
P E R F I L
P R O F E S I O N A L

20 años  de experiencia en
medios de comunicación, como
productora, redactora,
investigadora y presentadora. 

Además de periodista, también
mercadóloga con especialidad en
marketing y comunicación
política. 

Dueña y fundadora de Media
Partner Cr, empresa consultora en
comunicación, desarrollo digital,  
imagen y mercadeo.

Maestría en
Comunicación y
mercadeo . Universidad
Latina de Costa Rica.
Especialidad en
marketing político.2005

 Inglés: escritura,
lectura y
conversacional.
Francés: escritura,
lectura y
conversacional: Básico.

Periodismo. Universidad
Internacional de las
Américas.2000

Otros conocimientos:

EDUCACIÓN

kar ina . a lp i za r@
mediapar tnercr . com

88-30-41-08
https : / /www.l inkedin .
com/in/kar ina-alpizar-
49517b150/

CONTACTO

Capacidad y experiencia para liderar  equipos de
trabajo y proyectos.
Impulsa soluciones de forma asertiva  y  toma
decisiones para la atención de crisis, 
Proactiva y creativa.
Habilidad para trabajar bajo presión, 
Talento para redactar, locutar, hablar en público,
producción audiovisual ( grabación, locución y edición)
y organización de eventos.
Sentido crítico y de análisis para determinar temas,
enfoques y propuestas.
Visa americana al día.
Colegiada 1613.

H A B I L I D A D E S

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A
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C O N T A C T O

 CANAL 8 MULTIMEDIOS COSTA RICA

 Productora , periodista, presentadora del Programa Al
Descubierto, programa de entrevistas para humanizar la
figura pública.
Coordinadora de información matutina y presentadora de
Noticias Telediario antes de desarrollar mi propio programa. 

OCT 2020 - OCT 2021

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A

 Dueña de Media Partner Costa Rica

A s e s o r í a  e n  c o m u n i c a c i ó n  e s t r a t é g i c a ,
p o l í t i c a  e  i m a g e n ,  e n t r e n a m i e n t o  d e  v o c e r í a s
e n  i n s t i t u c i o n e s  y  e m p r e s a r i o s .  

D e s a r r o l l o  d e  p l a n e s  p a r a  a c e r c a m i e n t o  y
p r o m u l g a c i ó n  e n  m e d i o s  d e  c o m u n i c a c i ó n ,
c o b e r t u r a s  y  c o n t a c t o  o  l o b b y  c o n  s e c t o r e s
p a r a  l o g r a r  e l  i m p u l s o  d e  i n i c i a t i v a s  o
d i s m i n u i r  e l  i m p a c t o  d e  s i t u a c i o n e s
n e g a t i v a s ,  a s í  c o m o  e l a b o r a c i ó n  y
c a p a c i t a c i ó n  p a r a  e n f r e n t a r  s i t u a c i o n e s
c r í t i c a s  a n t e  m e d i o s  d e  c o m u n i c a c i ó n .

A n á l i s i s ,  c a p a c i t a c i ó n  y  e n t r e n a m i e n t o  d e
p r o f e s i o n a l e s  (  p o l í t i c o s ,  e m p r e s a r i o s ,
e m p r e n d e d o r e s ,  g e r e n t e s ) e n  c u a n t o  a l  m a n e j o
d e  l e n g u a j e  c o r p o r a l ,  c o m u n i c a c i ó n  v e r b a l ,
h a b l a r  e n  p ú b l i c o ,  y  m a r c a  p e r s o n a l .  

G e s t o r a  y  f o r m a d o r a  d e  p r o f e s i o n a l e s  c o n
p r o g r a m a  s e m i n a r i o  ¨ D a l e  P o d e r  a  T u  P a l a b r a
y  M a r c a  P e r s o n a l ¨ .

P r o d u c c i ó n  d e  m a t e r i a l  a u d i o v i s u a l  ( v i d e o s
p a r a  r e d e s  s o c i a l e s ,  s p o t s  p u b l i c i t a r i o s ,
s e s i o n e s  f o t o g r á f i c a s  e s p e c i a l i z a d a s )  s e g ú n
l o s  r e q u e r i m i e n t o s  y  o b j e t i v o s  e s t r a t é g i c o s .

M a n e j o  d e  r e d e s  s o c i a l e s .

MAYO 2017- A LA FECHA

Experiencia laboral
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C O N T A C T O

Asamblea Legislativa, Dir. Prensa y comunicación
Fracción Partido Unidad Social Cristiana

Definición y desarrollo de estrategias para una
comunicación política efectiva de gran alcance y
comprensión de acuerdo a los públicos y objetivos de
proyectos legislativos, denuncias y desarrollo nacional; así
mismo la atención y desarrollo para situaciones de crisis .

 Divulgación, plan de medios y redes sociales interactivas,
visuales trabajadas de acuerdo a las características de cada
uno de los públicos seguidores a nivel digital.

 Velar por la imagen y proyección de cada uno de los nueve
diputados socialcristianos destacando su marca personal y
visión legislativa, para posicionarlos por sus características y
destacar su liderazgo en temas y propuestas legislativas.

Asesoría a nivel de imagen, posicionamiento política y
estrategia  mediática. 

MAYO 2018- OCT 2020

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A

 Productora del Programa VOTO IQ 
  93.9 fm Radio IQ

Programa desarrollado con el  objetivo  de dar a conocer a
los candidatos presidenciales 2018 a la audiencia. Desarrollé
el concepto, las secciones y las entrevistas a cada candidato,
tomando en cuenta la interacción en redes sociales y
aprovechamiento de plataformas digitales, además de la
radio.

SETIEMBRE 2017- FEB 2018
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C O N T A C T O

Noticias Repretel Canal 6 

Presentadora de Noticias Repretel y Noticias
Repretel Digital.  
Coordinadora de contenido periodístico,
desarrollo de pases en vivo y recursos gráficos
para la puesta al aire de la edición medio día y
matutina, periodista de la Unidad de
Investigación, producción de reportajes
entrevistas de fondo para el noticiero en el set.
Productora del Programa Elección 2014 y
desarrollo de las entrevistas diarias con sectores
y figuras políticas, así como el contenido
periodístico.
 Coberturas especiales del primero de mayo,
traspaso de poderes y elecciones.
Cobertura especial de desastres naturales como
el Huracán Otto.

ENLACES NR DIGITAL: 
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=10154201645299482&id=583339481
https://youtu.be/XFo3Lf1Lo1c
https://youtu.be/4YZPzpBAiWM
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=1399310246775389&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=1391597670879980&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=1383533831686364&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=1378939642145783&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?
story_fbid=1373572639349150&id=100237323349361           
https://twitter.com/noticiarepretel/status/79862166454
4104448?s=08

NOV 2013- MAY 2017

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=10154201645299482&id=583339481
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=10154201645299482&id=583339481
https://youtu.be/XFo3Lf1Lo1c
https://youtu.be/4YZPzpBAiWM
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1399310246775389&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1399310246775389&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1391597670879980&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1391597670879980&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1383533831686364&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1383533831686364&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1378939642145783&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1378939642145783&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1373572639349150&id=100237323349361
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1373572639349150&id=100237323349361
https://twitter.com/noticiarepretel/status/798621664544104448?s=08
https://twitter.com/noticiarepretel/status/798621664544104448?s=08
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C O N T A C T O

Noticiero HOY Canal 9

Coordinadora de emisión estelar y
matutina, periodista y presentadora.
Evaluar y definir los contenidos y
formato de las informaciones para el
noticiero,así como recursos para la
presentación y pases en vivo para los
televidentes de Hoy en la Mañana y Hoy
en la Noche.
Coordinación de agenda temática,
distribución de periodistas y equipo para
la cobertura diaria y reasignación del
mismo, según variantes temáticas de la
noticia.

SET 2011- NOV 2013

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A

 Grupo ICE, prensa y 
producción audiovisual

Producción de cadenas nacionales de
televisión, micros informativos para tv,
comunicados de prensa, desarrollo de
conferencias de prensa y convocatorias.

Jun 2011 -set 2011
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C O N T A C T O

Grupo Extra, La Prensa Libre y
Noticiario Extra TV 42

Extranoticias: Coordinadora del noticiero
matutino y medio día, periodista y
presentadora de noticias.
 Periódico La Prensa Libre: Periodista de
política y nacionales: investigación,
redacción, propuesta de         temas,
entrevistas. 

OCT 2006- JUNIO 2011

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

KARINA ALPIZAR 
P E R I O D I S T A  Y  M E R C A D Ó L O G A

Coopecaja R.L 

Departamento de mercadeo como
asesora financiera y comunicadora:
encargada de promoción y asesorías,
captación de ahorro y crédito.
Elaboración de material de
comunicación interna y externa de la
organización como el boletín
informativo, memoria anual,
organización de actividades con los
asociados y capacitaciones

MAYO 2003- SET 2006


