
Reach Out and Connect Workshop# 20 

Fè plis lekti ak jèn timoun ou an 

 

Pou selebre 20yèm atelye nou an, nou ap kouvri yon sijè trè enpòtan. Nou konnen 

enpòtans ki genyen nan lekti ak jèn timoun depi yo fèt, men pratik sa yo sanble diferan 

lè w ap li ak yon tibebe konpare ak lè w ap li ak yon timoun ki gen katran. Jodi a, nou ale nan diferan pratik 

lekti ou ka pataje ak pitit ou a pandan y ap grandi pandan senk premye ane yo. 

 

Reading ak timoun Nesans jiska 1 ane fin vye granmoun 

● Chwa Liv:Chwazi liv ti bebe zanmitay. Liv ki gen klere ak fonse, nwa ak 

blan, oswa ilistrasyon ki gen anpil kontras yo pi fasil pou ti bebe yo wè, 

yo pral pwan atansyon yo, epi ede vizyon yo devlope.Ti bebe tou 

renmen gade lòt ti bebe! Chwazi liv ki montre foto reyèl ti bebe yo. Liv 

figi ti bebe yo tou gwo pale sou emosyon. 

o Liv ki fèt ak twal oswa plastik mou (pou basen an) oswa "liv 

tablo" ki gen paj bwat solid yo pi fasil pou yon ti bebe okipe. Liv 

ak miwa ak tèkstur diferan (crinkly, mou, grate) yo tou gwo pou 

gwoup laj sa a. Nou menm tou nou renmen liy lan nan liv 

endèstruktibl ki ka moulen sou yo, krache moute sou yo, li mete 

nan beny lan epi yo pa pral RIP!Kenbe liv kote tibebe w la ka 

rive jwenn yo: Asire w ke liv yo fasil pou rive, kenbe, epi gade 

tankou jwèt. Sonje byen, yon ti bebe ap fè ak yon liv sa yo fè ak 

tout lòt bagay - mete l 'nan bouch yo. Epi se egzakteman sa yo sipoze fè, kidonk, ou ka sèlman 

vle mete liv moulen nan atenn. 

● Kèk minit nan yon moman se OK. Pa enkyete w si ou pa fini istwa a:Jèn timoun yo ka chita sèlman 

pou kèk minit pou yon istwa, men pandan y ap grandi, yo pral kapab chita pi lontan. Kite pitit ou a 

deside konbyen (oswa konbyen ti) tan ou pase lekti. Epi ou pa bezwen li chak paj. Ou ka jwenn ke pitit 

ou a gen yon paj pi renmen oswa menm yon foto pi renmen. Yo ka vle retade la pou yon ti tan, ak Lè sa 

a chanje liv oswa aktivite. Lè ou kite pitit ou eksplore liv nan fason ki enterese yo, eksperyans lekti a ap 

gen plis sans, epi li pral ede kreye yon lanmou pou liv ki pral swiv yo pandan tout lavi a. 

● Pale oswa chante sou foto yo:Ou pa bezwen li mo sa yo pou rakonte yon istwa. Eseye "li" foto yo nan 

yon liv pou pitit ou nenpòt moman. Lè pitit ou a fin vye granmoun ase, mande yo li foto yo ba ou!  

● Kite timoun yo vire paj yo:Tibebe poko ka vire paj pou kont yo, men yon 18-mwa-fin vye granmoun 

pral vle fè li eseye, ak yon 3-zan ka sètènman fè li pou kont li. Sonje byen, li OK sote paj! 
 

Gade Meghan Markle Li ak pitit gason li. 

 

Lekti ak Timoun ki gen 1 an rive 3 zan 

● Chwa Liv: Chwazi liv sou eksperyans ak santiman chak jou. Pitit ou a ap idantifye ak karaktè yo pandan y 

ap abiye, manje, vizite, ti dòmi, ak jwe. Li liv ki gen mo gwo ak komik nan yo! Sa ap anseye pitit ou 

nouvo vokabilè. 

● Pa atann timoun piti ou a chita toujou pou yon liv:Timoun 

piti bezwen deplase, kidonk pa enkyete w si yo aji istwa 

oswa jis sote, kase, oswa seche jan ou li yo. Yo ka deplase, 

men yo ap koute. Yon lòt fason gwo fofile nan kèk tan lekti 

https://www.youtube.com/watch?v=r_O6ZBqt5Fk


se li bay timoun piti ou sou planche a pandan ke yo ap jwe. 

Yo ta ka jis mache sou yo ak chita bò kote ou! Si ou pa, sa a 

oke tou. Ou ap ekspoze yo nan vokabilè ak nouvo son! 

● Resite rim, chante chante, epi fè erè:Pòz kite timoun piti 

ou fini yon fraz oswa chante yon refren. Yon fwa timoun 

piti ou a abitye avèk rim la oswa modèl, fè erè sou objektif 

epi pou yo jwenn kenbe. Si yon foto raple pitit ou a yon 

chan, pran yon poz istwa a chante ansanm! 

● Chwazi istwa angaje yo: Liv prezante bèt oswa machin 

envite mouvman ak fè son. Liv ki gen rabat oswa diferan 

tèkstur manyen kenbe men okipe yo. Liv ak ilistrasyon detaye 

oswa atik renouvlab kache nan foto yo se gwo pou eksplore 

ak diskite. 

● Poze kesyon:Pran tan pou koute repons timoun piti ou yo. Kòm timoun piti ou a ap grandi, yo devlope 

opinyon fò ak lide enteresan sou mond lan. Ankouraje timoun piti ou a di ou sa yo panse. Ou pral bati 

ladrès lang ak aprann sa ki fè timoun piti ou tik an menm tan an. 

● Jwe nan favorites yo:Li istwa pi renmen ankò e ankò. Chèche liv sou bagay timoun piti ou renmen 

espesyalman - tren, bèt, lalin lan, nenpòt bagay yo chwazi! Liv sa yo ka pwolonje span atansyon yon 

timoun piti ak bati antouzyasm pou lekti. 
 

Gade Reach Out epi li nan Philadelphia ofri konsèy pou lekti ak timoun piti. 

 

Lekti ak timoun ki gen 3 zan rive 5 an 

● Chwa Liv: Kòm pitit ou a ap grandi, se konsa span atansyon yo ak kapasite yo nan konprann. Ou kapab 

kounye a kòmanse li liv ki gen plis mo epi ki gen plis retounen ak lide konvèsasyon sou konplo a. Kite 

pitit ou chwazi liv ki enterese yo! Pèmèt pitit ou a chwazi liv ke yo vle ap ede ankouraje yon kè kontan 

ak lanmou pou lekti ki pral swiv yo pandan y ap grandi! 

● Li ansanm chak jou: Fè yon tan cho ak renmen lè de nan ou ka karese fèmen. Mete yon woutin lekti, 

tankou lekti omwen yon istwa anvan ou dòmi chak swa! 

● Bay tout bagay yon non:Bati vokabilè pitit ou a lè ou pale sou mo ak objè enteresan. Pou egzanp, 

"Gade nan ki avyon! Sa yo se zèl yo. Poukisa ou panse yo rele yo zèl?" 

● Di konbyen ou renmen li: Di pitit ou a konbyen ou renmen li avèk li. Pale sou "tan istwa" kòm pati nan 

pi renmen nan jou ou. 

● Konekte sa w ap li ak eksperyans lavi reyèl pitit ou a: Pou egzanp, si w ap li yon liv sou ale nan zou a 

oswa nan plaj la, pale sou fwa yo ou te ale nan zou a oswa plaj la!  

https://www.youtube.com/watch?v=xSvLjoEW8VY


● Fè entèaktif: Diskite sou sa k ap pase nan liv la, lonje dwèt 

sou bagay sa yo nan paj la, epi poze kesyon, sitou kesyon 

ouvè, tankou “Ki sa ou panse ki pral rive apre? Kisa ou ta 

fè nan sitiyasyon sa a? Ki jan sa fè ou santi ou? " Kesyon 

ouvè yo se kesyon ki mande plis pase yon mo repons. 

● Pale sou ekri: Mansyone pitit ou a ki jan nou li de gòch a 

dwat ak ki jan mo yo separe pa espas. Liv tankou Liv ki pa 

gen foto yo se liv pafè yo pou pale tout bagay sou mo epi 

pran kèk plezi! 

● Montre ekri an lèt detache toupatou: Pale sou mo ekri 

ou wè nan mond lan bò kote ou. Mande pitit ou a jwenn 

yon nouvo mo sou chak pwomnad. 

 

Gade videyo Scholastic la sou konsèy pou lekti ak preskolè.  

 

Resous Lòt pou Nouyòkè yo 

● Lekti wòkèt 

● Bibliyotèk Piblik New York 

o NYPL Chante! 

● Bibliyotèk Piblik Brooklyn  

o Pare Mete Jadendanfan:  

● Queens Bibliyotèk Piblik 

● Alfabetizasyon Inc (LINC) 

● Premye lektè Vil la 

● Liv endèstruktibl 

● NAEYC 

 

Pou nenpòt kesyon sou kontni an oswa pwogram vityèl nou an, tanpri imèl Kristen Rocha Aldrich nan 
krochaaldrich@reachoutandreadnyc.org. 
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