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Diky novym kurzim Jedu s dobou se seniofi mohou naucit jak zvliadnout smyk nebo tfeba jak spravné brzdit. Projekt odstartoval v dubnu
v nékolika méstech napfic¢ republikou a je ur€eny pro fidie nad 65 let. Pravé ti totiz podle statistik patfi spole¢né s mladymi lidmi mezi
nejohrozenéjsi skupiny fidicu.

Reklama
Jedu s dobou. To je nazev nového vzdélavaciho projektu pro seniory, ktery organizuje Autoklub CR.

"Z hlediska statistiky seniofi zpusobi 10% az 15% smrtelnych nehod béhem roku. Takze tato skupina je z hlediska nehodovosti urcité
vyznamna, a proto jsme se rozhodli tento projekt realizovat za pomoci Fondu zabrany $kod," fekl Libor Budina, Autoklub CR.

Vzdélavaci program tvofi teoretickd a prakticka ¢ast. V té prvni se seniofi dozvi tfeba to, jak se zachovat v krizovych situacich, nebo také
o novinkach v legislativé. Ve druhé ¢asti kurzu si rady v praxi vyzkousi.

"Zkusi si na kluznych plochach polygonu krizové zabrzdit, coz je velice dllezité, protoze kdyz fidi¢ zastavi na co nejkratsi brzdné draze,
tak pak pfipadné minimalizuje nasledky dopravni nehody. Také si seniofi vyzkousi zvladnout smyk v zatacce," fekl Libor Budina.

Kurzu Jedu s dobou se rozhodl zG&astnit i pan Franti¢ek Cegil z Plzné, a to i pfes to, e ma mnohaleté zkusenosti ze zavod historickych
vozU.

"Mné je 69 let a fidi¢sky priikaz jsem délal pfesné pred 50 lety, takze mam takové malé vyroci. Osobné citim, Zze reakce uz nejsou takové
jako v mladi," fekl Frantisek Cegil, fidis.

"To zakladni pravidlo fika, ze od 65 let jsme povinni chodit na lékafské kontroly a vlastné dostat potvrzeni od Iékare, ze smime Fidit
automobil," fekl Igor Sirota, mluvéi UAMK.

Seniofi se mohou do nového bezplatného vzdélavaciho programu s nazvem Jedu s dobou registrovat na internetovych strankach.
Jedinou podminkou Ucasti je vlastni vozidlo.

"Kurzy ndm startuji 21. dubna a budou probihat az do konce srpna. Celkem se zrealizuje 32 jednodennich akci a ten program je celkove
uréen pro 3840 senior(," fekl Libor Budina.

Kurzy se budou konat celkem v 8 méstech. V Mosté, Pfibrami, Sosnové, Hradci Kralové, Jihlavé, Vysokém Myté, Tfinci a v Ostrave.
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