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Velkommen til et &r med reiseminner!

Gruppereiser er en fantastisk mate a reise pa. Man opplever ting
sammen med andre og skaper nye minner for livet. | 49 ar har vi

na arrangert gruppereiser over hele verden med kunder fra hele
Norden. | 1975 startet jeg alene og kjgrte bade buss og guidet selv.
N4, nesten 50 ar og tusenvis av reisemal senere, er det over 120
000 personer som reiser med oss arlig. Vi er glade for a tilby vart
fantastiske utvalg, nd ogsa pa det norske markedet.

Med hjelp fra vare medarbeidere har vi kunnet fortsette & produsere
reiser over hele verden. Gamle som nye destinasjoner med hgy
kvalitet har veert vart fokus siden starten i 1975 og er fortsatt det
viktigste for oss. Som vi sier, forngyde kunder er tilbakevendende
kunder.

Reisen hit har bydd pa glede og vist et utrolig engasjement hos vare
reisende. Ikke minst gjelder det aret som har gatt — og vi har ingen
planer om & bremse. | arets katalog finnes mange nyheter og jeg
haper dere finner akkurat deres dremmereise!

Hjertelig velkommen om bord, nd oppdager vi verden sammen!

Rolf Karlsson

Storby

Barcelona 5dg.
Venezia bdg
Firenze bdg
Geneve bdg — Nyhet .
Lisboa 5dg
Dubrovnik 5dg.
Madrid 6dg
Zagreb 5dg — Nyhet ..
Kairo 6dg — Nyhet
Warszawa 4dg.
Minchen 4d ...
Krakéw bdg ..
Gdarnsk 4dg
Praha 5dg
Riga 5dg....
Berlin 4dg.
Wien 5dg
Istanbul 5dg.
Nederland 4dg
Maastricht André Rieu 4dg..
London 5dg...
Dublin bdg.....
Edinburgh 5dg.
Nice bdg....
Paris bdg...
Italia
Ensmakav ltalia.......ccccocoviicciiiiicce
Roma Sorrento Capri 8dg..
Store Italia 15dg
Sorrento 10dg
Sorrento-halvgya 8dg....
Puglia mat & vin 8dg
Puglia Italias heel 8dg....
Sorrento-halvgya 22dg..
Italia mat & vin 8dg
Toscana mat & vin 8dg ..
Musikk i Toscana 8dg.....
Chianti med vinfest 5dg
Toscana 8dg
Nord-Sardinia 8dg
Sicilia mat & vin 8dg..
Italia vinreise 7dg
Piemonte vinreise 5dg
Gardasjgen 8dg.
Gardasjgen opera Verona 8dg .
Italienske rivieraen 8dg — Nyhet.
Cinque Terre 8dg
Amalfikysten til Sicilia 8dg — Nyhet
Sicilia m. Eoliske gyer 10dg .
Rundreise Sicilia 8dg
Sicilia 8-22dg — Nyhet
Napolibuktas gyer 8dg — Nyhet ..
Italias beste landsbyer 6dg .
Adriaterhavskysten 8dg ...
Puccini-festival 7dg — Nyhet .
Togreise Italia8dg — Nyhet......................
Spania

Almunécar 15-29dg..
Andalusia 8dg
Costa de la Luz 156dg.
Costa Calida 15dg...
Lloret de Mar 8-15dg
Spanske vinruter 8dg
Fottur & Vin i Rioja bdg — Nyhet ..
Catalonia 8dg
Baskerland 8dg...
Spanias grenne kyst 8dg — Nyhet..
Blomsterfestival Girona 6dg
Lanzarote 29dg
Mallorca langreise 22dg
Mallorca & Menorca 15dg.
Mallorca matreise 8dg ..
Mallorca 8dg .
Tenerife 15dg ..o
Portugal
Cascais 8dg..
Portugal 8dg.
Madeira 8-9dg
Portugal vinreise 6dg
Algarve 8-15dg .
AZOrene 12dg ..cvveveeciieeeciieeceeeeceene

Frankrike

Reims i Champagne 5dg .........ccccocovovvreninnne 60
Bordeaux 5dg
Franske vinveier 6dg
Franske rivieraen 8dg
Franska slott & hager 6dg — Nyhet..
Bretagne 8dg — Nyhet
Lavendel Provence 5dg
Normandie 8dg
Middelhavet
Kroatia 8dg.......oeveieveiciiiccieeeceeee
Slovenia rundt 8dg....
Italia & Kroatia 8dg...
Istria mat & vin 8d
Makarska 8dg ...
Store Kroatia 12dg
Klassiske Hellas 8dg
Tolo 8-15dg
Hellas mat & vin 8dg — Nyhet...
Hellas rundreise 8dg — Nyhet ...
Malta 8dg ....cvrvreeeiiieieicic e
Britiske pyene

Engelske hpydepunkter 6dg
Engelske sgrkysten 6dg — Nyhet.
England rundt 8dg
Cornwall 7dg
Cornwall gardens 6dg — Nyhet..
Wales 8dg
Engelske slott 6dg
Skottland Shetland 8dg ..
Skottland 8dg....
Skottland Orkngyene 8dg
Skottland Military Tattoo 8dg
Ytre Hebridene 6dg
Skottland whisky 5dg
Skottland golf 5dg — Nyhet
Irland 8dg
Irland smaksreise 8dg — Nyhet.
Irland & Skottland 9dg — Nyhet
Irland whisky 5dg — Nyhet.
Nord-Irland 8dg
Alpene

Glacier Express 8dg.......cccovvvcrirniciiranenns 82
Bernina Express 6dg...
Lugano 6dg — Nyhet....
Saalbach skireise 8dg.
Tirol & Salzburg 7dg .
Norden
Gotland 4dg
Jokkmokks marked bdg..
Feergyene 5dg

Island rundreise 8dg.
1S1aNd BAG....cuverieiiiieiccece e
@st-Europa

Budapest Praha Wien 7dg .
Georgia & Armenia 12dg.
Georgia 8dg — Nyhet
Georgia vinreise 7dg — Nyhet
Usbekistan 9dg.
Montenegro 8dg
Transylvania 8dg — Nyhet ..
Albania 15dg
Naturskjgnne Albania 8dg.
Bohmen & Mahren 6dg
Warszawa & Krakow 6dg
Store Balkan 12dg
Spareise Estland 6dg..
Baltikum rundt 8dg
Spareise Sopot 5dg
Spareise Jurmala 5dg .
Balkan mat & vin 8dg — Nyhet...
Tyrkia rundreise 10dg — Nyhet ..
Slovakia med Tatrafjellene 7dg — Nyhet ....97
Fotturer

5 tips far din fottur......cocoeeviiciicce
Fottur Mallorca 8dg
Fottur Costa Brava 8dg
Fottur Alicante 8dg...
Fottur Tenerife 8dg
Pilegrimsveien 8dg....
Fottur Andalusia 8dg...
Fottur Madeira 8dg .
Fottur Portugal 8dg ......c.ccvvveirie i, 104

Fottur Algarve 8dg ..
Fottur Hellas 8dg....
Fottur Zakopane 8dg
Fottur Korsika 8dg — Nyhet.
Fottur &Vini
Bourgogne & Champagne 8dg........ccccoeuuuene 105
Fottur Bosnia 8dg — Nyhet ..
Fottur Toscanakysten 7dg.
Fottur & Vin i Veneto 8dg...
Fottur Toscana 7dg
Fottur Gardasjgen 7dg..
Fottur Cinque Terre 8dg.
Fottur Puglia 8dg
Fottur Sardinia 8dg
Fottur Amalfikysten 7dg.
Fottur Kroatia 8dg
Fottur tre land 8dg..
Fottur Istria 8dg
Treningsreise Kroatia 8dg....
Fottur Azorene 9dg — Nyhet
Fottur Slovenia 7dg
Fottur Dolomittene 8dg.
Fottur Saalbach 8dg..
Fottur Cornwall 7dg
Fottur Skottland 8dg.
Fottur Georgia 9dg..
Fottur Irland 8dg
Fottur Sibillini 8d = Nyhet ..............c....... 119
Sykkel
Fa en vellykket sykkelferie
Sykkel Mallorca 8dg ..
Sykkel Nederland 6dg
Sykkel @sterrike 5dg — Nyhet..
Sykkel Toscana 7dg
Sykkel Toscanakysten 7dg — Nyhet
Sykkel Gardasjgen 7dg
Sykkel sgrlige Gardasjgen 7dg — Nyhet ... 125
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Sykkel Puglia 8dg..........cccovvuicciiccicccnn 125
Sykkel Veneto 7dg — Nyhet..
Sykkel Kroatia 7dg..
Sykkel Algarve 8dg — Nyhet.
Sykkel Istria 8dg ......ccccovovvivcicicicccccce 126
Cruise

Cruise Nederland 8dg
Cruise Rhinen 8dg
Cruise Britiske gyene
Cruise Island 12dg — Nyhet.
Cruise i gstlige Middelhavet 8dg
Cruise Middelhavet 8dg
Cruise Kroatia 8dg
Cruise Douro 8dg ........ccvuveeeeierevcieninniccnns
Cruise Kroatia med fottur 8dg — Nyhet ... 132
Cruise Venezia 5dg — Nyhet
Cruise Andalusia 8dg — Nyhet.
Cruise Donau 8dg
Cruise Nilen 12-15dg ....
Cruise Alaska 11dg — Nyhet
Cruise i Karibien 13dg ........cccoovoerviciricinnnns
Oceania

Store New Zeeland 23dg...
Australia 16dg — Nyhet
Asia

Utforsk Asias perler...
Borneo 13dg
Malaysia 15dg.

Bali 15dg
Sorgst-Asia 16dg
Store Vietnamreisen 16dg
Thailand 14dg = Nyhet............cccooviiis
Laos & Vietnam

med Nord-Thailand 15dg ..
Filippinene 12dg — Nyhet .
Vietnam 12dg
Kina 9-10dg
Store Kinareisen 16-17dg.
Japan 9-10dg
Store Japan 13-14dg
Se¢r-Korea & Japan 15-16dg
Ser-Korea 13dg...
SrilLanka 11-12dg..
India 10dg ....
Jordan 9dg ...
India med Varanasi 11dg = Nyhet............. 168

Nepal 14dg.
Dubai 8dg ...
Canada
Naturskjgnne Canada 10dg — Nyhet........ 159
Pst-Canada 11-12dg
Vest-Canada 10dg — Nyhet
USA

Storslatte eventyr.
New York 7-8dg ...
Washington D.C & New York 9dg..
Nashville & Memphis 9dg
Sgrstatene 13dg ...
Vest-USA 15dg
Minnesota &
North Dakota 12dg — Nyhet..
California 10dg — Nyhet
Mellom Amerika

Costa Rica 14-15dg ......ccccovvrvrurericcenne 172
Cuba 16dg
Mexiko Yucatan 14dg ..
Ser-Amerika

Peru 14dg ....ooooieecccce
Argentina & Brasil 12-13dg...
Ecuador & Galapagos 13dg
Argentina & Chile 13dg
Patagonia 13dg

Store Sgr-Amerika 22dg..
Afrika

S@r-Afrika 13dg......ccvicericiriciriciriciecs
Sor-Afrika lodge 10dg .
Cape Town 10dg....
Namibia 14dg....
Madagaskar 15dg.
Mauritius 10dg
Seychellene 10dg .
Kenya 10dg
Uganda 11dg
Tanzania med Zanzibar 14dg
Marokko rundreise 10dg.
Marokko 8dg — Nyhet..
Egypt rundreise 10dg — Nyhet ..
Annet
Drgmmereiselista........cccocociviiciiciiiicnnns 194
Aveere reiseleder
Mer enn et reiseselskap..
Reiseinformasjon .
Reisevilkar..




Nordens sterste

gruppreisearrangar
— gruppereiser siden 1975

Aret var 1975 og Rolf, med en visjon, startet sin reise. Med en drgm om 4 tilby fantastiske
opplevelser til reisende over hele verden, grunnla han sitt reiseselskap Rolfs Flyg & Buss.
N4 48 ar senere er vi Nordens storste gruppereisearranggr og i oktober 2023 lanserte vi i
Norge gjennom varemerket, Rolfs Reiser.

Med Rolfs Reiser reiser visammen, opplever sammen, stifter nye bekjentskaper og
finner kanskje venner for livet. Enten du reiser alene, med en partner eller venner, er du
omgitt av likesinnede som i likhet med deg gnsker & oppdage verden og nyte de gode
tingene i livet. A reise i gruppe betyr fellesskap og trygghet. | selskap med andre reisende
og erfarne guider kan vi fokusere pa a se og oppleve alt verden har 4 tilby, i stedet for

a bruke tid pa & navigere pa ukjente steder. Nar spgrsmal og bekymringer dukker opp,
finnes det alltid en hjelpende hand samtidig som det alltid finnes noe nytt a leere av
hverandre eller fra stedene vi besgker. Med gjengen i ryggen blir vi modigere. Vi prgver
ting vi ellers ikke hadde turt og kommer nzermere menneskene vi mgter og landet vi
pnsker & oppdage. Nar vi reiser sammen far vi rett og slett mer ut av det!

120 000+ 450+ 4500+

forngyde reisende destinasjoner avganger med

per ar! over hele verden  fly og buss

Butikken var, etablert i Goteborg i J
1989, holder fortsatt apent.

Delt glede er ekte glede

Forbered deg pa & utforske en verden av fellesskap, vennskap,
latter og nye mgter som vil bringe deg neermere mennesker og
spennende steder pa en mate du aldri har opplevd fgr. En av de
stgrste fordelene med gruppereiser er det sterke fellesskapet som
oppstér mellom reisende. A dele erfaringer sammen skaper band
og vennskap som kan vare livet ut. Under felles middager nyter vi
deilig mat og spennende samtaler, hvor vi blir kjent med hverandre
og skaper minner for livet.

Latter forlenger livet

Det er vanskelig a ikke le og ha det ggy nar man er omgitt av
likesinnede pa en gruppereise. Delt latter blir et lydspor til reisen
og forsterker alle opplevelsene reisen bringer med seg. Sammen
utforsker vi destinasjonen gjennom spennende utflukter, kanskje
vandrer vi gjennom vakre landskap eller sykler langs pittoreske
veier. Disse eventyrene skaper en atmosfeere av glede og
entusiasme som bare kan forstés ved & oppleve det.En gruppereise
gir ogsa muligheten til & mgte spennende mennesker med nye
perspektiver og bli inspirert av deres historier. Kanskje deltar

" Spennende 8\
 utflukter & fantastisk
felleskap!

dere pé en mat- og vinsmaking eller trgffeljakt sammen, hvor dere
oppdager nye smaker og nyter lokal gastronomi. Eller s& utforsker
du vakre turstier, hvor samtaler og latter folger deg underveis.

Vare reiseledere, alltid i nserheten med en hjelpende hand

Alle vare gruppereiser blir ogsé ledsaget av vare kunnskapsrike
reiseledere der hovedoppgaven er, bortsett fra & veere eksperter
pé destinasjonen og lede alle vare utflukter, alltid & sgrge for at
gruppen far en flott reise sammen.

Sa bli med oss pa Rolfs Reiser hvor fellesskap, vennskap, latter og
nye meter alltid er en del av reisen. Utforsk vart brede utvalg av
gruppereiser som inkluderer spennende aktiviteter, god mat og en
atmosfeere fylt med latter og glede. Opplev magien som bare skjer
nar du deler en reise med likesinnede.




ROmO storbymetropol fylt med kultur og historie

Den evige byen Roma har over artusener blitt formet til det den er i dag. Dette vitnesbyrdes av mange storslatte
monumenter fra forskjellige epoker. Antikke bygninger, middelalderske smug, renessansepalasser og barokkfontener —
alt dette og mye mer finner vi i en av verdens mest fascinerende byer.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Roma Vi flyr til Roma og fortsetter derfra til
H10 Roma Citta. Under vare dager i Roma er frokost inkludert

pa hotellet. Middag spises pa egenhand. Vi har né noen dager

til & utforske byen hvor alle veier fgrer. Roma har mengder

av imponerende severdigheter fra forskjellige epoker, og her
finnes mange interessante museer & oppdage. Det er fullt av
kafeer, restauranter, vinbarer og isbarer. A vandre rundt i de
pittoreske smugene i sentrum er blant det hyggeligste man

kan gjere, men byen har ogsa et stort shoppingtilbud med alt

fra sma spesialbutikker til store varehus. @nsker man & besgke
Vatikanmuseene med det Sixtinske Kapell, bar man forhandskjope
inngangsbillett hjemmefra. Besgk var nettside for aktuell
informasjon. Alle utflukter er valgfrie og ma forhandsbestilles for
reisen.

Dag 2. Valgfri utflukt byrundtur i Roma Dagen er fri for egne
aktiviteter i det fantastiske Roma. Det er ogsa mulighet til & delta
pé en guidet helgedagsrundtur med buss og til fots. Roma sies

& veere bygget pa sju hgyder og er historisk en av den vestlige
verdens viktigste byer. | lapet av dagen far vi sammen med var
lokale guide se mange av byens severdigheter, som Vatikanet med
Petersplassen, Spansketrappen, Pantheon og Fontana di Trevi.
Pris fra 395,-

Dag 3. Valgfri utflukt Colosseum og Forum Romanum Pa
formiddagen gjer vi en tur sammen med en lokal guide rundt
sentrum av den romerske a&raen med amfiteateret Colosseum,
torget Forum Romanum og keisernes boliger pa Palatinhgyden. De
som gnsker kan etter den guidede turen besgke severdighetene
pa egen hand, men inngang méa forhadndskjgpes online (cirka 18
euro) og er ikke inkludert i utfluktens pris. Selv i dag har Romas by
sitt sete pa Kapitolinhgyden, hvor man pa egen hand kan mgte en
fantastisk utsikt over takrygger og kirketarn. Pris fra 325,-

| lepet av ettermiddagen har vi tid til egne utflukter, for eksempel i
bydelen Trastevere med sine pittoreske smug langs butikker,
restauranter og kafeer.

Dag 4. Valgfri utflukt Casal Pilozzo Pa formiddagen drar vi til
vingérden Casal Pilozzo, vakkert beliggende pa landsbygda rett
sor for Roma. Her fér vi en omvisning i vinkjelleren og smaksprever
pa vingardens vin. Etter utflukten kan man stige av bussen i

sentrum under forutsetning av at returen til hotellet skjer pé egen
hand med lokaltransport. Pris fra 695,-

Dag 5. Roma — Hjembyen Etter frokost har vi ledig tid fgr bussen
tar oss til flyplassen og flyet hjemover.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra kr 1 875,- - inngangsbilletter og billetter
til lokaltransport - valgfrie utflukter

Avreisedatoer: Avganger hver uke mars — oktober med noen
unntak. Besgk var nettside for aktuell informasjon.

www.rolfsreiser.no

fra l 0 07 5,'

BO rce'on(] spansk skjgnnhet med sterke kontraster

Utforsk sjarmen til Barcelona, spaser langs Ramblaen og opplev byens livlige atmosfaere. Oppdag det den fantasifulle
skjgnnheten til Park Guell, designet av Gaudi, med sine fargerike mosaikkkreasjoner og frodige hager. Opplev fantastisk
arkitektur pa La Sagrada Familia, den uferdige kirken som blander gotisk og modernistisk design.

En reise til Barcelona byr pa en unik blanding av historie, kunst og kultur som lokker besgkende fra hele verden til &

nyte byens rike arv og fantastiske severdigheter.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Barcelona Vi flyr til Barcelona og tar oss
videre til sentrum hvor vi sjekker inn pa Hotel Gravina. Hotellet
ligger veldig bra til med gangavstand til mange attraksjoner og har
utmerket kommunikasjon til flere andre attraksjoner, havnen og
stranden. Resten av dagen er fri til egne aktiviteter. | lapet av de
neste dagene i Barcelona tilbyr var reiseleder forskjellige utflukter
for de som gnsker det. Utflukter gjgres med egen buss og til fots.

I tillegg til vare utflukter finnes det mange muligheter & komme
seg rundt pa egenhand. Vi anbefaler Bus Turistic, som gir deg
muligheten til & hoppe av og pa ved mer enn 40 forskjellige steder
med severdigheter. Reiselederen hjelper gjerne til med tips og
informasjon.

Dag 2. Byrundtur Barcelona Etter frokost venter Barcelona & bli
oppdaget. Vi starter dagen med & gé pé bussen var for en kortere
byrundtur. Rundturen avsluttes ved Placa de Catalunya hvor vi

har et perfekt utgangspunkt til den 1 200 meter lange gégaten La
Rambla samt gamlebyen Barri Gotic. For de som g¢nsker det, er det
mulighet til & utforske disse bergsmte omradene sammen med var
reiseleder. Vi gar blant annet gjennom den gamle bykjernen Barri
Gotics sjarmerende smug og passerer torget Placa Sant Jaume. Pa
vei mot havnen besgker vi ogsé den enorme matmarkedshallen La
Boqueria.

Dag 3. Barcelona i Gaudis fotspor Den kjente arkitekten Antoni
Gaudis bygninger og verk er noe man ikke bgr gé glipp av. | dag
tilbyr vi en utflukt med offentlig transport (billetter er ikke
inkludert) som starter i Park Glell, der Gaudi tilbrakte mange
av sine levear. Her far vi ogsa en imponerende utsikt over byen.
Deretter gar turen videre til Gaudis og Barcelonas mest kjente
bygning, La Sagrada Familia. Vi tar en utvendig spasertur rundt
den imponerende kirken som begynte & bli bygd i 1882 og
fremdeles ikke er ferdig. For de som gnsker & gé inn i kirken, ma
inngangsbilletter forhandsbestilles. Besgk var nettside for aktuell
informasjon.

Om gnskelig er det mulighet for & innta kveldens middag pa
restaurant. Middagen ma forhandsbestilles fgr reisen.
Pris fra 495,-

Dag 4. Montserrat Etter frokost forlater vi storbyen for en utflukt
med bussen var. Forste stopp er det kjente fjellet og klosteret i
Montserrat, et mektig symbol for det katalanske folket. Catalonias
skytshelgen, den Svarte Madonna, er bevart i klosterkirken

der klosterets bergmte guttekor ofte fremfgrer hennes hymne.

Her tar vi en guidet omvisning og besgker ogsd museet hvor vi

far interessante innsikter i klosterets historie. Vi returnerer til
Barcelona pa ettermiddagen. Om kvelden anbefaler vi & se det
bergmte vannspillet i fontenen 'Font magica de Montjuic' ved
Placa Espanya.

Dag 5. Barcelona — Hjembyen Etter frokost og utsjekking reiser
vi til flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 275,- - inngangsbillett og billetter til
lokaltransport - valgfri middag fra 495,-

Avgangsdatoer: 20/3,7/4,21/4,28/4,12/5,19/5, 25/5, 9/6,
5/7,18/8,8/9,15/9, 22/9, 29/9,6/10, 8/11

www.rolfsreiser.no



Venezia

byen med kanaler og gondoler

Avreisebyer: Oslo

Opplev byen med kanaler og gondoler, som en gang var Europas
rikeste by med handelsforbindelser til det bysantinske riket og
den muslimske verden. Vi lander i Italia, og transferbussen tar
oss til byen Mestre, hvor vi sjekker inn pa hotellet vart og spiser
felles middag om kvelden. Vi bor ved togstasjonen og tar oss til
Venezia pa bare 20 minutter. Var andre dag tilbyr en guidet tur til
fots gjennom Venezia, som ble grunnlagt allerede pa 400-tallet
e.Kr. Vi tar bat fra Venezia Santa Lucia til Markusplassen med den
overdadige Markuskyrkan bygget i bysantinsk stil. Turen fgrer oss
langs sma broer, svingete gater og pittoreske torg. Ettermiddagen
er fri for egen utforskning. Neste dag er det ytterligere fri tid til

Firenze

kunst og kultur i renessansens hovedstad

Avreisebyer: Oslo

Firenze er hovedstaden i regionen Toscana, kjent for sitt rike
kulturtilbud, interessante museer og god shopping. Vart hotell
ligger ved en trekledd allé neer torget Piazza della Liberta. En
lokalguide viser oss den historiske bykjernen. Vi passerer Piazza
del Duomo med katedralen, dapskirken og klokketarnet. Vi
bespker museet Galleria dell'Accademia med Michelangelos
bergmte skulptur David. Det er ogsa tid til & utforske Firenze

pa egen hand under reisen, og de som gnsker det kan bli med

pa var utflukt til omradet Impruneta for en vinsmaking blant de
toskanske &sene.

Avreisedatoer: 18/4,5/9,3/10

& oppdage omgivelsene. Det er ogséd mulig & forhdndsbestille

en valgfri utflukt med bat til gyene Murano og Burano, kjent for
produksjon av handlagede glassvarer og for sitt blondestoff. Var
fierde dag er ogsa fri for egne aktiviteter, og var reiseleder gir
gjerne tips om hvor vi bgr g& nér vi vandrer rundt i vannbyen. Det
er ogsé i dag en valgfri utflukt, som forhédndsbestilles hjemmefra.
Denne gangen til Venezias sméa bacari, som er spesielle sma
vertshus typiske for byen. Vi gjor tre stopp og tilbys et lite glass
vin og en matbit pa hvert sted. Pa var femte og siste dag er det tid
for hjemreise, og transferbussen tar oss til flyplassen.

Avreisedatoer: 11/4,4/5,12/9

Genéve

fransk finesse i sveitsiske Genéve

Avreisebyer: Oslo

Opplev den sjarmerende sveitsiske byen Genéve, kjent for sin
internasjonale tilstedeveaerelse og diplomati. Vi reiser ogsa

langs bredden av Genfersjgen til det velkjente Montreux, kjent

for sin arlige jazzfestival. Her besgker vi det fascinerende og
middelalderske slottet Chateau Chillon, bygget ute i sjgen pa en
undervannsklippe. Nyt en halvdagstur til den franske byen Annecy,
kjent som 'Alpenes Venezia' pa grunn av sine vakre kanaler. For de
eventyrlystne tilbys en spennende valgfri utflukt til Chamonix, der
vi tar taubanen opp til Aiguille du Midi over 3 800 meter over havet
med betagende panoramautsikt over de franske Alpene og Mont
Blanc.

Avreisedatoer: 23/5

10 www.rolfsreiser.no

LiSbOO det historiske og kulturelle Portugal

Portugals hovedstad ved Atlanterhavskysten er en hyggelig havneby og landets kulturelle senter. Byen er, akkurat som
Roma, bygget pa syv &ser, og her finnes en herlig blanding av gammel sjarm og moderne bekvemmelighet. | Alfama, som
er byens eldste bydel, finnes pittoreske hus og svingete smug som en vakker kontrast til de mer moderne bydelene.

Pa sen ettermiddag er vi tilbake i Lisboa. Pris fra 775,-
Avreisebyer: Oslo

Dag 5. Lisboa — Hjembyen Vi sjekker ut og tar oss til flyplassen
for hjemreise.

Dag 1. Hjembyen - Lisboa Vi flyr til Lisboa og tar oss videre med
transfer til hotellet vart.

Dag 2. Lisboa Etter frokost mgter vi en lokalguide som tar oss
med pa en rundtur i den portugisiske hovedstaden. Lisboa ligger
der elven Tejo munner ut i Atlanterhavet. Byen ble hovedstad

i 1256 og ble en av Europas viktigste handelsbyer. Lisboas

havn har veert utgangspunktet for en rekke oppdagelsesreiser
og ekspedisjoner. | havnen star et praktfullt monument som
hedrer blant annet Henrik Sjgfareren, Magellan og Vasco da
Gama. | 1755 ble Lisboa gdelagt av et jordskjelv etterfulgt av

en tsunami. Da byen ble gjenoppbygd, ble noen bydeler lagt ut

i et rutemenster, for eksempel Baixa. | sentrum ligger Praca do
Comércio, et av Europas mest elegante torg. De omkringliggende
bygningene har vakre arkader langs fasadene. Guideturen
avsluttes ved lunsjtider i sentrum. Resten av dagen er fri for egne
oppdagelsesferder.

Dag 3. Lisboa Vi har en ledig dag til egen disposisjon. Var
reiseleder gir forslag til hyggelige restauranter, museer og
severdigheter. | Lisboa finnes det en rekke trikkelinjer som
trafikkerer byens kuperte landskap. Her finnes ogsa den bergmte
heisen Elevador de Santa Justa, som ble designet av Raul
Mesnier du Ponsard, en leerling av Gustave Eiffel.

Dag 4. Lisboa Vi har en ledig dag til & utforske denne fantastiske
byen pa egen hand. Om man er interessert, kan man bli med

pa en valgfri utflukt til Cascais, Cabo da Roca og Sintra. Etter
frokost samles vi for en heldagsutflukt med buss. Vi starter med
et besgk i naturskjgnt beliggende Sintra som er pa UNESCOs
verdensarvsliste. Byen ble tidlig den portugisiske kongefamiliens
favorittresidens, og her har vi muligheten til & bespke Palacio
Nacional de Sintra, det middelalderske nasjonalpalasset med
sine bergmte kjegleformede skorsteiner (inngang ca. 10 euro).

REISEINFORMASJON

Inkluderer: Fly t/r - 4 overnattinger i dobbeltrom - 4 frokoster -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 995,- - inngangsbilletter og billetter
til lokaltransport - valgfri utflukt

Avreisedatoer: 16/3, 8/4,18/4,25/4,2/5,11/5,16/5, 23/5,
30/5,21/6,4/7,11/7,18/7,1/8, 29/8, 3/9, 5/9, 19/9, 26/9, 3/10,
7/10,14/10,15/10, 14/11

Vi fortsetter deretter til Cabo da Roca, som er Europas vestligste
kontinentale punkt. Her finnes en bratt klippekyst med
storslagne utsikter over Atlanterhavets bla vann. Vi avslutter

var utflukt med et besgk i den vakre byen Cascais vest for
Lisboa. Den ligger ved Costa do Estoril og var opprinnelig en
fiskerlandsby. P4 1870-tallet ble Cascais en populeer badeby.
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Dubrovnik

perlen ved Adriaterhavet

Avreisebyer: Oslo

Havnebyen Dubrovnik ved Kroatias sgrlige spiss regnes som en
av landets vakreste byer. Vi bor 1,5 kilometer fra byens historiske
kjerne og har 400 meter til neermeste strand. Etter var fgrste
natt og frokost pa hotellet, far vi i lopet av formiddagen oppleve
det fascinerende Dubrovnik med var lokale guide. Byen ble
grunnlagt i tidlig middelalder og har et stort antall historiske
minnesmerker, som det berpmte Rektorspalasset og den
praktfulle barokk-katedralen. Den historiske bykjernen er omgitt
av en nesten to kilometer lang intakt bymur som er oppfert pa
UNESCOs verdensarvsliste. Pa ettermiddagen kan vi pa egen
hand utforske byen. Spaser langs vannet hvor det finnes godt
med barer, kafeer og restauranter, eller vandre rundt i de travle

gatene. Neste dag er fri for egne eventyr, men de som gnsker
kan bli med pa en valgfri utflukt til Elafitigyene. Vi seiler frem
over det bla havet blant de tretten gyene og nyter skjgnnheten.
Lunsj er inkludert i prisen, og vi er tilbake i Dubrovnik pa sen
ettermiddag. Dagen fer hjemreisen far vi ytterligere en dag

til & selv utforske Dubrovnik, eller kanskje bare slappe av ved
Adriaterhavets krystallklare vann.

Avreisedatoer: 24/4,4/5,18/5,12/10

urbant eventyr i Kroatias hovedstad

Avreisebyer: Oslo

| den kroatiske livlige hovedstaden Zagreb, som ligger mellom
skréningene av fjellet Medvenica og elven Sava, tilbyr vi en unik
opplevelse. Vi bor i hjertet av byen og begynner med en guidet tur
med en kunnskapsrik lokal guide for & utforske Zagrebs
sjarmerende gater, spennende arkitektur, historiske landemerker
og kulturelle hpydepunkter. Byen er delt i to deler - den nedre,
Donji Grad, og den @vre, Gornji Grad. | Gornji Grad, byens
historiske sentrum, finner vi kjente bygninger som den storslatte
katedralen, det ikoniske Lotr§¢aktarnet og det imponerende
Parlamentspalasset. Videre inviteres det til personlig utforskning.
Her kan man dykke inn i Zagrebs rike matkultur, som frister

med delikatesser som froskelar og Strukli, sma fylte deigkuler.

Byens livlige kafékultur og omfattende shoppingmuligheter gir
et innblikk i lokalbefolkningens dagligliv. En annen fantastisk
del av oppholdet er en fordypning i en koselig vinprgving, hvor vi
utforsker regionens vintradisjoner giennom smaking av lokale
viner og tilhgrende snacks. Vi laerer om de unike smakene og
teknikkene bak disse edle drapene.

Avreisedatoer: 10/5, 27/9

5 dager .|||||_|“!.,
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kultur og historie i Spanias hovedstad

Avreisebyer: Oslo

Under fem dager i den spanske hovedstaden rekker vi med bade
kunst, kultur og historie. Med hjelp av lokalguide oppdager vi
byen sammen en formiddag, fgr det blir tid for egne utflukter.
Torgene Puerta del Sol, 'solens port', og nzerliggende Plaza
Mayor er to must for den historieinteresserte. Ikke ga glipp av
det kongelige slottet i gamlebyen, Palacio Real, fgr du beveger
deg gstover for & utforske bourbonenes Madrid. Pa 1700-tallet
bygget regentene fra huset Bourbon vakre torg, en triumfbue
og det som senere ble Pradomuseet. For de som er nysgjerrige
pa sistnevnte tilbys en valgfri utflukt med guidet tur til det
populeere kunstmuseet, der vi far oppleve mesterverk av El
Greco, Velazquez og Goya For de som vil oppdage byen pa
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egen hand finnes blant annet et museum for fotballelskeren!
Pa Real Madrids arena Santiago Bernabéu kan du besgke
museet dedikert til klubben. Utvalget av butikker er stort i
byen og etter shoppingrunden frister de mange tapasbarene
for de som vil nyte spansk matkultur. Vi har dessuten en
valgfri utflukt som innebaerer en tradisjonell tapaskveld, der vi
smakspregver regionale spesialiteter og viner pa noen av vare
favorittsteder. Vi tilbyr ogsa en valgfri utflukt til Spanias gamle
middelalderhovedstad, Toledo.

Avreisedatoer: 19/4,11/5,1/6,21/9,4/10,18/10

www.rolfsreiser.no

pyramider, markeder og den gétefulle sfinxen

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til Kairo, denne fengslende metropolen der vi
utforsker de imponerende pyramidene, de livlige markedene,

det egyptiske kjpkkenet og de kulturelle skattene. Allerede

den fgrste kvelden drar vi til en lokal egyptisk restaurant for &
spise og oppleve Kairos kultur for det er pa tide & lade opp for

de kommende dagsturene. Dagen etter venter en guidet tur til
byens historiske skatter: de majestetiske pyramidene, et av
verdens syv underverker, og den gatefulle sfinksen, et mytologisk
vesen med et menneskes hode og en lgves kropp. Lunsjen blir en
opplevelse med spennende lokal mat sammen med utsikten over
pyramidene. Dag tre er det tid til & utforske Kairo pa egen hand,
men for de somensker det tilbys en valgfri utflukt til den tidligere

www.rolfsreiser.no

hovedstaden og havnebyen Alexandria. De to dagene som gjenstéar
i Kairo brukes til & oppdage byens severdigheter og atmosfzere,
bade til fots og med var komfortable, luftkondisjonerte buss.

Det egyptiske museet — med skatter fra det gamle Egypt —
Nasjonalmuseet og den historiske bydelen Gamle Kairo star pa
programmet. Vi nyter ogsa lunsjer med egyptisk mat pa lokale
restauranter. Under vért opphold i Kairo bor vi komfortabelt og
moderne ved en av Egypts mest kjente avenyer. Hotellet har flere
restauranter og barer, og tilbyr bade spa og skjgnnhetssalonger,
samt basseng og treningsstudio.

Avreisedatoer: 6/3,27/10
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Warszawa

nygammel verdensby som virkelig har alt

Avreisebyer: Oslo

Oppdag storbyen Warszawa! Under andre verdenskrig ble

Polens hovedstad nesten jevnet med jorden, men har siden

blitt bygget opp til den moderne byen vi ser i dag. Bo sentralt

og handle i moderne kjgpesentre hvor du fortsatt far mye for
pengene, prgv den beste polske vodkaen og opplev den historiske
delen av byen pa en felles byrundtur med tazienkiparken med
sitt palass, de tidligere jodiske kvarterene og gamlebyen med
praktfulle borgarhus ved den vakre torget. Enten du velger

kultur eller shopping, tilbyr den fantastiske byen ubegrensede
muligheter. Warszawa byr ogsa pa et variert utvalg av restauranter,
alt fra polsk husmannskost til eksklusive restauranter med
internasjonale menyer.

Avreisedatoer:9/5,4/7,5/9

Krakéw

Polens perle med kultur, historie og romantikk

Avreisebyer: Oslo, Bergen, Stavanger, Trondheim

Polens nest stgrste by Krakow regnes som landets vakreste, en
&pen og elegant by, vakkert beliggende ved elven Wista. Krakows
velbevarte gamle bykjerne, Stare Miasto, har veert et UNESCOs-
verdensarvsted siden 1978, og her kan man nyte og rusle blant
middelalderbygninger, kafeer og severdigheter. Mariakirken

og kleshallen Sukiennice er den gamle byens sjel og hjerte,

og de fargerike renessansehusene og gotiske mesterverkene

er en fryd for gyet. Vi har na tre dager til 4 nyte Krakows store
utvalg av historie og kultur, spasere rundt p& de sjarmerende
brosteinsgatene omkranset av kafeer eller shoppe i et av de
moderne kjppesentrene. Her finnes ogsa et stort utvalg av

Miinchen
Bayerns hovedstad

Avreisebyer: Oslo

Bayerns hovedstad Miinchen er sgrlige Tysklands metropol. Byen
har en rik historie og er ogsa kjent for sin arlige Oktoberfest, som
tiltrekker seg mengder av glelskere. Vi bor sentralt og spiser en
felles velkomstmiddag ferste kvelden. Dagen etter blir det en
kortere byrundtur i Miinchens gamle bykjerne med lokalguide. Vi
ser blant annet katedralen Frauenkirche, Miinchens rddhus samt
det historiske vertshuset Hofbrauhaus. Det blir ogsa tid til egne
streiftog eller til & bli med pé& en valgfri utflukt som er en glrundtur.
Vi far blant annet en omvisning med prgvesmaking i Miinchens
eldste eksisterende bryggeri, Paulaner Brauhaus.

Avreisedatoer: 26/4,15/8

gode restauranter med polsk mat. Under vart opphold gjor vi

en byvandring med en kunnskapsrik lokalguide som viser oss
mange av byens severdigheter. Blant annet besgker vi det mektige
kongeslottet Wawel som stammer fra 1000-tallet. En kveld far

vi oppleve polsk mat og folklore under en felles middag. Under
reisen tilbyr vi ogsa valgfrie utflukter til Auschwitz og Birkenau
der vi far en guidet tur med lokalguide, og til saltgruven Wieliczka
som er en av Polens stgrste severdigheter og star p4A UNESCOs
verdensarvliste. Ogsa her far vi en omvisning med lokalguide, og
vi besgker blant annet en underjordisk kirke som er helt uthugget
i salt.

Avreisedatoer: 28/3, 4/4,11/4,18/4,25/4,2/5,9/5,16/5, 23/5,
30/5,13/6,18/7,29/8,5/9,12/9,19/9, 26/9, 3/10,17/10, 31/10

14 www.rolfsreiser.no

Gdansk
den storslatte hansabyen ved Tstersjzen

Avreisebyer: Oslo

Gdansk, den gamle hansabyen ved Wistas munning, er en juvel

i Nord-Polen med sin sjarmerende bykjerne, brosteinsgater

og staselige kjppmannshus. Sentralt plassert i baernstenens
hovedstad, inviterer vi til en felles byrundtur i gamlebyen, hvor vi
utforsker byens rike historie og kultur. Et hgydepunkt er en valgfri
utflukt til Malbork, den teglsteinsborgen som vitner om regionens
turbulente historie. Svenskene okkuperte denne imponerende
festningen under trettiarskrigen, og dens majestetiske strukturer
fengsler bespkende. Vi anbefaler ogséa en tur til Oliwa-katedralen,
litt utenfor Gdarisk sentrum. Denne kirken er ikke bare den
lengste i Polen, men ogsa bergmt for sine slanke gotiske tarn og
det monumentale rokokko-orgelet. | tillegg til Gdansk, utforsker

Praha

dager med gullkant i den gyldne byen

Avreisebyer: Oslo

En reise til Praha er som a vandre gjennom levende historie. Den
mektige Karlsbroen, med sine skulpturelle skatter, leder oss

over elven Moldau. Hgy over byen ligger Prahaborgen, et symbol
pa majestet og historisk makt, ventende pa oss for en valgfri
omvisning. Mens noen vil dypdykke i Prahas gastronomiske
tilbud gjennom var ¢l- og matkveld, vil andre utforske byens
historiske sentrum. Etter frokost leder en lokal guide oss gjennom
UNESCO-listede gater i omtrent tre timer, inkludert det jodiske
kvarteret, gamlebytorget med den unike astronomiske klokken,
og det pulserende Vaclavplassen. Ettermiddagen gir tid til
egenutforskning, hvor du kan nyte shopping i kjente butikker som

vi det sékalte Three-City Area, et stort byomrédde som omfatter
nabobyene Gdynia, Sopot og Gdansk. Sopot, det minste av disse,
er et kjent spa-feriested med en milelang sandstrand, omkranset
av historiske hoteller. Byens ikoniske trebrygge, Europas

lengste, og det skjeve huset Krzywy Domek, reist i 2004, er
bemerkelsesverdige severdigheter. Gdansk selv er kjent under det
tyske navnet Danzig og er en av @stersjgomradets mest storslatte
byer. Pa den siste kvelden inviterer vi til en felles middag pa en av
byens restauranter, hvor du kan preve lokale delikatesser og nyte
den avslappede atmosfeeren.

Avreisedatoer:12/4,17/5,9/8,19/9

5 dager
fra 6 875,'

skovarehuset Bata og kjgpesenteret Palladium. Senere kan vi
folge med pé en valgfri utflukt til den imponerende Prahaborgen,
med innsikt i det gamle palasset, Vitus-katedralen og Golden
Alley. Kvelden avsluttes med en tradisjonell ¢l- og matkveld. Vi
bespker Prahas eldste bryggeri, U Fleku, smaker pa deres bergmte
merke ¢l og nyter middag i en sjarmerende lokal restaurant.
Kvelden toppes med kaffe og kake i den storslatte kafeen Obecni
dum, og reflekterer over byens skjgnnhet og rikdom.

Avreisedatoer:26/3,2/4,9/4,17/4,23/4,2/5, 28/5,5/6,11/6, 2/7,
22/7,6/8,20/8,3/9,10/9,17/9, 24/9,1/10, 8/10, 15/10
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historisk handelsby

Avreisebyer: Oslo

Oppdag Riga, en gang @stersjgens mektigste handelsby og i
dag Baltikums sterste by, med sin rike historie, vakre arkitektur,
shopping og kaféliv. Vi bor sentralt og spiser middag pé egen
hand ved ankomst. Utforsk denne gamle hansabyen grunnlagt
i 1201 pé en tre timers byrundtur til fots. Med en kunnskapsrik
lokalguide ser vi hgydepunkter som Frihetsmonumentet,
domkirken, Svenskeporten og Stortorget. Reisen inkluderer
ogsa et bespk til byen Sigulda, omtrent 50 km fra Riga,

kjent for sine grotter ved elven Gauja. | Sigulda besgker vi
Turaida slottsmuseum. Dette slottet, bygget pa 1200-tallet

og tilhgrende biskopen av Riga, ble gdelagt av brann i 1776 og

aldri gjenoppbygd. P4 1960-tallet ble borgruinene restaurert. Vi
utforsker ogsa ruinene av Sigulda middelalderslott, en populeer
turistattraksjon fra 1200-tallet. For de som gnsker, tilbyr vi

en valgfri utflukt til spabyen Jurmala, beliggende omtrent 25
kilometer vest for Riga. Jurmala, kjent for sin 26 kilometer lange
hvite sandstrand, ligger vakkert til i Rigabukten og er preget av
sjarmerende trehus.

Avreisedatoer: 13/5,22/7,26/8

Berlin
storbyweekend

Avreisebyer: Oslo

Berlin er en fantastisk by full av kultur, historie og shopping. Pa
var opplevelsesrike storbyhelg i en av Europas mest interessante
hovedsteder kan du kjenne historiens vingeslag. Her mgtes
gammelt og nytt: historiske bygninger og moderne kjgpesentre,
kulturelle minnesmerker og trendy restauranter og barer. Her
kan du besgke noen av verdens mest kjente museer, sla deg ned
pa en koselig kafé, prgve spennende mat fra verdens alle hjgrner
eller vie deg til fantastisk shopping med alt fra vintage til de store
motehusenes siste kolleksjoner. Vi flyr til Tysklands hovedstad
for innsjekking pa sentralt beliggende Relexa Hotel med
behagelig gangavstand til Potsdamer Platz, Brandenburger Tor

4 dager n
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og Checkpoint Charlie. Under to hele dager har vi na muligheten

til & utforske den fantastiske byen pa egen hand. Personalet pa
hotellet hjelper gjerne til med anbefalinger eller bestilling av
teaterbilletter og lignende. Kanskje tar du undergrunnsbanen til
Kurflirstendamm og det store varehuset KaDeWe med sin bergmte
delikatesseavdeling. Eller s& sikter du bokstavelig talt hgyere:

mot TV-tarnets utsiktskafé pa 200 meters hgyde. Hvis du vil leere
mer om Berlinmuren, kan du besgke Checkpoint Charlie eller
minnesmerket ved Bernauer Strasse, der det er deler igjen av
muren og vakttarn, og som viser hvordan det s& ut pa 1980-tallet.

Avreisedatoer: Fredager mars — desember med noen unntak.
Bespk var nettside for aktuell informasjon.
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Wien byen som myldrer av kunst og musikk
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Hovedstaden Wien, med sin keiserlige atmosfeere, ligger i Europas hjerte. Musikkens og romantikkens by er bergmt
for sine praktfulle bygninger fra ulike epoker og sin livlige kafékultur. Her nyter vi av kunst og kultur i lapet av noen

innholdsrike dager.
Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Wien Vi flyr til Wien og sjekker inn pa vart
hotell hvor vi skal bo i fire netter. Om kvelden blir vi kjent med
hverandre under en felles middag.

Dag 2. Byrundtur i Wien Under formiddagen tar vi en byrundtur
sammen med en lokalguide i denne byen som blendes med bade
eleganse og skjgnnhet. Vi kjgrer gjennom sentrum og passerer
operaen, parlamentet og rddhuset langs Ringen. Vi kjgrer over
Donau ut til FN-byen og tilbake til den gamle bykjernen hvor vi
na spaserer og blant annet bespker Hofburg. Etter lunsj pa egen
hand, har vi ettermiddagen til fri disposisjon.

Dag 3—4.Wien Vi har na to dager til & nyte Wiens store tilbud av
kultur, kunst og musikk. Byen ved elven Donau er kjent for sine
praktfulle bygninger, sin kafékultur og sine mange parker. Den
historiske bykjernen er oppfert pA UNESCOs verdensarvliste.
Blant de mange severdighetene finnes det keiserlige slottet
Hofburg, den gotiske Stefansdomen, Hundertwassers Kunsthaus
Wien med sitt seeregne utseende og Café Sacher hvor den bergmte

Vi tilbyr folgende utflukter:

Utfluktene ma forhandsbestilles for reisen.

Slottet Schonbrunn Sammen med var reiseleder tar vi t-banen til
det mektige barokkslottet Schénbrunn. Slottsomradet har blant
annet flere slottshager og verdens eldste, fortsatt apne dyrehage.
Vi gjor en guidet omvisning i slottet. Kostnad for lokaltrafikk
kommer i tillegg. Pris fra 425,-.

Wienervalskonsert En av Wiens hgydepunkter. Om kvelden
bespker vi Wiener Kursalon i byparken. Her ser vi en klassisk
konsert med wienervalsopptreden. Kostnad for lokaltrafikk
kommer i tillegg. Pris fra 625,-.

Sacherkaken ble skapt. Det er utmerket & bevege seg rundt med
lokale transportmidler i byen.

Dag 5. Wien — Hjembyen Etter frokost flyr vi hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 overnattinger i dobbeltrom - 4 frokoster -
en middag - utflukt ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 575,- - valgfrie utflukter - billetter til
lokaltransport
Avreisedatoer:13/2,6/4,13/4,20/4,27/4,6/5,13/5, 20/5,
27/5,1/6,1/7,29/7,12/8,31/8,16/9, 23/9,12/10
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ISfGﬂbUl verdensbyen ved vakre Bosporos

Istanbul er verdens eneste by som ligger pa to kontinenter, Europa og Asia, og tilbyr en unik sammensmeltning av kulturer.
En storby hvor det moderne mgter det gamle i en fascinerende kontrast. Her finnes museer i verdensklasse og historiske
steder som Hagia Sophia og palasset Topkapi, ispedd fersteklasses shopping i de livlige basarene. Blandingen av
imponerende arkitektur og rik historie gjgr Istanbul til en by & besgke igjen og igjen, hver gang med nye oppdagelser.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Istanbul Vi flyr til Tyrkia og tar oss videre til
hotellet vart som ligger sentralt i gamlebyen. Pa kvelden blir vi
kjent under en felles middag.

Dag 2. Byrundtur i Istanbul Etter frokost begynner vi & utforske
denne fengslende metropolen sammen med var lokale guide. Vi
bespker det bergmte Topkapi-palasset, den staselige bygningen
som tidligere var residensen til de osmanske sultanene. Palasset
utviklet seg over tid til et omfattende kompleks av bygninger
som en moské, sykehus, badehus og skoler. Deretter besgker vi
Hagia Sofia, den gamle kirken som fortsatt nevnes i dag som en
av de vakreste bygningene i arkitekturhistorien. Vi fortsetter med
4 bespke Den bld moskeen eller Sultan Ahmed-moskeen, som

er en historisk moské med fantastisk interigr. Vi besgker ogsa
hippodromen, den romerske veddelgpsbanen som ble brukt til
sport og politiske aktiviteter under den bysantinske tiden. Dagen
rundes av med et besgk til det mest kjente av vannreservoarene
fra 500-tallet Yerebatan saray, "det underjordiske palasset”.

Dag 3. Basarer og battur Etter frokost drar vi til den egyptiske
basaren ogsé kalt kryddermarkedet, som er en av de historiske
basarene i Istanbul med lukter og smaker fra Orienten. Her
selges krydder og mat av alle slag. Etter markedet tar vien
battur pa Bosporos sammen med var lokale guide. Fra baten
fremstar Istanbul fra et helt annet perspektiv. Bosporos er et av
de travleste sundene i verden. Vi ser praktfulle moskeer, palasser,
slott og festninger b&de pa den asiatiske og europeiske siden

av byen. Etter endt battur spiser vi en velsmakende luns;j for vi
besgker Grand Bazaar. Der, gjennom blant annet pruting, tar vi
del i den klassiske orientalske forretningskulturen. Vi begynner
bespket med en demonstrasjon av de handknyttede teppene,
som fortsatt er et levende handverk i Tyrkia. Deretter har vi tid til
& vandre gjennom basarens rundt 4000 butikker pa egenhand. P&
ettermiddagen returner vi til hotellet.

Dag 4. Valgfri utflukt Istanbul mellom to kontinenter Ingen
utflukter er planlagt denne dagen, men vi star fritt til & utforske
Istanbul pé egenhéand. For de som gnsker det, tilbyr var lokale
guide den valgfrie utflukten ”Istanbul mellom to kontinenter™.

Der far vi sjansen til & reise med buss fra den europeiske delen til
den asiatiske delen og deretter tilbake med bat. Pa dagtid ser vi
blant annet sommerpalasset Beylerbeyi og den gamle bymuren,
som er en av de lengste i verden. Utflukten ma forhandsbestilles
og betales fgr avreise. Pris fra 745,-

Dag 5. Istanbul - Hjembyen Frokost og utsjekking. Deretter ledig
tid til bussen henter oss for & kjgre oss til flyplassen for videre
hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster - en lunsj
- en middag - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 275,-

Avreisedatoer: 17/4,22/05,04/09,02/10

18 www.rolfsreiser.no

£ 5o mas

Ji

-

#

o L, - ?;‘“:’ b U '4 dage;"‘- :
e 58 L 9975, A
Nederldnd i tulipanenes rike

Nederland om varen er assosiert med fargesprakende blomsterprakt og herlige dufter. Det er akkurat som man har
drgmt om nar man kommer til blomsteromrédet fullt av vindmeller og kanaler. La dremmen bli virkelighet og bli med pa
denne reisen til Holland hvor du opplever tulipanene i full blomst. Vi bor i Amsterdam, en fantastisk by med unike kanaler,

historisk arkitektur og kulturelt mangfold.
Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Nederland Vi flyr til Amsterdam og deretter tar
bussen oss til hotellet vart. Felles middag pa hotellet om kvelden.

Dag 2-3. Nederland Den 20. april 2024 starter den fargerike og
praktfulle Blomstertéget i Nederland. Derfor vil programmet
variere. Reiser som finner sted mellom 17. og 20. april vil inkludere
Blomstertoget i sine utflukter.

Amsterdam Bespk gjerne Dam-plassen, en av byens mest
kjente steder. Her kan du beundre det imponerende kongelige
palasset og den vakre Nieuwe Kerk-kirken. Deretter er det kort
vei til den bergmte blomstermarkedet ved Muntplein, kjent som
Bloemenmarkt. Her finner du fargerike blomster, planter og
tuliplgk. Det er en herlig plass & spasere rundt og nyte den vakre
atmosfeeren. Ikke ga glipp av sjansen til & smake pa noen av
Amsterdams lokale delikatesser. Prgv den berpmte nederlandske
osten, poffertjes (smé nederlandske pannekaker), stroopwafels
(sirupsvafler) eller kanskje en gratinert nederlandsk favoritt som
bitterballen.

Keukenhof Vi bespker Keukenhof og opplever blomsterprakten

i sin fulle prakt. Her mgter vi tulipan- og hyasintfeltene som sa
ofte er avbildet pa postkort og malerier. Keukenhof er Europas
ledende blomsterpark, og i lapet av noen timer beundrer vi
blomsterprakten i den 32 hektar store parken pa egen hand.
Parkens navn betyr "kjgkkenhagen,” og den har blant annet et
orkidehus og flere paviljonger. Nyt en spasertur langs velpleide
stier, omgitt av fargesprakende blomsterarrangementer

og glitrende innsjger. Beundre fantastiske skulpturer og
blomsterkunstverk skapt av internasjonalt anerkjente designere.

Kanaltur i Amsterdam Vi tar en guidet tur pd Amsterdams kanaler,
hvor vi far hgre mer om den kosmopolitiske byen. Seil gjennom
byens intrikate nettverk av smale kanaler og opplev dens bergmte
severdigheter pa neert hold. Under turen kan du beundre den vakre
arkitekturen, de elegante broene og de historiske bygningene
langs veien. Batturen varer omtrent 1 time, og guiden snakker
engelsk.

Avganger 17-20 april - Blomstertoget Hvert ar tar dette praktfulle
toget seg frem pa den 42 kilometer lange strekningen mellom
Noordwijk og Haarlem. Vi stopper et sted langs veien. De fargerike
og velduftende vognene er laget av blomster og blomsterlgk.

Fang duften av fresia, hyacinter og tulipaner som fyller luften

med sin forfgrende duft, og la deg imponere av de storslatte
blomsterarrangementene.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 3 netter i dobbeltrom - 3 frokoster - en
middag - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 175,-

Speciellt: Programmet vil bli utfert i annen rekkefglge.
Avreisedatoer: 5/4,14/4,17/4,18/4,19/4,20/4,23/4,30/4

www.rolfsreiser.no 19



André Rieu
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konsert med André Rieu i Maastricht

Vi nyter en uforglemmelig konsert pa en sommerkveld pa det romantiske torget Vrijthof i André Rieus hjemby

Maastricht. Her far vi oppleve den enormt populeere valsens mester pa hans hjemmebane. Vi bor i den pittoreske byen

Valkenburg og lar oss fortrylles av smabysjarm, underjordiske grotter og en storslatt musikkopplevelse.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Belgia Vi flyr til Brussel og reiser videre til vart
hotell i utkanten av Maastricht. Felles middag pa hotellet.

Dag 2. Maastricht | dag har vi fri formiddag fer det er tid for
avreise til Maastricht i Nederlands sgrlige provins Limburg. Vi ser
frem til kveldens konsert, og fgr det tar vi en guidet byrundtur her
i Nederlands eldste by. Brosteinsbelagte gater fgrer oss gjennom
den sjarmerende bykjernen forbi staselige gamle handelshus
med serveringer og butikker. Grote Staat er en av flere hyggelige
shoppinggater, og nesten hver dag holdes markeder i byen.

Mot kvelden venter reisens hgydepunkt, konserten med den
store fiolinisten André Rieu som vokste opp og studerte heri
Maastricht. Sammen med Johann Strauss-orkersteret holder han
konserten tradisjonelt i det fri pa torget Vrijthof. Publikum fyller
plassen som siden middelalderen har veert en viktig knutepunkt,
og i kveld gleder vi oss sammen over en herlig forestilling med
solister og gjesteopptredener. Vi kan forvente en perlerad av
klassisk musikk, valser og musikk fra operetter og musikaler. Etter
konserten returnerer vi til Valkenburg og vart hotell.

Dag 3.Valkenburg Etter frokost venter Valkenburg pa & bli
utforsket. Denne sjarmerende smébyen med aner fra 1100-tallet
byr p& bade interessant historie, koselige smug og eventyrlige
bygninger. Under byen skjuler det seg et ca. 24 mil langt nettverk
av grotter og tunneler som har oppstéatt etter kalkutvinning som
lenge ble drevet her. Her tar vi en rundtur og nyter utsikten fra
det tidligere slottet, som ogsa er Nederlands eneste beliggende
pé en hgyde. Vi gar deretter under jorden for et spennende

besgk i Flgyelsgrotten og de hemmelige tunnelene under slottet
der veggene er prydet med historisk graffiti og veggmalinger.

Vi ser ogsa slottets kanskje best bevarte hemmelighet, det
underjordiske kapellet. | grottene er det alltid ca. 12 grader varmt,
sé ta med passende kleer. Etter en interessant tur har vi resten av
dagen og kvelden fri for egne utflukter.

Dag 4. Belgia — Hiembyen Vi forlater hotellet og begir oss mot
flyplassen i Brussel for deretter a reise til var hjemby.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 3 netter i dobbeltrom - 3 frokoster - en
middag - konsertbillett - utflukter ifglge program- reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 1 175,-

Spesielt: Pa avreise 11/7 ser vi konserten pa ankomstdagen.

Avreisedatoer: 11/7,13/7
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LOndon storbypuls og underholdning i verdensklasse

Den britiske hovedstaden London er en av verdens mest besgkte byer. Utvalget av kultur, historie, underholdning og
shopping er enormt, og her finnes noe som passer for alle. Opplev klassiske severdigheter som Big Ben, Piccadilly
Circus, Buckingham Palace, Hyde Park og Westminster Abbey. Under reisen vil vi ogsa gjore en rekke utflukter.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - London Vi flyr til London. Var reise starter med
en interessant byrundtur der vi passerer severdigheter som for
eksempel Trafalgar Square, Piccadilly Circus, Parlamentshuset,
Big Ben, London Eye, St. Paul's Cathedral og mye mer. | lppet av
dagen er det tid til lunsj pa egen hand. Etter rundturen drar vi til
vart hotell St Giles for innsjekking. Hotellet ligger i West End-
omradet med fem minutters gange til handlegaten Oxford Street
og cirka ti minutters gange til Covent Garden og British Museum.
T-banestasjonen i neerheten av hotellet er Tottenham Court Road.

Dag 2-4.London | lgpet av dagene tar var reiseleder oss med pa
utflukter med lokale transportmidler. Utfluktene er inkludert, men
inngangsbilletter og billetter for lokaltransport er ekstra. | tillegg
til byrundturen var og utfluktene vare, er det mange muligheter
for & utforske pé egen hénd. Vi anbefaler sightseeingturen
”Hop-on Hop-off”, som gir dere muligheten til & hoppe av og

pé ved Londons mange severdigheter. Pa de fleste avreisene
tilbyr vi valgfrie billetter til ABBA Voyage-forestillingen. ABBA
Voyage-forestillingen er den etterlengtede konserten fra et av

de stgrste popbandene gjennom tidene. Med en samling av
hitlater far vi se ABBAs avatarer akkompagnert av et 10-manns
liveband pa den spesialbygde ABBA Arena i London. Billettene ma
forhandsbestilles. Pris fra 795,-.

(Merk at det er et begrenset antall billetter pa hver avgang.)
Dag 5. London - Hjembyen Vi spiser frokost og sjekker ut. Deretter

har vi fri tid til bussen henter oss for & kjore oss til flyplassen for
hjemreisen.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Utfluktene er inkludert i reisens pris.

Tower of London og St Katharine Docks ved Themsen Vi tar
t-banen til Tower of London for en rundtur i en av Londons mest
kjente severdigheter. Festningen ble bygget av Vilhelm Erobreren
allerede i 1066 og har en brutal og spennende historie. Her finner
du blant annet de britiske kronjuvelene. St Katharine Docks ligger
bare et steinkast unna Tower of London og regnes av mange som
det mest atmosfeeriske stedet i London. Mellom brygger og vann,
marinaer og bolighus, kan vi gjerne rusle til en av de tradisjonsrike
pubene. Pass pa a prove fish and chips, som er en klassiker!

Covent Garden og teaterdistriktet Vitar en spasertur i omradet
rundt Covent Garden og ser blant annet byens eldste teater, noen
gateartister og markedsplassen som har eksistert her siden
1600-tallet. London er kjent for teaterdistriktet, der det spilles
mange musikaler, skuespill og annet. Her finnes ogséa hyggelige
restauranter, puber og butikker for enhver smak.

Londons ikoniske markeder Var reiseleder tar oss med pa en dag
fylt med sjarm, smaker og kultur nar vi utforsker noen av Londons
mest ikoniske markeder. Avhengig av sesong tar vi deg med til en
av fglgende destinasjoner: Portobello Road, Borough Market eller
Camden Market. Hver markedsplass har sin egen unike atmosfzere
og frister med ulike opplevelser.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 795,- - inngangsbilletter - billetter til
lokaltransport

Avreisedato: Ukentlig med enkelte unntak. Besgk var nettside
for aktuell informasjon.
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Dublin

en koselig by med en rik kulturary

Avreisebyer: Oslo

Irlands hovedstad tilbyr pubkultur, underholdning, musikk

og shopping. Vi gjar en felles byrundtur og besgker et
whiskydestilleri, der smaksprgver er inkludert. | lpet av reisen
bespker vi ogsé Irlands eldste universitet, Trinity College, samt
Guinness Storehouse, der vi blir servert denne edle drikken pa
toppen av bygningen - med en fantastisk utsikt over Dublin som
en ekstra bonus. En av dagene utforsker vi byen pa egen hand,
kanskje med en hop-on-hop-off-buss som stopper ved steder
som Dublin Castle, St. Patrick's Cathedral eller omradet Temple
Bar (eventuelle inngangsbilletter er ekstra). En av kveldene tilbys
det en valgfri utflukt i form av en treretters middag med irsk show.

Avreisedatoer:21/5,10/9

palmer, furutraer og pastellfargede fasader

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til Nice, hovedstaden pa den franske rivieraen,

med sjarm og eleganse, som har mye & fortelle med sin historie

og bakgrunn, og regnes som et sentrum for Céte d'Azur (den
franske rivieraen) og Provence. P4 den andre dagen av var reise

far vi en guidet tur gjennom byen og blir kjent med hvorfor Nice

er rivieraens sentrum. Ettermiddagen tilbringes pa egen hand.

| lapet av reisen far du ogsé muligheten til & bli med pé en

valgfri utflukt til Cannes, som er mest kjent for sin glamorgse
strandpromenade og filmfestivalen som holdes like ved Grand Prix
i Monte Carlo. Her ser vi blant annet festivalpalasset, Croisette og

22

Edinburgh

Skottlands historiske og sjarmerende hovedstad

Avreisebyer: Oslo

| den skotske byen Edinburgh venter verdensarvsteder,
brosteinsbelagte gater og mye sjarm. Reisen starter med en guidet
tur til Edinburgh Castle, hovedgaten The Royal Mile og katedralen
St. Giles. Vi tilbyr ogsa to valgfrie utflukter, hvor den ene gar til
Glasgow med besgk blant annet til Kelvingrove Art Gallery og
Glasgow Botanic Gardens. Den andre gar til den pittoreske byen
Pitlochry i nord. Byen er kjent for sine blomsterdekorasjoner og

sin 1800-tallsarkitektur med stepejernsdetaljer. Vi besgker Blair
Castle og et lokalt whiskydestilleri. Alternativt er det god tid til &
utforske Edinburgh pa egen hand.

Avreisedatoer:10/4,16/5,23/7,10/9,3/10

.:.

shoppingomrédene. Det er vanskelig 4 telle alle luksushotellene
og butikkene i Cannes, men vi kan ogsé finne smé lokale butikker
med lokalproduserte varer. Hvis du ikke gnsker a bli med til
Cannes, kan du tilbringe dagen pa den lange steinstranden og
kanskje ta en dukkert i det klare, bla Middelhavet. P& den fjerde
dagen av reisen drar vi til Monaco og Monte Carlo, noen kilometer
fra den fransk-italienske grensen, og her finner vi hjemmet til
milliardeerer og jetsettere. Den som gnsker det, kan bli med pa
en guidet tur inne i kasinoet for omtrent 20 euro, og ogsa bespke
de overdédige, private salongene. Vi tar ogsa en tur til den gamle
byen for & se fyrstepalasset som tilhgrer familien, Grimaldi.

Avreisedatoer: 9/4,23/4,6/5, 28/5, 3/6,2/9,23/9,14/10
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PCl I'lS koselige Montmartre og livlige boulevarder

Paris er kunstens, motens og romantikkens hovedstad. Her finner vi ikke bare storslatte historiske monumenter, men
ogsa livlige boulevarder og sjarmerende smug, elegante motekjeder og fantastiske kunstmuseer.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Paris Vi flyr til Paris og fortsetter deretter med
bussen var til sentrum for en guidet rundtur. Vi ser Notre-Dame,
Operahuset, Place de la Concorde, Champs-Elysées, Triumfbuen
og mye mer. | lgpet avde kommende dagene i Paris tilbyr var
reiseleder ulike utflukter for de som gnsker det. Utfluktene
gjennomferes med metroen og til fots. | tillegg til vare utflukter
er det mange muligheter for & utforske byen pa egen hand.
Reiselederen hjelper gjerne med tips og informasjon.

Dag 2. Paris og Sacré-Cceu Etter frokost har vi tid til & utforske
Paris og dens severdigheter pa egen hand, som for eksempel
Invalidedomen eller Notre-Dame. Du kan ogsa besgke Orsay-
museet, som en gang var en jernbanestasjon, men na gir deg
muligheten til & nyte de elskede impresjonistiske maleriene skapt
av mestere som Monet, Manet, Degas og Renoir. Hvis du heller vil
tilbringe denne dagen pa solkongens Versailles, vil reiselederen
vise deg en enkel mate & komme dit med tog (forvent omtrent fem
timer for reise og besgk péa slottet). Om kvelden tar var reiseleder
med de som gnsker pa en valgfri utflukt til Sacré-Coeur. Vi starter
med en guidet tur gjennom Montmartres sjarmerende gamle
kunstnerkvarter.

Kvelden avsluttes med et besgk pa den fire arhundre gamle
restauranten Auberge de la Bonne Franquette, en gang motested
for kunstnere som van Gogh, Toulouse-Lautrec og Renoir. Her kan
vi nyte vin eller kir og en charcuterie eller ostetallerken mens vi
lytter til levende musikk. Utflukten ma forhandsbestilles, men
betales pa stedet. Pris fra 35 euro.

Dag 3. Eiffeltarnet og valgfri utflukt til Moulin Rouge Etter frokost
tar vi sammen med var reiseleder metroen til Eiffeltarnet for &
beundre dette unike monumentet. For de som tor, er det mulighet
til & ta heisen eller trappen opp til en av tarnets tre etasjer (billett
til heis eller trapp er ekstra). Ettermiddagen er fri til & oppleve
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Paris pa egen hand. Senere tar reiselederen med de som gnsker
det pé en valgfri utflukt til Moulin Rouge.

Dag 4. Valgfri utflukt til Louvre og Seinen | dag tilbyr var
reiseleder en valgfri utflukt til Louvre. Vi samles i hotellets foajé
etter frokost for en felles reise med metro til det beremte museet.
Her beundrer vi kunstverk som Mona Lisa, Nike fra Samothrake
og Venus fra Milo pa et av verdens fremste kunstmuseer. Merk at
inngangsbillett ma bestilles pa forh&dnd pé egenhand. Bespk var
nettside for oppdatert informasjon. Pris fra 25 euro.

Om kvelden tilbyr vi en ekstra valgfri utflukt der vi sier "au revoir”
til Paris gjennom en Seine-elv cruise. Vi passerer bergmte museer,
majestetiske monumenter, sjarmerende nabolag og praktfulle
broer under var battur pa elven. Utflukten bestilles og betales pa
stedet. Pris fra 20 euro.

Dag 5. Paris - Hjembyen Frokost og deretter fri tid frem til avreise
til flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster - en
middag - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 475,- - valgfrie utflukter - billetter til
lokaltrafikk

Spesielt: Enkelte avganger har avvikende program. Besgk var
nettside for aktuell informasjon.

Avreisedatoer: 13/02, 26/3, 2/4,10/4,16/4,23/4,30/4,7/5,
14/5,21/5, 28/5,4/6,11/6, 20/8,3/9, 10/9, 24/9, 1/10

23



En SmCIk av |TCI|ICI romantiske byer og kultur

de glitrende kystlinjene, finnes det historier som stille venter

pa & bli oppdaget. Historier som puster av antikke
sivilisasjoner, lidenskapelige kunstnere, uimotstaelige smaker og
melodigse sanger som har gjallet gjennom tidene. Nar man tenker
pa Italia, er kanskje bildet av en gondolier som styrer baten sin
gjennom Venezias kanaler det fgrste som dukker opp, eller kanskje
nesen blir fylt med duften av en nystekt pizza i Napoli, men Italia er
sa& mye mer.

I Italienske skyggefulle smug, over dets bglgende aser og langs

Dette fascinerende landet, med sine rike historiske rgtter fra
Romerrikets tid, har alltid veert en smeltedigel for kultur og kunst.
Hver region, hver by og hver krok av landet har en unik karakter

og sjarm. Gardasjgomradet, med sine isete isbreer som en gang
formet Italias storste innsjg, er mer enn bare et sted a tilbringe
sommerdagene. Omgitt av alpetopper og frodige aser, tilbyr omradet
rundt sjgen en rik kulturarv. Et eksempel er landsbyen Malcesine,
med sitt labyrint av middelalderske smug, som er en av de perfekte
stedene rundt sjgen hvor man kan ta en pause fra solen, nippe

til en espresso og se pé livet som gar forbi. | denne sjarmerende
landsbyen kan man ogsa ta taubanen opp til Monte Baldo og
beundre en 360-graders utsikt over sjgen, mens historieelskere kan
utforske de gamle murene til Castello Scaligero-festningen.

Bortenfor Gardasjeen ligger Toscana, denne bergmte regionen
som ikke bare er et paradis for vinelskere. | tillegg til vinranker

er det ogsa et land med legender og rike historier. Byene Firenze,
Pisa og Siena vitner om storhetstiden til renessansen. De sma
landsbyene San Gimignano, med sine imponerende tarn, eller
Monteriggioni, omgitt av mektige murer, gir innsikt i regionens rike
middelalderhistorie. | Toscana, blant de bglgende grenne asene,
fant ogsa Leonardo da Vinci inspirasjon til sine mange mesterverk.
Hans fedested, Vinci, lokker besgkende med skisser av fascinerende
oppfinnelser som en tidlig helikopter. Og nar du blir sulten, hvorfor
ikke preve den saftige "Fiorentina”-biffen, kanskje med et glass
herlig lokalt Chianti?

Lenger nede i Italias stovlespiss ligger Puglia, en region der over 40
prosent av landets olivenolje produseres. Med de gamle og unike
“trulli”-husene i Alberobello, er Puglia et must & oppdage en gang
i livet. Disse kalksteinshusene med kjegleformede tak gir en unik
innsikt i regionens arkitektoniske historie og har ogsa fatt plass
pé UNESCOs verdensarvliste. | tillegg til Alberobello skjemmer
Puglia bort bespkende med sjarmerende kystbyer, olivenlunder
som strekker seg sa langt gyet kan se, og sine dypt forankrede
kulinariske tradisjoner. Du ber heller ikke ga glipp av byen Lecce,
som byr pé overdadig barokkarkitektur som kan konkurrere med
hvilken som helst europeisk storby.

Sorrento-halveya, med sine bratte klipper som stuper ned i det
bla Middelhavet, er ikke bare et sted for spektakuleere utsikter.
Dets rike kulturarv, kombinert med delikatesser som limoncello
og den unike mozzarella di bufala, gjgr det til et uunnveerlig stopp
pé enhver italiensk reise. En kort battur unna ligger ogsa Capri, en
@y som har fortryllet alt fra keisere til kunstnere med sin tidlgse
skjpnnhet.

Og nar vi snakker om Italias gyer, er Sicilia et kapittel for seg selv.
Med sin blanding av gresk, romersk, arabisk og normannisk historie,
tilbyr Italias st@rste gy en unik blanding av kulturer. Fra de praktfulle
templene i Agrigento til de livlige markedene i Palermo, fra de
blendende strendene i Taormina til den majestetiske vulkanen Etna
— Sicilia er en kontinuerlig oppdagelsesreise.

Italia er som en mangfoldig mosaikk - hver bit, uansett hvor liten,
forteller en historie, avslgrer en tradisjon eller tilbyr en smak som
vil folge deg for alltid. A oppleve Italia er & oppleve lidenskapen for
livet, fra dens kunstverk og arkitektur til hver bit mat og hver drape
vin. S& nar du vurderer ditt neste store eventyr, husk dette: Det
finnes verdener innenfor verdener & oppdage i Italia, og hvert besgk
avslgrer nye hemmeligheter og skatter. Det er pa tide & ga utover det
apenbare og dykke dypt inn i hjertet av dette fantastiske landet.
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Vandre i et av de mest kjente omradene
i hele Dolomittene, Drei Zinnen, pa var
reise Fottur i Dolomittene.

Bli med pa en spennende troffeljakt
med hund og smak pa italienske
delikatesser pa var reise

Toscana mat & vin.

Sykle langs Italias stgrste innsjg,
Gardasjgen, pa var reise
Sykkel Gardasjgen.
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ROmG Sorrenfo CCIpI‘i i hjertet av ltalia

Denne reisen tilbyr en kombinasjon av storbyliv og vakre naturskjgnnheter. | den evige byen Roma, som er bygget
pa sju hgyder, finner du et fantastisk utvalg av historie, kultur og shopping. Sorrento-halvgya ligger vakkert til over
Napolibukten. Herfra tar vi utflukter til Capri og Amalfikysten.

med klipper som stuper ned i det bla havet er en del av UNESCOs
verdensarvliste. Vi besgker den pittoreske byen Amalfi, som
en gang var en mektig maritim republikk. Her far vi tid til lunsj

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Roma Vi flyr til Italia og deretter tar vi oss til
vart hotell.

Dag 2. Byrundtur i Roma Frokost og deretter mgter vi var

lokale guide som tar oss med pa en heldagstur i den italienske
hovedstaden. Roma ble ifglge tradisjonen grunnlagt i 753 f.Kr. og
har historisk sett veert en av de viktigste byene i den vestlige
verden. Dette vitner om de mange imponerende monumentene
fra forskjellige tidsperioder. Under rundturen ser vi blant annet
Vatikanet med Petersplassen, Spansketrappen, Trevifontenen,
Pantheon og Colosseum.

Dag 3.Roma Frokost og deretter er dagen fri for egne aktiviteter.
Byen har en rekke interessante museer med kunstskatter

fra ulike epoker, for eksempel Vatikanmuseene og Palazzo
Massimo. Det er ogsa herlig & vandre rundt i smugene og
torgene i den historiske bykjernen og suge til seg den unike
atmosfeeren.

Dag 4. Roma - Pompeii - Sorrento-halvpya Etter frokost sjekker

vi ut fra vart hotell og reiser mot Sorrentohalveya. Vi stopper for
lunsj og deretter besgker vi Pompeii med en lokalguide. Byen ble
begravd under aske og vulkansk pimpstein fra Vesuvs utbrudd i ar
79 e.Kr. og ble forst gjenoppdaget i 1748 da utgravninger begynte.
Arkeologer har avdekket gater, hus og templer. Etter besgket
setter vi kursen mot Sorrentohalvgya, som ligger ved Napolibukten
med vakker utsikt over havet. Her sjekker vi inn pa vart hotell og
spiser fellesskapsmiddag om kvelden.

Dag 5. Amalfikysten Etter frokost tar vi en tur langs
Amalfikysten. Den vakre og dramatiske kystlinjen

26

www.rolfsreiser.no

og kan pé egenhand besgke den bergmte katedralen. | lgpet av
ettermiddagen returnerer vi til hotellet vart. Felles middag pa
hotellet vart.

Dag 6. Capri Frokost og buss til havnen for transport. Herfra
reiser visammen med en lokalguide med bat til den utrolig
vakre klippegya Capri. Pa gya tar vi minibuss til byene

Anacapri og Capri. Vi besgker blant annet Villa San Michele,
som ble bygget av Axel Munthe. Han var neer venn og livlege

for dronning Victoria, som var gift med Gustaf V. Vi far ogsa tid
til & utforske gya pé egen hand for vi reiser tilbake til fastlandet.
Felles middag pa hotellet vart.

Dag 7.Sorrento Dagen tilbringes pa egen hand i Sorrento, som

vi ndr med bussen var. Her er det mye a oppleve, som vakre
bygninger, blomsterprydede plasser og smale gater med butikker.
Kanskje er det tid for & gjere de siste kjppene for vi reiser tilbake
til Norge? For de som gnsker det, er det selvfplgelig muligheten til
a bliigjen og nyte dagen neer hotellet.

Felles middag péa hotellet vart.

Dag 8. Sorrento-halvgya — Hjembyen Frokost og deretter avreise
til flyplassen for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly r/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - en lunsj
- 4 middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 475,-

Spesielt: Utfluktene kan gjennomfgres i en annen rekkefglge.
Ved avganger med tidlig hjemreise far vi tildelt frokostboks.
Avreisedatoer: Avganger hver uke mars — oktober. Besgk var
nettside for aktuell informasjon.
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Store ltalia

fra ser til nord

Avreisebyer: Oslo

| lapet av denne reisen, som gar hele veien fra Sorrento-halvgya
i sgr til Venezia i nord, oppdager vi ltalias rike arkeologiske og
arkitektoniske arv og far smake pa vin, limoncello, olivenolje

og balsamicoeddik. Vi flyr til Italia og tilbringer tre netter pa
Sorrento-halvgya. Her ser vi Amalfikysten, som er oppfert pa
UNESCOs verdensarvliste, og vi har muligheten til & ta en utflukt
til klippegya Capri. Vi reiser videre via Pompeii til tre netter i
Roma, der vi utforsker byen med en lokal guide. Her ser vi de
mest kjente severdighetene byen har & by pa, som Den spanske
trappen, Pantheon og Trevifontenen. For de som er interessert,
er det ogsa en utflukt til Vatikanmuseene og Peterskirken.

3

Sorrento
med Amalfikysten og Capri

Avreisebyer: Oslo

Det klassiske turiststedet pa Italias s@rvestkyst er kjent for

sin deilige limoncello, men ogsé for sdpe, sjokolade og iskrem

som er laget av lokale sitroner. Oppdag den vakre byen med
omgivelser eller bestill valgfrie utflukter pa dagtid. Vi kan tilby

en tur med lokal guide til steingya Capri, hvor vi bruker minibusser
som tar oss til byene Anacapri og Capri. P& gya inkluderer Villa San
Michele, som ble bygget av Axel Munthe. Han var en naer venn og
lege for dronning Victoria som var gift med Gustaf V. Som utflukt
finnes det ogsé en tur til den dramatiske Amalfikysten med sine
pittoreske landsbyer. Den vakre kystlinjen med klipper som stuper
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¥ 15 dager
\.24 475,-=

Var reise gar deretter videre via Toscana, der vi far en guidet

tur i middelalderbyen Siena og besgker en vingard i Chianti-
omradet, hvis naturskjgnne veier er omgitt av vinmarker og
olivenlunder. Med utgangspunkt i Montecatini Terme besgker vi
renessansebyen Firenze, der vi ser Piazza del Duomo med den
imponerende katedralen, klokketérnet og dapskapellet, samt
radhusplassen Piazza della Signoria med radhuset, som ble
bygget tidlig pa 1300-tallet. Pa vei til den liguriske kysten stopper
vi i Pisa. Vel innkvartert pa vart neste hotell kan vi velge & bli med
pé en utflukt til det vakre Cinque Terre-omradet for vi reiser videre
til reisens siste stopp ved Gardasjgen. Her gj@r vi utflukter til

den unike byen pa vann, Venezia, og til Verona, der vi kan kjenne
Romeo og Julias kjeerlighet i luften.

Avreisedatoer:10/4,7/5,18/9,9/10

10 dager
ﬁul2 725,-

ned i det bla havet er en av UNESCOs naturarv. | den sjarmerende
byen Amalfi har vi litt tid pa egen hand for kanskje & spise noe
eller pa egen hand besgke den bergmte katedralen. Pa var utflukt
som tar deg 2000 ar tilbake i tid ser vi Pompeiis gamle gater,
hjem og bad. Den fjerde og siste valgfrie utflukten gar til Napoli
hvor var lokale guide viser oss det monumentale Napoli med
severdighetene rundt det kongelige slottet samt centro storico,
den historiske sentrum. Den pittoreske gaten Via San Gregorio
Armeno er foret med butikker hvor de kjente Napolitanske
julekrybbene produseres og selges, med tilhgrende figurer.

Avreisedatoer:7/3,21/3,30/3,5/4,14/4,19/4
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SorrenfO'hqlvgya Capri og Amalfikysten

Ll e, 8 dager
dirc - (aamael 8 13575,

Bli med til den spektakulaere Sorrento-halvgya der vi gjgr spennende utflukter. Vi far oppleve det beste denne regionen
har & by pa nar vi bespker antikke Pompeii, myteomspunnede Capri og vakre Amalfikysten.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Sorrento-halveya Vi flyr til Italia og tar
deretter transport til vart hotell. Her vil vi bo i syv netter med
frokost inkludert hver dag.

Dag 2. Pompeii og Gragnano | dag reiser vi til Gragnano, kjent
for sin produksjon av pasta. Vi starter med en guidet tur pa en
pastafabrikk og far innsikt i hvordan pastaen blir laget, deretter
spiser vi lunsj som inkluderer to forskjellige typer pasta. Etter
bespket fortsetter vi til Pompeii hvor vi mgter var lokale guide.
Byen ble begravd under aske og vulkansk pimpstein fra Vesuvs
utbrudd i ar 79 e.Kr. og ble fgrst oppdaget i 1748 da utgravninger
begynte. Arkeologer har avdekket gater, hus og templer.

Dag 3. Valgfri utflukt til Capri | dag har vi en fri dag for & utforske
omradet pa egen hand. Du kan ogsa velge & bli med pa en valgfri
utflukt til den vakre klippegya Capri. Vi tar buss til havnen i
Sorrento, hvor vi sammen med en lokalguide tar baten til den
bergmte gya. Nar vi kommer frem, tar vi minibusser til byene
Anacapri og Capri. Vi besgker blant annet Villa San Michele, som
ble bygget av Axel Munthe, en naer venn og livlege for dronning
Victoria, som var gift med Gustaf V. Du vil ogsa ha tid til & utforske
gya pa egen hand fer vi returnerer til fastlandet. Pris fra 1 195,-

Dag 4. Sorrento-halveya Fri dag for egne eventyr pa Sorrento-
halvgya. Kanskje frister en tur i det vakre naturomrédet.
Reiselederen var gir gjerne tips om utflukter og aktiviteter.

Dag 5. Sorrentoomradet med smaksprever av limoncello og
mozzarella Dagen er dedikert til omradets kulinariske
spesialiteter. Vart fgrste stopp vil veere en sitronlund der vi vil leere
hvordan den bergmte likgren limoncello produseres, og deretter
far vi smake pa den. Deretter reiser vi videre til en smaksprgve av
en av omradets mest berpmte produkter, nemlig mozzarellaosten.
Vivil fa se hvordan den blir produsert, og deretter far vi smake
mozzarellaen sammen med lokale delikatesser.

Dag 6. Amalfikysten Etter frokost tar vi en utflukt langs
Amalfikysten. Den vakre og dramatiske kyststrekningen med
klipper som stuper ned i det bla havet er en del av UNESCOs
verdensarvliste.
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Dag 6. Amalfikysten Etter frokost tar vi en utflukt langs
Amalfikysten. Den vakre og dramatiske kyststrekningen med
klipper som stuper ned i det bla havet var en gang en mektig
sjgrepublikk. Her far vi tid til lunsj og kan utforske den bergmte
katedralen pé egen hand. Fra Amalfi tar vi deretter en bat til
Maiori, der var buss venter for & ta oss tilbake til hotellet.

Dag 7. Pizzakurs og Sorrento | dag har vi blitt invitert av
pizzabakeren Francesco, som vil vise oss hvordan man lager en
autentisk italiensk pizza. Deretter skal vi nyte var egenlagde pizza
til lunsj! Etter kurset tar vi oss videre til Sorrento. Her har vi tid til
& nyte fritiden i noen timer fgr vi returnerer til hotellet.

Dag 8. Sorrento-halvgya — Hjembyen Frokost og deretter avreise
til flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 2
lunsjer - 5 middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 2 275,- - valgfri utflukt - inngangsbillett
Spesielt: Utfluktene kan gjennomfgres i en annen rekkefolge.
Avreisedatoer: Avganger april — oktober. Besgk var nettside
for aktuell informasjon.
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Puglia mat & vin

kultur og gastronomi i Serltalia

Avreisebyer: Oslo

| vakre Puglia, péa Italias heel, blir vi kjent med regionens
herligheter samtidig som vi reiser gjennom naturskjgnne landskap
og bespker sjarmerende smabyer med kronglete gater og
historiske monumenter. Vi bor pa ulike hoteller under oppholdet
vart, og flere smakfulle utflukter venter pé oss i lapet av dagene.
Pa den andre dagen av reisen, i forbindelse med besgk til to av
Salento-halvgyens mest populeere byer, Gallipoli og Otranto,
besgker vi en avomradets mange olivenmgller med omvisning og
smaksprever av "det flytende gullet”. Vi bespker ogsa vinkjelleren
i Manduria og far smake pa den smaksrike vinen Primitivo di
Manduria. Pa den femte dagen venter den verdensarvlistede

{478 ok S G

Puglia ltalias hael

det vakre og ubererte Serlalio

Avreisebyer: Oslo

Puglia ligger pa Italias hzel og har et sveert variert landskap med
sletter og fjell. Her bor vi badde hgyt over havet og ved en lang
strand. Vi begynner i den hgytliggende byen Monte Sant'Angelo,
der vi bor pa et hotell med vakker utsikt over Garganohalvgya og
med den historiske bykjernen innen gangavstand. Her oppdager
vi byen under en spasertur gjennom de smale, hvitkalkede
gatene og besgker blant annet erkeengelen Mikael's helligdom.
Vi gjor ogsa en heldagsutflukt pa Garganohalveya, der vi reiser
gjennom nasjonalparken Foresta Umbra, den siste gjenvaerende
delen av Puglias urskoger, og bespker middelalderbyen Viesta.
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trullibyen Alberobello, etterfulgt av et bespk pa en gard med

en herlig lunsj bestdende av velsmakende lokale produkter og
gardsens vin. | forbindelse med en utflukt til byen Trani, kjent for
sin festning og katedral, reiser vi ogsa til Andria, fedestedet til
osten burrata. P4 en tradisjonell osteprodusent far vi innsikt i
produksjonens ulike trinn. Reisen gér ogsa til en gammel gard der
vi prgver a lage den typiske apuliske pastatypen orecchiette —
sma grer. Etter pastaleksjonen venter lunsj, bestdende av nettopp
orecchiette, ledsaget av lokal vin.

Avreisedatoer: 18/4,24/4,3/5,30/5,5/9,12/9,19/9, 26/9, 3/10,
10/10,17/10

A .16 455 - &

Vi tar deretter en battur langs den fascinerende kysten, med
kalksteinsklipper som stuper rett ned i havet. Etter herlige

dager i Monte Sant'Angelo beveger vi oss mot Torre Canne. Pa

vei dit ser vi noen av Puglias mest kjente monument, inkludert
den majestetiske attekantede borgen Castel del Monte, for vi

nar frem til vart hotell. Herfra gjor vi deretter utflukter til flere
fascinerende steder. Vi besgker de praktfulle Castellanagrottene,
de sjarmerende trullihusene i Alberobello, de bergmte "Sassi”—
grottene i den historiske byen Matera, og den pittoreske hvite
byen Ostuni.

Avreisedatoer: 16/4,23/4,1/5,7/5,14/5, 23/5,29/5,3/9,10/9,
17/9,24/9,1/10
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Sorrento-halveya
fredelig opphold p& vestkysten av lialia

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til Sorrento-halvgya, sjarmerende beliggende

pa Italias vestkyst. Under oppholdet vart vil vi utforske den
fantastiske Amalfikysten, nyte lokale kulinariske herligheter

og fordype oss i rike historiske fortellinger. Fra livlige Napoli til
rolige vingarder, fra antikke ruiner til levende gyer — gjor deg

klar for et eventyr som omfavner det sgte livet, la dolce vita. Vi
begynner oppholdet vart med & fa en enkel leksjon i italiensk, der
vi leerer noen herlige fraser og ord som vil f& oss til & fgle oss som
hjemme. Det vil ogsa veere tid for besgk i Pompeii, matlagingskurs
og et utvalg av valgfrie utflukter & velge mellom.Blant dem kan

vi nevne varr utflukt til Amalfikysten, der de dramatiske klipper
som stuper ned i det azurbla havet har sikret sin plass som en

ltalia mat & vin

kultur og gastronomi i Emilic-Romagna

Avreisebyer: Oslo

Regionen Emilia-Romagna er kjent for sin matkultur, ikke bare
for maten i seg selv, men ogsé for sin lange tradisjon innen
vinproduksjon. Her kan vi oppleve gastronomiske opplevelser

i verdensklasse, samt spennende historie og UNESCO-listede
verdensarvsteder. Vi vil vandre rundt pé vakre piazzaer, i
middelalderske bykjerner og pa lokale matmarkeder. P& vart
firestjerners hotell i Bazzano Valsamoggia inkluderes frokost og
middag hver dag. Pa var forste dag besgker vi Parma og fokuserer
pa to av regionens mest bergmte produkter, Parma-skinke og
parmesanost, to delikatesser som vi senere far smake pa.

22 dager
23 725,

del av UNESCOs verdensarvliste. De grenne fjellene og pittoreske
landsbyene langs denne kysten har vaert en magnet for kjente
personligheter som Greta Garbo, Richard Wagner og Henrik
Ibsen. Vi gjor ogsa en utflukt til Vesuv, en vulkan kjent for sin
dramatiske historie og vakre landskap. Nar vi bestiger fjellet, tar
vi inn panoramautsikten over omradet, virkelig en syn & huske.
Etter var vandring besgker vi en lokal vingérd som ligger pé de
fruktbare vulkanske skréningene, noe som illustrerer regionens
rike landbruksarv. Her deltar vi i en vinsmaking, der vi far smake
pa omradets bergmte viner.

Avreisedatoer: 6/3,6/11

Neste dag opplever vi Correggios lokale marked, og om
ettermiddagen deltar vi i en spennende matlagingskurs med
middag pa en lokal gérd. Bologna og vinsmaking i den lille,
middelalderske fjellandsbyen Dozza venter oss dagen etter. Vi
gjor ogsa en utflukt til den sjarmerende byen Mantua, som er over
1000 ar gammel og et viktig kunst- og kultursentrum, ikke bare
for regionen, men ogsa for Italia. Deretter reiser vi til Valeggio
sul Mincio, det &ndelige hjemmet til tortellini, for & nyte en lunsj
med tortellini. Vi avslutter turen med & reise sgrover til byen
Modena, der vi besgker en balsamicoeddikfabrikk og far innsikt i
produksjonen av de verdifulle drapene.

Avreisedatoer: 15/4, 29/4,6/5,13/5,9/9,16/9,30/9,7/10
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Toscana mat & vin

kultur og gastronomi i genuine Toscana

Avreisebyer: Oslo

| Toscana finnes delikatesser av alle slag. Vi bor i landsbyen Murlo,
en kort avstand fra middelalderbyen Siena, som vi ogsé bespker
for & nyte en middelalderlunsj pa en lokal restaurant. | lgpet av
oppholdet i Toscana besgker vi sjarmerende landsbyer og byer og
far oppleve regionens historie og vakre omgivelser. P4 en gard i
Pienza viser en familie oss hvordan regionens bergmte pecorino-
ost blir produsert. Pienza er ogsa fadestedet til pave Pius Il, og
arkitekten Bernardo Rossellino jobbet i tre ar for & oppfylle hans
drgm om & gjgre hjembyen til den ideelle renessansebyen. Byens
historiske sentrum har i dag status som verdensarv.

Musikk i Toscana

forestilling utenders med Andrea Bocelli

Avreisebyer: Oslo

Bli med til vakre Toscana og opplev en uforglemmelig kveld med
Andrea Bocelli, ettersom det i &r er 30-arsjubileum for eventet

pa Teatro del Silenzio i hans egen fgdeby Lajatico. Under reisen
bespker vi mange historiske steder, som renessansebyen Firenze,
byen som var sete for Medici-familien som med sine rikdommer
fungerte som mecenater for bade Michelangelo og Rafael. Vi

ser Pisa med det skjeve tarnet, og fortsetter deretter til den
sjarmerende byen Lucca. Vi far ogsé en introduksjon til det
italienske kjpkkenet med et matlagingskurs og smaksprgving av
lokale produkter.

Avreisedatoer: 14/7,16/7
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Vi bespker ogsa en slakter i Greve in Chianti og deres "macelleria”,
som er italiensk for slakteri. Her far vi smake pa deres produkter,
toskanske spesialiteter og vin. Utflukten til Villa Machiavelli
inkluderer en spasertur i hagen og en tur pa museet fgr vi til

slutt drar ut pa treffeljakt. Under reisen var drar vi ogsa til
Trasimenosjgen, med besgk i Castiglione, en av Italias vakreste
landsbyer, og en tradisjonell lunsj i Passignano med utsikt

over innsjgen. Her far vi ogsa litt tid pd egen hand for & nyte
omgivelsene og kanskje ta en spasertur fgr det er tid & dra tilbake
til vart hotell.

Avreisedatoer:17/4,18/5,1/9,6/9,15/9,22/9

Chianti med vinfest

vinfesten i Greve

Avreisebyer: Oslo

Si Chianti og mange tenker pa vin. Omradet Toscana er ett

av Italias vakreste med grgnne aser og vingarder, men ogsa
olivenlunder og pittoreske landsbyer. Det blir en heldagsutflukt i
Toscana med stopp i Pisa og besgk pé en vingard med vinsmaking.
Vidrar pa tur gjennom det fortryllende landskapet i Chianti-

dalen og rundes av med et besgk pa vinfestivalen i Greve — et
arrangement som det sies at enhver vinelsker bgr oppleve. Pa
festomradet far vi sjansen til & smake pa mange forskjellige typer
viner. Under reisen kommer vi ogsa & beundre arkitektur og kunst i
Firenze, blant annet gjennom en guidet tur gjennom byen.

Avreisedatoer: 3/9,5/9
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Toscana en av idlias mest populeere regioner

Vakre Toscana er et landskap som byr p4 mange minneverdige opplevelser. Her finnes olivenlunder og pittoreske
landsbyer som er omgitt av bglgende aser og fjell, s vel som sofistikert hgykultur i verdens fremste kunstbyer. Vi
besgker vakre Firenze, tdrnenes San Gimignano, Siena med sitt bergmte skjellformede torg og mye mer.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Montecatini Terme Vi flyr til Italia og motes av
bussen var som tar oss til Montecatini Terme. Her sjekker vi inn
pa Hotel Biondi hvor vi bor under hele oppholdet vart. Om kvelden
spiser vi middag sammen pa hotellet.

Dag 2. Pisa og olivenoljesmaking i Montecarlo Etter frokost pa
hotellet reiser vi til vakre Pisa. Vi gjgr en guidet tur pa Piazza dei
Miracoli, Mirakelfeltet, som er et stort murinngjerdet omrade

nord for sentrale Pisa. Her kan vi blant annet se den imponerende
katedralen, dapskirken, den monumentale kirkegarden
Camposanto og selvfplgelig det verdensbergmte skjeve tarnet. Pa
veien tilbake til Montecatini besgker vi en bondegard i Lucca-
omradet, hvor vi far sjansen til &8 smake lokalt vin og olivenolje. Om
kvelden serveres middag i hotellets restaurant.

Dag 3. Firenze Vi starter dagen med frokost og tar deretter en
spasertur ned til togstasjonen hvor vi gar pa regionaltoget mot
Firenze — kunstens mekka. Inneklemt blant 4sene i Toscanas
landskap er byen fremfor alt forbundet med renessansens
kunstneriske skjgnnhet, og mye er bevart fra byens storhetstid
under 1400- og 1500-tallet. Vel fremme mgter vi var lokale
guide, som skal vise oss byens stgrste severdigheter. Den store
katedralen dominerer Firenzes bysilhuett og utgjger sammen med
kampanilen og dapskirken ett av verdens fremste arkitektoniske
mesterverk. Etter rundturen har vi tid til lunsj og egne streiftog.
Mot ettermiddagen tar vi toget tilbake til Montecatini Terme.
Felles middag om kvelden.

Dag 4. Montecatini Terme Vi tilbringer reisens fjerde dag pé egen
hand. Montecatini Terme er kjent for & veere en av de viktigste
kurstedene i Italia. Felles middag om kvelden.

Dag 5. Carrara og marmorbruddene | dagdrar vi til de apuanske
alpene, der vi besgker et marmorsteinbrudd i Carrara og laerer om
den omfattende prosessen som kreves for & utvinne det "hvite
gullet”. | dette omrédet har man brutt marmor siden romertiden,
og under renessansen valgte Michelangelo selv ut de blokkene
han ville arbeide med. Men fjellomradet har mer rikdommer

enn sé a by pa. Vi besgker en "larderia” der vi far smake pa det
saeregne fettet fra Colonnata. Her, blant de snghvite fjellene,
produseres Lardo di Colonnata, som er et fett som modnes i
marmorkar og far smak av krydder som kanel, hvitlgk og nellik. P&
ettermiddagen returnerer vi til vart hotell der vi spiser middag om
kvelden.

Dag 6.Siena Etter frokost gjgr vi en utflukt til den vakre
middelalderbyen Siena. Vi far en guidet tur i byen, som akkurat
som Roma er bygget pé aser. De viktigste severdighetene ligger
rundt det snegleformede torget, Piazza del Campo, der den
bergmte hesteveddelgpet Palio finner sted to ganger i aret.
Deretter fortsetter vi dagen med en tur i Chiantidalen, hvis
belgende landskap med vingarder, olivenlunder og sypresser aldri
slutter & henfgre bespkende med sin skjgnnhet. Etter dagens
utflukt returnerer vi til vart hotell der vi spiser middag sammen.

Dag 7. San Gimignano og Volterra | dag gjor vi en utflukt til

San Gimignano, hvis vakre middelaldertérn kan ses pa lang
avstand. Familiene som bygde tarnene forsgkte hele tiden &
overgd hverandre, noe som resulterte i at det ene etter det
andre ble hgyere og hgyere. Det som gjgr San Gimignano unikt
er at dets middelalderbygninger har fatt sta og fremdeles er i
god stand — byen er med andre ord et friluftsmuseum i sin rette
forstand. Vi fortsetter dagen med et besgk i Volterra, som med sin
beliggenhet hgyt oppe pa en fjelltopp byr pa en storslagen utsikt
over det toskanske landskapet. Volterra er spesielt kjent for sitt
unike kunsthandverk i steinarten alabaster. Pa ettermiddagen
returnerer vi til vart hotell, der det serveres middag om kvelden.

Dag 8. Montecatini Terme — Hjembyen Etter frokost blir vi hentet
av bussen var som tar oss til flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 575,-

Avreisedatoer: 25/4,2/5,9/5, 23/5,6/6, 4/7,29/8,5/9,12/9,
19/9, 26/9,3/10
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Nord-Sardinia
Smaragdkystens vakre strender

Avreisebyer: Oslo

Bli med til kontrastenes gy Sardinia og opplev de ubergrte

strendene, det kuperte landskapet og de godt bevarte landsbyene.

Vi bor ved havet i sentrum av byen Cannigione hele oppholdet

og gjor utflukter til fantastiske steder som gyene i Maddalena-
skjeergarden og den eventyrlige Smaragdkysten, verdensbergmt
for sitt turkisbla hav, sine himmelske bukter og sitt krystallklare
vann. | ett av samfunnene langs kysten gjor vi en vinsmaking med
lokale spesialiteter. Dag fem reiser vi langs den nordlige kysten

til Castelsardo. Her besgker vi en av Sardinias mange nuraghe -
tarnbygninger fra bronsealderen — som har blitt et symbol for gya.

Sicilia mat & vin
Middelhavet herligheter

Avreisebyer: Oslo

P4 Sicilias naturskjpnne gy starter vi var kulinariske odysse

i Marzamemi, en idyllisk landsby kjent for sin historiske
tilknytning til tunfiskfiske. Vi utforsker La Tonnara og blir fortapt
i de trange gatene. | Ragusa venter en ostefabrikk som skaper
den bergmte Ragusano DOP-osten. Videre til Modica, UNESCOs
barokkperle og sjokoladens mekka. Deretter gar turen til Avola,
mandelbyen med den sekskantede byplanen, og til det zerverdige
slottet Solacium, hvor vinproduksjon har veert familiens
hjerteblod i generasjoner. En dag dedikeres til "Etnas gull”,
honningen, med en smakfull utflukt i Zafferana Etnea.

Dagen etter utforsker vi hjertet av Sardinia. Fgrste stopp er Nuoro
ved foten av det 955 meter hegye fjellet Ortobene. Turen gar videre
til Orgosolo, mest kjent for sine mange veggmalerier med bade
sosiale, kulturelle og politiske temaer, som vi ser nzermere pa. Vi
spiser en solid lunsj med tradisjonelle retter og et glass lokalt vin
sammen med gjetere i folklig atmosfzere. Under oppholdet er det
frie dager for egne aktiviteter, men vi tilbyr ogsa en valgfri utflukt
til herlige Korsika, Middelhavets fjerde stgrste gy, en av dagene.
Denne avslappende uken nyter vi felles middager hver kveld.

Avreisedatoer: 13/5, 27/5,3/6,9/9,16/9,7/10

Vi avslutter eventyret med en omvisning i en olivenmelle, der vi
smaker pa presset olivenolje, og bespker en sitrusfarm for & fole
essensen av Sicilia. Taorminas gamle storhet lokker ogsa, med
muligheter for & vandre langs Corso Umberto | eller slappe av pa
Isola Bella-stranden.

Avreisedatoer: 22/4,6/5,9/9, 23/9,7/10
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ltalia vinreise

viner fra Nord-ltalia

Avreisebyer: Oslo

Bli med til Italia og noen av Europas fremste vindistrikter. Vi reiser
med buss blant grgnne aser og sméa middelalderbyer i Nord-Italia
og besgker vingarder, der vi far smake rgd, hvit og musserende vin.
Under reisen spiser vi middag sammen hver kveld og gjor totalt
atte forskjellige vinprgvinger rundt om i Piemonte, Franciacorta,
Valpolicella og Bardolino. Vi starter med & sjekke inn pa vart hotell
for tre netter i Piemonte. De neste dagene reiser vi rundt i det
vakre vinomradet i Barolo og far oppdage landsbyen som ogsa gir
navnet sitt til en av ltalias edleste rgde viner. Vi besgker tryffelens
hjemby Alba. Det blir ogsa besgk pé et grappadestilleri, der vi
farinnsikt i produksjonen av brennevinet grappa, som lages av

Piemonte vinreise
belgende vinlandskap

Avreisebyer: Oslo

Utforsk det italienske Piemonte, kjent for sitt bslgende landskap,
trgfler og vinene Asti Spumante, Barbaresco og Barolo. Vi reiser
sammen fra flyplassen til vart hotell i Dogliani hvor vi bor under
hele reisen. Under reisen spiser vi middag sammen om kveldene
og blir selvfglgelig servert frokost pa hotellet hver morgen fgr
avreise. Etter frokost var ferste dag tar vi oss til stedet La Morra
hvor vi far tid pa egen hand fgr vi besgker vingarden Dosio for

en proving og lettere lunsj. Deretter stopper vi i Barolo for egne
streiftog og kanskje et bespk pa byens slott som passende nok er
et vinmuseum med vinkjeller og butikk med viner fra et stort antall
produsenter. Pa ettermiddagen leerer vi om Barolo-vinene med
prgving pa vingarden Brezza, hvor de gjgr alt fra dyrking av druene

druerester fra vinproduksjonen, noe som gjgr hver gards grappa
unik. Den fjerde dagen reiser vi gstover forbi Milano og stopper
for en vinpreving i Franciacorta, kjent for sitt musserende vin, for
vi reiser videre til vart hotell i Castel d’Azzano hvor vi tilbringer

de gjenveaerende tre nettene. Herfra utforsker vi pittoreske byer
og flere vingarder. | Valpolicella besgker vi blant annet den kjente
produsenten Masi, og dagen etter venter vinprgving i Bardolino,
etterfulgt av en guidet tur i Verona. Om kvelden tar vi oss sammen
opp til vingarden Corte San Mattia pa dsene over byen og avslutter
reisen med & nyte en fire-retters middag og preve fire typer vin fra
garden.

Avreisedatoer: 23/4,3/5, 26/5,10/9,17/9, 24/9, 1/10, 8/10, 22/10

fia m‘

til etikettering av flaskene. Etter frokost pa den tredje dagen tar
vi oss til Alba, den hvite trpffelens hovedstad, der vi far smake
forskjellige treffelprodukter hos Tartufi & Co. Pa ettermiddagen
reiser vi til Neive, som sies & veere en av Italias aller vakreste

byer. Dagen etter spiser vi lunsj pa egen hand i pittoreske Asti og
utforsker den middelalderske bykjernen med flere gater fri for
biltrafikk. Vi avslutter dagen og reisen i byen Calamandrana for en
vinprgving pa garden Cantina Macri.

Avreisedatoer: 29/5,4/9,16/10
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GCI rdGSiQen asurbl&tt vann og sjarmerende byer

I Nord-Italia ligger den vakre Gardasjgen, omgitt av hgye fjell. Vannet er azurblatt og eksepsjonelt klart. De gamle byene
som ligger ved stranden er typiske for denne regionen med sine smale gater og sjarmerende bykjerner. Under var reise
gjor vi spennende utflukter og prever vin, olivenolje og ost.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Gardasjgen Vi flyr til Italia og reiser deretter
videre til Gardasjgen hvor vi sjekker inn pa vart hotell. Om kvelden
spiser vi middag sammen. Aktuell informasjon om hotellene
finnes pa var nettside.

Dag 2. Mantova og ostesmaking Etter frokost reiser vi sgrover
til Mantova. | byen som har veert p4A UNESCOs verdensarvliste
siden 2008, far vi en guidet rundtur med lokalguide i den gamle
bykjernen som domineres av hertugpalasset. Pa ettermiddagen
besgker vi en ostprodusent utenfor Mantova og far smake
italiensk ost for vi reiser tilbake til vart hotell. Felles middag om
kvelden.

Dag 3. Malcesine og Riva del Garda Etter frokost reiser vi

langs Gardasjgens gstlige side til Malcesine og stopper under
formiddagen i den pittoreske byen med festningen Castello
Scaligero, beliggende pa en klippe helt ved vannet. Deretter
fortsetter vi til Riva del Garda som ligger ved sjgens nordlige ende.
Her finnes mange hyggelige restauranter, kafeer og butikker. P4
ettermiddagen returnerer vi til vart hotell. Middag om kvelden.

Dag 4.Venezia Etter en tidlig frokost drar vi til Venezia, kanalenes
og gondolenes by. Sammen med en lokalguide gjor vi en spasertur
og ser blant annet Markus-plassen med den fantastiske Markus-
kirken, bygget i bysantinsk stil og utsmykket med mengder av
gull. Vi gar langs smale gater over mange smé broer og avslutter
turen ved den bergmte Rialto-broen, en av kun fire broer over
Canal Grande. Deretter har vi tid til & pa egen hand spise lunsj

og utforske byen ytterligere, for vi returnerer til hotellet. Felles
middag om kvelden.

Dag 5. Gardasjoen Etter frokost har vi en fri dag for egne
aktiviteter. Var reiseleder gir gjerne forslag pa utflukter i omradet.
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Dag 6. Bardolino med olivenoljesmaking, Borghetto og

Sirmione Etter frokost blir dagens forste stopp Bardolino og
omgivelsene der vi skal gjgre en olivenoljesmaking. Vi far smake
olivenolje av hgyeste kvalitet sammen med typiske delikatesser
fra omradet. Vi reiser videre til Borghetto hvor vi far tid til lunsj.
Den romantiske lille byen bestér bare av noen fa hus, og det er
nesten som om tiden har statt stille. Deretter reiser vi til Sirmione
og tilbringer ettermiddagen pa egen hand i dets historiske
sentrum som ligger pa spissen av den smale landtungen som
strekker seg ut i Gardasjgen. Hit kommer bespkende for & oppleve
byens smale gater, den middelalderske borgen og ruinene av en
romersk villa. Felles middag om kvelden.

Dag 7. Verona og Valpolicella med vinpreving Etter frokost

er det avreise for et besgk i byen der en av historiens stgrste
kjeerlighetsdramaer utspiller seg. Vi reiser til Romeos og Julias
Verona der vi gjgr en guidet rundtur. Her er det mye vakkert & se,
som for eksempel torgene Piazza Bra med den romerske arenaen
og Piazza dei Signori med imponerende bygninger fra ulike epoker.
Etter den guidede turen og lunsj pa egen hand reiser vi videre

mot det bglgende landskapet i vinomradet Valpolicella. Vi gjgr en
vinprgving med tilbehgr i dette omrédet hvor noen av Italias mest
populeere viner produseres, fgr vi returnerer til vart hotell. Middag
om kvelden.

Dag 8. Gardasjoen — Hjembyen Vi begynner dagen med frokost og
har deretter fri tid til vi reiser til flyplassen for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 475,-

Avreisedatoer: 20/4,21/4,27/4,4/5,12/5,18/5, 25/5, 9/6,
10/7,26/7,24/8,31/8,7/9,8/9,14/9,21/9, 28/9,5/10
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Gardasjzen

med opera i Verona

Avreisebyer: Oslo

Tilbring en uke ved Gardasjgen, Italias sterste innsjg. Vi flyr til
Italia og fortsetter til vart hotell som ligger ved Gardasjgens
pstlige bredde. Vi starter reisen med 4 ta oss opp til Iseosjgen

og tar en battur ut til gya Monte Isola, fer vi prever musserende
vin i Franciacorta. Den neste dagen begynner rolig fgr vi spiser
lunsj sammen pé hotellet og drar til Romeo og Julias Verona, der
vi mgter opp med en lokal guide som tar oss med pa en to timer
lang rundtur i byen. Kvelden er viet til et av reisens hgydepunkter
— en operaforestilling av den kjente italienske komponisten
Giuseppe Verdi, i Veronas antikke amfiteater. Dag fire er fri for

ltalienske rivieraen

Liguria med Monaco og Menton

Avreisebyer: Oslo

Vi bor alle vare syv netter i Alassio, der vi spiser felles middag
fem av kveldene og tilbringer dagene bort pa ulike utflukter. Var
farste dag reiser vi etter frokost til Genova for en guidet tur blant
labyrintiske gater. P& ettermiddagen har vi fri tid til & utforske
byen. Uken fortsetter med et bespk i Sanremo der vi besgker
Alfred Nobels gamle hjem Villa Nobel. P& den fijerde dagen
oppdager vi den fantastiske hagen ved Villa Hanbury i Ventimiglia
og etterpé bespker vi en lokal gard for & nyte en tradisjonell

lunsj. Deretter reiser vi videre blant olivenlunder og vingérder

og besgker middelalderlandsbyen Dolceacqua, kjent for sin

www.rolfsreiser.no

8 dager
fra l 5 975,'

egne eventyr rundt Gardasjgen og var reiseleder kommer gjerne
med forslag til utflukter i omradet. Vi fortsetter deretter reisen
med en utflukt til Venezia, kanalenes og gondolenes by. Her
begynner vi med en spasertur sammen med en lokal guide som
tar oss forbi severdigheter som Markus-kirken og Rialto-broen.
Deretter har vi litt fri tid i den fascinerende byen. Etter frokost
neste morgen drar vi til en produsent av osten Grana Padano og
stopper i den romantiske byen Borghetto. Under reisen besgker vi
ogsa de pittoreske byene Sirmione ved Gardasjgens sgrlige side
og Malcesine i nord, for sa & avslutte reisen med en battur til Riva
del Garda, en populeer sted for seilere og surfere.

Avreisedatoer: 25/6,8/7,18/7,25/7,1/8,8/8,15/8

8 dager
.12 285,

arkitektur og handverk. Under reisen far vi ogsé en hel dag pa egen
hand til & utforske Alassio — kanskje du tar en titt p& muren med
signerte keramikkfliser. Det sies at Ernest Hemingway var den
fgrste som satte sin signerte keramikkflis p& muren. Mot slutten
av uken reiser vi til den Franske rivieraen og det lille fyrstedgmmet
Monaco, kjent blant annet for fyrstepalasset, katedralen og
bydelen Monte Carlo med det vakre kasinoet. Det blir ogsa et
stopp blant sitrontraerne og de fargerike husene i Menton. Den
siste dagen tilbringer vi i fjellene nord for Albenga, der vi stopper i
den sjarmerende landsbyen Castelvecchio di Rocca Barbena, der
Bjorn Afzelius bodde og skrev "Natt i Ligurien” Til slutt besgker vi
en planteskole i Alassio og lager vart eget smaksatte salt.

Avreisedatoer:9/4,7/5,9/9, 22/9
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Cinque Terre vokre ligurio

Nasjonalparken Cinque Terre med sine fem pittoreske landsbyer er et av Italias mest berpmte reisemal. Den er oppfort
pa UNESCOs verdensarvliste og ligger langs den delen av den liguriske rivieraen som kalles Levante, soloppgangens
riviera. Vi bor pa et sted langs rivieraen og utforsker mange av perlene i dette naturskjsnne omréadet. Vi far ogsa leere

hemmeligheten bak en ekte ligurisk pestosaus.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Cinque Terre Vi flyr til Italia og reiser deretter
til vart hotell hvor vi bor under hele oppholdet og blir servert
frokost og middag alle dager. Se mer informasjon om hotellene og
stedene som tilbys pa nettsiden var.

Dag 2.Genova | dag besgker vi Ligurias hovedstad Genova,
hvor vi tar en guidet tur. | middelalderen var byen en av de fire
historiske sjgrepulikkene sammen med Venezia, Pisa og Amalfi,
og i dag er den ltalias fremste havneby. Byens store sgnn er
Christopher Columbus, som ble fgdt og bodde her fgr han forlot
Italia for Spania og Amerika. Genova skal ha Europas sterste
middelalderbykjerne. Her finnes pittoreske smug, sma koselige
plasser og interessante kirker, som San Lorenzo-katedralen.
Langs de "nye gatene” som ble anlagt i midten av 1500-tallet,
ligger mange imponerende renessanse- og barokkpalasser
som inngikk i det sdkalte Rolli-systemet, et lotterisystem blant
adelsfamilier om & veere vert for statsbesgk. lkke mindre enn 42
av disse palassene er oppfart pA UNESCOs verdensarvliste. Etter
turen har vi tid til lunsj og egne utflukter for vi returnerer til vart
hotell.

Dag 3. Camogli, San Fruttuoso og Portofino | dag tar vi en battur
rundt Portofinofjellet, 610 meter hgyt. Vi reiser til den sjarmerende
fiskerlandsbyen Camogli hvor vi gar om bord i baten. Vi stopper

i den lille fiskerlandsbyen San Fruttuoso, som domineres av

et middelalderkloster med samme navn. Turen fortsetter til

den bergmte turistbyen Portofino med sin unike blanding av
pastellfargede idyller og eksklusivt jetsetliv. | havnen er det

et yrende liv med fiskebater side om side med luksusyachter,

og langs de pittoreske gatene finnes elegante butikker. Derfra
fortsetter vi med baten til Santa Margherita.

Dag 4.Cinque Terre med tog,del 1 Det er pa tide & bespke den
naturskjgnne nasjonalparken pd UNESCOs verdensarvliste og
se naermere pa noen av de fem landsbyene som utgjer Cinque
Terre. Sa sent som for hundre ar siden var den eneste maten a
komme hit pd med bat eller giennom de gamle eselstiene. | dag
er landsbyene knyttet sammen med jernbane og er derfor lett
tilgjengelige for oss som tar lokaltoget i dag. De fem pittoreske
fiskelandsbyene med fargerike hus ligger som en perlekjede
langs kysten. Vi tar bussen til Levanto og gar pa toget som tar
oss videre til Riomaggiore, Manarola og Monterosso i lgpet av
dagen. Det er et svimlende vakkert og dramatisk landskap hvor
de middelalderske stedene ligger inneklemt mellom olivenlunder
og vinmarker. Hver og en har sin unike sjarm og det felles i en
blendende utsikt over havet som omgivelsene stuper rett ned i.
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Dag 5. Cinque Terre med tog, del 2 | dag besgker vi de to siste
landsbyene som utgjer Cinque Terre, nemlig Vernazza og Corniglia.
For &8 komme dit starter vi med & ta buss til Levanto og deretter
det lokale toget. Corniglia, som er den minste av landsbyene,
skiller seg ut fra de andre ved at den ligger opp pa en hgyde uten
direkte kontakt med havet. Etter turen returnerer vi til hotellet
hvor vi spiser felles middag.

Dag 6. Liguriske kysten Dagen er fri for egne aktiviteter. Benytt
anledningen til & prgve den liguriske spesialiteten farinata, en
tykk ovnsbakt pannekake laget av kikertmel.

Dag 7. Matlagingskurs i Sestri Levante Vitar oss til Sestri Levante
for & oppleve Liguriens mest kjente kulinariske spesialitet,
pestosausen. Grunnen til at den blir ekstra god i dette landskapet
er den hgye kvaliteten pa den liguriske basilikumen. | dag far

vi under en matlagingskurs leere & lage denne sausen, som
inneholder basilikum, olivenolje, hvitlgk, pinjekjerner, salt, samt
revet pecorino- og parmesanost. Deretter spiser vi felles lunsj,
selvfplgelig bestdende av pasta med pesto sammen med et glass
lokalt hvitvin. Resten av dagen er fri for egne eventyr.

Dag 8. Cinque Terre — Hjembyen Vi sjekker ut og reiser til
flyplassen for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - en lunsj
- 7 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 875,-

Avreisedatoer: 2/4,5/4,10/4,12/4,17/4,19/4,26/4,3/5,
10/5,15/5,17/5,22/5, 24/5,9/6,4/9,6/9,13/9, 19/9, 20/9,
27/9,4/10,11/10, 18/10, 25/10
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Amalfikysten til Sicilia

ltaliensk kysfreise gjennom Calabria fra Amalfi il Taormina

Avreisebyer: Oslo

Den fantastiske Amalfikysten, spennende Calabria og vakre Sicilia
tilbyr sjarmerende byer, populeere badebyer og historiske
turistattraksjoner. P& var reise fra Napoli og ned far vi dele

av denne. Positano, den mest fotograferte byen i hele
Amalfikysten, den gamle byen Paestum, populeer badeby

Tropea og pittoreske Pizzo Calabro, med flere historiske
bygninger, er noen opplevelser i lppet av vare fgrste dager kl
reisen. Vi gjor ogsa et interessant bespk pa et gdrdsmeieri som
produserer bgffelmozzarella. Dag fem reiser vi mot Sicilia og

nyter den vakre utsikten over Det joniske hav fer vi nar

Sicilia med De eoliske ayer

en reise 1il vulkangyene

Avreisebyer: Oslo

De eoliske gyene er en vulkansk gygruppe nord for Sicilia. Pa var
reise til solrike Sicilia bespker vi ogsa flere av disse eksotiske
gyene. Vi flyr til Sicilia og tar oss til kystbyen Giardini Naxos for
fire netter med felles middager hver kveld. Her far vi tid til egne
eventyr og spennende utflukter. Vi reiser til Europas hgyeste
aktive vulkan, Etna, og vi gjer en smaksrik vinprgving med lunsj pa
en av de familieeide vingérdene pé vulkanens skraning. Reisens
femte dag sjekker vi ut og reiser mot den ste@rste eoliske gya,
Lipari, der vi skal bo fire netter. Dagen etter utforsker vi gya med
buss og lokalguide, stopper pa vakre utsiktspunkter og nyter

.17 425,

vart hotell. Dagen etter venter en guidet tur til Etna, Europas
heyeste aktive vulkan. Vi nar en hgyde pa cirka 1800 meter der
det er mulighet for & spise lunsj. Sa gar vi med var lokale guide

til Taormina, en herlig by som ligger pa en klippe med en
fantastisk utsikt over havet og Etna. Byen har ogsa en godt bevart
historisk kjerne med trange smug, vakre bygninger og pittoreske
torg. Var siste hele dag er det tid til & bare ta den rolig De som vil
velge var valgfrie utflukt som tar oss begge til en vingérd med
vinsmaking og til de trange og svingete gatene pa Ortigia-halveya,
som utgjgr det historiske sentrum av Syracuse.

Avreisedatoer: 16/5, 11/9,30/9

10 dager
fra l 9 025[- i

enestaende utsikter. Vi besgker ogsa Liparis gamle bydel, med
sma pittoreske gater og en hyggelig havn. De kommende dagene
tar vi baten til gyene Panarea, Stromboli og Vulcano. Stromboli

er fortsatt aktiv og har smé utbrudd hver dag, som vi far se om

vi er heldige. P& Vulcano far vi tid pa egen hand, og den som vil,
rekker & ta et forfriskende leirebad eller bestige Vulcano. Nar vi
sé returnerer til Lipari, ser vi Englenes grotte og gjer et badestopp
ved de bergmte Faraglioni-klippene. Den minneverdige reisen
avsluttes i Giardini Naxos fgr det er tid for hjemreise.

Avreisedatoer:7/5,10/9, 24/9, 8/10
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g 8 dager

B f l 6 975,' ;

RU nd I’eise S|C|||G sola og legendenes oy

Italias storste gy Sicilia er preget av dramatisk natur, herlig klima og en spennende historie og kultur. Under var
rundreise besgker vi antikke monumenter, pittoreske landsbyer og livlige storbyer. Vi reiser ogsa opp til vulkanen Etna og

nyter utsikten over det omkringliggende vakre landskapet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Cefalu Vi flyr til Sicilia og reiser videre til
Cefalil. Her sjekker vi inn pa vart hotell for to netter, hvor vi senere
spiser felles middag om kvelden.

Dag 2. Madonie naturreservat og Castelbuono Etter frokost
stopper vi i nasjonalparken Madonie og nyter den fjellrike
omgivelsen over Cefalu. Her ser vi vingarder og oliventreer som
trives i dette kuperte og vakre natur. Vi besgker den lille landsbyen
Castelbuono som sies & ha blitt grunnlagt pa 1300-tallet. Her
spiser vi en lett lunsj med smaksprever av lokale produkter. P4
ettermiddagen returnerer vi til vart hotell. Felles middag pa
hotellet.

Dag 3. Cefalu — Palermo — Monreale — Castellammare del Golfo

Pa formiddagen opplever vi hovedstaden Palermos severdigheter.
Byen ligger pé en slette ved havet med fjellet Monte Pellegrino
som bakteppe. Palermo har en broket historie og er en smeltedigel
av arabisk og normannisk kultur. Vi ser blant annet slottet La

Zisa, den staselige katedralen med sine kongelige graver og

kirken Palatina i det tidligere kongeslottet Palazzo dei Normanni.
Vi avslutter rundturen med & bespke Monreale-katedralen like
utenfor Palermo. Derfra har vi fantastisk utsikt. Katedralen er en
av Italias mest imponerende bygninger og har et unikt interigr med
vakre gullmosaikker. P4 ettermiddagen har vi tid for egne utflukter
for vi fortsetter til Castellammare del Golfo for & sjekke inn pé vart
hotell for to netter. Middag péa lokal restaurant.

Dag 4. Valgfri utflukt Trapani og Erice Dagen er fri for egne
aktiviteter. Middag om kvelden. Vi tilbyr ogsa en valgfri utflukt til
Trapani og Erice. Kysten mellom Trapani og Marsala kjennetegnes
av de mange saltverkene hvor man utvinner salt fra havvannet.
Vi besgker den fascinerende anlegget Ettore e Infersa og far pa
en guidet tur vite mer om dette fine saltet. Vi fortsetter til Erice
som ligger 750 meter over havet pa toppen av fiellet med samme
navn. Her har vi en betagende utsikt over havet vestover og mot
Sicilias indre i gst. Erice er en velbevart middelalderby med
smale pittoreske gater. Byen er kjent for sine bakerier, og pa det
verdensberpmte konditoriet til Maria Grammatico kan vi kjgpe

og smake pa deilige bakverk. Utflukten méa forhandsbestilles for
reisen. Pris fra 675,-

Dag 5. Castellammare del Golfo — Agrigento Vi sjekker ut fra vart
hotell og reiser videre til byen Agrigento, som hadde stor betydning
i antikken. Vi stopper i Menfi og nyter en vinprgving med lunsj, og
fortsetter deretter til vart hotell hvor vi bor to netter. Middag pa
egen hand.

Dag 6. Agrigento og Tempeldalen Etter frokost besgker vi sammen
med var lokalguide den arkeologiske parken Tempeldalen, oppfert
p& UNESCOs verdensarvsliste i 1997. Vi ser blant annet det mektige
Concordiatempelet, Zeus-tempelet og Herakles-tempelet, alle
datert til det femte arhundret f.Kr. Felles middag om kvelden.

Dag 7. Agrigento — Etna — Taormina — Catania Vi forlater Agrigento
og krysser Sicilia til Etna, Europas hgyeste aktive vulkan, som

har veert pA UNESCOs verdensarvsliste siden 2013. Vi tar oss

opp til omtrent 1 800 meters hgyde der det er mulighet for luns;j.
Ettermiddagen tilbringer vi i pittoreske Taormina, en av Sicilias
mest populeere feriesteder. Byen er vakkert plassert pa en
klippehylle 225 meter over havet og har i arhundrer tiltrekt kjente
forfattere og kunstnere. Den stgrste severdigheten er det gresk-
romerske teatret, hgyt beliggende pé en skraning med betagende
utsikt over havet. Vi sjekker deretter inn pa President Park Hotel i
utkanten av Catania. Om kvelden spiser vi middag pa hotellet.

Dag 8. Catania — Hjembyen Etter frokost og utsjekking reiser vi til
flyplassen for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 675,- - valgfrie utflukter
Avreisedatoer: 29/4, 4/5, 14/5, 29/5,5/9, 29/9,6/10, 10/10
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Sicilia
Sicilias vakre steder med eget valg av reiselengde

Avreisebyer: Oslo

Italias storste gy Sicilia er preget av dramatisk natur, herlig

klima, spennende historie og rik kultur. Under var reise besgker

vi antikke monumenter, pittoreske landsbyer og hovedstaden
Palermo. Reisen finnes i ulike lengder, og du kan nyte den
populeere gya sa lenge du selv gnsker, fra 8 til 22 dager.
Dagsprogrammene varierer avhengig av hvor lang tid du gnsker &
tilbringe pa denne vakre gya. Uansett reiselengde finnes det bade
tid pa egen hand og mulighet til & bli med pa spennende utflukter.
Valgfri utflukt til fascinerende Agrigento og Tempeldalen er felles
for alle reiselengder. Det arkeologiske omradet, som den greske

U

Napolibuktas ayer

Ischia, Capri og Procida

Avreisebyer: Oslo

Vulkangya Ischia er den stgrste gya i den myteomspunne
Napolibukten. Den kjennetegnes av frodige landskap, dramatiske
utsikter og pittoreske landsbyer. Her tilbringer vi syv netter og
oppdager to av de andre vakre gyene i Napolibukten. Vi besgker
Capri med sine dramatiske klipper og den minste gya i bukten,
Procida. Vi skal i lgpet av reisen bespke den botaniske hagen La
Mortella som ligger nzer Forio og tilbyr en imponerende utsikt over
Ischias vestkyst. Paret Sir William Walton, en engelsk komponist,
og hans hustru lady Susana kom hit i 1948. De fant en steinbrudd
som de forvandlet til den vakre hagen det er i dag med hjelp av

42

8-22 dager
fra 1 6 825,-

poeten Pindaros beskrev som "den vakreste byen blant dedelige”,
er et verdensarvsted. Ved ankomst til Agrigento far vi muligheten
til & beundre de praktfulle tempelruinene som strekker seg over
det vakre landskapet og gir oss en dypere forstaelse for Sicilias
rike historie. Oppholdet pa Sicilia vil ogsé inkludere hovedstaden
Palermo, som ligger ved havet pa en slette med fjellet Monte
Pellegrino i bakgrunnen. Her finnes blant annet den staselige
katedralen med sine kongelige graver, kirken Palatina i det gamle
palasset Palazzo dei Normanni, og vakre parker som for eksempel
Engelska parken og den botaniske hagen.

Avreisedatoer: 24/2,14/3,12/6

hagearkitekten Russell Page. Vi drar til Capri og gdr sammen

med guiden var over den bergmte "Piazzetta” og langs gyas
karakteristiske smug hvor du kan beundre utsikten over Certosa
di San Giacomo, et kloster grunnlagt i 1363, og Augustus' hager
som er en hyllest til Capris innfgdte flora. Under reisen kan vi ogsa
velge & bespke fastlandet i fascinerende Napoli, byen som viser
fram kontrastene Italia er kjent for. P4 vér liste over gyer & besgke
star ogsa den minste gya, Procida, som ligger mellom Ischia og
Napoli. Vi gjer ogsa en rundtur pa Ischia og blir kient med gyas
vakreste severdigheter og smaker pa vin pa en lokal géard.

Avreisedatoer: 16/5,5/9, 24/9
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ltalias beste landsbyer e perer

Noen landsbyer i Italia er sd sma og autentiske at foreningen ”De vakreste landsbyene i Italia” siden 2001 har arbeidet
med & skape en liste for & bevare, fremheve og verdisette disse historiske kulturminnene. Var tur ”ltalias beste
landsbyer” fokuserer péa tre av landsbyene fra listen, Civita di Bagnoregio, Pitigliano og Sorano, med utgangspunkt fra

byen Bolsena, som ligger pa skraningen av en utdgdd vulkan.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Bolsena Vi flyr til Italia og tar oss til byen
Bolsena og vart hotell Le Naiadi Park Hotel. Bolsena er en by i
provinsen Viterbo, regionen Lazio, som ligger ved Bolsenasjgen.

Dag 2. Orvieto og Bolsenasjpen P& var andre dag i hjertet av
Italia besgker vi byen Orvieto i all sin skjgnnhet og har med oss
en lokalguide som viser oss rundt. Det er en by som er som et
museum — den viser opp alle epoker den har gatt gjennom, fra
etruskerne, til middelalderen, til i dag. Byens historie er tett
knyttet til dens katedral, en av de vakreste katedralene i Italia og
i verden. Vi fortsetter til Bolsenasjgen, Europas stgrste vulkansjg
og den femte stgrste sjgen i Italia. Med sine smug, sitt slott og
sin beliggenhet ved sjgen er byen Bolsena den mest kjente byen i
omradet.

Dag 3. Civita di Bagnoregio, Pitigliano og Sorano Under dagen
besgker vi sammen med en lokalguide tre av de beste landsbyene
i Italia. Byene ble bygget inn i den myke tuffen, stein av vulkansk
aske som formet hgye koller. Vi besgker Civita di Bagnoregio, en av
de vakreste landsbyene i Italia. Stedet er fullt av mystikk, nesten
uvirkelig og utilgjengelig unntatt gjennom en smal gangbro. Herfra
kan du nyte en av de mest spektakuleere utsiktene i hele Lazio.

Pa ettermiddagen venter landsbyen Pitigliano, en kombinasjon av
natur, historie og kunst. Sist men ikke minst, Sorano, ogsa den en
skattekiste av historie og natur.

Dag 4. Valgfri utflukt Viterbo, Villa Lante og Palazzo Farnese Vi
har en fri dag for & utforske Bolsena og de vakre omgivelsene
eller velge a bli med pa valgfri utflukt. Vi starter med en guidet
tur i byen Viterbo, en by med Europas stérste middelalderske
historiske sentrum. | arhundrer referert til som pavens by, har
Viterbo aristokratiske palasser, monumenter rike pa enestaende
kunstverk, kirker og klostre fra forskjellige epoker og mye mer.
Paven valgte byen for & unnga de romerske opprgrene og risikoene
som fulgte med & bo i storbyen, derfor blir byen ogsé kalt "lille
Roma”. Vi besgker pavens palass og den elegante loggiaen med
sine syv buer, "velsignelsenes loggia”. Vart neste stopp er Villa

Lante i Bagnaia med sine 18 hektar park og formelle hage, et

av de sterste eksemplene pa grenn arkitektur fra 1500-tallet.
Reisens siste stopp blir Palazzo Farnese som ble bygget for "den
store kardinalen” Alessandro Farnese pa grunnlag av en allerede
eksisterende festning (1559-1575). Bygningen er festning, palass
og villa pd samme tid. Pris fra 1 695,-

Dag 5. Bolsena — Hjembyen Vi tar farvel med Bolsena og Italia og
returnerer hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster - 4
middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 175,- - valgfri utflukt - inngangsbillett
Avreisedatoer: 23/4,21/5,1/9,5/10
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Adriaterhavskysten

med Ravenna, Rimini og San Marino

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en fengslende reise til Adriaterhavskysten i Italia,

en reise med middelalderbyer og vakre kyststrekninger. Vi bor i
omrédet Milano Marittima, som gir oss en fin mulighet til strand
og bading for de som gnsker det, og beliggenheten utgjor et godt
utgangspunkt for reisens mange aktiviteter. Et av vare utfluktsmal
er Rimini, hvor vi blant annet ser den gamle militeerveien "Via
Flaminia” som under antikken strakte seg fra Roma til Ariminum,
det daveerende navnet pa Rimini. Byen har stor historisk
betydning og er mer enn bare en badeby, den har veert viktig for
Italia i tusenvis av ar. Vi ser ogsa kystbyen Cattolica, en populeer

L%

Puccini-festival

Giacomo Puccinis beremte verk under dpen himmel

Avreisebyer: Oslo

Det var i en liten by ved navn Torre del Lago at den kjente
komponisten Giacomo Puccini bodde i 30 &r. Han hadde et hus
vakkert beliggende ved sjgen, og det var her han skrev noen av
sine mest kjente verk, blant annet Tosca (1900), Madama Butterfly
(1904) og La Rondine (1917). Ikke langt unna ble den imponerende
friluftsteateret bygget, der vi kommer til & tilbringe to kvelder

til tonene av noen av Puccinis bergmte operaer. | forbindelse

med ett av vare operabesgk gjor vi ogsa en rundtur i Puccinis
hjem. Vi kommer ogsa til 4 tilbringe dager i herlige Toscana og se
byen mest kjent for sitt skjeve tarn i Pisa. Der gjor vi en guidet
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feriedestinasjon blant italienerne. P& vér liste av severdigheter
finner vi ogsa Ravenna, den tidligere hovedstaden i det
vestromerske riket, kjent for sine enorme mosaikkdekorasjoner.
Vi bespker den minste og eldste fortsatt eksisterende republikken
San Marino og drar til den antikke byen Cervia, som er kjent for sin
saltgrken. Det er ogsa en mulighet til & bli med pé en spennende
valgfri utflukt til den middelalderske byen Urbino. Byen, med

sin umiskjennelige profil, er unikt vakker, beliggende pa en bratt
hgyde, og takket veere sin isolasjon mellom Appenninene og
Adriaterhavet, har den klart & bevare sin unike skjgnnhet til i dag.

Avreisedatoer: 20/5,20/9

|

7 dager
hol7 325[-

tur ved Piazza dei Miracoli, Mirakelfeltet, som er et stort murt
innhegnet omrade nord for sentrale Pisa. En dag reiser vi til
renessansens kunstneriske skjgnnhet, Firenze, og far se dens
fremste arkitektoniske mesterverk, den store katedralen som
dominerer bysilhuetten til Firenze, klokketérnet og dapskirken.
For & ta med oss ferdigheter typiske for Italia hjem til Norge,
tilbringer vi en formiddag pa en matlagingskurs med lunsj fgr vi pa
ettermiddagen reiser til Puccinis fadeby Lucca.

Avreisedatoer: 17/7,1/8
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TOg reise |fCI|ICI mellom Roma, Firenze og Venzia

8 dager ¢

[
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Opplev tre av Italias mest kjente byer: Roma, med sine historiske severdigheter som Trevifontenen og Pantheon,
etterfulgt av en kveldstur i maleriske Trastevere. Neste stopp er Firenze, der vi utforsker renessansebygninger som
Palazzo Vecchio og Ponte Vecchio. Turen avsluttes i Venezia, med sitt unike nettverk av kanaler og broer, hvor vi bor

sentralt for & fullt ut nyte byens atmosfeere.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Bolsena Vi flyr til Italia og tar oss til vart hotell
Hotel Milton Roma, beliggende i Roma. Her blir vi 3 netter.

Dag 2. Roma Vi spiser frokost og mgter deretter var lokale guide
som tar oss med pa en guidet tur gjennom byen. Under var tur
ser vi Spanske trappen, Fontana di Trevi der vi kan skimte Anita
Ekberg for vart indre gye som danser i vannet som i "La Dolce
Vita", kanskje kaste i en mynt og gjgre en lykkelig enske. Var tur
fortsetter forbi Pantheon og avsluttes ved Piazza Navona. Vi har
na fritid til & tilbringe for vi deretter mgtes opp pa ettermiddagen
for & oppdage Trastevere-distriktet, et av de mest sceniske
omradene i Roma. Var guidet tur gar forbi sjarmerende torg,
brosteinsbelagte gater, vakre kirker og en overflod av restauranter
og vinbarer. Her spiser vi middag sammen nar var guidede tur er
ferdig.

Dag 3. Valgfri utflukt Antikkens Roma | dag kan vi velge mellom

en dag med fri tid eller & gjore en reise gjennom det antikke Roma.

Var gdende tur tar oss til Colosseum, kjent den dag i dag for sine
imponerende hendelser. Vi ser Konstantinbuen, Palatinerhgyden,
Forum Romanum, kjent som omradet Julius Caesar og Caesar
Augustus bygde, og Trajansgylen, som leses som en bokrull som
stiger ned fra himmelen og skildrer seirene til keiseren som
bestilte den. Rundturen viser utsiden av hver severdighet.

Pris fra 575,-

Dag 4. Roma —Firenze — Montecatini Terme Vi tar transport til
togstasjonen i Roma. Derfra tar vi tog til Firenze, vi etterlater
bagasjen var i forhandsbestilte omréder pa togstasjonen for & ha
hendene fri mens vi utforsker Firenze under var guidete tur. Vi ser
den bergmte silhuetten av byen som ofte kalles renessansens
juvel og passerer Palazzo Vecchio, som pa italiensk betyr "det
gamle palasset”, Ponte Vecchio, italiensk for “gamle broen”, som
krysser elven Arno som slynger seg gjennom Firenze. Under var
tur gar vi ogsa forbi Basilica di Santa Maria del Fiore, Firenzes
katedral, kjent blant annet for sin store kuppel designet av
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Filippo Brunelleschi, sa vel som vi gar forbi markeder, hager og
torg for vi returnerer til togstasjonen for & hente bagasjen var og
ta toget til Montecatini Terme. Her sjekker vi inn pé Grand Hotel
Vittoria og spiser middag, vi bor her i 2 netter.

Dag 6. Montecatini Terme — Venezia Fra togstasjonen i Montecatini
Terme tar vi toget til Santa Lucia-stasjonen i Venezia, og kommer
rett inn i hendelsenes sentrum pé gya Venezia. Vi tar en bét til
bryggen neermest vart hotell, mens bagasjen var blir tatt til hotellet
for oss. Vart hotell i Venezia er det sentrale Hotel Cavalletto e Doge
Orseolo, og her vil vi bo i to netter. | dag gar vi pé en guidet tur i
Venezia, byen bygget pa 118 gyer og forbundet med over 400 broer.
Med var guide passerer vi Markus-plassen med Markus-kirken,
Dogepalasset og Sukkenes bro. Om dere gnsker, er det mulig & legge
til en 30 minutters tur med gondol. Pris fra 275,-

Dag 7.Venezia | dag kan du fordype deg i historien til denne
romantiske byen pa egen hand, utenfor de typiske turiststiene,

og utforske de brosteinsbelagte gatene, beundre de fantastiske
monumentene eller handle unike handverk og suvenirer. Hvis du vil
se utsikten over byen, kan du begi deg til Ponte dell'Accademia og
se ut langs Canal Grande.

Dag 8.Venezia — Hjembyen Frokost og deretter avreise til
flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 2
middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 4 375,- - valgfrie utflukter
Avreisedatoer: 22/4,27/5
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15-29 dager
fra l l 5] 5,-

Al munécar spanske solkysten

Andalusia har et meget behagelig klima og er en region full av kontraster med sngdekte fjelltopper og eventyrlig vakre
landsbyer som ligger i et balgende landskap. Under vart opphold bor vi i den trivelige byen Almufiécar gst for Malaga.
Herfra gjgr vi spennende utflukter i Andalusia til Gibraltar, Ronda, Malaga, Alhambra, Las Alpujarras, Motril og Frigiliana.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Almuniécar Vi flyr til Malaga og reiser deretter
videre de omtrent syv milene til Almufécar. Her bor vi pa ett av
vére fem firestjerners hoteller som alle har basseng, spa og ligger
innen gangavstand til fine strender. Frokost og middag serveres pa
hotellet alle dager.

Dag 2—-14. Almuiécar Almufiécar er en rolig by med omtrent 28
000 innbyggere. Denne delen av solkysten kalles Costa Tropical,
da klimaet gjor at eksotiske frukter kan dyrkes her. | naerheten
av Almunécar dyrkes for eksempel avocado, mango og papaya. |
det fjerne finnes flere fjellkjeder, blant annet Sierra Nevada med
Iberiske halvgyas heyeste fjell Mulhacén som er hele 3 481 meter
over havet. | Almufiécar nyter vi og opplever den andalusiske
kulturen og den gode maten. Det er i Andalusia at for eksempel
flamenco, sherry og tyrefekting har sine rgtter. Under oppholdet

i Almunécar arrangerer reiselederen aktiviteter som gker
fellesskapet. Pa de siste arenes reiser har boulespill pa stranden
veert et populeert innslag. Boule er lett & leere for nybegynnere og
passer bra for alle aldre. P4 Hotel Bahia de Almufiécar og Bahia
Tropical er det mulig & lane boulekuler fra hotellet. | naerheten

av vart hotell er det ogsa mulighet til & leie bil til overkommelige
priser for de som gnsker & oppleve Andalusia pa egen hand.

Dag 15. Almunécar — Hjembyen Frokost og avreise til Malagas
flyplass for videre fly til var hjemby.
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Vare hoteller i Almufiécar Vi tilbyr overnatting pa flere forskjellige
hoteller i Almunécar avhengig av avreisedatoen din. Hotellnavnet
fremgar ved hver avreisedato. Nedenfor fglger mer informasjon
om hvert hotell.

Hotel Bahia de Almuiécar**** Dette sentralt beliggende hotellet
er kun 300 meter fra Almuiécars sterste strand, Puerta del Mar.
Hotellet har blant annet et basseng, spa, og en hyggelig kafé med
terrasse.

Hotel Bahia de Tropical**** Et elegant hotell som ligger ved
stranden Playa del Pozuelo. Det er omtrent 3,5 km til sentrum
fra hotellet. Hotellet har blant annet et basseng, spa og en
avslapningsavdeling med jacuzzi pa takterrassen.

Hotel Suites Albayzin del Mar**** Et [eilighetshotell med et
herlig bassengomréde som ligger naturskjgnt ved Isla del Ocios
hager. Det er omtrent 500 meter til sentrum. Vare toromsleiligheter
som har plass til opptil fire personer har balkong eller terrasse og
er utstyrt med kjgkken og vaskemaskin.

Hotel Victoria Playa**** Det utmerkede Hotel Victoria Playa
ligger i en rolig del av Almufiécar, omtrent fem minutters gange fra
stranden San Cristobal og femten minutter til sentrum. Hotellets
basseng er oppvarmet i de kjgligere manedene, og her finnes ogsa
en herlig utendgrs jacuzzi.

www.rolfsreiser.no

Vi tilbyr felgende utflukter:

Utfluktene ma forhandsbestilles for reisen.

Gibraltar Vireiser sgrvest langs Costa del Sol til britiske Gibraltar.
Her mgter minibussene oss for en omtrent to timer lang rundtur
rundt halvgya. Vi stopper blant annet ved Europa Point, der det
ved klart veer er mulig & se over til Marokko. Vi besgker ogsé Saint
Michael’'s Cave hvor vi far sjansen til & mote Gibraltars berberaper.
For vi returnerer hjem, far vi fri tid for lunsj og shopping i sentrum.
Pass er npdvendig pé Gibraltar, nasjonalt ID-kort gjelder ikke.

Pris fra 375,-

Ronda | dagventer en tur til "den hvite byen” Ronda som ligger
pa en hoy platé og deles av en ravine. Kanskje har du lest
Hemingways bok “Klokken kimer for deg”? Her far vi oppleve
stupet som er omtalt i boken. Pris fra 275,-

Alhambra Vi reiser til Granada, omtrent syv mil nordgst for
Almufécar. Vi starter med et besgk i det mauriske Alhambra-
komplekset hvor vi blant annet ser Myrtengarden og Lejongarden.
Deretter vandrer vi giennom de mauriske hagene Generalife.
Utflykten ma bestilles ved bestillingstidspunktet for stgrst sjanse
til billett. Bespk var nettside for aktuell informasjon. Pris fra 495,-

Malaga En heldag i Malaga uten avbrudd. Besgk Picassomuseet
eller Pompidou-senteret, nyt en god lunsj og vandre rundt i den
sjarmerende byen i ditt eget tempo. Pris fra 275,-

Fraigiliana og Nerja Vi reiser til Fraigiliana som ligger i fjellene
nord for Nerja. Fraigiliana regnes som en av de hvite landsbyene.
Her tar vi en liten tur med et sightseeingtog som er inkludert i
utflykten. Etter litt tid p& egen hand fortsetter vi ned til Nerja
der vi gjor en spasertur til Europas balkong og far anledning til
shopping og luns;j. Pris fra 275,-

Las Alpujarras Vi gjor en heldagsutflykt og oppdager Alpujarras
heydepunkter. Alpujarras strekker seg langs Sierra Nevadas
sydsluttning og byr pé vakre landskap med mandeltreer, vingérder
og terrasser anlagt mot sgr for & dra nytte av middelhavsklimaet.
De rolige landsbyene er perfekte for utforskning til fots. Vi starter
med et stopp i landsbyen Pampaneira som ligger 1 064 meter
over havet der vi far fri tid til & vandre rundt. Den videre bussturen
passerer den unike byen Bubidn, og vi nar til slutt fjellandsbyen
Capileira. Landsbyen er en av de hgyest beliggende i Alpujarras og
ligger dramatisk pa kanten av elven Poqueira. Arkitekturen i byen
er typisk for Alpujarras og kjennetegnes av hvite hus med flate
tak. Pris fra 275,-

Motril Vireiser en kort bit til byen Motril for en halvdagstur. Vi
starter med et besgk pa sukkermuseet hvor vi pé en guidet tur
leerer om den tid da Costa del Sol og Costa Tropical var sentrum
for rersukkerproduksjon. Deretter gar vi til et romdestilleri. Vi
far en kort innfgring i sukkerrgrets historie og fremstillingen av
tradisjonell rom. Selvfglgelig avslutter vi med prgvesmaking. For
den interesserte er drikken til salgs etter turen. Pris fra 275,-

@nsker man a gjgre flere utflukter i Andalusia, kommer man
seg raskt og enkelt rundt i omrédet pa egen hdnd med de lokale
bussene.

Jul- og nyttarsreiser 2024 Under jul og nyttar tilbyr vi reisen
med variabel reiselengde. Velg mellom 15, 22 og 29 dager. Pa
reisene inngar frokost og middag under hele oppholdet samt
spesialmiddager pa julaften og nyttérsaften. spesialmiddager pa
julaften og nyttarsaften.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - overnatting i dobbeltrom - frokost inkludert
pa alle avganger uavhengig av reiselengde- middager -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 375,- - valgfrie utflukter

Spesielt: Vi tilbyr reisen med varierende reiselengde. Velg
mellom 15, 22 og 29 dager.

Avreisedatoer: Avganger flere ganger i uken januar — mai og
august — desember.

www.rolfsreiser.no
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Aﬂd(]lUSi(] flamenco og maurisk historie

Fantastiske Andalusia er Spanias sgrligste region. Her gjor vi en interessant rundreise til historiske steder og opplever
blant annet det mauriske arvet i Alhambra og Cérdoba samt flamenco i Sevilla. | tillegg besgker vi den britiske
kronkolonien Gibraltar.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Granada Vi flyr til Malaga og reiser deretter
videre med buss de omtrent ti milene til Granada. Her bor vi to
netter pa Hotel Alixares, som ligger noen minutters gange fra
Alhambra og 20 minutters gange fra Granadas sentrum. Middag
om kvelden.

Dag 2. Granada Frokost. Vi gjgr et besgk i Alhambra, som ble
bygget av maurerne for & skape et paradis pa jorden. Alhambra,
som ble maurernes siste festning i Spania, er bygget pa en hgy
klippe over Granada. To lokalguider viser oss rundt. Vi besgker de
mauriske palassene. Her ser vi blant annet Lgvegarden der den
bergmte fontenen med lgvestatuer finnes. Ved siden av Alhambra
ligger Generalife med sine hager. Her er det lett & bli henfert av
anleggets mange fontener, dammer, sgyleganger og paviljonger.
Det er ogsa tid for et bespk i Granada, som man lett kommer til
med lokalbuss, eller i den pittoreske bydelen Albaicin. Middag om
kvelden.

Dag 3. Granada — Cérdoba — Sevilla Frokost. | dag fortsetter vi
mot Cérdoba, maurernes spanske hovedstad. P& veien passerer vi

gjennom Jaén-provinsen, Spanias fremste oliven-dyrkingsdistrikt.

Her finnes dser som er dekket av millioner av oliventreer i
tilsynelatende uendelige plantasjer. Ved lunsjtider ankommer

vi Cordoba. Vi tar en spasertur med engelsktalende lokalguide

og besgker den fantastiske katedralen La Mezquita, opprinnelig
bygget som moské og et av de fremste byggverkene i islamsk
arkitektur. Inngangsbillett tilkommer (ca. 11 euro). Etter rundturen
reiser vi de fjorten milene til Sevilla der vi bor sentralt pa Hotel
Zenit Sevilla i bydelen Triana. Middag pa egen hand.

Dag 4. Byrundtur Sevilla Frokost, og deretter gjgr vi en rundtur
med en lokalguide i Andalucias hovedstad Sevilla. Guidingen
gjores bade med buss og til fots. Sevilla har spor fra romertiden
og er kjent for sin andalusiske kultur. Her er flamenco og
tyrefekting en viktig del av det daglige livet. Byen har arrangert to
verdensutstillinger, i 1929 og 1992. Middag inntas pé egen hand.

Dag 5. Sevilla Frokost. Dagen er fri for & pa egen hand utforske
Sevilla. Midt i sentrum finnes det mengder av severdigheter &
studere naermere. Det UNESCO-listede verdensarvet katedralen i
Sevilla er Spanias stgrste kirke, og i den mektige bygningen finnes
Christopher Columbus' grav. Like ved ligger slottskomplekset
Alcazar,Alcazar, ogsé et verdensarv. P4 gangavstand finnes

ogsa den spektakuleere Plaza de Espaiia, som ble bygget for
verdensutstillingen i 1929. Her finnes mosaikkutstillinger fra
Spanias ulike regioner. Rundt ligger det vidstrakte parkomradet
Parque de Maria Luisa som passer utmerket for rolige spaserturer.
Her finnes ogséa den gamle sigarfabrikken der Carmen jobbet i
Bizets opera. P& kvelden besgker vi Palacio Andaluz og far oppleve
et populeert flamencoshow. Under showet spiser vi kveldens
middag.

Dag 6. Sevilla — Benalmadena Etter frokosten reiser vi sgrover.
Vi stopper i Ronda og besgker en bodega. Her viser en guide oss
rundt, og vi avslutter med en prpvesmaking av viner og lokale
delikatesser. Deretter fortsetter vi til Costa del Sol og turistbyen
Benalméadena. Her bor vi pa Hotel Alay. Middag inntas pa egen
héand.

Dag 7. Gibraltar Frokost og utflukt til den britiske kronkolonien
Gibraltar. Pa denne utflukten er det viktig & ha med gyldig pass,
ettersom britene har obligatorisk passkontroll. Vel i Gibraltar
starter vi med en rundtur i minibuss. En engelsk sjafor kjgrer
oss rundt pa Gibraltars trange gater, og vi starter med en tur til
Europa Point, Gibraltars sgrligste punkt. Her gjor vi et fotostopp,
og ved klart veer er det mulig & se Afrikas kyst og de marokkanske
Rif-fjellene. Vi kjgrer deretter videre opp til Saint Michael's
Cave. Her gjor vi et kort besgk i grottene, der det blant annet er
en konsertsal. Utenfor grottene mgter vi ogsa berberapene som
lever vilt pa Gibraltar. | sentrum gis det fri tid til lunsj og taxfree
shopping. Pa ettermiddagen reiser vi tilbake til Benalméadena.
Middag inntas pé egen hand.

Dag 8. Benalmadena — Hjembyen Utsjekking og deretter en kort
busstur til flyplassen i Malaga for videre fly til hjemstedet. Ved
tidlig avreise far vi frokostpakke med oss fra hotellet.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

3 middager - alle utflukter - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 975,- - inngang til La Mezquita i
Cérdoba

Spesielt: Pa reiser med tidlig hjemreise erstattes frokost med
frokostpakke.

Avreisedatoer: 3/4,10/4,24/4,8/5,15/5, 22/5,10/7,4/9,
11/9, 25/9,2/10,9/10
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Costa de la Luz
med Cdadiz, Sevilla, Gibraltar og Jerez

Avreisebyer: Oslo

Andalusia er kjent for & ha flest soltimer i hele Europa, og den
delen av kysten som strekker seg fra Gibraltar i gst til den
portugisiske grensen i vest kalles Costa de la Luz. Fascinerende
historie, utsgkt mat og drikke, milslange strender og pittoreske
smasteder legger grunnlaget for en perfekt ferie. Vi flyr til
Malaga og reiser videre med buss til byen Rota, noen mil nord
for Cadiz. Costa de la Luz betyr "lysets kyst,” og det spesielle
lyset her kan ikke helt beskrives med ord. Byen har omkring 27
000 innbyggere, og her er tempoet litt lavere enn i mange andre
spanske turiststeder. Kanskje leier du en sykkel eller utforsker
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Costa Cdlida

den varme kysten

Avreisebyer: Oslo

Kyststrekningen Costa Céalida i spanske Murcia har et av Europas
beste klima og blir med mer enn 300 soldager i aret passende nok
kalt for "den varme kysten”. Ikke helt feil for frosne nordboere —
og her breder dessuten vidstrakte sandstrender seg ut mellom
sjarmerende smabyer. Vi flyr til Alicante og reiser videre med
buss til San Pedro del Pinatar og vart hotell der vi bor under hele
oppholdet. Na er det god tid til bare & nyte omgivelsene og slappe
av, men det finnes selvfplgelig ogsa flere valgfrie utflukter som
forh&ndsbestilles hjemmefra. Bystur og vinpreving i Caravaca

er et av alternativene, og et annetat er besgket i regionens

omgivelsenea til fots. Rotas eldre kvarterer er sjarmerende med
et vakkert klokketarn og en imponerende festning fra 1200-tallet.
Under reisen er det en rekke utflukter & delta pa som er inkludert
i prisen, blant annet til Gibraltar hvor man ved klart veer kan se fra
sgrspissen helt til Afrikas kyst og de marokkanske Rif-fjellene.
Andre utflukter gar til sjpbyen Cadiz, sherryens hjemby Jerez de la
Frontera, eller vakre Sevilla. Reisen tilbys i to lengder — en pa 15
dager og en pa 22 dager, du bestemmer hva som passer for deg.
Nar reisen naermer seg slutten, reiser vi tilbake til flyplassen i
Malaga for hjemreise til Norge.

Avreisedatoer: 14/5,29/5,17/9

15 dager
ha12 675,-

hovedstad Murcia, som ble grunnlagt av maurerne pé 800-tallet.
En annen valgfri utflukt gar til Alicante, der det blant annet bys
pa samtidskunst og barokkarkitektur. Sist men ikke minst finnes
muligheten til & satse pa et besgk i havnebyen Cartagena eller
en tur gjennom den naturskjgnne Ricotedalen. Der blir det blant
annet stopp i byen Archena, som ble bergmt for sine varme kilder
allerede i romertiden. Nar det etter to uker er pa tide a reise
nordover igjen, tar vi oss samlet til flyplassen for hjemreisen til
Norge.

Avreisedatoer:13/4,19/4,8/9,22/9,6/10
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Lloret de Mar

sol og avslapning p& Costa Brava

Avreisebyer: Oslo

Den spanske Costa Brava kalles ogsa for "den ville kysten” og
strekker seg nord for Barcelona opp mot den franske grensen.
Her viser Middelhavskysten seg fra sin kanskje aller solrikste
side, med 300 soldager i &ret. Her nyter du altsd med fordel av
late dager og lune kvelder — som en balsam for kropp og sjel.

Vi flyr til Barcelona og reiser videre til feriestedet Lloret de

Mar, der vi bor med helpensjon under hele vart opphold. Den
pulserende byen tilbyr et mildt klima og herlige bad, og det finnes
ogsa mange restauranter og barer. Vi tilbringer en heldag i den
kultursrike storbyen Barcelona med sine mange severdigheter.
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Spanske vinruter

Penedés, Ribera del Duero og Rioja

Avreisebyer: Oslo

Oppdag vinrutene i de spanske regionene Penedés, Ribera del
Duero og Rioja. Under oppholdet reiser vi gjennom vinlandskapet
og far smake bade rgdt, hvitt og cava. Vi flyr til Barcelona og
fortsetter med buss til Tarragona. Dagen etter reiser vi nordover
til Pacs del Penedés og vingarden Parés Balta. Her gjor vi en av
reisens mange vinprgvinger og leerer mer om gérdens arbeid.
Oppholdet fortsetter i samme stil nar vi blant annet besgker
vingdrden Mas Blanch i Jové, der vin- og olivenplantasjene ogsa
fungerer som en skulpturpark. Vi overnatter i Lleida og besgker
Katalonias eldste vinkjeller. Via den interessante byen Zaragoza
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8-15 dager 1
fra l o 835,- .

Var reiseleder hjelper dessuten gjerne til med tips om aktiviteter
og utflukter. Under oppholdet tilbys ogsa valgfrie utflukter som
forhandsbestilles hjemmefra, slik at alt gar smidig pa stedet. Det
finnes blant annet en halvdagsutflukt til den 24 000 kvadratmeter
store hagen Santa Clotilde, som anses & veere en av Catalonias
vakreste hager, samt en batutflukt til den sjarmerende lille byen
Tossa de Mar. Reisen finnes i to lengder, og du velger selv om du vil
nyte solen og varmen i 8 eller 15 dager, fgr vi reiser hjem igjen mot
nordligere breddegrader.

Avreisedato 8 dager: 16/5, 13/6, 10/7,22/8,12/9
Avreisedato 15 dager: 7/5, 19/9

8 dager
fra l 9 075,'

kommer vi fram til vinregionen La Rioja, der vi bor i Logrofio

i to netter. Dagen etter star Riojavinenes hovedstad Haro pa
programmet, der det blir bdde vinprgving og tapas pa Bodega
Bilbainas. Vi benytter ogsé anledningen til & gjgre et besgk pa
vinmuseet i Briones. Reisen fortsetter til vinregionen Ribera del
Duero, kalt Spanias rede hjerte. Vi gjer en vinprgving pa Bodega
Tierra og reiser videre til Burgos med sin verdensarvlistede
katedral, der man har tid til & utforske byen pé egen héand. Vi bor
to netter i havnebyen Bilbao, som er kjent for & ta ut svingene
med sin moderne arkitektur. P4 reisens siste dag besgker vi en
saltprodusent og tar en kveldstur i Bilbao, og dagen etter flyr vi
hjemover.

Avreisedatoer: 13/8,3/9, 24/9
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Fottur & Vin i Rioja
Nord-Spanias fargerike vingérder

Avreisebyer: Oslo

Vandre blant vingarder og vidstrakte vinmarker i det betagende
vakre Rioja. Fra Kantabriske fjellene renner syv vannlgp ned

til elven Ebro og skaper daler som byr pa fantastiske landskap
og pittoreske smabyer. Nar vi har landet pa flyplassen i Bilbao,
begynner vi med en tur inn til havnebyen, kjent for Spanias
stgrste matmarked og sin spennende arkitektur og design. Vi
reiser deretter sprover til Logrofio som er hovedstaden i regionen
La Rioja, der vi bor under hele vart opphold. De fglgende dagene
gjor vi ulike fotturer og forflytter oss visse strekninger med buss.
Reisens fgrste fottur tar oss til Ventosa, en landsby med rgtter

Catalonia

storslatte landskap, vakre byer og herlige smaker

Avreisebyer: Oslo

P& denne reisen utforsker vi det mangefasetterte Catalonia

som er fullt av kulturskatter, vakre omgivelser og gode smaker.
Vi bor i Tossa de Mar der frokost og middag er inkludert pa
hotellet hele uken. Med gangavstand til stranden og den eldre
bykjernen opplever vi byen bade pa egen hand og med reiseleder.
Kunstneren Marc Chagall kalte byen for “det blé paradiset” etter
& ha blitt henfgrt av dens skjgnnhet og vakre lys. Reisen gér ogsa
til Catalonias interessante hovedstad Barcelona, der vi gjor en
guidet tur bdde med buss og til fots. Vi passerer blant annet den
uferdige kirken Sagrada Familia, den bergmte arkitekten Antoni

5 dager
y mllo 975,'

fra 1000-tallet, og vi vandrer deretter blant grenne &ser ogsa til
Navarrete og vingarden Corral for en av reisens vinprgvinger. Vi far
ogsa bespke Haro, som betraktes som Riojavinenes sentrum, og
vandrer til den lille byen San Vicente. Bespket pa den smaskala
vingérden Bodega Hacienda Lopez de Haro, der de arbeider etter
tradisjonelle metoder, er en av hgydepunktene. En fottur gar
mellom Samaniego og den pittoreske lille byen Laguardia, der

vi far en guidet tur i en av de middelalderske vinkjellerne. P& var
femte dag reiser vi tilbake til Bilbaos flyplass for hjemreise.

Avreisedatoer: 11/5,30/8

o 8 dager
- 14 105 -

Gaudis mesterverk. En dag beveger vi oss i de miljgene som preget
kunstneren Salvador Dalis skapende virke, og besgker ogséa Den
iberiske halvgyas aller gstligste punkt hvor de barske klippene
dramatisk stuper ned i det turkisbla havet. Her er kyststrekningen
pa sitt villeste og vakreste. Utflukten til Catalonias rike innland
byr blant annet pa smaksprever av geitost, og en dag gjer vi

en vandring langs med havet og tar oss til en av omradets
vingérder, den familiedrevne Mas Oller, der vi leerer om familiens
vinproduksjon og smaker pa noen av husets gode viner.

Avreisedatoer: 10/5, 29/8
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BCISkeI’|CInC| med San Sebastian, Bilbao og Rioja

Frodige Baskerland byr pa en spennende blanding av koselige byer, naturskjgnne landskap og god mat og drikke. Under
var rundreise i den dynamiske regionen besgker vi den elegante byen San Sebastian, prever Rioja-viner i Laguardia og
Elciego, samt utforsker kunstbyen Bilbao.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — San Sebastian Vi flyr til Bilbao og reiser
videre til San Sebastian der vi sjekker inn pa Hotel Mercure San
Sebastian Monte Igueldo. Om kvelden spiser vi middag sammen.

Dag 2. San Sebastian San Sebastian er en luksurigs ferieby med
deilige strender og en pittoresk bykjerne. Den er ogsa en paradis
for matelskere, med verdens hgyeste konsentrasjon av Michelin-
stjernede restauranter. Vi blir kjient med byen under en guidet tur
og gjor en vinprgving pa en av de narliggende vingardene der vi
smaker pé det baskiske vinen Txakoli. Resten av dagen er fri for
egne utflukter.

Dag 3. San Sebastian — Logrono Etter frokost reiser vi videre mot
Logroiio. P4 veien dit stopper vi hos en ostprodusent ved den lille
byen Idiazabal, som er bergmt for sin ost med samme navn. Osten
har beskyttet opprinnelsesbetegnelse og lages av sauemelk. Etter
en ostprgving fortsetter vi til Zerain og ciderprodusenten Oiharte.
Her far vi et innblikk i fremstillingen av cider og prevesmaker den
forfriskende drikken. Vi setter oss deretter til bords og nyter en
tradisjonell baskisk lunsj, som serveres sammen med garden sin
egen cider. Deretter drar vi til den baskiske hovedstaden Vitoria-
Gasteiz hvor vi gjgr en guidet tur i byens eldre kjerne. Vi fortsetter
deretter til Logrofio som er vart endemal for dagen. Her sjekker vi
inn pa Hotel Mercure Carlton Rioja og har kvelden fri.

Dag 4. Rioja Rioja er kjent for & produsere noen av Spanias mest
populeere viner, og i dag utforsker vi det velkjente vindistriktet.

Vi begynner i den pittoreske byen Elciego. Blant de sjarmerende
gamle steinhusene skiller vinprodusenten Marqués de Riscals
futuristiske bygning seg ut, designet av arkitekten Frank O. Gehry
som ogsa star bak Guggenheimmuseet i Bilbao. Her gjor vi en
rundtur pé bodegaen og smaker pa tre gode viner. Deretter gjor vi
en vinprgving pa den vakkert beliggende bodegaen Campillo, hvor
vi ogsa blir servert lettere snacks. Pa ettermiddagen returnerer vi
til vart hotell.

Dag 5. Logrofio — Bilbao Vi sjekker ut fra vart hotell og drar mot
Bilbao. P4 veien dit stopper vi i Salinas de Ailana, dalen der man
utvinner salt. Her besgker vi en saltprodusent som leerer oss om
forskjellen pé salt og salt, og vi far ogsd med oss en liten saltgave.
Vi fortsetter deretter var reise til Baskiens sterste by Bilbao der

vi sjekker inn pa Hotel Catalonia Gran Via Bilbao. Om kvelden
utforsker vi byens restauranter pa egen hand.

Dag 6.Bilbao Etter frokost venter Bilbao pé a bli utforsket. Vi gjor
en guidet rundtur i denne spennende byen, som har gatt fra gra
industristad til fargerik kulturperle der gammelt og nytt samsas
side ved side. Resten av dagen er fri for & utforske Bilbao pa egen
hénd. En varm anbefaling er 4 gjgre som baskerne selv og prove
den lokale spesialiteten pintxos til lunsj. De smakfulle sméarettene
serveres for en liten penge pa hver eneste bar i byen og er et gitt
innslag under en ferie i Baskerland.

Vi tilbyr en uforglemmelig ettermiddagsutflukt fra Bilbao til

San Juan de Gaztelugatxe, en fortryllende gy ved Baskerlands
kyst. Utforsk den bergmte steintrappen, besgk kapellet og nyt
panoramautsikten over det asurbld havet. Ved darlig veer bespker
vi i stedet den fargerike fiskebyen Bermeo. Pris fra 575,-

Dag 7.Bilbao Vi begynner dagen med et besgk pa byens mest
kjente landemerke, Guggenheimmuseet som &pnet i 1997. Resten
av dagen er fri for & nyte Bilbao pa egen hand. Takket veere
beliggenheten i en dal, pa begge sider av elven Nervion, er byen
relativt kompakt og flat, og derfor enkel & oppdage til fots. For
de som vil se mer kunst, anbefales et besgk pa Museo de Bellas
Artes, som viser kunst fra middelalderen frem til vare dager. For
den shoppingglade finnes et bredt utvalg av butikker med alt

fra velkjente klesmerker til lokale vevde handverk. Et sted som
ikke bgr gas glipp av er den bergmte saluhallen Mercado de la
Ribera, en vakker bygning i art deco-stil der man finner mengder
av markedsboder med lokale ravarer og flere gastrobarer. Var
reiseleder kommer gjerne med tips om flere ting & se og gjore.

Valgfri utflukt P& kvelden er det for de som gnsker det mulighet
til & avslutte reisen med en 3-retters middag pa en hyggelig
restaurant. Middagen ma forhandsbestilles for reisen.

Pris fra 475,-

Dag 8. Bilbao — Hjembyen Vi sjekker ut fra vart hotell og drar til
flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - en lunsj
- en middag - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 4 875,- - middag dag 7

Avreisedatoer: 10/4, 24/4,1/5,15/5

www.rolfsreiser.no
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Spanias grenne kyst

frodige landskap og fascinerende kultur

Avreisebyer: Oslo

Spanias tre nordligste regioner Kantabria, Asturias og Galicia
er preget av vill natur, fascinerende arkitektur og kulinariske
opplevelser. Vi overnatter i regionenes hovedsteder pa var ferd
gjennom grgnne landskap. Reisen begynner pa flyplassen i
Bilbao, og fgrste stopp er Kantabrias hovedstad Santander,
som ligger vakkert til pa en halvgy i Biskayabukten. Vi besgker
ogsa middelalderbyen Santillana del Mar hvor vi spaserer langs
brosteinsgater i de gamle smugene. For de som er interessert

i lokale kjgkken, vil nok besgket pa osteproduksjonsbedriften
Queseria Vega de Tordin veere spesielt tiltrekkende. | Oviedo far

Blomsterfestival

fargerike blomster i Girona

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til Costa Bravakysten og den lille kystbyen Tossa

de Mar, som kunstneren Marc Chagall kalte "Det bla paradiset™.
Reisens hgydepunkt er den arlige blomsterfestivalen "Temps

de Flors” i Girona. Den omfatter neermere 200 kunstneriske
blomsterskapelser pa over 150 ulike steder i gamlebyen. Vi gjor
ogsa en utflukt til den vakre botaniske hagen i Cap Roig, og en
dag reiser vi nordover til middelalderbyen Pals hvor vi vandrer

i de sjarmerende smugene. Pa tilbaketuren stopper vi hos
vinprodusenten Mas Oller, der vi far leere om gardenes produksjon
og smake noen av de gode vinene.

Avreisedatoer: 14/5
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vi ser vi den verdensarvlistede bykjernen i Oviedo, kjent for sin
bymur fra 1200-tallet og en berpmt katedral i gotisk stil. Vi setter
kursen mot Galicia og stopper ved katedralstranden As Catedrais,
med sine klippeformasjoner, fgr vi nar den vakre pilegrimsbyen
Santiago de Compostela. Vi bespker en av de lokale vingardene

i Rias Baixas, kjent for & lage de beste albariiio-vinene. Vi blir
tilbudt en vinsmaking og far smake tre av de fruktige og friske
vinene med tilhgrende snacks. Vi krysser grensen til Portugal og
den portugisiske byen Porto, hvor vi tilbringer den siste natten. Var
reiseleder tar oss med pé en rundtur gjennom byen, som er kjent
for sitt portvin, for det er pa tide & reise hjem.

Avreisedatoer: 2/5,23/5,29/8,19/9

29 dager
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Lanzarote
sol, bading og avslapning

Avreisebyer: Oslo

Lanzarote er den gstligste av de sju Kanarigyene. Klimaet er
herlig med omtrent 300 soldager i aret. Vi bor pa et all-inclusive
hotell i Puerto del Carmen, og i omradet finnes det et stort

utvalg av restauranter. Vi bor bare 300 meter fra sentrum. Nyt
omgivelsene, all-inclusive og kanskje litt shopping i den stgrre
byen Arrecife. Mye av Lanzarotes sjarm ligger i den tradisjonelle
arkitekturen med hvite fasader og lange strender. Det finnes bare
én skyskraper pa hele gya. Sammen med var reiseleder kan man
gjore dagsutflukter som man bestiller og betaler pa plass.

Avreisedatoer: 16/12
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Mallorca

langfidsferie p& den populzere aya

Avreisebyer: Oslo

Det er noe virkelig spesielt med & la kropp og sjel lande ordentlig
pé et sted — og den muligheten bys under vart langtidsopphold
pé Mallorca. Vi lander utenfor Palma og tar buss til hotellet i
Alctdiabukten hvor vi sjekker inn med 20 uskrevne dager foran
oss. Feriebyen Alcudia er kjent for sin milslange strand, men
ogsa for sin sjarmerende gamle bydel med bilfrie gater innenfor
middelaldermurer. Hvordan du velger 4 tilbringe tiden er helt opp
til deg, men det finnes en rekke utflukter a velge blant. For at alt
skal ga smidig pa plass, fornandsbestilles de hjemmefra, sa alt
er klart og du kan slappe av. Det finness blant annet mulighet

.

Mallorca & Menorca

Sol, bading og avslapning pd to vakre ayer

Avreisebyer: Oslo

Vi starter var reise med en herlig uke pa klassikeren Mallorca, der
vi bor pa et firestjerners hotell pa Alctdiakysten med basseng
og neerhet til fine strender og badeviker. Noen kilometer innover
i landet ligger Alcadias gamle by, full av sjarmerende smug,
butikker og hyggelige restauranter. De som @nsker kan bli med
pa vare valgfrie utflukter som gar til gyas sterste by Palma, til
Valldemossa, Port de Séller og Alfabia, samt til den pittoreske
byen Sineu hvor vi avslutter pa en bodega for vinsmaking av
lokale viner. Senere pa reisen forlater vi Mallorca og reiser med
ferge til spsterpya Menorca og den sjarmerende byen Santo
Tomas. Pa denne grgnne gya er store deler naturbeskyttede, og

“ﬁ 22dager"
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til & utforske pulserende Palma eller bli med til Dragegrottene i
Porto Cristo, der en av verdens stgrste underjordiske sjger ligger.
Du kan ogsa bli med til Valldemossa og Séller, som av mange
anses a veere noen av de vakreste byene pé hele gya. For deg som
spker kulinariske opplevelser, er kanskje utflukten til markedet

i Sineu med vinprgving pa en lokal bodega en av oppholdets
hgydepunkter, mens du som sgker henfgrende utsikt over havet
ikke ber ga glipp av Pollenca-bukten og halveya Formentera. Etter
22 dager pé Balearenes stgrste gy er det deretter tid for & vende
hjemover.

Avreisedatoer: 27/4,14/9,5/10

15 dager
-18 175,

sammenlignet med nabogyene er detet meste litt i mer sméaskala.
Vi omgis av bplgende aser, hvitkalkede hus og badeviker med
turkisblatt vann. Som et avbrekk fra den innbydende stranden
nedenfor hotellet vart, er det mulig & bli med pa valgfrie utflukter
til to av pyas pittoreske havnebyer. | Menorcas hovedstad Mahén
bespker vi gamlebyens slyngende gater, beundrer de britisk-
inspirerte husene fra 1700-tallet og slentrer rundt pa markedet.
Til Ciutadella reiser vi en annen dag. Vi gjgr en tur i den historiske
bykjernen og ser ogsa naermere pa byens gotiske katedral som ble
bygget pa 1300-tallet og er viet til Jomfru Maria.

Avreisedatoer: 18/5
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MCI”OI’CCI matreise en smakil opplevelse

Den populeere gya Mallorca har i de senere arene blitt en riktig matdestinasjon. Under denne matreisen besgker vi
tapasrestauranter og vingarder der vi far prevesmake noen av gyas spesialiteter. | tillegg far vi leere & tilberede den

typiske spanske retten paella!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Palma Vi flyr til Palma og tar oss deretter
videre med buss til hotel Las Arenas hvor vi skal bo de kommende
syv nettene. Ettermiddagen er fri for egne utflukter rundt i
omgivelsene. Vi har frokost og middag pa vart hotell alle dager,
bortsett fra dag syv da vi avslutter reisen med en tapasmiddag pa
restauranten Sa Premsa i Palma.

Vi tilbyr folgende utflukter:

Utfluktene er inkludert i reisens pris.

Vinpreving og lunsj pa vingadrden Ramanya Vi drar til den
eerverdige vingadrden Ramanya, som ligger rett utenfor Santa
Maria del Cami. Her gjor vi en guidet rundtur og leerer alt om
vinproduksjon. Etter turen prgvesmaker vi noen av gardens gode
viner. Vi avslutter besgket med en velsmakende lunsj bestaende
av mallorcansk spedgris og dessert, med en underbar utsikt over
de vakre omgivelsene.

Valldemossa Vi besgker byen Valldemossa, naturskjent
beliggende i Tramuntanafjellene. Byn er blant annet kjent for

at Frédéric Chopin og forfatterinnen George Sand bodde her en
vinter. Her gj@r vi en guidet rundtur og besgker et av byens mest
kjente kafeer for & prevesmake Mallorcas populeere kake "coca
de patata”, en tradisjonell potetkake som har blitt et symbol for
Mallorcas gastronomi. Vi far deretter tid til & streife omkring i den
pittoreske byen pa egen hand fer vi samles for felles lunsj pa en
hyggelig restaurant.

Palma Var buss henter oss for & ta oss med pé en rundtur i Palma
der vi ser flere av byens interessante steder. Vi starter med en
guidet tur til fots i den gamle bykjernen hvor vi blant annet ser
Palmas mest bergmte bygning, 1300-tallskatedralen La Seu.
Turen avsluttes i det populeere kvarteret ”La Lonja” der vi besgker
en tapasrestaurant og far prevesmake noen utvalgte tapas og

et glass godt spansk vin. Deretter fortsetter vi til markedshallen
Mercat de l'Olivar, som er kjent for & tilby Mallorcas beste ravarer
som fisk, kjgtt, frukt og grent. Her far vi tid til & rusle rundt og

Dag 2-7. Avslapning og utflukter Vi har né seks hele dager til &
utforske Mallorcas matkultur og omgivelsene rundt Palma.

Dag 8. Palma — Hjembyen Etter frokost beveger vi oss til
flyplassen i Palma for reisen hjemover.

prevesmake noen av alle de lekre delikatessene eller sla oss ned
pa en av de hyggelige restaurantene og vinbarene. Etter dette
besgket har vi litt fri tid pa egen hand for var buss tar oss tilbake
til hotellet vart.

Son Maixella med paella-visning Son Maixella er en herregard
med autentisk mallorcansk karakter som ligger omtrent 20
minutter fra Palma og er omgitt av et vakkert landskap. Et
eksklusivt sted for & nyte en spesiell opplevelse pa et unikt og
fredfullt sted med en familieer atmosfeere. Under besgket far vi
leere hvordan man tilbereder den tradisjonelle spanske retten
paella. Mens kokken demonstrerer oversetter var guide hele
prosessen trinn for trinn. Vi far ogsd mulighet til & lage var egen
paella som vi deretter far nyte. Vi blir dessuten servert forrett,
dessert, sangria, vin, vann eller brus samt kaffe.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - 4 utflukter inkludert lunsj og drikke ifalge
program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 795,-

Avreisedatoer: 20/4,18/5,14/9,12/10

www.rolfsreiser.no
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MCI”OI’CCI Middelhavets populzere ferieay

Mallorca er gya med mange ansikter, en komplett feriegy med alt fra herlige strender til sjarmerende landsbyer og
storbyen Palma. Under var uke pa gya har vi tid til bade avslapping og felles turer gjennom det naturskjgnne landskapet

til interessante utfluktsmal.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Mallorca Vi flyr til Palma og tar oss deretter
videre med buss til den populeere Alctdiabukten pa nordre
Mallorca, som er kjent for sine herlige strender og behagelige
tempo. Her tilbyr vi overnatting pa tre forskjellige hoteller. Aktuell
informasjon om hotellene finnes pa var nettside. Vi har frokost og
middag pa vart hotell alle dager.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Utflukter Inkludert i reisens pris.

Palma Vi arrangerer en heldagsutflukt til Mallorcas stgrste by,
Palma. Vi starter med et stopp ved slottet Bellver, som ligger pa
det lille fjellet som ruver over bukten. Herfra har vi en fantastisk
panoramautsikt over byen (inngang til slottet er ikke inkludert).
Nar vi kommer frem i Palma, besgker vi blant annet gamlebyen og
den velkjente katedralen La Seu fra 1300-tallet, som er et av de
sterste turistmalene i Palma. Vi far ogsa tid pa egen hand til bade
lunsj og shopping for det er péa tide a returnere til hotellet vart.

Valldemossa, Séller og Alfabia Vi reiser opp i Tramuntanafjellene
til Valldemossa, en landsby kjent for at Frédéric Chopin og
forfatteren George Sand bodde her en vinter. Her besgker vi
klosteret La Real Cartuja fra 1700-tallet. Deretter fortsetter vi

til den sjarmerende landsbyen Port de Séller, hvor vi far tid til &

spise lunsj pa egen hand og spasere langs strandpromenaden. Fra

Port de Séller tar vi trikken til Séller hvor vi mgter bussen var for
videre reise til godset Alfabia. Vi tar en tur i den stemningsfulle og
godt bevarte arabiske hageanlegget med fontener og subtropiske
planter, og blir minnet om at gya i flere hundre &r var under
arabisk styre. Deretter returnerer vi til hotellet vart.

Sineu markedet og vinsmaking Vi drar pa en halvdagstur til den
pittoreske landsbyen Sineu som ligger midt pa Mallorca. Hver
onsdag blomstrer landsbyen opp nér det populere ukemarkedet
tar over landsbyens gater og torg. Markedet i Sineu er ett av de
mest likte pa hele gya. Vi avslutter var utflukt med et besgk pa en
spansk bodega for vinsmaking av de lokale vinene.

Dag 2-7. Avslapping og utflukter Vi har né seks hele dager til &
utforske denne perlen. Vi nyter atmosfzeren og tar spaserturer
langs stranden. Kanskje frister en battur eller bare avslapping i
solen. Var reiseleder gir forslag pa ulike aktiviteter og utfluktsmal.
Under vart opphold gjer vi bussturer som alle er inkludert i reisens
pris.

Dag 8. Mallorca — Hjembyen Etter frokost beveger vi oss til
flyplassen i Palma for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - utflukter etter program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 425,-

Avreisedatoer: 11/5, 25/5, 7/9, 28/9, 19/10
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Teneri{:e sol, bad og varme

Tenerife er den storste av de 7 spanske gyene som utgjer gygruppen Kanarigyene. Beliggenheten vest for Afrikas kyst gir
et herlig klima aret rundt. Vulkanen Teide midt pa gya har skapt det spektakuleere landskapet. Vi tilbyr hoteller bade pa
gyas sorlige del i Costa Adeje og den nordlige delen i Puerto de la Cruz. Vi nyter sol og bad vekselvis med felles utflukter.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Tenerife Vi flyr til Tenerife og reiser deretter
videre med buss til Costa Adeje eller Puerto de la Cruz.

Dag 2-14.Tenerife Hver dag far vi frokost og middag pa hotellet.
Pa Hotel Las Dalias er all inclusive inkludert i prisen, noe som kan

Vi tilbyr felgende utflukter:

Utfluktene ma forh&ndsbestilles for reisen.
Alle utflukter kan bestilles uavhengig av hotellvalg.

Besok pa vingarden Monje med mojo-verksted og lunsj Vingarden
Bodega Monje er en av de mest bergmte vinprodusentene pa
Kanarigyene. Den ligger i El Sauzal i den nordgstlige delen av gya,
med utsikt over vulkanen Teide. Vingarden har veert i familien
Monjes eie siden 1750 og er en av fa vingarder pa Kanarigyene
som ogsa eksporterer viner. De spesialiserer seg ikke bare pa vin,
men ogsa pa & gi bespkende en opplevelse utover det vanlige.
Bodega Monjes viner passer spesielt godt sammen med kanarisk
mat. Under dette besgket far vi veere med pa en omvisning av
vingarden og deretter en workshop, der vingardens kokk leerer

oss hvordan man lager mojo, den typiske kanariske sausen, som
deretter smakes under lunsjen sammen med papas arrugadas,
kanarisk potet. Som hovedrett serveres grillet svinebog fra vedfyrt
ovn og vi drikker selvfglgelig gardens viner til. Det finnes fisk eller
vegetarisk rett samt alkoholfritt drikke som alternativ. | maltiden
inkluderes ogsa dessert og kaffe. Nar vi sa er fullleerte i mojo-
sausens hemmeligheter og har spist oss mette, tar vi oss tilbake
til hotellene. Pris fra 1 125,-

La Gomera La Gomera er den spennende gya som ligger neermest
Tenerife, og vi tar ferge dit fra Los Cristianos. Denne vulkanske gya
har blitt formet av veer og vind gjennom artusener, og landskapet
vi reiser gjennom er blendende magisk. Pa toppen av gya finnes
en av de best bevarte atlantiske laurskogene, nasjonalparken
Garajonay. Et besgk i denne subtropiske regnskogen, som

er oppfert p4A UNESCOs verdensarvsliste, er et must, og vi

far hgre historiene om gyas vegetasjon og spennende fortid.
Lunsjen er inkludert, og den nyter vi pa en koselig restaurant i
nasjonalparken. Vi reiser deretter langs gyas frodige nordkyst og
stopper ved et kafé hvor vi far en demonstrasjon av La Gomeras
eget kommunikasjonsmate: plystrespraket. Videre langs de
slyngende grgnne dalene gjor vi et stopp ved en fruktdyrking

legges til mot ekstra kostnad pa Hotel Bouganville Playa og Hotel
Olé Tenerife Tropical. Om dagene opplever vi atmosfaeren, besgker
de fristende butikkene eller bare nyter sol og bad. Var reiseleder
er tilgjengelig daglig, og det tilbys utflukter og forslag til egne
aktiviteter.

Dag 15.Tenerife — Hjembyen Fritid frem til transport til
flyplassen. Vi flyr tilbake til var hjemby.

med handverksbutikk. Bussturen avsluttes med et besgk i pyas
hovedstad San Sebastian, som var Kristoffer Columbus' siste
stopp fer han la ut pa reisen over Atlanterhavet. Derfra tar vi s
baten tilbake til Tenerife. Alle passasjerer skal identifisere seg pa
baten, og det beste er & ta med passet! Ta med en jakke ogsa, det
kan veere kjplig i regnskogen. Pris fra 1 175,- inkludert lunsj

Verdensarvstedet La Laguna Langt fra turisthotellene i den
nordgstlige delen av Tenerife ligger La Laguna. Byen ble grunnlagt
i 1496 og var frem til 1833 den viktigste pa Kanarigyene. Det var

i La Laguna at spanjolene bygde sine fgrste palasser. Mange
adelsfamilier flyttet dit, og i dag er det en by fylt med vakre
bolighus fra 1500-tallet og fremover. |1 1999 ble La Laguna utnevnt
til verdensarv av UNESCO pa grunn av den unike byplanen

og de eldre bygningene. Vi tar en titt inn i Museo Cayetano

Gomez Felipe, en herregard fra 1700-tallet fylt med vakre og
interessante gjenstander fra handelsmannen Cayetano Gémez
Felipes samlinger. Ved siden av ligger den kulturminnemerkede
Concepcidn-kirken som ble grunnlagt i 1496, som den fgrste
menighetskirken pa gya. Vi spaserer rundt i byen som er full av
klostre, kirker og adelspalasser i tillegg til en mengde museer,
butikker og restauranter. Det inkluderer brunch i bespgket i La
Laguna. Det er kjgligere i La Laguna enn pa sersiden, og det kan
av og til regne. Utflukten gjennomfgres med svensktalende guide.
Pris fra 995,- som inkluderer buss, guide, inngang og brunch

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 14 netter i dobbeltrom - 14 frokoster - 14
middager - reiseleder - transport

Tillegg: Tillegg for ulike hotell - enkeltrom fa 5 775,- - all
inclusive fra 5 775,- - valgfrie utflukter
Avreisedatoer:9/1,16/1,23/1,30/1,6/2,13/2,20/2,27/2,5/3
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CG scals Portugals riviera

Cascais har utviklet seg fra en fiskerlandsby til en populeer badeby. Vart hotell ligger neer sjgen, ideelt for en
avslappende ferieuke. Vi utforsker gamle Cascais og besgker Lisboa med sine aser og severdigheter. Reisen inkluderer
UNESCOs Sintra og Cape Roca, samt den middelalderske byen Obidos, hvor vi smaker pa lokal vin.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Cascais Vi flyr til Lisboa og tar oss til bussen
og videre til Cascais der vi sjekker inn pa hotell Vila Gale Cascais.
Hotellet ligger naer havet i neerheten av havnen. Om kvelden spiser
vi middag sammen.

Dag 2.Cascais Etter frokost tar var reiseleder oss med pé en
oppdagelsestur i gamle Cascais, som har beholdt sin genuine
atmosfeere. Fiskere kommer fortsatt inn med fisk og skalldyr og
tiden har i grunnen stétt stille i den gamle bydelen med pittoreske
hus. Middag pé kvelden. Felles middag om kvelden pa en lokal
restaurant.

Dag 3. Lisboa Vidrar til Portugals spennende hovedstad ved
utlgpet av elven Tejo ved Atlanterhavet og blir mgtt av var lokale
guide som tar oss med pa en halvdags guidet tur. Byen ligger i
skréningene av en rekke dser og her er det mange interessante
severdigheter fra forskjellige tidsepoker. | lgpet av ettermiddagen
blir det tid til egne opplevelser fgr vi returnerer til Cascais.

Om kvelden er det mulig & spise ute pa en av Cascais mange
restauranter.

Dag 4. Valgfri utflukt Obidos med vinsmaking Fri dag for egne
aktiviteter. Besgk Praia da Rainha, en hyggelig strand, eller spaser
inne i byen blant smugene. Middag om kvelden.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Obidos med vinsmaking Vi skal pa heldagsutflukt nordover.
Bussen var tar oss til Caldas da Rainha og vi besgker et marked
med frukt, ost, keramikk og andre lokale produkter. Etter
markedet fortsetter vi til Obidos hvor vi far en guidet tur. Obidos
er en pittoresk middelalderby neer Atlanterhavskysten. Innenfor
bymurene finner du blant annet et godt bevart slott og trange
smug med hvite hus og blomsterprydede vinduer. Her er det tid til
lunsj pa egenhand. For & avslutte utflukten drar vi sgrover igjen
og bespker Quinta do Gradil for en vinsmaking. Vi prgver fire viner
med snacks. Utflukten ma forhandsbestilles fgr turen.

Pris fra 975,-

Dag 5. Cascais Dagen er til din disposisjon. Kanskje gnsker du
oppleve den fornemme badebyen Estoril, hvor kongelige og adel

har likt seg i arhundrer. Her finner du fine strender og selvfglgelig
det verdenskjente kasinoet, hvor det er gratis inngang. Fra Cascais
kan du gé langs sjgen til Estoril, en hyggelig spasertur pa ca 3 km.
Middag pa kvelden.

Dag 6. Sintra og Kapp Roca Etter frokost tar vi en utflukt i
omradet. Vi drar til Unesco-beskyttet Sintra med kongelige

slott og palasser. Byens pittoreske smug er omkranset av
butikker og restauranter. Vi fortsetter til Cape Roca, Europas
vestligste kontinentale punkt. Her far vi en fantastisk utsikt over
Atlanterhavet. Som nasjonalpoeten Luis de Camdes skrev: ”Der
jorden slutter, begynner havet”. Middag pa egenhand om kvelden.

Dag 7. Cascais Fri dag for egne aktiviteter.

Vi tilbyr folgende utflukter under 2024:

Setubal med Jose Maria da Fonseca Setubal er en stor havneby
som ligger ca 50 km fra Lisboa. Vi kommer spasere gjennom

det historiske sentrum av byen med vakre torg, kafeer og

mange restauranter. Vi besgker et av de vakreste og storste
sjpmatmarkedene i hele Portugal. Deretter reiser vi til Azeitdo, en
liten by kjent for sin vinproduksjon. Vi kommer ogsa besgke en av
de eldste portugisiske vingardene, José Maria de Fonseca, hvor vi
skal fa prove den lokale vinen. Pris fra 955,-

Dag 8. Cascais - Hjembyen Frokost og avreise til Lisboa flyplass
for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 5
middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 3 375,- - valgfri utflukt - rom med
havsutsikt

Spesielt: Veer oppmerksom péa at ved tidlig hjemreise
serveres frokostpakker som du kan ta med deg.
Avreisedatoer: 10/4,15/5,10/7,17/8,4/9,2/10,16/10
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POI‘TUQCI' historiske byer og genuine fiskelandsbyer

Europas vestligste land har mye & by pa, og pa var flotte rundreise bor vi i to av Portugals mest kjente byer, hovedstaden
Lisboa og havnebyen Porto. Vi besgker ogsa universitetsbyen Coimbra og tar batturen pa den vakre Douro-elven til

hovedstaden i portvinsdistriktet, Peso da Régua.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Porto Vi flyr til Porto. Var reiseleder tar oss til
Vila Gale Porto Centro eller Eurostar Heroismo, hvor vi skal bo i tre
netter. Pa kvelden spiser vi felles middag.

Dag 2. Porto | dag oppdager vi Porto, som ligger vakkert til ved den
svingete elven Douro. Vi tar en rundtur i byens historiske sentrum,
som er klassifisert som verdensarv av UNESCO. Her besgker vi
blant annet det gamle bgrshuset, katedralen og den merkelige
toetasjesbroen over elven. Etter byturen kan du velge mellom
egen tid i Porto eller en ekstra utflukt til portvinshuset Calem (ma
bestilles pa forhand). Vi nyter en herlig portvinsmaksing samtidig
som vi leerer litt mer om historien og produksjonen av portvin.

Pris fra 255,-

Felles middag om kvelden pa en lokal restaurant.

Dag 3. Porto Etter frokost drar vi til Porto havn for & ta bat

pa Douro-elven til Peso da Régua, som er hovedstaden i
portvinsdistriktet. Vi spiser lunsj om bord, og i lapet av dagen

glir vi gjennom det naturskjgnne landskapet der elvens
skraninger delvis er dekket av vingarder i terrasser. Vi passerer to
imponerende sluser for vi legger til ved kaia i Peso da Régua for &
returnere til Porto med buss.

Dag 4. Porto - Coimbra Etter frokost er det tid for & ta farvel med
Porto og dra sgrover. Vi reiser mot Coimbra og Hotel Vila Galé
Coimbra. Byen ligger ved den nordlige bredden av Mondegofloden
og var Portugals hovedstad i middelalderen. | lapet av dagen

tar vi en rundtur med lokalguide, der vi blant annet besgker det
e@rverdige universitetet, grunnlagt pa slutten av 1200-tallet

og plassert gverst i den gamle bykjernen. Om kvelden spiser vi
middag pa egen hand, og deretter samles vi for 8 sammen oppleve
den portugisiske folkemusikksjangeren fado pa Fado ao Centro.

Dag 5. Coimbra - Lisboa Etter frokost er det tid for & si farvel til
Porto og dra sgrover mot Portugals hovedstad, Lisboa. Vi kjgrer ut
mot Atlanterhavskysten og besgker fiskerlandsbyen Nazaré, der
vi nyter en deilig lunsj med fersk fisk og lokale spesialiteter for vi
fortsetter sgrover til Hotel Olissippo Oriente, hvor vi skal bo i tre
netter. Middag om kvelden.

Dag 6. Byrundtur i Lisboa Etter frokost mgter vi en lokalguide som

tar oss med pa en rundtur i Portugals hovedstad. Lisboa ligger der
elven Tejo munner ut i Atlanterhavet. Byen ble hovedstad i 1255 og
ble en av Europas viktigste handelsbyer. Under var byrundtur ser
vi blant annet Belémtarnet, Jeronimoklosteret og den praktfulle
Praca do Comércio-plassen. Ved lunsjtider avsluttes den guidede
turen i sentrum, og resten av dagen er fri for egne utforskninger.

Dag 7. Sintra og Cascais Etter frokost pa hotellet gjor vi en
heldagsutflukt i Lisboas omgivelser. Vi begynner med a kjgre

opp i fjellene til den naturskjgnne Sintra, som star oppfert pa
UNESCOs verdensarvliste. Byen ble tidlig favorittresidens for den
portugisiske kongefamilien, og her har vi muligheten til & bespke
Palacio Nacional de Sintra, det middelalderske nasjonale palasset
med sine bergmte koniske skorstene (inngangsbillett ca. 10 euro).
Deretter fortsetter vi til Cabo da Roca, det vestligste punktet pa
det europeiske fastlandet. Deretter kjgrer vi ned til kysten til den
elegante feriestedet Estoril og dens mer livlige nabo, Cascais,
kjent for sin travle fiskemarked.

Dag 8. Lisboa - Hjembyen Vi sjekker ut fra hotellet, og bussen tar
oss til flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 2
lunsjer - 3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 4 475,- - inngangsbillett - valgfri utflukt
Avreisedatoer: 26/3, 11/4,18/4,24/4,2/5,9/5,16/5, 22/5,
7/6,14/6,21/6,12/7,26/7,2/8,9/8,22/8,28/8,5/9,19/9,
26/9,3/10,10/10
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MCICIeiI‘CI Atlanterhavets blomstrende perle

Madeira, ogséa kjent som Atlanterhavets perle, er en idyllisk gy som tilhgrer Portugal. Den tilbyr sine besgkende en
storslatt natur med rikt blomsterflor og fantastiske utsikter. Bli med og oppdag en av verdens mest praktfulle feriegyer!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Madeira Vi flyr til Madeira og reiser mot byen
Funchal. Bussen var tar oss til hotellet vart der vi skal bo i syv
netter. Middag alle kvelder.

Dag 2-7. Avslapning og utflukter Vi har na seks hele dager til
& utforske Atlanterhavets perle. Vi nyter atmosfeeren i Canico
de Baixo, gar langs havet og nyter solen. Under vart opphold pa
Madeira deltar vi i tre utflukter som er inkludert i reisens pris.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Byrundtur Funchal | dag gar turen til Madeiras hovedstad,
Funchal. En lokalguide viser oss det beste av byen. Vi besgker
et lokalt marked med regionale produkter og far smake pa et av
verdens beste viner, Madeiravin. Utflukten er inkludert i reisens
pris.

Eira do Serrado og Den botaniske hagen Vi stopper ved
utsiktspunktet ved Eira do Serrado. Utsikten er fantastisk!
Deretter besgker vi en taverna hvor vi far anledning til & smake
lokal kirsebeerliker. Funchals botaniske hage ligger midt i byen,
og her besgker vi for & beundre det store utvalget av planter

og blomster fra alle deler av verden, som trives og blomstrer i
Madeiras varme klima. Utflukten er inkludert i reisens pris.

Levadavandring gjennom Paradisdalen | dag skal vi ga en

frisk tur gjennom ”Paradisdalen”, hvor vi mgter et fantastisk
naturlandskap. Vi starter denne herlige halvdagsutflukten med en
overfgring til Choupana, der vi begynner var 5,5 kilometer lange
vandring. | behagelig tempo gar vi sammen med en lokalguide
langs de sékalte levadaene, smé vanningskanaler. Til slutt mgter
vi var buss som tar oss tilbake til hotellet. Utflukten er inkludert i
reisens pris.

En smak av Madeira, Santana Pa denne heldagsutflukten reiser vi
langs Madeiras gstkyst mot byen Santana. Underveis gjor vi flere
interessante stopp. Vi passerer Pico do Arieiro, som er Madeiras
tredje hgyeste topp. Til slutt ankommer vi byen Santana, som er
bergmt for sine tradisjonelle boliger med skranende trekantede
stratak. Her nyter vi en tre-retters lunsj. Etter litt tid pé egen

hénd reiser vi gjennom naturskjgnne landskap tilbake til Canico
de Baixo og vart hotell. Utflukten méa forh&dndsbestilles for reisen.
Pris fra 895,-

Vi tilbyr ogsa to valgfrie utflukter som ma forhandsbestilles for
reisen. Var reiseleder kan ogsa gi forslag p& andre aktiviteter og
utfluktsmal.

Dag 8. Madeira — Hjembyen Etter frokost drar vi til flyplassen for
hjemreisen.

Porto Moniz Sammen med en lokalguide drar vi pa en
heldagsutflukt til Porto Moniz. Vi stopper ved Cabo Girdo, som

er Europas hgyeste havsklippe, og deretter krysser vi hgysletten
Paul da Serra. Til slutt kommer vi frem til stedet Porto Moniz,
som er kjent for sine behagelige lavabassenger. Her blir vi servert
en tre-retters lunsj, og deretter er det tid til & flanere langs
hovedgaten. Deretter reiser vi tilbake til vart hotell. Utflukten ma
forhandsbestilles for reisen. Pris fra 895,-

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 575,- - valgfrie utflukter
Avreisedatoer: 3/2,20/2,12/3,19/3,6/4,13/4,4/5,11/5,
18/5,18/6,6/7,23/7,9/8,13/8,21/9,5/10, 14/10, 23/10
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Portugal vinreise

Porto, Viseu og Llamego

Avreisebyer: Oslo

Bli med pé en fantastisk reise med fokus pa vin. Vi bor to netter

i Porto og besgker det berpmte portvinshuset Sandeman og den
vakkert beliggende vingarden Quinta da Lixa Monverde, hvor vi
far omvisning og vinsmaking. Pa vei sgrover spiser vi en hyggelig
fiskelunsj, og deretter tilbringer vi en natt i Viseu, kjent for sin
vinindustri. Vi reiser nordover til vingdrden Quinta da Pacheca,
vakkert beliggende ved elven Douro. Her far vi lunsj, en omvisning
og vinprovning. Vare to siste netter bor vi pa et designhotell
utenfor Lamego. Vi besgker Peso da Régua, hovedstaden i
portvinsdistriktet, og vingdrden Quinta do Vallado.

Avreisedatoer: 19/4,10/5,13/9,6/10,27/10

Azorene

vulkanayer og spekiakulser natur

Avreisebyer: Oslo

Vi flyr vi til Ponta Delgada péa Azorenes storste gy, Sao Miguel, ofte
kalt “den grenne gya”. Pa var reise utforsker vi fem av de ni gyene

i dette frodige, vulkanske paradiset. Vi besgker Sete Cidades,

et omrade preget av et enormt vulkankrater og de fargerike
tvillingsjgene Lagoa Azul og Lagoa Verde, skapt fra en legende om
ulykkelig kjeerlighet. Pa Faial vandrer vi gjennom et fascinerende
ménelandskap ved Capelinhos-vulkanen, aktiv pa 50-tallet, og
utforsker Informasjonsmuseet om vulkansk aktivitet. | Angra
nyter vi utsikten fra Monte Brasil og beundrer Castelo de Sao
Jodo Baptista. Horta havn, et historisk stoppested for atlantiske

: \;' 8-15 dager
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Algarve

Portugals ferieparadis

Avreisebyer: Oslo

Bli med til det behagelige og gjestfrie Algarve i sgr-Portugal. Vi
bor i Quarteira, Albufeira eller Vilamoura. Quarteira er kjent for
sine gyldne strender og hey kvalitet pa fisk. | Albufeira finnes

en pittoresk fiskehavn, fine strender og et stort utvalg av barer
og restauranter. Det er god tid for avslapning under reisen, men
vi gjor ogsa utflukter, blant annet til Portugals servestligste
punkt Cabo de Sao Vicente, hvor bratte klipper stuper ned i den
skummende Atlanterhavet. Vi besgker ogsa neerliggende Faro,
Algarves hovedstad siden 1756, samt byen Silves, som er omgitt
av appelsinlunder og reiser seg over en frodig dal.

Avreisedato 8 dager: 3/7,3/8,8/10
Avreisedato 15 dager: 20/4

12 dager
.. 24 975,

seilere, byr pa en unik gjestebok av kaimalerier. Vi opplever lokal
kultur ved & smake pé gin og utforske en teplantasje samt den
botaniske hagen Terra Nostra. To valgfrie utflukter tilbys: en hval-
og delfinsafari og en levadavandring. Vi avslutter med en battur til
Pico, Azorenes nest stgrste gy, hjem til Portugals hgyeste fjell, en
utdedd vulkan som gir gya en dramatisk silhuett. Her opplever vi
den fascinerende kontrasten mellom gyas svarte lavastrukturer
og frodige natur.

Avreisedatoer:27/5,12/8,7/10
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Reims | Champagne med sprudlende drikker

Champagne er et av verdens mest kjente vindistrikter. P4 denne reisen blir vi fascinert av bglgende landskap,
sjarmerende sma landsgbyer og Reims' storslatte katedral. P4 noen av de mange champagnehusene nyter vi de

luksurigse boblene sammen med kulinariske delikatesser.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Reims Vi flyr til Paris og fortsetter til
Champagnes hovedstad Reims. | denne sjarmerende byen,

hvor vi har nzerhet til bade kultur, shopping, restauranter og
champagnebarer, bor vi sentralt pa Novotel Suites Reims-Centre
de kommende fire nettene. P& kvelden blir vi kjent med hverandre
under en felles middag.

Dag 2. Reims Etter frokost gar vi ut sammen med var lokalguide
for & oppdage byen til fots. | tillegg til sin champagne er

Reims kjent for sin praktfulle gotiske katedral Notre-Dame

de Reims. Katedralen, som begynte & bygges pa 1200-tallet,

er en av Frankrikes stgrste kirker og var de franske kongenes
kroningskirke. Fasaden er et middelalderlig mesterverk, og
katedralen er n& p4d UNESCOs verdensarvsliste. Vi ser ogsa
triumfbuen fra romertiden, Taupalasset og Saint-Remibasilikaen.
Etter avsluttet rundtur fér vi tid til & spise lunsj pa egen hand pa
en av byens hyggelige restauranter. Pa ettermiddagen besgker
vi et lokalt champagnehus hvor vi far en omvisning inkludert
smaking.

Dag 3.Vinmuseet Le Phare, Dormans og Passy-Grigny Vi drar

mot Verzenay og det hgyt beliggende vinmuseet Le Phare med sitt
fyrtarn som ser ut over vinmarkene i det bglgende landskapet.

Vi reiser deretter videre til Dormans hvor vi pé egen hand far
utforske den lille byen. Her finner vi Parc du Chéateau, en liten
minnepark over de millioner av soldater som dgde i skyttergravene
under ferste verdenskrig. Deretter fortsetter vi til Passy-Grigny og
besgker Dom Caudron for en omvisning inkludert smaking. Tilbake
i Reims har vi kvelden fri for egne utflukter.

Dag 4. Champagneveien og Epernay Etter frokost begir vi oss
mot hjertet av Champagne, men forst stopper vi for en innsikt i
champagnens verden med en guidet omvisning pad Champagne
Daniel Dumont i vakre Rilly-la-Montagne, hvor vi far nyte utsgkte
smaker av ekte champagne. Deretter tar vi oss til Epernay,
hjertet av champagnelandet, hvor vi far sjansen til & utforske pa
egen hand. Rusle langs Avenue de Champagne som kantes av
prestisjefylte champagnehus med imponerende arkitektur, slik
som Moét & Chandon og Mercier.

Dag 5. Reims — Hjembyen Etter frokost drar vi mot Paris flyplass
hvor vi tar flyet hjem.

[ S e—

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster - en
middag - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 925,-

Avreisedatoer: 29/4, 27/5, 2/9, 23/9, 30/9
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Bordeaux

kjente drinker og kulturskatter

Avreisebyer: Oslo

Oppdag et av verdens mest bergmte vinomrader, med sjarmerende
vinslott og middelalderbyer. Vi flyr til Bordeaux og sjekker inn pa
vart hotell for fem netter. Morgenen etter far vi en guidet rundtur

i byen som er Frankrikes femte stgrste, med en elegant bykjerne
fra 1700-tallet. Men det som virkelig setter Bordeaux pa kartet

er selvfglgelig alle vinene fra regionen. Vi gjgr en vinpreving og

far teste lokale viner sammen med en lunsj. Pa ettermiddagen
gjar vi en utflukt til den middelalderske byen Saint-Emilion og
slottet Chateau de Pressac, der vi far en omvisning i kjelleren

og vinpreving. Pa var tredje dag begir vi oss til Arcachonbukten

.ra‘a

Franske vinveier

velsmakende viner i Alsace og Bourgogne

Avreisebyer: Oslo

Oppdag Alsaces bglgende landskap med pittoreske byer og
vingarder. Vi flyr til Tyskland og reiser videre med buss til Colmar,
med sine mange bindingsverkshus langs elven La Lauch. Der
sjekker vi inn for to netter, og etter frokost morgenen etter setter
vi kursen mot den sjarmerende Riquewihr, som har blitt kalt
Frankrikes vakreste by. Den unnslapp gdeleggelsene fra andre
verdenskrig og ser i prinsippet ut som den gjorde pa 1500-tallet.
Under vare dager i Alsace besgker vi flere vingarder hvor vi far
omvisninger og vinsmakinger. P& den tredje dagen reiser vi videre
mot Bourgognes vinhovedstadad Beaune, hvor vi bor i to netter.

mnmr.ﬂ : !\V

med besgk i stersbyene, blant annet landsbyen Cap Ferret, og
pé en gstersfarm. Morgenen etter reiser vi til Cognac, i regionen
Charente, og gjor en guidet tur blant koselige smug og konjakk-
museer. Det blir konjakkprgving pa det serverdige slottet Chateau
Baron Otard som pa 900-tallet fungerte som et fort ved elven
Charente. Slottet kom senere i privat eie, og baron Otard, som
eide det pa 1700-tallet, innsa raskt at dets tykke vegger skapte
optimale forhold for lagring av konjakk. Etter en omvisning
prevesmaker vi den myke drikken. Deretter fortsetter vi til Jarnac
der den norskeettede familien Braastad har laget konjakk siden
1800-tallet. Her far vi en omvisning samt prgvesmaking av deres
bergmte konjakk.

Avreisedatoer: 14/5,3/6,26/8,29/9

R

6 dager
fra l 4 97 5,'

I tillegg til vingarder besgker vi ogsa La Moutarderie Edmond
Fallot, hvor de har produsert Dijonsennep siden 1800-tallet, og vi
stopper ogsa ved den sveert velassorterte vinbutikken Patriarche
Pére et Fils. Til slutt nar vi regionens hovedstad Strasbourg, som
har en imponerende 2000 ar gammel historie. Den gamle bydelen
er kjent for sine bindingsverkshus og en imponerende gotisk
katedral, og er oppfgrt pA UNESCOs verdensarvliste. Vi avslutter
reisen med en felles 3-retters middag, og morgenen etter vender
bussen tilbake mot Tyskland og flyet hjem.

Avreisedatoer: 14/10
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Franske rivieraen

sol, avslapning og varme kvelder p& Céte d'Azur

Avreisebyer: Oslo

Opplev pittoreske byer, luksurigs shopping, gode viner og
asurblatt hav. Vi starter var reise med to netter i Nice, men
tilbringer hele var reise med forskjellige dagsturer langs Cote
d'Azur. Nar vi kommer til Nice, kjgrer vi langs strandpromenaden
Promenade des Anglais og det fantastiske havet. Vi far en guidet
tur i Nice den andre dagen og blir kjent med Rivieraens sentrum.
Etter den guidede turen far man sjansen til & bade i det klare bla
havet ved den offentlige og dpne steinstranden. Neste dag gjer vi
en utflukt til Monaco og Monte Carlo fgr viankommer vart andre
hotell i Juan-les-Pins. Monaco er hjem til mange jetsettereare

8 dager
13975, m

og milliardeerer. De som gnsker kan besgke kasinoet i Monte

Carlo og ga en guidet omvisning med var lokalguide for omtrent

20 euro. Turen bestilles og betales pé stedet. Vi besgker ogsa
fyrstepalasset i gamlebyen. P& sen ettermiddag kommer vi fram til
vart hotell i Juan-les-Pins. P4 utfluktsdagen i Provence besgker vi
parfymebyen Grasse for vi drar videre til Gourdon og kunstnerbyen
Saint-Paul-de-Vence, hvor blant annet Matisse, Chagall og
Picasso oppholdt seg. Var siste heldag tilbringes i Cannes hvor

vi kan se den glamorgse strandpromenaden, filmfestivalens
grandiose bygning samt Croisetten.

Avreisedatoer:7/6,6/9,4/10

6 dager

Franske slott & hager

Loiredalens eventyrsloft og vakre hager

Avreisebyer: Oslo

Vi flyr til Paris og reiser sammen til Tours hvor vi sjekker inn for
de tre fgrste nettene. Fgrste dagen pa reisen drar vi til Villandry
og dets imponerende slott og hage. Vi fortsetter deretter mot den
sjarmerende byen Saumur for & utforske byen. Pa ettermiddagen
vil vi delta i en vinprgving med viner fra Loire. Den tredje dagen
reiser vi til Chambord som er et av de mest enestéende slottene

i Loiredalen. Deretter drar vi til Blois for & spise lunsj pa egen
hand og vandre rundt i byen. Pa reisen besgker vi Chateau de
Chenonceaux som er kjent for sin plassering over elven Cher.

Her leerer vi om slottets historie og arkitektur. Deretter drar vi
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til Amboise og det kongelige slottet som er et annet historisk
mesterverk i Loiredalen. | Amboise far vi ogsa tid til & spise

en felles lunsj for vi drar til Clos Lucé. Denne herregarden

var Leonardo da Vincis siste hjem. Vi starter vart opphold i
Orléans dag fem med en panoramisk guidet tur der vi far se
byens hgydepunkter og far en innsikt i dens rike historie. P&
ettermiddagen tar vi oss til Floral de la Source som er en oase
av blomster, planter og vannanlegg. Du kan spasere langs de
velstelte stiene, utforske de forskjellige hagene og beundre de
mange blomsterarrangementene. Dag seks reiser vi med bussen
var til Paris og flyr til vare hjembyer.

Avreisedatoer: 14/6,18/9, 2/10
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Bretagne

rik hisforie og fortryllende havomréder

Avreisebyer: Oslo

Halveya Bretagne i nordvestlige Frankrike tilbyr fortryllende
havsomréder og historiske severdigheter. Vi begynner Bretagne-
oppholdet i Saint-Malo, en pittoresk by ved den engelske
kanalen, hvor vi bor i tre netter. Fra Saint-Malo gjgr vi flere
innholdsrike utflukter. Vi reiser blant annet til det kjente klosteret
Mont-Saint-Michel, som ligger pa en tidevannsgy midt ute i
Atlanterhavet og har blitt kalt en av Frankrikes mest fengslende
syn. Rosa granittkysten med sine unike klippeformasjoner og
“islendingenes by” Paimpol er andre utfluktsmal. Vi flytter oss

til den sjarmerende byen Quimper, som ligger i en vakker dal

14795,
Lavendel i Provence

landskap i lilla toner

Avreisebyer: Oslo

Provence er preget av fjell, middelalderbyer og blomstrende
lavendelfelt. Vi bor i Cavaillon og herfra gjgr vi en rekke utflukter.
Vi reiser til Avignon, der vi blir kjent med byens UNESCO-listede
sentrum og besgker pavepalasset fra 1300-tallet. Vi prgver viner
pa et vinslott i Chateauneuf-du-Pape. | lavendelomradet rundt
Gordes far vi blant annet prgve & hgste lavendel pa tradisjonelt
vis. Vi besgker tre berpmte severdigheter i Alpilles-fjellene: den
antikke byen Glanum, den pittoreske byen Les Baux-de-Provence
og Carrieres de Lumiéres, Lysets steinbrudd, en veldig spesiell
kunstopplevelse.

Avreisedatoer: 25/6,15/7,23/7

der elvene Odet og Steir mgtes. Her har vi ledige kvelder, men pa
dagene venter en battur i den fortryllende Morbihanbukten og en
dagstur til Carnac og Pont-Aven. Carnac er kjent for sine mange
menhirer — over 3000 stykker — som ble reist en gang mellom
4500 og 2500 f.Kr. Pont-Aven kalles ogsa for malernes by — mange
franske kunstnere har tilhgrt Pont-Aven-skolen, og vi kan benytte
anledningen til & spasere rundt og se motivene som inspirerte
dem. Dag syv forlater vi Atlanterhavskysten og reiser innover i
landet til Chartres hvor vi gjgr en rundtur og overnatter for flyet
letter fra Paris dagen etter.

Avreisedatoer: 24/4,22/5,3/7,18/9

8 dager
\ fra l 5 575,-
Normandie

vakre landskap og dramatisk historie

Avreisebyer: Oslo

Opplev stedene der uforglemmelig historie har funnet sted. Den
forste natten bor vi i Rouen, der Jeanne d'Arcs dramatiske skjebne
utspilte seg. Deretter reiser vi mot den glamorgse kystbyen
Trouville-sur-Mer hvor vi bor de kommende fire nettene. Herfra
gjor vi flere utflukter med historisk tilknytning. P4 D-dagen i 1944
landsteg de allierte i det tyskokkuperte Frankrike, i Normandie. Vi
besgker blant annet landgangsstranden Omaha Beach og restene
av Winston Churchills landgangshavn i Arromanches. Vi reiser
ogsa til Benediktinerpalasset og til kalksteinsklippene i Etretat.
Siste natten bor vi i Paris, og pa veien dit besgker vi Claude
Monets hage i Giverny.

Avreisedatoer: 20/4,11/5, 25/5,8/6,6/7,24/8,7/9,14/9, 21/9
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KI‘OOHQ vakre strender og historiske verdensarvsteder

Dubrovnik er Kroatias mest kjente by og ligger pa landets sgrligste punkt. Med sin middelalderske bebyggelse og
ringmur ved det asurbla Middelhavet regnes byen som en av Kroatias vakreste. Under reisen besgker vi ogsé blant annet

Ston, Trogir og Split.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Trogir Vi flyr til Split og tar oss deretter videre
med buss til Trogir og hotell Trogir Palace. P& kvelden spiser vi
felles middag.

Dag 2. Trogir og Split | dag gjer vi en heldagsutflukt der vi besgker
de to fine byene Trogir og Split. Trogir er en sjarmerende liten

by hvis historiske kjerne med smug, brosteinsgater og vakre
bygninger star pd UNESCOs verdensarvsliste. Split er en storslatt
by. Her finner vi mange monumenter fra romertiden, hvorav et

av de mest interessante er keiser Diocletianus' palass som ogsé
er under UNESCOs beskyttelse. Vi gjgr guidede turer i begge
byene og det blir tid for lunsj pa egen hand. Mot ettermiddagen
returnerer vi til vart hotell hvor vi spiser middag.

Dag 3. Trogir — Neretva — Ston — Dubrovnik Frokost og deretter
avreise mot Dubrovnik. Pa veien stopper vi i Neretva for & spise
felles lunsj. Etter lunsjen fortsetter vi til Ston. Ston ligger pa
PeljeSac-halvgya og er mest kjent for sin historiske forsvarsmur,
sine gsters- og muslingoppdrett samt for at salt har blitt utvunnet
her siden romertiden. Stonsmurene som dels omslutter byene
Ston og Mali Ston, dels strekker seg mellom disse to byene, ble
oppfort i lepet av 1300-1400-tallet og er 5,5 km lange. De utgjor

et av de stgrste forsvarsverkene ved Adriaterhavet. Mot sen
ettermiddag nar vi Dubrovnik og Hotel Adria. Middag om kvelden.

Dag 4. Byrundtur Dubrovnik Dubrovnik er kjent som en av
Middelhavsomradets vakreste og best bevarte byer. Den historiske
bykjernen er omgitt av en nesten to km lang og seks meter bred
nesten intakt bymur og er oppfert pA UNESCOs verdensarvsliste.
Her gjgr vi en guidet rundtur og ser noen av byens fremste
severdigheter, som det bergmte Rektorspalasset og den
storslagne barokk-katedralen. Under ettermiddagen har vi fri tid
for egne oppdagelsesferder. Man kan spasere langs vannet der
barer, kafeer og restauranter ligger tett i tett, eller man kan ga inn
i de yrende smugene og deres store utvalg av forskjellige butikker.
En tur pa bymuren gir en fin oversikt over gamlebyen og tilbyr
vakre utsikter. Middag péa hotellet.

Dag 5. Cavtat og Cilipi Dagens utflukt starter med et besgk i den
vakre lille byen Cavtat. Vi gjor en guidet rundtur til fots og far sa tid
til & vandre rundt i byen eller sole seg og bade. Etter lunsj pa egen
hand fortsetter vi til byen Cilipi der vi f&r preve kroatiske viner med

tilbehor. Vi returnerer til hotellet tidlig pa ettermiddagen.

Dag 6. Elafitioyene Pa formiddagen gjor vi en herlig battur i
skjeergarden utenfor Dubrovnik blant de tretten Elafitigyene. Vi
krysser frem over det bla havet og opplever Elafitis skjpnnhet. |

det subtropiske klimaet vokser oliventreer, sypresser, timian og
rosmarin. Vi gar i land pé gyene KoloCep og Lopud. Under dagen er
lunsj inkludert. Vi er tilbake i Dubrovnik sen ettermiddag. Middag pa
hotellet.

Dag 7. Dubrovnik — Trogir Vi forlater Dubrovnik og kjgrer langs
Makarska-rivieraen til den lille byen Omis ved elven Cetinas
munning. Her gjor vi en battur pa den svingete fjellelven som er
omgitt av stup og klippehyller. Vi stopper for lunsj pa en restaurant
ved elven. Deretter kjgrer vi den siste biten til Trogir hvor vi igjen tar
inn pa hotell Trogir Palace. Middag om kvelden.

Dag 8.Trogir — Hjembyen Frokost og deretter avreise mot
flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

3 lunsjer - 7 middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 2 875,-

Avreisedatoer: 26/4,10/5, 18/5, 25/5, 8/6,12/7,21/8, 31/8,
4/9,14/9,21/9, 28/9,5/10,12/10
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Slovenia rundt

et lite land som rommer nesten alt

Avreisebyer: Oslo

Til tross for sin beskjedne stgrrelse har Slovenia mye 4 tilby.
Under reisen besgker vi alpelandsbyer, slott og grotter — og reiser
gjennom et variert landskap med hgye fjell og isbreinnsjger. Vi
flyr til Italia og overnatter i den slovenske byen Solkan. Dagen
etter bespker vi et ostemuseum og drar deretter til alpelandsbyen
Kranjska Gora, hvor Ingemar Stenmark vant to verdenscupseire

i 1978. Her tilbringer vi natten og fortsetter sa til Bled, ved
isbreinnsjgen med samme navn. Her bor vi i to netter og har

litt fritid for egne strpvturer. Benytt anledningen til & prgve de
lokale smgrdeigsbakverkene med vaniljekrem, kalt krem$nita.

ltalia & Kroatia

med Slovenia, fre land ved Adriaterhavet

Avreisebyer: Oslo

En reise gjennom lItalia, Slovenia og Kroatia lover en
uforglemmelig blanding av kultur og historie, to spennende
hovedsteder og mange naturskjgnne steder i mellom. Fgrste stopp
er to netter i Mestre, med en innholdsrik utflukt over broen ut til
den magiske byen Venezia. Her gjor vi en guidet vandring gjennom
de vindende smugene, over Rialtobroen til Markusplassen og
opplever en battur pa Canal Grande. P4 veien til Slovenia stopper
vii den sjarmerende byen Trieste, porten til Balkan, for en siste
dose av Italia. | Slovenia venter tre netter i den idylliske lille byen
Bled ved den eventyrlig vakre innsjgen med samme navn. Derfra

8 dager "
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Vi besgker det hgyt beliggende slottet i Bled, og vi drar ogsa pa
utflukt til Slovenias stgrste innsjg, Bohinj. Der tar vi gondolbanen
opp til 1 533 meters hpyde, med utsikt over landets hgyeste topp
Triglav, 2 864 meter over havet. Neste pd var tur er en av Europas
minste hovedsteder, Ljubljana. Vi besgker ogsa den fascinerende
grotteparken Postojna der vi med elektrisk tog utforsker

deler av det 24 kilometer lange systemet, med sine mange
dryppsteinsformasjoner. Vi far se slottet Predjama og til slutt nar
vi"Rosenes havn” Portoroz og besgker den pittoreske byen Piran
og en lokal vinprodusent. P4 var attende dag tar vi farvel og reiser
hjemover.

Avreisedatoer: 16/4,27/8

drar vi pa en utflukt til hovedstaden Ljubljana og en annen til
Bohinjsjsen, med mulighet til & ta taubane opp til fjellet Vogel
som byr pa enestaende utsikt. Pa veien til Kroatia gjer vi et stopp
i den pittoreske byen Samobor. Sist men ikke minst tilbringer

vi to netter i Zagreb, Kroatiens hovedstad, der vi fordypner oss

i byens historie og kultur. | bydelen Gornji Grad finner du den
gamle bykjernen med brosteinsgater, katedralen og historiske
monumenter. Donji Grad tilbyr moderne boulevarder, museer og
kafeer. Denne reisen er en herlig opplevelse av tre fascinerende
land i hjertet av Europa.

Avreisedatoer: 1/5,17/7
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Istria mat & vin

gastronomi og kultur i Kroatia

Avreisebyer: Gateborg, Kebenhavn, Stockholm, Oslo

| det herlige Istria ved det nordlige Adriaterhavet lar vi
smakslgkene vare bli fristet av omradets olivenolje og lufttgrkede
skinke, dets vin og fruktbrannvinet rakija. Vi bor vakkert pa gya
St. Andrijas, utenfor Rovinj, under hele oppholdet og spiser felles
middag om kveldene. Hotellet har en egen shuttlebat som gar til
fastlandet hver time. | lgpet av uken tar var Istriaspesialist oss
med til sma, sjarmerende byer og familieeide foretak der vi far
smake ost og vinkakene og far spennende historie i det herlige
landskapet. Nar trgffelhundene sgker etter trgffelsopp under et
arbeidspass i skogen, fglger vi med. Vi gjgr ogsa byvandringer —

Makarska

sol og bad p& den kroatiske rivieraen

Avreisebyer: Oslo

Kroatia byr pa et solfylt klima, herlige strender og historiske byer
— og den 53 kilometer lange Makarska-rivieraen er intet unntak.
Her ligger badebyene som perler pa en snor langs kysten, og det
finnes alt som kan gnskes for en avslappende ferie. Vi flyr til Split
eller Zadar og tar oss videre sgrover med bussen til den vakre
byen Makarska, som er beliggende mellom fjellene Biokovo og
Adriaterhavet. Den lille byen har bevart sin gamle sjarm, og her
kan du spasere langs smale brosteinsgater og koselige torg. Hvis
du velger & dra pa utflukt i stedet for 4 tilbringe tid pé stranden,
sé er mulighetene mange. Ta en battur til gya Bra¢, mest kjent
for stranden Zlatni Rat, eller den sjarmerende fiskelandsbyen
Jelsa pa Hvar. Et annet populeert turistmal er Dubrovnik, kjent

\Mm
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den gamle fiskelandsbyen Rovinj og Pula, Istria st@rste by som er
rik pa romerske ruiner, star pa programmet. Dag seks besgker vi
Istrias residensby Pazin, eventyrlig beliggende ved en dyp dal og
med en velbevart middelalderborg heyt pa en klippe. Like utenfor
byen blir vi invitert til en familie som driver med vinproduksjon
og birgkting. Vi prgver tre typer vin og litt honning. Dagen for
hjemreisen er fri for egne streiftog, men sent pé ettermiddagen
tar vi bussen til en gard utenfor Rovinj for & oppleve og nyte en
istriensk aften med lokal mat, dans og musikk.

Avreisedatoer: 21/4,14/5,10/9, 26/9

. 10775, :

som en av Middelhavsomradets vakreste og best bevarte byer,

er ogsa en favoritt blant reisende. Den historiske kjernen er
omgitt av en to kilometer lang bymur og er oppfert paA UNESCOs
verdensarvliste. For de som sgker mer bypuls, er et besgk i Split
& anbefale. Her kan du vandre langs havnepromenaden eller
besgke keiser Diokletians palass. Lokalbussene fra Makarska til
Split gar regelmessig. Kroatias andre by har nemlig mye & tilby i
form av museer, historiske severdigheter og butikker. Etter en uke
i Kroatia, er det tid for & ta bussen til flyplassen for videre reise
hjemover.

Avreisedatoer: 14/5, 21/5, 28/5,4/6,9/7,6/8,27/8,3/9,10/9,17/9,

24/9,3/10
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Store Kroatia

historiske steder og naturskjgnne landskap

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til en tolv dagers oppdagelsesreise i Kroatia, med et
spennende gastronomisk kjgkken, turstier og klarblatt hav, er det
noe for enhver smak. Vi starter i Medulin med historiske steder,
storslatte utsikter og livlige gater. Dag to byr pa en heldagsutflukt
i Pulas gamle bydel, hvor vi ser det romerske amfiteateret og
lokale markeder. Vi bespker ogsa Pazin, kjient som "Istrias hjerte”,
med sitt imponerende middelalderslott som inspirerte Jules
Verne, og den sjarmerende kystbyen Opatija, kjent for sin rike
historie og kultur. Videre drar vi til Zagreb, en av Europas minste
hovedsteder med 800 000 innbyggere, hvor vi sammen med en

Klassiske Hellas

med halvaya Peloponnes, Tolo, Athen og Akropolis

Avreisebyer: Oslo

Pa var reise i Hellas dykker vi inn i et rike av antikk historie,
kulinariske fristelser og sldende landskap. | Peloponnes' hjerte
blir vi tatt med tilbake til antikken, omringet avimponerende
fjell og olivenlunder. Vi utforsker Epidaurus' bergmte teater og
det historiske Korint med det majestetiske Apollontemplet. Vi
inkluderer ogsa utflukter til Nafplion, kjent som Hellas' mest
romantiske by, og Epidaurus, der det spektakuleere teateret
med enestaende akustikk fortsatt gleder bespkende. | lgpet

av dagen far vi smake pa ouzo, Hellas' bergmte nasjonaldrikk.
Reisen var fortsetter over den frodige Argolis-sletten til Mykene,
et arkeologisk underverk. Her ser vi blant annet den bergmte

www.rolfsreiser.no
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lokalguide utforsker byen. Vi tar turen til Kroatias eldste og storste
nasjonalpark, Plitvicesjgene, for & beundre de 16 innsjgene og
over 90 fossefallene. Reisen fortsetter til den koselige kystbyen
Opatija for en byvandring og vakre Dubrovnik, hvor vi pa egen hand
kan oppleve gatene fylt med kafeer og restauranter. Vi utforsker
ogsa Zadar, en historisk gammel by full av romerske ruiner,
middelalderkirker, samt kosmopolitiske kafeer og museer. Turen
avsluttes i Sibenik, en sjarmerende by omgitt av murer med fire
fort, hvorav ett er pA UNESCOs verdensarvliste. Denne reisen byr
pé en unik blanding av historie, kultur og naturskjgnnhet.

Avreisedatoer: 4/5

Loveporten og den imponerende Agamemnon-graven. En
batutflykt i Tolonbukten byr pa en grillet lunsj pa en sjarmerende
oy, hvor vi kan nyte lokale delikatesser. Vi utforsker ogsa Korint, en
gang en av antikkens stgrste byer. Var guide tar oss gjennom de
arkeologiske stedene, inkludert det imponerende Apollontemplet
fra 500-tallet f.Kr. Reisen avrundes med et besgk til Akropolis i
Athen, hvor vi gar gjennom de UNESCO-bevarte ruinene. Her far

vi et unikt innblikk i den antikke greske sivilisasjonens storhet.
Gjennom hele reisen blir vi fortryllet av Hellas' blendende
skjgnnhet og rike kultur, og returnerer hjem med minner som varer
livet ut.

Avreisedatoer:16/4,4/9,2/10
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Tolo

sol og avslapning p& Peloponnes

Avreisebyer: Oslo

La oss oppleve en reise til Peloponnes, Hellas, med et opphold i
Tolo. Denne sjarmerende byen byr pa solrike dager ved stranden
og et yrende liv med restauranter, kafeer og barer. | den livlige
fiskehavnen kan du se dagens fangst bli brakt inn, noe som gir
et unikt innblikk i det lokale livet. Var reise inkluderer valgfrie
utflukter til historiske steder. | Athen kan du besgke Akropolis og
den gamle bydelen Plaka. En tur til Korintkanalen og det gamle
Korint apner for historiens dybde, mens Mykene inviterer til en
reise tilbake til homeriske tider. Nafplion, med sin romantiske
atmosfeere, tilbyr ogsa ouzosmaking.

Hellas mat & vin

smaker av vin, tsipouro og det gresiske kjgkken

Avreisebyer: Oslo

Vi legger ut pa en reise til det greske fastlandet, med mat og
drikke i sentrum. Gjennom uken besgker vi flere gastronomiske
heydepunkter, inkludert en bergmt vingard, Ktima Gerovassiliou,
og et destilleri som produserer bade konjakk og det lokale
brennevinet tsipouro, hvor vi far en omvisning og smaksprever.
Vi utforsker ogsd bondegarder som Platanorema, med urtehage,
dyr og grennsaksgarder. Her mgter vi en lokal birgkter og

leerer & lage tzatziki og gronnsakspaier i gardens restaurant. |
Thessaloniki, Hellas' nest stgrste by, tar vi en byrundtur for &

se kjente landemerker som Det hvite tarnet, Rotunda fra det 3.
arhundre e.Kr. og keiser Galerius' triumfbue. Vi bespker ogsa

For de som velger 15-dagers utvides mulighetene. En battur

til Daskalio byr pa sol, bading og en grilllunsj. Nemea, kjent for
vinsmaking, lar deg utforske lokale viner. Besgk ogsa Epidaurus
for & oppleve mer av Hellas' rike historie og kultur. Denne reisen
lover en blanding av avslapning og kulturelle oppdagelser i et
landskap fylt med historisk betydning og naturskjennhet.

Avreisedatoer 8 dager: 25/9,16/10
Avreisedatoer 15 dager: 11/5, 2/10, 24/10

17 775,

Modiano matmarked, et historisk marked etablerti 1917 og nylig
renovert i 2022. Et annet hgydepunkt er det verdensarvlistede
klosterkomplekset Meteora, som mange anser for & veere et

av de vakreste stedene pa fastlandet. Vart besgk inkluderer
nasjonalparken Kerkin, kjent for sin rike flora og fauna, samt
fugletitting. Denne reisen gir oss en unik mulighet til & utforske
det greske fastlandets skjgnnhet, kultur og kulinariske skatter, og
er en opplevelse man ikke vil gé glipp av.

Avreisedatoer: 26/4
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He”CIS rundreise en klassisk odyssé

Bli med pa en spennende reise gjennom Hellas, fra Athens historiske Akropolis til Meteora-klippene. Oppdag
arkeologiske skatter i Delfi og Olympia, nyt lokalkulturen i Nafplio og Tolo, og avslutt eventyret med et blikk pa

Korintkanalen fgr du vender tilbake til Athen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Athen Ankomst til flyplassen i Athen og
transport til Hotel Zafolia. Middag og overnatting pa hotellet.

Dag 2. Athen Om morgenen utforsker vi Athen. Vi starter med en
panoramatur til viktige monumenter som Panathinaikon-stadion
og Zeus-tempelet. Turen inkluderer ogsa Syntagma-plassen,
parlamentet, og Akropolis' hellige klippe, der vi besgker Propylaea
og Parthenon. Vi fortsetter til fots til Plaka, kjent for sine smale
gater og nyklassiske bygninger. Her nyter vi lunsj i en lokal
taverna, for vi vender tilbake til hotellet. Ettermiddagen er til fri
disposisjon for videre utforskning.

Dag 3. Meteora— Kalambaka Vi starter tidlig om morgenen og
setter kursen nordover mot Kalambaka. Vi ankommer tidlig
ettermiddag og sjekker inn pa Hotel Grand Meteora. Etterpa
fortsetter vi med en utflukt til Meteora hvor vi mgtes av
fantastiske fjellformasjoner, som tarn av sandstein, tidlgse og
som har gitt munkene et hellig tilfluktssted gjennom arhundrene.
En rekke klostre er skjult pa toppen av Meteora. Utsikten

over sletten er fantastisk. Meteora regnes for a vaere blant de
vakreste omradene pa fastlandet i Hellas og star pa UNESCOs
verdensarvliste. Etter vart besgk reiser vi tilbake til hotellet for
middag og overnatting.

Dag 4. Delphi Etter frokosten drar vi sgrover, gjennom fjellene

i det sentrale Hellas til Delphi. Bygget i skraningene av Mount
Parnassos, med fantastisk utsikt over Korintbukta og olivenlunder,
var Delphi en gang jordens "omphalos” og et pilegrimsreisesenter
hvor folk fra hele verden besgkte for & motta et "orakel" fran
"Pythia". Du vil beundre Apollons helligdom, ga den hellige vei,

se den athenske skattkammeret og besgke Apollontempelet,
hjemmet til Pythias (oraklet). Vi fortsetter deretter til det lokale
museet med den bergmte bronsestatuen av Charioteer. Etter litt
ledig tid til lunsj fortsetter vi til hotellet vart i Delphi og sjekker
inn pd Hotel Amalia. Resten av ettermiddagen er fri for egen
utforskning. Middag sammen om kvelden.

Dag 5.0lympia Etter frokosten tar vi en kjgretur gjennom ltea,
langs den naturskjgnne kystveien med utsikt over Korintbukta,
gjennom Nafpaktos, over den imponerende Rio — Antirio-broen
som er den lengste hengebroen i Europa, og rundt Patras, til
landsbyen Olympia. Olympia er bygget pa bredden av elven

Alfios, og er vakkert, gront og fredelig. Det var hjemmet til de
originale olympiske leker, som begynte i 776 f.Kr. Vi begynner

med en pause for lunsj pa egen hand, og deretter vil vi nyte en
omvisning i restene av det gamle Olympia-komplekset, inkludert
Zeus-tempelet, Palaestra og Phidias verksted. Senere kommer vi
besgke Olympia Archaeological Museum, et av de rikeste museene
i Hellas. Vi avslutter pé vart Hotel Olympia Palace i Olympia for
middag og overnatting.

Dag 6. Mykene — Nafplio Etter frokost krysser vi fjellene i
Peloponnes mot den argoliske sletten og bespker Mykene, kjent
fra Homer, med Lgveporten og Agamemnons grav. Vi fortsetter til
Nafplio, det moderne Hellas' ferste hovedstad, preget av Palamidi-
slottet. Her far vi tid til & utforske gamlebyen, inkludert Bourtzi i
havnen, og nyte lunsj pa en lokal restaurant. Dagen avsluttes med
et bespk til et ouzo-destilleri for & leere om og smake pé ouzo. Vi
ender opp i Tolo, der vi sjekker inn pa Hotel King Minos for middag
og overnatting.

Dag 7. Tolo batutflukt En unik opplevelse venter oss i dag. Vi gar om
bord i en lokal liten bat og tar en battur gjennom det vakre vannet
omgitt av oss mot bukten fra Tolo til en liten isolert gy. Vi kommer fa
egen tid til & nyte solen og havet, mens kapteinen var vil forberede
en grillmiddag for oss & nyte sammen. En perfekt felles avslutning
for & minnes denne fantastiske reisen hvor vi fikk oppleve Hellas'
vakreste plasser. Vi returnerer til Tolo pa ettermiddagen. Middag og
overnatting pé hotellet vart.

Dag 8. Hjembyen Felles frokost og deretter drar vi til Athen flyplass.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

2 lunsjer - 6 middager - utflukter ifglge program - lokal guide -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 975,-

Avreisedatoer: 22/4,25/9
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Den vakre Middelhavsgya Malta, som ligger s@r for Italia pa samme breddegrad som Nord-Afrika, er fredelig, vakker
og trivelig. @ya har en brokete historie og har i moderne tid gatt fra & vaere en britisk kronkoloni til & bli en del av Den
europeiske unionen. Dette gjenspeiles bade i arkitekturen og i landets kulinariske kjpkken.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Malta Vi flyr til Malta og sjekker inn pé hotell
Santana, som ligger i den koselige St. Paul's Bay. Her bor vi et
steinkast fra det krystallklare havet som omgir Malta, og langs
bukten strekker det seg en hyggelig strandpromenade kantet av
trivelige restauranter, kafeer og butikker. Vi har frokost pa hotellet
alle dager. Det er ogsa mulig & bestille middag pa hotellet alle
kvelder.

Dag 2-7.Malta Vi har né en herlig uke foran oss for & nyte Malta
og utforske vare omgivelser. Her finnes flere klippebad enn
sandstrender, noe som gjer at man best kommer seg i vannet fra
betongplattformer eller stiger. Vannet er krystallklart og innbyr
til snorkling. Shopping gjér du best i Sliema eller langs Republic
Street i Valletta. Blonder, sglvarbeider og handblast glass er
prisgunstig. Det er ogsa populart & kjppe den lokalt produserte
tomatpasten og honningen fra Gozo. Under reisen tilbyr vi ogsa
flere interessante valgfrie utflukter til noen av Maltas mange
severdigheter.

Dag 8. Malta — Hjembyen Etter en deilig ferieuke flyr vi tilbake til
hjembyen.

Vi tilbyr folgende utflukter:

Utfluktene ma forhandsbestilles for reisen.

Heldagstur til Gozo og Dwerja Etter frokost setter vi i gang med
en guidet tur til Nord-Malta for & ta en kort tur med ferge over

den bla lagunen til den naturskjgnne gya Gozo. Vel fremme pa
Gozo begynner vi med & besgke kystomradet Dwerja. Her skuer

vi p& omradets mektige steinformasjoner som er omgitt av det
asurbla havet. Vi fortsetter deretter til gyas hovedstad Victoria,
der vi besgker dets citadell, som foruten interessant historie og
arkitektur byr pa en betagende utsikt over byen. Til slutt drar vi til
den sjarmerende lille fiskerlandsbyen Xlendi. Vi spiser felles lunsj i
lgpet av dagen. Pris fra 775,-

Heldagstur til Mdina og San Antons botaniske hage Innenfor
vollgraven i Maltas gamle hovedstad Mdina, faler vi oss
transportert hundrevis av ar tilbake i tid med en guidet tur. Mdina
er et levende friluftsmuseum med arabiske forsvarsmurer, trange

gater og middelalderske bygninger. Den st@rste attraksjonen er
kanskje St. Pauls katedral med sine kunstskatter og imponerende
tvillingtarn. Bare en park skiller Mdina fra Rabat, en gang forstad
til Mdina. Vi besgker de kristne katakombene i Rabat og deretter
drar vi til klippene i Dingli. Etter en felles lunsj gar vi til den
botaniske hagen San Anton og handverkslandsbyen Ta’Qali.
Deretter besgker vi en av Europas sterste kupler, Mosta.

Pris fra 675,-

Halvdagsbesok i Valletta Sammen med en guide blir vi kjent med
severdighetene i Maltas hovedstad Valletta. Byen deles

i to deler av den kilometerlange handlegaten Republic Street.
Valletta, som regnes som Europas vakreste naturlige havn, ligger
pa en 60 m hgy klippehalvey og er omgitt av 400 &r gamle bymurer.
Vi gar til Barrakka Gardens hvor vi har en fantastisk utsikt

over Grand Harbour. Vi fortsetter og far blant annet se St Johns
Co-Katedral, malteserriddernes klosterkirke og en av Europas
merkeligste kirker. Verkene til den verdensbergmte kunstneren
Caravaggio kan beskues i oratoriet i katedralen. Pris fra 575,-

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - overnattinger - 7 frokoster - transport -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 095,- - valgfrie utflukter
Avreisedatoer: 31/3,22/4,12/5, 4/6,8/9,18/9,10/10,17/10
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Greveskapet Wiltshire tilbyr klassisk, vakker engelsk landsbygd med historiske monumenter. Under var reise
beveger vi oss gjennom et bglgende landskap og ser myteomspunne steder som Stonehenge. Vi besgker klassiske byer
som Oxford og Salisbury, Winston Churchills fedested Blenheim Palace og Bath. Det blir en reise gjennom tid og rom

med henfgrende natur.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Swindon Vi flyr til London og med buss
tar vi oss vestover gjennom et gront jordbrukslandskap til vart
hotell i Swindon, midt i det naturskjgnne grevskapet Wiltshire.
Vi bor fem netter pa Leonardo Hotel Swindon. Under var reise
inkludert tre felles middager.

Dag 2. Stonehenge og Salisbury Etter frokost tar vi sikte

pé Stonehenge, et av verdens mest bergmte forhistoriske
monumenter hvis navn betyr "de hengende steinene”. De

mektige steinblokkene ble reist, uklart hvorfor, sannsynligvis
under yngre steinalder for omtrent 5 000 ar siden. Vi fortsetter mot
middelalderbyen Salisbury der elvene Avon og Wiley mgtes.
Salisbury er verdensbergmt for sin katedral. Der finnes
dokumentet Magna Charta, et av fire bevarte originaler.

Magna Charta, en avtale som ble skrevet pa begynnelsen av
1200-tallet, er blant annet grunnlaget for Englands parlament.

| tillegg har deler av den gitt inspirasjon til FNs charter om
menneskerettigheter. Vi besgker katedralen, bestaende av over 70
000 tonn stein, 28 000 tonn eik og 420 tonn bly. Under vart besgk far
vi se kunst, klokker og kirkens spir, som er Storbritannias hgyeste.

Dag 3.Oxford Etter frokost reiser vi til Oxford. Byen er mest
kjent for sitt universitet, som antas & ha blitt grunnlagt allerede i
1096. Mange av bygningene er kjente fra TV-seriene Kommissaer
Morse og Kommisseer Lewis. Vi gjgr en byvandring med
lokalguide der vi leerer mer om denne historiske byen.

Pa ettermiddagen besgker vi Blenheim Palace, et av
Storbritannias stgrste slott. Pa dette slottet fra 1700-tallet ble
statsmannen Winston Churchill fgdt i 1874. Slottsparken er et
eksempel pa 1700-tallets idealer om "engelske parker”, der
naturens ville sjarm skulle rade istedenfor den symmetrien som
var karakteristisk for barokkens strenge hageanlegg.

Felles middag om kvelden.

Dag 4. Cotswolds Vi gjgr en heldagstur i den kuperte
regionen Cotswolds. Med sine over 2 000 kvadratkilometer
enger, bpkeskoger, aser og granne daler byr Cotswoldss stor
pyefryd. Pa var reise ser vi romantiske engelske landsbyer

der puber, kirker og sma honningfargede steinhus avlgser
hverandre. Landskapet er en bglgende idyll, samtidig et levende
landbrukssamfunn med over 3 000 bgnder og veldig

mange sauer. Under middelalderen ble Cotswolds rik pa ullhandel.
Pengene ble brukt til & bygge utallige av omradets herregarder,
kirker og radhus i lokal kalkstein.

Dag 5.Bath Etter frokost reiser vi mot den velkjente byen Bath,
Englands fgrste kursted. | lopet av dagen besgker vi det kjente
romerske badhusmuseet. Allerede romerne oppdaget de varme
kildene i det ferste arhundre e.Kr. P4 1700-tallet skjedde

en oppblomstring da velstaende familier ble tiltrukket av vannet
som ble sagt a veere helsebringende. Vi tar en tur med en lokalguide
og hgrer blant annet om Jane Austen, forfatteren av boken ”Stolthet
og fordom”. Det blir ogsé tid til & vandre rundt pa egen hand for vi
returnerer til vart hotell. Felles middag om kvelden.

Dag 6. Swindon — Windsor — Hjembyen Vi sjekker ut fra vart
hotell. Ved senere hjemreiser tar var reiseleder oss med til den
sjarmerende byen Windsor. Her er det mulig 4 bespke den vakre
slottshagen pa Windsor Castle eller ta en kaffe i byen, men bare
det & gé rundt og suge inn atmosfeeren i denne sjarmerende

byen er ogsa en fin mate & tilbringe reisens siste timer. Vi reiser
deretter videre til London for & fly til hjembyen. Veer oppmerksom
pa at det tilkommer inngangsbillett for besgk i Windsor Castle og
slottshagen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5 netter i dobbeltrom - 5 frokoster

- 3 middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 795,-
Avreisedatoer:17/4,27/4,4/5,17/5,13/6, 28/6, 27/7,3/8, 8/8,
23/8,30/8,6/9,14/9
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Engelske sarkysten

med Hastings og Brighton

Avreisebyer: Oslo

Dramatiske klipper, frodig natur, pittoreske landsbyer og strender
med fargerike badehytter. Den engelske sgrkysten er full av
postkortutsikter klare til & oppleves. Vi flyr til London og reiser
sorover til Worthing, hvor vi sjekker inn pa vart fgrste hotell.

De kommende dagene fylles med utflukter langs kysten, med
besgk ved stedet for slaget om Hastings i 1066 og de svingete
brosteinsgatene i den middelalderske handelsbyen Rye. Bespket
til vinprodusenten Balfour star ogsé pa programmet, med en
omvisning og smaking av deres prisbelgnte viner. Fgr vi reiser
vestover gjennom nasjonalparken New Forest gjor vi et stopp i

England rundt

klassiske England og Wales

Avreisebyer: Oslo

Bli med pé en rundreise i det klassiske England og Wales,

der vi besgker historiske landskap og byer som York og
Liverpool. Lake District og en heldagsutflukt i Wales er andre
hgydepunkter under oppholdet. Vi flyr til London og overnatter i
Hemel Hempstead for & neste morgen dra til Stratford-upon-
Avon, hvor vi meter var lokalguide for en omvisning i William
Shakespeares fpdeby. Etter en natt i Leeds far vi se York der
var guide tar oss med til den godt bevarte middelalderlige
bykjernen. Vi stopper i kystlandsbyen Whitby og overnatter

i Newcastle, der vi kan se moderne severdigheter som

livlige Brighton med sin forngyelsespir og mange fargerike hus
og badehytter. Vi sjekker deretter inn i Bournemouth som blir var
utgangspunkt nar vi tar fergen over for en heldag pa vakre Isle of
Wight. Der far vi se de uvanlige hvite klippene The Needles stikke
opp av havet, men det blir ogsa blant annet en demonstrasjon av
glassblasing og et besgk ved dronning Victorias sommerresidens
Osbourne House. Dagen etter begynner vi ved den gotiske
katedralen i Winchester og besgker deretter gindestilleriet
Bombay Sapphire, for en omvisning og smaking. Vi avslutter
oppholdet med en felles middag og reiser hjem igjen dagen etter.

Avreisedatoer:11/5,27/6,3/8,5/9
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Millenniumbroen, for vi styrer vestover gjennom Northumberland
og Cumbria. Der stopper vi ved ruinene fra Hadrians mur, som

pa 100-tallet etter Kristus strakk seg tolv mil, fra kyst til kyst.

Vi sjekker inn i kystbyen Barrow-in-Furness og gjgr oss klar for
en dag i Englands sterste nasjonalpark Lake District, hvor vi
blant annet gjor en battur pa sjgen Windermere. Vi tilbringer to
netter i Liverpool og gjor en heldagstur til Wales, hvor vi stopper
pa forskjellige steder langs kysten og utforsker den keltiske
historien. Siste natten bor vi i London, hvor vi tar en byrundtur fer
vi flyr hjem.

Avreisedatoer:2/7,23/7,13/8,3/9
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En rundreise gjennom sgrvest-England hvor vi utforsker grevskapet Cornwall. | denne idylliske delen av England
besgker vi blant annet Tintagel, Land's End og St. Ives. Under var reise ser vi ogsa Devon og det mektige Stonehenge og

Salisbury.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Stonehenge — Salisbury Vi flyr til London

og reiser med bussen var til Stonehenge som ligger litt over en
mil nord for Salisbury. Denne steinformasjonen fra yngre
steinalder er omgitt av mystikk, og historikere tror at den har hatt
betydning bade innen astronomi og som en kultplass. Deretter
fortsetter vi mot byen Salisbury og sjekker inn pa vart hotell.
Felles middag pé& hotellet.

Dag 2. Salisbury — Exeter Etter frokost har vi tid til & utforske den
middelalderske byen Salisbury i grevskapet Wiltshire. Vi besgker
ogsé byens bergmte katedral som huser en av bare fire kopier av
traktaten Magna Charta fra 1215. Her far vi en guidet tur for vi
reiser videre mot Exeter og sjekker inn pa Exeter Court Hotel,
hvor vi spiser felles middag om kvelden.

Dag 3. Dartmoor og Dartmouth Steam Railway Etter frokost
mgter vi var lokalguide og tar bussen til Dartmoor, den bergmte
heden som ogsa er en nasjonalpark. Dette myteomspunne
landskapet har inspirert mange forfattere, blant dem Sir Arthur
Conan Doyle, som skrev om Baskervilles hund. Etter en fri lunsj
pa egen hand langs veien nyter vi en tur med Dartmouth Steam
Railway. Utsikten langs denne pittoreske jernbanelinjen er
imponerende. Vi reiser fra Paignton langs den spektakulaere
kystlinjen English Riviera Geopark, og deretter videre gjennom
Long Woods skogkledde skraninger langs elven Dart til Kingswear.
En kort fergetur tar oss over elven Dart til den historiske byen
Dartmouth med mange severdigheter, som Dartmouth Castle som
er Englands fgrste festning med kanoner som hovedbevaepning.
Sent pa ettermiddagen nar vi Plymouth hvor vi sjekker inn pa
Invicta Hotel for de kommende tre nettene. Kvelden er fri for
middag pa egen hand pa en av byens mange restauranter.

Dag 4. Heldagsutflukt Cornwall Etter frokost drar vi ut pa en
heldagstur i Cornwall sammen med vér lokalguide. Vi bespker
blant annet Land’s End. Dette neset med sin imponerende
klippekyst markerer Englands vestligste punkt. Vi fortsetter til
neerliggende St. Ives for lunsj. Den pittoreske lille byen var en
gang en travel fiskehavn, men er i dag hovedsakelig et populeert
sommersted. To ganger om dagen er havnen terrlagt pa grunn av
stor pavirkning fra tidevannet langs Cornwalls kyster. Vel tilbake
pa vart hotell er det tid for middag pa egen hand.

www.rolfsreiser.no

Dag 5. Heldagstur til Eden Project & Tintagel Etter frokost reiser
vi mot Eden Project som er et naturprosjekt med planetens
stgrste drivhus. Her finner vi planter og klimasoner som
representerer klima og vegetasjon fra hele verden. Anlegget

ble skapt pa stedet der det tidligere la et kaolinbrudd som

i dag er fylt med vegetasjon, hengebroer og fossefall. Etter
bespket fortsetter vi til Tintagel, der det er tid for lunsj pa egen
hénd. For de som gnsker er det mulig & besgke slottsruinene

av Tintagel Castle som ifglge legenden tilhgrte kong Arthur.

Om ettermiddagen leerer vi ogsd mer om Cornwalls keltiske
historie. Da romerne invaderte England dyttet de de keltiske
folkene til blant annet Cornwall. P4 1700-tallet dgde det keltiske
minoritetsspraket ut, men har i senere tid blitt gjenopplivet og
snakkes na av en del innbyggere. Middag spises pa egen hand i
Plymouth.

Dag 6. Plymouth — Torquay Etter frokost reiser vi gstover til
badestedet Torquay som ligger pa den sakalte engelske rivieraen.
Det var her Agatha Christie ble fadt i 1890. Etter William
Shakespeare er hun verdens bestselgende forfatter med omtrent
fire milliarder solgte bpker. Det er ogsa i Torquay TV-serien
"Fawlty Towers” ("Pang i bygget”) utspiller seg. Karakteren Basil
Fawlty var basert pa hotelleieren Donald Sinclair som drev
hotellet Gleneagles i Torquay. Pa ettermiddagen sjekker vi inn pa
Livermead House Hotel. Felles middag om kvelden.

Dag 7. Torquay — Hjembyen P& formiddagen sjekker vi ut fra
hotellet vart og hvis tiden tillater det reiser vi til Windsor. Her far
vi fri tid til & g& rundt i den koselige byen. For de som gnsker er det
mulig & besgke slottet (merk at dpningstidene varierer).

Pa ettermiddagen gér flyet mot hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 6 netter i dobbeltrom - 6 frokoster

- 3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 075,-

Avreisedatoer: 14/4,1/5,10/5, 22/5, 29/5, 10/6, 24/6,17/7,
20/8,21/8,28/8,8/9
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Cornwall gardens

en fargeeksplosjon av naturskjenne underverkerne

Avreisebyer: Oslo

Fargesprakende oaser og maksimerte hageprosjekter, historiske
bygninger og klassiske britiske hager. Cornwall byr pa mye
inspirasjon, ikke minst med sine fengslende hager. Vi flyr til
London hvor bussen tar oss videre til landets sgrvestligste del,
med et stopp underveis ved praktfulle Montacute House, som

er nesten uendret siden den elisabethanske &raen. Reisen gar
deretter videre til Plymouth som blir var hjemby i de kommende
dagene. Under vart opphold i Cornwall far vi blant annet bespke
imponerende Lanhydrock House & Gardens med sin fargerike
hage og fascinerende tudorbygning.

6 dager
i frul4 575,-

Et uvanlig hgydepunkt for mange blir sannsynligvis ogsa Eden
Project, som noen ganger kalles verdens attende underverk. De
gigantiske drivhusene ser ut som sapebobler i landskapet og
inneholder planter fra hele verden. Vi bespker ogsa Trewidden
Garden, ved Land's End, kjent for sine kameliaer og magnoliaer.
Der far vi en omvisning i hagen som har vokst fram siden
1840-tallet. Sjarmerende fiske- og surfelandsbyen St. lves star
ogsa pa programmet, i tillegg til vingdrden Trevibban Mill Vineyard
& Orchards og fiskelandsbyen Padstow. Pa den sjette dagen setter
vi kursen mot London for hjemreisen, fylt med inspirasjon.

Avreisedatoer: 18/5,3/6,7/8

det ukjente Storbritannia

Avreisebyer: Oslo

Bli kient med Wales pa en spennende reise gjennom
nasjonalparker, greanne fjell og landsbyer med tunge stedsnavn
som Llanfairpwllgwyngyllgogerychwyrndrobwllllantysiliogogog.
Vi flyr til Manchester. | lgpet av tiden var i Wales far vi blant annet
se 1200-tallets slott Caernarfon, bygget av kong Edvard |, og den
middelhavsinspirerte landsbyen Portmeirion, designet av den
walisiske arkitekten Sir Clough Williams-Ellis, en av de mest
populeere turistmalene i Wales. Wales' stgrste nasjonalpark,
Snowdonia, star ogsa pa programmet. Der far vi reise med
damplokomotiv opp i fjellene og nyte utsikten. Ynyslas sanddyner

med sine sjeldne orkideer, fiskebyen Borth og fossen Devil's
Bridge er andre steder vi besgker. Vi tar ogsa en tur til Chester, en
av Storbritannias eldste byer, som frister med en vakker, murvegg-
omgitt bykjerne med bindingsverkshus. Vi rekker ogsa & besgke
Gower-halvgya, utpekt som Englands ferste naturskjgnne omrade
i 1956, og dens vakre strender. Vi overnatter i Swansea for vi reiser
videre gjennom Brecon Beacons-fjellkjeden tilbake til Manchester
for en overnatting fgr hjemreisen.

Avreisedatoer:11/5,1/6,31/8, 14/9
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Engelske sloft

og frodige hager

Avreisebyer: Oslo

Under denne reisen blir vi bedre kjent med noen av de fornemme
hjemmene i Sgr-England, spesielt deres fantastiske hageanlegg.
Vi far ogsé nyte en "cream tea” og prove lokale viner. Vi flyr

til London og tar buss til Tonbridge, der vi sjekker inn pa vart
hotell for fem netter. Det blir felles middager pa hotellet hver
kveld. | lapet av dagene reiser vi blant annet gjennom de

grenne landskapene i Kent og Sussex og bespker det bergmte
Sissinghurst Castle, hvor forfatteren Vita Sackville-West og
hennes ektemann begynte a skape sin hage pa 1930-tallet. Vi
reiser ogsa til den sveert populeere utfluktsmalet Leeds Castle,
som ligger pa en gy omgitt av vollgraver der svarte svaner

Skottland

med Shetland og Orkney

Avreisebyer: Oslo

Bespk de vakre Shetlands- og Orkngyene pé en reise preget av
dramatisk natur, mytiske legender og nordisk-skotsk historie. Vi
flyr til Edinburgh og tar en byrundtur med buss fer vi fortsetter

til Highland Folk Museum. Vi overnatter i Strathpeffer og reiser
deretter nordover i det nordvestlige Skottland, gjennom hgye

fiell og hvite sandstrender. Vi tar fergen til Orkngyene og kan

se Old Man of Hoy, en 137 meter hgy klippeformasjon i rad
sandstein. P& Orkngyene tar var lokale guide oss blant annet til
den forhistoriske bosetningen Skara Brae og steinsirkelen Ring of
Brodgar. Vi overnatter pa fergen til Shetland og ankommer Lerwick

fra l 0 91 5,'

importert fra Australia svgmmer rundt. En dag drar vi sgrover mot
kysten til det imponerende Arundel Castle. Dette eventyrslottet
med tarn og spir ble grunnlagt pa 1000-tallet og er fortsatt sete
for hertugene av Norfolk. Vi rekker ogsa & bespke Scotney Castle,
et mindre slott fra 1300-tallet med vollgrav i Kent, og Standen
House, som gir en fascinerende innsikt i den viktorianske aeraen.
Ta deg tid til & beundre det vakre huset med sine kunstneriske
detaljer og samlinger.

Avreisedatoer: 27/4,3/5,11/5, 24/5,9/6,29/6,11/7,1/8

T el o MR
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om morgenen. Var guide mgter oss og vi far en omvisning i byen
med sine fargerike trehus og dramatiske fjordlandskap. Shetland
ble erobret pa 800-tallet av norske vikinger, og til tross for at det
har veert skotsk siden 1400-tallet, beerer dialekten fremdeles
preg av de nordiske sprakene. Hgydepunkter her inkluderer den
naturskjgnne St Ninians Isle og de forhistoriske og vikingtids
bosetningene i Jarlshof. Nattfergen tar oss tilbake til fastlandet
og Cairngorms nasjonalpark. Vi besgker ogsé et whiskydestilleri,
overnatter i Blairgowrie og ser det zrverdige Blair Castle fgr vi
reiser hjem igjen.

Avreisedatoer:4/5,27/6,17/8,29/8,4/9

www.rolfsreiser.no
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SI(OH'CII‘]CI slott, haylandslandskap og whisky

fra 1 8 275,'

Pa var flotte rundreise i Skottland besgker vi blant annet kulturbyen Glasgow og den skotske hovedstaden Edinburgh. Vi
passerer den myteomspunnede Loch Ness-sjgen, besgker det 1300-talls Cawdor Castle og smaker pa whisky.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Glasgow Vi flyr til Skottland og deretter videre
til vart hotell. Etter innsjekking spiser vi en felles velkomstmiddag
pa hotellet.

Dag 2. Glasgow - Oban Etter frokost mgter vi var lokale guide som
tar oss med pa en byrundtur i Skottlands sterste by, Glasgow. Byen
ligger ved elven Clyde og har veert en av Storbritannias viktigste
havnebyer. Her finner vi severdigheter som George Square, Gallery
of Modern Art, Glasgow School of Art og kjgpesenteret Buchanan
Galleries. Etter lunsj fortsetter vi reisen. Vi passerer Skottlands
stgrste innsjg, Loch Lomond, og tar en pause i den sjarmerende
landsbyen Inveraray ved Loch Fyne. Om kvelden néar vi Royal Oban
Hotel, hvor vi skal bo de neste to nettene. Middag om kvelden.

Dag 3.0ban Etter frokost har vi en hel dag i Oban til egen
disposisjon. Byen kalles ofte "porten til gyene”, og herfra gar
fergeturer til Inner Hebrides-gygruppen. Midt i byen finner vi
blant annet Oban Distillery, kjent for sin Single malt whisky.
Middag om kvelden. NB! Guidede turer pa destilleriet kan kreve
forhéndsbestilling.

Dag 4.0ban - Inverness Etter frokost reiser vi mot Inverness. Vi
passerer Fort William og The Great Glen, og stopper deretter for
lunsj i Fort Augustus. Her finner vi den myteomspunnede Loch
Ness, og vi fglger innsjpens vestlige bredder til Inverness. Her
finner vi ogsa The Scottish Kiltmakers Centre med utstillinger om
kiltproduksjon og en godt utstyrt butikk. Vi overnatter to netter
pa det sentrale Royal Highland Hotel. Kvelden er fri for middag pa
egen hand.

Dag 5. Cawdor Castle Etter frokost tar vi en utflukt til Cawdor
Castle. Vi tar en rundtur med audioguide i dette godt bevarte
slottet fra 1300-tallet, og hvis veergudene er med oss, kan vi ogsa
nyte en hyggelig hagevandring fgr vi returnerer til Inverness. Om
ettermiddagen har vi tid til & utforske mer av Inverness pa egen
hand. Middag er pa egen hand.

Dag 6. Inverness - Edinburgh Etter frokost reiser vi gjennom
Cairngorm Mountains-omradet. Pa vei til Edinburgh stopper vi

ved Highland Folk Museum, et utendgrsmuseum der vi far leere

om hvordan folk levde i de skotske hgylandene i gamle dager. Vi
fortsetter til et lokalt whiskydestilleri der vi far en guidet tur som
avsluttes med en smaking. Pa ettermiddagen kjgrer vi langs den
vakre kyststrekningen i det tidligere Kingdom of Fife pa vei til
Edinburgh. Nar vi kommer fram, sjekker vi inn pa& Mercure Princess
Street Hotel. Kvelden er fri for middag pé en av byens restauranter.
Pa noen avganger tilbyr vi valgfritt utflukten ”Spirit of Scotland” i
Edinburgh, en hyllestkveld til skotsk kultur. Det blir en livlig kveld
med liveband, skotske legender og tradisjonell sang og dans.

For showet serveres en treretters middag med skotske smaker,
inkludert drikke. Middagen ma bestilles pa forhand, begrenset
antall plasser. Pris fra 1 500,-.

Dag 7. Edinburgh Etter frokost tilbringer vi tid sammen med var
lokale guide. Edinburgh har veaert Skottlands hovedstad siden
1437, 0g i byen finner vi severdigheter som Edinburgh Castle, The
Royal Mile, St. Giles-katedralen og Calton Hill. Byen var en av de
fremste under opplysningstiden, takket veere universitetet som
ble grunnlagt i 1582. Bade Old Town- og New Town-distriktene er
oppfert pd UNESCOs verdensarvliste og har over 4 500 bevarte
historiske bygninger. Vi spiser en felles avskjedsmiddag pa
hotellet.

Dag 8. Edinburgh - Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut og drar
deretter til flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster

- 4 middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 4 095,-

Spesielt: Noen avganger har ulike hoteller og programmer.
Bespk var nettside for mer informasjon.
Avreisedatoer:24/4,1/5,9/5,15/5,22/5,5/6, 26/6, 3/7,10/7,
17/7,28/8,4/9,11/9,18/9, 25/9

78 www.rolfsreiser.no

S kOH'lCI nd med Orknayene

En rundreise i Skottland hvor vi flyr til og fra Edinburgh. Vi reiser med buss og nyter vakre naturskjgnnheteri et nesten
ubergrt landskap. | lgpet av en hel dag bespker vi Orkngyene utenfor den nordlige kysten av Skottland. Selvfglgelig far vi
ogsa smake pa Skottlands kanskje mest kjente produkt, whiskyen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Edinburgh Vi flyr til Skottland og reiser
deretter til hotellet vart. Vi bor enten pa Premier Inn Lauriston
Place eller Ibis Edinburgh South Bridge. P& kvelden er det tid for
middag pa egen hand.

Dag 2. Edinburgh - Inverness Etter frokost tar vi en guidet busstur
i byen. | Skottlands hovedstad finner vi severdigheter som det
imponerende Edinburgh Castle, hovedgaten The Royal Mile og St
Giles-katedralen. Etter lunsj reiser vi nordover mot Inverness, som
vi nar tidlig pa kvelden. Her sjekker vi inn p& The Highland Hotel
for to netter. Felles middag om kvelden.

Dag 3. Whisky Trail Etter frokost drar vi pa en utflukt til elven
Spey, som renner nord for Cairngorms-fjellkjeden. | neerheten av
elven finnes det nesten 50 whiskydestillerier som produserer sin
egen Single Malt whisky. Speyside utgjgr sin egen whiskyregion.
Vi besgker en av destilleriene der vi far en omvisning og mulighet
til & smake pa deres whisky. Pa ettermiddagen returnerer vi til
Inverness og far tid til & utforske hgylandets hovedstad pa egen
hand. Felles middag om kvelden.

Dag 4. Inverness - Dunrobin Castle - Thurso Etter frokost krysser
vi Beauly Firth og felger kysten til Dunrobin Castle. Slottet var
setet for hertugen av Sutherland og kalles ofte "Skottlands
Neuschwanstein”. Inngangsbilletten er inkludert, og vi utforsker
slottets 189 rom i vart eget tempo. Deretter har vi tid til & besgke
de vakre hagene. Etter en tidlig lunsj fortsetter vi nordover forbi
Helmsdale til Thurso. Vi sjekker inn pa Royal Hotel der vi skal bo i
to netter. Felles middag begge kveldene.

Dag 5. Orkneygyene Etter frokost reiser vi med Pentland Ferries
ferge fra Gills Bay over Pentlandsundet til St. Margaret's Hope
pa gya South Ronaldsay. Vi blir mgtt av en lokalguide som Dag 5.
Orkneygyene Etter frokost viser den lokale guiden oss hovedgya
Mainland pa Orkneygyene. Vi besgker blant annet den godt
bevarte forhistoriske bosetningen Skara Brae, hvor mennesker

antas & ha bodd rundt 3200-2500 f.Kr. Denne bosetningen,
sammen med den mystiske Ring of Brodgar, Maeshowe og Stones
of Stenness, utgjor verdensarven Heart of Neolithic Orkney. Vi
besgker ogsa hovedstaden Kirkwall og Sankt Magnuskatedralen,
som er en av de to mest betydningsfulle norske bygningene som
er bevart fra middelalderen. Sent pa ettermiddagen tar vi fergen
tilbake til Gills Bay og vart hotell i Thurso.

Dag 6. Thurso - Ullapool Etter frokost reiser vi vestover mot
Durness. Veien fgrer oss gjennom Skottlands mest sparsomt
befolkede omrader, og vi passerer blant annet Loch Eriboll. P4
ettermiddagen nar vi fiskeveeret Ullapool, som ligger pa en liten
halvgy i Loch Broom. Her sjekker vi inn pa Caledonian Hotel. P&
kvelden har vi tid til middag pa egen hand.

Dag 7. Ullapool - Edinburgh Etter frokost reiser vi sgrgstover mot
Edinburgh. Om morgenen passerer vi Cairngorms nasjonalpark.
Vi stopper for lunsj pa egen hand i den naturskjgnne landsbyen
Pitlochry. Sent pa ettermiddagen nar vi Edinburgh, der vi sjekker
inn pa Premier Inn Lauriston Place. Kvelden er fri for middag pa
egen hand.

Dag 8. Edinburgh - Hjembyen Etter frokost har vi fri tid for bussen
tar oss til flyplassen for vart fly hjemover.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

4 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 975,-

Spesielt: Noen avganger har ulike hoteller og programmer.
Besgk var nettside for mer informasjon.

Avreisedatoer:7/5, 14/5,21/5,11/6, 25/6, 2/7,9/7,16/7,23/7,3/9,
10/9,17/9
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SkOﬂ'lGnd med The Royal Edinburgh Military Tattoo

En rundreise i Skottland hvor vi blant annet besgker Glasgow, Inverness og Skottlands hovedstad, Edinburgh. Reisen
avsluttes med den spektakulaere militaerorkesterforestillingen Military Tattoo.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Glasgow Vi flyr til Skottland og deretter reiser
vi videre til Glasgow, hvor vi sjekker inn pa Premier Inn Glasgow
City Center.

Dag 2. Glasgow - Oban Etter frokost mgter vi en lokalguide som
tar oss med pa en byrundtur i Skottlands stgrste by, Glasgow. Byen
ligger ved elven Clyde og har veert en av Storbritannias viktigste
havnebyer. Her finner vi severdigheter som George Square, Gallery
of Modern Art, Glasgow School of Art og kjspesenteret Buchanan
Galleries. Etter lunsj reiser vi mot Oban. Vi passerer Skottlands
storste innsjg, Loch Lomond, og tar en pause i den sjarmerende
landsbyen Inveraray ved Loch Fyne. P& kvelden nér vi vart hotell.
Middag om kvelden.

Dag 3.0ban Etter frokost har vi en hel dag til egen disposisjon.
Byen kalles ofte "porten til gyene,” og herfra gar fergeturer til
sygruppen Inner Hebrides. Midt i byen finner vi blant annet Oban
Distillery, som er kjent for sin Single Malt whisky. Middag om
kvelden.

Dag 4.0ban - Inverness Etter frokost reiser vi mot Inverness. Vi
fortsetter forbi Fort William og inn i The Great Glen. Vi stopper for
lunsj i Fort Augustus. Her finner vi den myteomspunne Loch Ness,
og vi felger vestsiden av innsjgen til Inverness. Her finner vi ogsa
The Scottish Kiltmakers Centre med utstillinger om kiltproduksjon
og en velassortert butikk. Vi overnatter to netter i Inverness-
omrédet og spiser middag pa egen hand.

Dag 5. Culloden Etter frokost tar vi en utflukt til slagfeltet i
Culloden, hvor det siste slaget pa britisk jord ble utkjempet i
1746, og over 1 500 mennesker dgde. | dag finnes det et godt
utviklet besgkssenter her som vi besgker. Sammen med var
lokale guide leerer vi mer om jakobittene og deres kamp for & befri
Skottland fra engelskmennene. P& ettermiddagen stopper vi ved
et whiskydestilleri hvor vi far en guidet omvisning og smaker pa
whisky. Om kvelden returnerer vi til vart hotell.

Dag 6. Inverness - Cairngorm - Edinburgh Etter frokost reiser vi
gjennom Cairngorm Mountains-omradet og stopper ved Highland
Folk Museum. Museets levende historie gir oss innsikt i hvordan
de skotske forfedrene levde, hvordan de bygde hjemmene sine, og
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hvordan de dyrket jorden fra 1700-tallet og frem til natiden. Etter
lunsj reiser vi videre til Edinburgh og sjekker inn pa vart hotell. Om
kvelden spiser vi middag pé egen hénd, kanskje er det tid for en
middag pa en nzrliggende pub.

Dag 7. Byrundtur i Edinburgh og Military Tattoo Etter frokost
tilbringer vi tid sammen med vér lokale guide. | byen finner vi
severdigheter som Edinburgh Castle, The Royal Mile, St Giles-
katedralen og Calton Hill. P& kvelden spiser vi en tidlig middag, og
deretter er det tid for en av hgydepunktene pa reisen. Vi gar opp
til borggarden ved Edinburgh Castle der Edinburgh Military Tattoo
finner sted. Militeerorkestre opptrer med sekkepiper og trommer

i en rekke spektakuleere musikkstykker. Disse kombineres med
akrobatikk og solopptredener. Med det opplyste slottet som
kulisse blir dette et minne for livet.

Dag 8. Edinburgh - Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut og drar
deretter til flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder - billett til
Edinburgh Military Tattoo

Tillegg: Enkeltrom fra 5195,-

Spesielt: Noen avganger har ulike hoteller og programmer.
Besgk var nettside for mer informasjon.

Avreisedatoer: 27/7,29/7,31/7,2/8,4/8,6/8,8/8,10/8,12/8,14/8,
16/8,19/8
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Ytre Hebridene

den naturskjgnne skotske skjaergarden

Avreisebyer: Oslo

| den vakre skotske gygruppen Ytre Hebridene finnes det rundt
femti ubebodde gyer og levninger fra tiden lenge for Kristus.

Vi flyr til Skottland og reiser gjennom det skotske landskapet

til Inverness, og deretter videre til havnebyen Ullapool pa
nordvestkysten. Derfra gar baten til den unike gygruppen Ytre
Hebridene. Nar vi ankommer, sjekker vi inn pa vart hotell i
hovedstaden Stornoway. Vi utforsker gya sammen med var lokale
guide, som forteller oss om alt vi ser rundt oss. Vi stopper blant
annet ved Gearrannan Blackhouse for & se tradisjonelle hus fra
fortiden og den mystiske steinformasjonen Callanish Stones, som

Skottland whisky

Highlands og Speyside

Avreisebyer: Oslo

Bli med péa en reise der fokuset er pa Skottlands nasjonaldrikk,
whisky. Vi drar til omradet rundt elven Spey, hvor omtrent
halvparten av Skottlands cirka hundre aktive destillerier er
lokalisert. Her besgker vi flere ulike produsenter av whisky, og i
tillegg til smaksprever far vi omvisninger med informasjon om den
gyldne drikken. Klimaet i Highland er sveert gunstig for produksjon
av kvalitetswhisky, og regionen stér for neermere 70 prosent

av verdens totale produksjon av maltwhisky. Reisen avsluttes

i vakre Edinburgh. Vi anbefaler et besgk pa The Scotch Whisky
Experience med en guidet omvisning gjennom hele Skottlands
whiskyttradisjon.

Avreisedatoer: 8/5, 26/5, 28/6, 13/9, 20/9, 4/10,11/10

ligner Stonehenge og er fra omtrent samme tid, flere tusen ar for
Kristus. Den fantastiske stranden Luskentyre, med sitt turkise
glitrende vann, er ogsé inkludert i reiseruten, og vi kjgrer langs
den sékalte Golden Road, som fikk navnet sitt pa 1800-tallet
fordi den var sa kostbar a bygge. Fgr vi forlater Skottland, reiser
vi gjennom Cairngorms nasjonalpark og far ogsa en omvisning
med smakspregver pa et av destilleriene i omradet. Noen av
avreisedatoene inkluderer ogsa tid til blant annet et stopp

ved Urquhart Castle, med utsikt over den kjente Loch Ness. Vi
tilbringer en siste natt i Perth fgr vi flyr hjem igjen.

Avreisedatoer:1/5,12/5,17/5,16/6, 29/7,4/8,15/9

golf og whisky

Avreisebyer: Oslo

Skottland er utvilsomt golfsportens hjemland og har takket veere
sin lange tradisjon innen golf etablert seg med golfbaner av unik

karakter. | lppet av vare fem dager i Skottland spiller vi pa tre av de

kjente golfbanene i Skottland og fgler historiens vingeslag. Under
reisen besgker vi ogsé et lokalt whiskydestilleri for en guidet

omvisning og smaksprgver av den skotske nasjonaldrikken. Vi flyr
til Skottland og reiser deretter til Dunfermline, hvor vi sjekker inn

pa Pitbauchlie House Hotel, der familien Solley har gnsket gjester

velkommen i over femti &r. Her bor vi hele reisen og spiser middag
sammen hver kveld.

Avreisedatoer: 14/4,6/10
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|I’|CInC| den grenne oya

Den grgnne gya Irland er kjent for sin praktfulle natur og vakre landsbygd. P& var rundtur bor vi i tre netter i hovedstaden
Dublin og far guidet turer pa bade Guinness-bryggeriet og Teelings destilleri. Vi besgker ogsa slott og hager og reiser den

vakre kystveien Ring of Kerry.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Dublin Vi flyr til Dublin hvor var buss tar oss
til Travelodge Plus i sentrum av byen. Her sjekker vi inn for to
netter. Kvelden er fri for middag pa egen hand.

Dag 2. Dublin Etter frokost besgker vi Teeling Distillery, som ble
etablert som et lite handverksdestilleri i sentrum av Dublin av
Walter Teeling i 1782. Vi far en guidet omvisning som avsluttes
med smaksprgver av whisky. | lapet av dagen tar vi ogsa en
byrundtur. Dublin ligger ved elven Liffey og er landets st@rste by.
Her finner vi georgiansk arkitektur fra 1700-tallet, to katedraler,
Trinity College og mye interessant historie. | bydelen Temple

Bar finner du de tradisjonelle irske pubene og mange hyggelige
lunsjrestauranter. Kvelden er deretter fri.

Dag 3. Dublin - Galway Etter frokost reiser vi mot vestkysten og
besgker den sjarmerende byen Galway. Her snakker halvparten
av befolkningen irsk, og tospréklige skilt er overalt. | sentrum
finner du byens brosteinsbelagte hovedgate, Shop Street, med
gode shoppingmuligheter og gode lunsjsteder. P& ettermiddagen
fortsetter vi reisen til den mindre byen Gort for overnatting pa
Lady Gregory Hotel. Middag om kvelden.

Dag 4. Galway - Killarney Etter frokost gar turen til en av

Irlands mest bergmte og naturskjsnne utsiktspunkter, Cliffs of
Moher. Her stuper klippene 200 meter rett ned i Atlanterhavet.

Vi fortsetter deretter gjennom det vakre landskapet for & né
Bunratty Castle og Folk Park. Her far vi en guidet omvisning av
slottet, som har en tusen ar lang historie, selv om dagens tarnhus
er bygget pa 1400-tallet. Etter slottsbespket er det tid for lunsj

i den gamle landsbyen, og pé ettermiddagen fortsetter vi til
Killarney, hvor vi overnatter to netter pa Hotel Killarney. Felles
middag om kvelden.

Dag 5. Ring of Kerry Etter frokost tar vi en utflukt rundt den
naturskjsnne lveragh-halvgya. Den 18 mil lange veien som

gar rundt hele halvgya kalles Ring of Kerry og er en populeer
turistrute. P4 grunn av Golfstremmen har omradet et mildt klima,
og subtropiske planter trives her. Vi besgker Kerry Bog Village,

som viser hvordan en irsk landsby kunne se ut pa 1800-tallet. Her
er det mulighet for & preve ekte Irish Coffee. Underveis langs veien
rundt halveya stopper vi for lunsj, og det blir ogsa noen stopp for
fotografering. P4 sen ettermiddag har du tid til & nyte middag pa
egen hand i byen Killarney.

Dag 6. Killarney - Kilkenny Etter frokost forlater vi Killarney og
reiser nordover til Kilkenny. | dag besgker vi Kilkenny Castle, som
ble bygget mot slutten av 1100-tallet, og dets interigr tar oss
tilbake til tider da jarler, hertuger og markier levde her. Vi sjekker
inn pa Kilford Arms Hotel. Kvelden er fri for middag pa egen hand.

Dag 7. Kilkenny - Dublin Etter tidlig frokost reiser vi til sentrum av
Dublin for & besgke Guinness Storehouse, der det verdensbergmte
olet blir produsert. Inngang er inkludert, og vi tar en rundtur i eget
tempo, som avsluttes med en smaksprgve av "det svarte gullet”.
Deretter besgker vi Powerscourt Estate, en eiendom med hager
og slott som eies og drives av golfsleegten Slazenger. Her kan vi pa
egen hand besgke hagene, slottets butikker og slottskaféet, som
tilbyr en variert lunsjmeny. Vi overnatter pé& Clayton Hotel Dublin
Airport og spiser felles middag pé hotellet.

Dag 8. Dublin - Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut fra hotellet og
drar til flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 245,-

Spesielt: Noen avganger har ulike hoteller og programmer.
Bespk var nettside for aktuell informasjon.

Avreisedatoer: Avganger hver uke mars — oktober.
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Irland smaksreise

med Dublin, landskap og fascinerende natur

Avreisebyer: Oslo

Bli med til den grgnne gya, kjent for sin praktfulle natur og vakre
landsbygd. Vi rekker & oppleve bade hovedstaden Dublin og
fortryllende utsikter ved vestkysten, vakre hager og interessante
bespkssteder. | tillegg smaker vi pa og leerer mer om mange
delikatesser gya har a by p4, inkludert ferske scones og gkologisk
laks, rekt pa tradisjonell vis. Vi bespker St Tola geitostgard

og nyter den ikoniske kaffedrikken Irish Coffee. Vi far ogsa
fantastiske naturopplevelser nar vi besgker kystomradet Cliffs of
Moher og Europas vestligste punkt, Slea Head, med utsikt over
Blasketgyene.

Avreisedatoer: 20/4,21/9,12/10

12475,
Irland whisky

smakfulle tradisjoner

Avreisebyer: Oslo, Trondheim

Vi utforsker noen av Irlands mest ikoniske destillerier og oppdager
den rike historien bak denne utsgkte drikken. | lgpet av reisen
bespker vi det verdenskjente Jameson destilleriet, der vi laerer om
produksjonsprosessen og opplever de unike smakene og duftene
av irsk whisky. Vi vil ogsa bespke mindre, mer intime destillerier
som Powerscourt, Ballykeefe og Waterford, der vi far en dypere
forstaelse av whiskyproduksjonen og kan smake pa noen av deres
mest velsmakende kreasjoner. Gjennom hele reisen nyter vi ogsa
Irlands vakre landskap, sjarmerende byer og livlige kulturliv.

Avreisedatoer: 14/5,1/10

Irland & Skottland
by, natur og naturopplevelser

Avreisebyer: Oslo

Bli med pé en reise til de pulserende byene Dublin, Belfast,
Edinburgh og Glasgow. Men vi nyter ogsé landsbygden som byr

pa fortryllende naturskjgnnheter og historiske steder. Pa denne
rundturen besgker vi den grgnne gya Irland og fascinerende
Skottland, og selvfplgelig prover vi badde det verdensbergmte
irske glet Guinness og den skotske nasjonaldrikken whisky. Under
reisen besgker vi blant annet St. Patrick's katedral i Dublin,
Titanic-museet i Belfast og McCaig's, det runde Colosseum-
lignende tarnet i Oban.

Avreisedatoer: 17/5,22/6,18/7,12/9

. - - ..,jﬁ

o,

Nord-Irland

med Dublin

Avreisebyer: Oslo

Den britiske provinsen Nord-Irland frister med interessante byer,
en fengslende kystlinje og spennende historie. Turen begynner
med to dager i Dublin i republikken Irland. Vi besgker landets
eldste universitet og Teeling Whiskey Distillery. Nord-Irlands
hovedstad, Belfast, har et rikt utvalg av restauranter, shopping og
attraksjoner. Vi bor sentralt og besgker blant annet Titanic Belfast,
der vi leerer om den luksurigse Atlanterhavskrysseren. Turen
fortsetter til Nord-Irlands dramatiske kystlinje, der vi besgker
Giant's Causeway Visitor Centre. Deretter drar vi til Londonderry,
ved kanten av Nord-Atlanteren, der en guidet tur og besgk pa et
museum venter.

Avreisedatoer: 25/5,31/8
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GlGCier Expl’eSS en legendarisk togreise

- 14 0351' "

En fantastisk reiseopplevelse i de sveitsiske alper. En av de mange hgydepunktene pa turen er Glacier Expressen, som
tar oss gjennom ubergrt natur og vakre daler fra Brig i vest til Chur i gst.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Feldkirch Vi flyr til Miinchen og tar deretter
bussen gjennom Bayern til den gsterrikske byen Feldkirch. Her
sjekker viinn pa Central Hotel Lowen. P& kvelden spiser vi en
felles middag pé hotellet.

Dag 2. Feldkirch — Brig Etter frokost og utsjekking tar vi

turen til Kiissnacht, der vi skal ta en battur pa den vakre
Vierwaldstattersjon, som byr pa herlige landskapsutsikter. Baten
tar oss til den sjarmerende byen Luzern, som ligger vakkert til
mellom hgye fjell pa den ene siden og innsjgen pa den andre
siden. Vi benytter anledningen til & ha lunsj p& egen hand for
bussen var henter oss for videre reise til den lille byen Brig, der vi
skal bo i to netter. Middag om kvelden.

Dag 3.Zermatt Siden Zermatt er bilfri, tar vi toget fra Tasch til
Zermatt, som ligger ved foten av Matterhorn. Matterhorn er 4
478 meter over havet og kjennetegnes av sin pyramideformede
topp. | Zermatt tilbringer vi noen timer og nyter de imponerende
alpeutsiktene. Kanskje frister det med en tur med taubanen til en
av toppstasjonene, Gornergrat eller Klein Matterhorn? Billetten
koster omtrent 130 sveitsiske francs for en returbillett, men pa
toppen blir du belgnnet med en enestédende panoramautsikt. Vi
har tid til & ha lunsj pa egen hand fgr vi returnerer med toget til
Tasch.

Dag 4. Brig — Glacier Express — Laax-Murschetg Etter

frokost og utsjekking forlater vi hotellet vart og gar om bord

i Glaciarexpressen. | lgpet av fire timer far vi en fantastisk
naturopplevelse gjennom panoramavinduene pa Alpene mest
kjente togrute. Toget tar oss over Oberalppasset, som ligger 2 033
meter over havet, og videre til Chur, der bussen var moter oss for &
ta oss til Laax-Murschetg og vart hotell Laaxerhof, der vi skal bo i
to netter. Middag om kvelden.

Dag 5. St. Moritz og Davos | dag tar vi en heldagsutflukt til de

to byene St. Moritz og Davos. St. Moritz ligger vakkert til pé en
solrik hgyde i Engadindalen og er en av Sveits' mest populeere
skidestinasjoner. Her har de olympiske lekene blitt arrangert hele
to ganger, i tillegg til flere andre verdensmesterskap. Davos ligger
1 560 meter over havet og er Europas hgyest beliggende by.
Omtrent 10 000 mennesker bor her. Byen har en historie

som kursted og skidestinasjon, og den er ogsa kjent for
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World Economic Forums arlige konferanse. P4 mgtet samles
innflytelsesrike bedriftsledere, politiske ledere, intellektuelle og
journalister for & diskutere presserende verdensspgrsmal. Middag
om kvelden.

Dag 6. Laax-Murschetg — Miinchen — Hjembyen Etter frokost
er det tid for utsjekking, og vi starter reisen tilbake. Turen gar
gjennom den store sveitsiske kantonen St. Gallen oginn i
@sterrike, der vi passerer Bregenz ved Bodensjgen. Snart er vi
inne i Tyskland og Bayern, og gjennom vakre bayerske landskap
fortsetter vi til Miinchen og flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5 netter i dobbeltrom - 5 frokoster - 5

middager - Glacier Express - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 1 675,- - taubane ved Matterhorn
Avreisedatoer: 16/5, 23/5, 6/6, 27/6, 25/7,1/8,8/8,15/8, 22/8,
5/9,12/9,26/9
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Bel’ninCI EXpreSS storslatt utsikt

En imponerende opplevelse i den sveitsiske og gsterrikske alpeverdenen. Et av mange hgydepunkter under reisen far vi
om bord pa Bernina expressen som tar oss med pa en fascinerende togreise gjennom enestdende natur fra sveitsiske
breen til italienske palmer. Under reisen far du ogsa oppleve den eventyrlige blomstergya Mainau i Bodensjgen, det lille
alpelandskapet og fyrstedgmmet Liechtenstein, og den sjarmerende alpebyen Appenzell.

Dag 6. Feldkirch — Hjembyen Frokost og avreise mot Miinchen der

Avreisebyer: Oslo vi tar vart fly hjemover.

Dag 1. Hjembyen — Feldkirch Vi flyr til Miinchen. Var reiseleder tar
oss til bussen var som kjgrer oss til Feldkirch i @sterrike og vart
hotell Central Léwen. Pa kvelden blir vi kjent med hverandre under
en felles middag. Fri drikke inkludert til middagene pa hotellet.

Dag 2. Utflukt til Liechtenstein og Appenzell Vi starter dagen
med et besgk i Appenzell. | bykjernen finnes vakre hus med
fantasifulle fasademalerier. Vi bespker Schaukaserei Appenzeller
der vi far omvisning og smaksprever. Deretter fortsetter vi til det
lille fyrstedgmmet Liechtenstein med omtrent 34 000 innbyggere.
Vi gjor et stopp i hovedstaden Vaduz der vi far tid til & se oss om i
sentrum. P& en hey klippe over byen ligger slottet som fortsatt er
fyrstefamiliens residens. Tilbake i Feldkirch spiser vi middag pa
egen hand pa en av byens mange hyggelige restauranter.

Dag 3. Heldagsutflukt med Bernina Express Etter frokost drar vi
til Chur hvor vi gar ombord pa Berninaekspressen. Togreisen, som
er pd UNESCOs verdensarvliste, varer i omtrent fire timer og tar
oss med pa en spektakuleer tur blant fjellpass og isbreer. P4 det
heyeste nar vi 2 253 meters hgyde. Fra togets panoramavinduer
har vi en fantastisk utsikt under reisen, og vi passerer flere broer
og tunneler pa var ferd til Tirano. Neer Poschiavo passerer vi

blant annet den bergmte spiralviadukten. Vel fremme i italienske
Tirano far vi tid til lunsj pa egen hand fagr bussen tar oss tilbake til
Feldkirch og vart hotell. Felles middag om kvelden.

Dag 4. Feldkirch Frokost og deretter er hele dagen fri for egne
aktiviteter i Feldkirch. | denne middelalderbyen, der de eldste
delene stammer fra 1200-tallet, finnes flere gamle bygninger
og museer som er vel verdt et besgk, for eksempel borgen
Schattenburg, rddhuset og domkirken. Middag pé egen hdnd om
kvelden.

Dag 5. Heldagsutflukt til Mainau Frokost og deretter drar vi til
Lennart og Sonja Bernadottes livsverk, blomstergya Mainau.
@ya ligger like vest for den tyske byen Konstanz. Vi har godtid
til 4 vandre rundt blant sitruslunder, edelroser og annen tropisk Tillegg: Enkeltrom fra 1 875,-

vegetasjon i dette blomsterparadiset. | parken finnes ogsé et Avreisedatoer: 8/5, 15/5, 29/5, 26/6, 24/7,14/8,21/8, 28/8, 4/9,
palmehus og et sommerfuglhus. 11/9

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5 netter i dobbeltrom - 5 frokoster - 2
middager - Bernina Expressen - utflukter ifglge program - reiseleder

www.rolfsreiser.no 85



LugCI NO naturskjgnne fiell og botanisk hage

Utforsk Lugano, en sjarmerende sveitsisk by med middelhavsklima og alpeluft. Var guidet tur viser frem historiske torg
og frodige promenader. Opplev batturer pa Luganosjgen og besgk den pittoreske landsbyen Gandria samt Morcote, kjent
for sine vakre hager. En reise gjennom kultur og naturskjgnnhet venter!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Lugano Vi flyr til Milano i Nord-Italia og
reiser videre nordover rundt &tte mil med buss og nar Lugano pa
den sveitsiske siden av grensen. Her sjekker vi inn pa sentralt
beliggende Hotel Acquarello Swiss Quality og har resten av dagen
fri. Hotellet vart ligger i det gamle sentrum blant gagatene hvor
restauranter og butikker myldrer hverandre.

Dag 2. Lugano Det er pa tide & oppdage Lugano. Etter frokost
meter vi en lokal guide som viser oss byens severdigheter. Lugano
ligger vakkert til pa den nordlige bredden av Luganosjgen omgitt
av praktfulle fjell og er et populeert turistmal. Byen har italiensk
karakter og ligger i den italiensktalende delen av Sveits. | Lugano
finner vi severdigheter som Santa Maria degli Angeli, en kirke fra
1500-tallet ved bredden av innsjgen, og San Lorenzo-katedralen.
Piazza Riforma er et nydelig torg med hgye pastellfargede hus.
Turen tilbyr ogsd smaksprover av lokale spesialiteter som vin, den
italienske iskremen gelato og andre snacks. Guiden var tar oss
med til de beste stedene. Ettermiddagen er fri for egne utflukter.

Dag 3. Gandria med bat Den pittoreske landsbyen Gandria,
som ligger g¢st ved Luganosjgen ved foten av Monte Bre, venter i
dag. Hotellet vart ligger 15 minutters gange fra havnen i Lugano
og her setter vi oss pa batbussen til Gandria, en reise som tar
cirka 25 minutter. Vel fremme i den lille landsbyen, som minner
om italienske Positano fordi den ligger i en bratt fjellside med
svingete bilfrie gater og smug, vil vi ha tid til & oppdage denne
perlen pa egenhand. Ta en titt pa kirken San Vigilio fra 1500-tallet,
med sitt enestédende barokkinterigr, og nyt lunsj pa en av de
koselige restaurantene. Det er ogsa mulig & gé en tur pa den
sakalte olivenlundstien som snor seg fra Gandria forbi gamle
olivenlunder til nabolandsbyen Castagnola. Stien er litt over tre
kilometer lang og byr pa fantastisk utsikt over Luganosjgen. Pa
ettermiddagen returnerer vi til Lugano med bat.

Dag 4.Lugano | dag er hele dagen fri for dine egne utflykter.
Fortsett & utforske Lugano eller benytt anledningen til & reise til
en av de mange hyggelige destinasjonene som er lett tilgjengelig
fra Lugano. Det er for eksempel ikke langt fra Como, vakkert
beliggende ved Comosjgen i Nord-Italia. Med tog kan du ogsa
raskt komme deg til Locarno ved Lago di Maggiore-sjgen, fire
mil unna, hvor klimaet er det varmeste i hele Sveits. Palmer og

sitrontreer gir byen sin spesielle sjarm. Bellinzona ligger bare 20
minutter unna med tog. Byen er kjent for sine tre middelalderslott,
som har veert pA UNESCOs verdensarvliste siden 2000.

Dag 5. Morcote med bat Med batbussen, som tar rundt en time,
reiser vi til Morcote. Her rusler vi rundt i de trange smugene

og spiser lunsj pa egenhand. Morcote er en av de vakreste
landsbyene i Sveits. Faktisk er landsbyen ved Luganosjgen en
del av landets liste over verneverdige steder. Sgrg for & bespke
parken Scherrer, som er en sveert vakker botanisk hage med en
avslappende atmosfaere i Morcote, med utsikt over den grgnne
glitrende innsjgen.

Dag 6. Lugano — Hjembyen Det er pa tide & si farvel til Lugano
og Sveits for denne gang. Vi reiser til flyplassen i Milano for & fly
hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5 netter i dobbeltrom - 5 frokoster - utflukter
ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 175,-

Avreisedatoer: 17/4,21/8, 25/9
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Saalbach skireise

en perle i de esterrikske alpene

Avreisebyer: Oslo

Saalbach, et av @sterrikes storste skisystemer, tilbyr over 270
kilometer med lgyper for skielskere. Det er en tradisjonsrik
skidestinasjon som har utviklet seg til et moderne reisemal,

men som fortsatt beholder sin alpine sjarm og autentisitet. |
Saalbach kan du nyte alt fra myke bla bakker i Vorderglemm til
krevende svarte lgyper i Fieberbrunn. For de som foretrekker rode
bakker, er Leogang og Bernkogel ypperlige valg. Et hgydepunkt

er Schattberg Ost, med en 7 kilometer lang nedfart og en
fallhgyde p& 1100 meter. Langrennsentusiaster kan utforske

Tirol & Salzburg

det vakreste Dsterrike har & tilby

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en sommerreise til de majestetiske Alpene i @sterrike,
hvor du kan oppleve landets naturskjgnnhet, inkludert alper og
innsjger. Vi bor i en tradisjonell alpelandsby og utforsker landets
kulturelle perler. | Innsbruck, Tyrols hovedstad som ligger ved
foten av fjellene, vil en guidet byvandring avslgre hgydepunkter
som Hofkirche og det ikoniske gyldne taket. Byen, kjent for & ha
veert vertskap for vinter-OL i 1964 og 1976, byr pa en unik blanding
av moderne og historisk sjarm. Vi bespker ogsa Swarovskis
Krystallverden, et eventyrland av krystaller og samtidskunst.

en 2 kilometer lang hgydelgype, samt en 10 kilometer lang lgype
mot Lindlingalm. For et bredere utvalg av langrennslgyper, tilbyr
omradene rundt Maishofen, Leogang og Saalachtal omtrent 140
kilometer med lgyper. Vart hotell i Saalbach tilbyr wellness-
fasiliteter som basseng og badstue, og ligger sentralt til for enkel
tilgang til skisystemet, som lar deg utforske omradet uten behov
for busstransport. | tillegg til fantastiske skimuligheter, er Saalbach
kjent for sin hyggelige afterski. Bli med pa en uforglemmelig reise
der du selv bestemmer hvor krevende dine skiopplevelser skal
veere.

Avreisedatoer: 16/3,23/3

En tur langs Grof3glockner Hochalpenstrasse gir @sterrikes beste
utsikt, med 36 harnalssvinger og en spektakuleer utsikt over
Grossglockner, @sterrikes hoyeste fjell, og Pasterze, den stgrste
isbreen i de gstlige Alpene. Salzburg, Mozarts fedeby, venter
med sin eventyrlige magi og barokke severdigheter som Holy
Trinity Church, Salzburg Cathedral og St. Peter's kloster. Vi tar en
fredfull battur fra Pertisau til Scholastika og nyter en spasertur
langs Achensee, Tyrols stgrste innsjg, for vi bespker Rattenberg,
@sterrikes minste by, og har muligheten til 4 vandre rundt i den
vakre lille byen Zell am See.

Avreisedatoer: 26/5, 23/6,7/7,18/8
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GOHG”CI til vakre Visby

En helg pa det vidunderlige Gotland er som en eksotisk opplevelse, men i Sverige! Med sin unike natur og spennende
historie, sitt rike kulturliv og sine fantastiske strender, har Gotland noe for alle. Her kan vi ga i trange smug, nyte den
middelalderske atmosfaeren, shoppe i sma butikker eller sykle langs strandpromenaden.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Visby Vi flyr til Gotland. Nar vi ankommer,
mgtes vi av var transferbuss som tar oss til hotellet vart som
ligger i Visby, innen gangavstand til den bevarte ringmuren.
Deretter har vi fritid til egne oppdagelsesferder i rosene og
ruinenes by. Det er herlig & vandre gjennom de smale smugene
med de karakteristiske rosene, nyte den middelalderske miljget
og shoppe i de sma butikkene. Eller leie en sykkel og sykle langs
strandpromenaden, kanskje ta et bad pa en av strendene.

Dag 2.Visby Dagen starter med en byrundtur i Visby. Var lokale
guide forteller om byens historie og viser oss severdigheter,
restauranter og butikker. Vi besgker landskjente Almedalen, den
vakre Botaniske hagen, den imponerende S:ta Maria domkirken
og ser ogsa naermere pa den godt bevarte ringmuren. Om
ettermiddagen har vi fritid til egne utflukter i byen.

Dag 3. Valgfri utflukt Nord-Gotland | dag velger man selvom
man vil tilbringe dagen pa egen hand eller bli med oss pé en
heldagsutflukt til den nordlige delen av gya. Var lokale guide

tar oss med mot Slite med buss. Vi fortsetter deretter mot
ferjeleiet i Far6sund der vi tar veiferjen over til Faré. Vi kjprer
langs med Digerhuvud, Sveriges lengste raukomrade. Ved
Langhammars raukomrade stopper vi for & beskue denne typisk
gotlandske symbolet. Vi nyter deretter en felles lunsj (inkludert i
utflukten). Om ettermiddagen returnerer vi til Visby. Utflukten ma
forhandsbestilles for reisen. Pris fra 975,-

Dag 4.Visby — Hjembyen Frokost og utsjekking. Fritid til var
transferbuss kjgrer oss til Visby flyplass. Vi flyr til var hjemby.

R

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r inkl. transport - 3 netter i dobbeltrom - 3
frokoster - byrundtur

Tillegg: Enkeltrom fra 2 995, - - valgfri utflukt
Avreisedatoer:13/6,18/7,7/8,22/8
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Jokkmokks marked hendverk og kunst

Et besgk i Lappland om vinteren blir et minne for livet. Under reisen besgker vi blant annet den livlige vintermarkedet i
Jokkmokk og det eventyrlige ishotellet i Jukkasjarvi. Vi ser ogsa Kirunas visningsgruve og far leere mer om den fremtidige
flyttingen av byens sentrum, et komplisert prosjekt som engasjerer hele Lappland.

Avreisebyer: Oslo

Under disse fem dagene vil vi fordype oss i den rike kulturen og
historien som preger Norrland. Under reisen tilbys storslatt natur,
folkefest og guidede turer for & forstd mer om et av verdens urfolk,
samene. Vi far leere mer om samenes kultur og historie, prove
tradisjonelle retter og se det arktiske hjortedyret, reinsdyret, pa
nermere hold.

Jokkmokks vintermarked Jokkmokks historiske vintermarked
etterlater ingen ubergrt. Det arrangeres tradisjonelt i begynnelsen
av februar og har sa blitt gjort i over 400 ar, neermere bestemt
418. Her finnes hundrevis av utstillere som blant annet viser

frem og selger handverk, hjemme-handverk og kunst. Her mgtes
mennesker fra nzer og fjern, og du gnskes velkommen av rgde og
bla folkedrakter og utsmykkede reinsdyr. Her far du en ekte smak
pé den samiske kulturen med mat og drikke som serveres fra
teltkater.

Det er mye & se pa Jokkmokks marked, og i neerheten av markedet
finnes blant annet et samemuseum med egne aktiviteter i
forbindelse med markedet. Det finnes ogsa to fine kirker og en
tinnbutikk som lager handlagde samiske smykker. Vi har ca. 3-4
timer pa oss til & utforske markedet.

Vi arrangerer flere reiser til Jokkmokks marked med bade buss
og fly. Veer oppmerksom pa at de forskjellige avgangene har
forskjellige dagsprogram. P& var nettside www.rolfsreiser.no kan
du lese mer om alle avganger samt de ulike dagsprogrammene.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 4 frokoster

- 1-2 lunsjer - 2-4 middager - utflukter ifglge program -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 825,-

Avreisedatoer: 31/1
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Feerayene

naturopplevelser utover det vanlige

Avreisebyer: Oslo

Feerpyene, en pygruppe plassert mellom Norge, Island og

de britiske gyer, er et bakteppe av gronne, gule og brune
nyanser, preget av tusenvis av beitende sauer som holder
vegetasjonen kort pa disse bratte sma gyene. @yene er en
blanding av tradisjonell kultur og moderne samfunn, kjent for
sin ekstraordinzere gjestfrihet. Reisen var begynner med en
flytur til Vagar, eygruppens nordvestlige gy og hjem til den eneste
flyplassen. | hovedstaden Térshavn tar vi en byvandring som
inkluderer Tinganes, den historiske gamlebyen der de forste
vikingene bosatte seg. Et bespk til Toftir er ogsa planlagt, hvor
vi finner Navia, en butikk som selger lokalprodusert feergysk
handverk.

Island rundreise

Reykjavik, laguner og hvalsafari

Avreisebyer: Oslo

Bli med til legendenes og mytenes gy, som byr pa harreisende
naturopplevelser. Pa Island venter et verdensunikt
fjordlandskap, med mer enn 100 vulkaner, varme kilder og
dramatiske lavafelt. Vi begynner oppholdet i Reykjavik og opplever
hovedstaden for vi tar oss til hotellet og samles for en

felles velkomstmiddag. Var reiseleder under oppholdet

er skandinavisktalende, og dagen etter venter den kjente
turistruten Gylne sirkelen som tar oss til fossen Gullfoss,

den aktive geysiren Strokkur og vikingstedet Thingvellir. Etter
overnatting i Borganas setter vi kursen mot Akureyri pa
nordgsteya. Det blir vart utgangspunkt for utflukten dagen etter
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Videre gar turen gjennom vakker natur til Klaksvik, Feerpyenes
nest stprste byomrade. Herfra tar vi en battur til Vestmanna
fuglefjell, hvor vi mgter det spektakuleere landskapet med skarpe
klipper som reiser seg hgyt over havoverflaten og grotter skapt
av havets krefter. Vi utforsker ogsa Eysturoy, en av gyene, og
kjorer langs kysten til Eidi. Her ser vi Feergyenes hgyeste fjell,
Sleettaratindur, som rager 882 meter over havet. Dette eventyret
pa Feerpyene byr pa en unik blanding av naturskjgnnhet, kulturell
rikdom og varm gjestfrihet, noe som gjgr det til en minneverdig
opplevelse.

Avreisedatoer:1/7,8/7,15/7,22/7,31/7,12/8,19/8

8 dager
.25 975,

som tar oss pa en ekte hvalsafari med sjanser til & se finnhval,
pukkelhval, spekkhoggere, hvitnese-delfiner og kanskje blahval.
Senere pa dagen har vi gleden av & bade i 36-40-graders vann pa
Myvatn naturbad. Resten av dagene pa denne fascinerende gya
tar vi oss til nye samfunn og hoteller med hyggelige felles
middager hver kveld. Vi reiser over et stort omrade med svart
lavasand og elver, vi opplever isbreen Vatnajokull med utsikt
over Hvannadalshnjukur, Islands heyeste fjell, og isbreen
Sélheimajokull, en av fa isbreer vi kommer ganske naer med
buss.

Avreisedatoer: 17/5,30/8
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ISlClnCI oya av ild og is

5 dager
fra 14 07 5,'

| det nordlige Atlanterhavet finnes Nord-Europas mest spektakuleere gy. Vulkangya, med sin saeregne natur, er full
av geysirer, fossefall og isbreer. Her finnes ogsa en spennende historie preget av nordisk mytologi. Under reisen bor
vi i Reykjavik og gjer utflukter til gyas severdigheter. Vi bader blant annet i den Bla Lagune og kjgrer den klassiske

turistruten Gylne sirkelen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Reykjavik Vi flyr til Reykjavik der vi mgtes
av var sjafgr som kjgrer oss til vart hotell Center Hotels Plaza.
Hotellet ligger sentralt i Reykjavik ved siden av hovedtorget
Ingélfstorg, i hjertet av den gamle byen nzer havnen som nas

til fots pa litt under ti minutter. Etter ankomst til hotellet star
dagen fri til & utforske byen pé egen hand. | Reykjavik bor
omtrent halvparten av Islands cirka 300 000 innbyggere, og
byen er Europas nordligste og vestligste hovedstad. Omradet
har vaert bebodd siden 800-tallet, men en stor del av Reykjavik
ble bygget i lapet av 1900-tallet. Her finnes severdigheter som
Nasjonalmuseet, Hallgrimskirken og Arni Magnussoninstituttet.
Det var i Reykjavik at amerikaneren Bobby Fischer mgtte russeren
Boris Spasskij i verdens mest omtalte sjakkmatch i 1972.

Dag 2. Den gyldne sirkelen Etter frokost meter vi var lokalguide

og legger ut pa den velkjente turistruten som kalles Gylne sirkelen.

Den inkluderer noen av Islands mest kjente severdigheter. Vi
starter med Thingvellir, vikingstedet der verdens ferste riksdag
ble grunnlagt for over tusen ar siden. Her finnes en klgft som er en
sprekke i kontinentalblokkene som har dannet seg over tusenvis
av ar. Vi fortsetter deretter til Gullfoss, et imponerende fossefall
som er resultatet av smeltevann fra to isbreer. Fallet har to
etapper og styrter ned i en 20 meter bred ravine. Dagen fullendes
med et bespk ved det geotermiske omradet Geysir. Her finnes
Islands mest aktive geysir Strokkur som spruter en ti meter hgy
vannkaskade. P4 sen ettermiddag er vi tilbake i Reykjavik.

Dag 3. Valgfri utflukt hvalsafari Etter frokost pa hotellet er
det mulighet for de som gnsker & bli med pa en uforglemmelig
hvalsafari som varer omtrent tre til fire timer. Var lokalguide er
med pa hele utflukten. | havet rundt Reykjavik lever en rekke
forskjellige arter av hvaler og delfiner. De vanligste artene er
pukkelhval, finnhval, tumlere og hvitnese-delfin. Baten har
sitteplasser innendgrs i flere etasjer, men det er ogsé mulig &

oppholde seg pa dekk. Baten er ikke chartret for var gruppe, sa
vi vil mgte andre grupper og passasjerer om bord. Ved darlig
vaer kan batturen avlyses av sikkerhetsgrunner. Utflukten ma
forhandsbestilles i god tid fgr avreise. Pris fra 975,-

Etter hvalsafarien er det tid for lunsj pa egen hénd fer vi pa
ettermiddagen gjor en guidet byrundtur. Vi far se mer av Islands
hovedstad og neermere leere kjenne "rgykernes vik”. Reykjavik har
fatt sitt navn etter de varme kildenes dampstgtter, som fortsatt
ligger innenfor byen.

Dag 4. Reykjanes halvoy og Den bla lagune Etter frokost drar vi
til Reykjanes halvey. Det er et variert landskap med lavafelt og
geotermisk aktivitet. Her far vi mulighet til & g& over en symbolsk
gangbro som krysser en sprekk som gir tydelige bevis pa klgften
mellom den europeiske og den nordamerikanske tektoniske
platen. Vi besgker flere severdigheter fgr vi mot kvelden drar for
et bad i Den bla lagune. Utendgrsbadet ligger som en oase midt i
et lavafelt og er apent aret rundt. Her bader vi i mineralrikt vann
som holder en temperatur mellom 36 og 39 grader. Leie av handkle
inkludert i inngangen. Etter badet returnerer vi til vart hotell der vi
har kvelden fri for egne aktiviteter.

Dag 5. Reykjavik — Hjembyen Vi sjekker ut fra hotellet og drar til
flyplassen for hjemreise. Vi drar i god tid til flyplassen slik at vi er
der omtrent tre timer fgr avreise. Grunnen er at det er stor pagang
pa flyplassen i hgysesongen. Ved tidlig utsjekking spiser vi frokost
pé egen hand pa flyplassen, og for de reisende som har senere
hjemreise, er det mulighet til & spise frokost pa hotellet.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 4 netter i dobbeltrom - 3—4 frokoster -
utflukter ifglge program - Skandinavisktalende lokalguide
Tillegg: Enkeltrom fra 3 775,- - valgfri utflukt

Avreisedatoer: 13/5, 20/5, 27/5, 3/6,10/6, 17/6, 24/6, 1/7, 8/7,
29/7,5/8,12/8,19/8
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Budapest Praha Wien

med Bratislava

Avreisebyer: Oslo

Pa var rundreise til Mellom-Europas hovedsteder Budapest,
Bratislava, Praha og Wien utforsker vi alt fra kulturskatter

til lokale matretter. Vi flyr til Budapest og i den ungarske
hovedstaden setter vi tonen for oppholdet med en ungarsk aften
fylt med tradisjonell dans og musikk, og en treretters middag.
Under en byrundtur far vi se severdigheter som Gellértberget

og den eventyrlige Fiskerbastionen. Den livlige markedshallen
blir selvfplgelig besgkt, og kanskje et bad i et av de kjente
termalbadene. Deretter reiser vi til Slovakia og Bratislava, hvor vi
under en guidet byvandring far utforske bade kultur og historie.
Neste stopp pa var reise er Praha i Tsjekkia, kjent som den gyldne

12 dager
.19 975,

Georgia & Armenia

kulturskatter i Kaukasus

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en reise utenom det vanlige og oppdag Georgias og
Armeniens hovedsteder, og bli kjent med en fortsatt relativt ukjent
region. | Kaukasus mgtes urgammel mytologi, tidlig kristendom

og merk samtidshistorie. Reisen tar oss gjennom pittoreske
landsbyer til storslatte utsikter og historiske steder. Vi besgker et
verdensarvlistet kloster som ble grunnlagt av Gregor Lysbringeren
pé 300-tallet ved en hellig kilde. Bade Georgia og Armenia har en
spennende mat- og vinkultur, og vi besgker en vingard for a leere
mer om Georgias tradisjonelle vinproduksjon og smaker.

Avreisedatoer: 11/4,29/8,7/10
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byen, og vi gjor en rundtur blant severdigheter som Karlsbroen
og den bergmte astronomiske klokken pa Gamlebytorget. Et

av hgydepunktene er kveldscruise pa Moldau, med buffet og
livemusikk. Pa vei til reisens sluttmal Wien besgker vi en vingard,
og i den gsterrikske hovedstaden far vi blant annet en rundtur
pa det imponerende Schénbrunnpalasset. Om kvelden spiser

vi middag sammen pé en tradisjonell vinstue og drikker husets
egenproduserte vin, noe som blir en passende avslutning pa var
sentraleuropeiske rundreise.

Avreisedatoer: 20/4,25/5,13/7,30/8, 28/9

Georgia

kultur, natur og vin

Avreisebyer: Oslo

Georgia er et land med fantastisk natur og en rik kulturarv.
Var rundreise starter i Tbilisi, Georgias hovedstad, som er

et mgtepunkt for flere av verdens store religioner med en

rik historie. Under reisen besgker vi flere byer, som fjellbyen
Kazbegi, Mtskheta som er en av Georgias absolutt eldste byer,
industristaden Gori, og Kutaisi som er kjent for sin store to-
etasjes basar fylt med lokale produkter. Til slutt nar vi Batumi,
en havneby og feriested ved Svartehavet, der vi blir i tre netter.
Her utforsker vi den vakre byen, med sin syv kilometer lange
strandpromenade og Europe square, omkranset av storslatte
bygninger.

Avreisedatoer: 30/5,19/8,30/9
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Georgia vinreise

vakker natur og lang vintradisjon

Avreisebyer: Oslo

Georgia er et land med utrolig natur og et rikt kulturarv. Landet,
som med sin tusenarige vinhistorie ogsa kalles vuggen til vinen,
sies & ha skapt det georgiske alfabetet inspirert av vinranken. Vi
reiser gjennom Georgias blendende fjelltopper, blant urgammel
byer og imponerende klostre. Vi besgker hovedstaden Tbilisi,

den pittoreske byen Signagi og vinregionen Kachetien, vinenes
hjemland. Under reisen utfordrer vi vare smakslgker og besgker
flere vingérder, vinmuseum, og en 7,7 kilometer lang vintunnel fylt
med landets fineste viner. Vi prgver vin i verdensklasse og nyter
lokal mat fra regionen.

Avreisedatoer: 2/4,29/4,16/9

Montenegro
Europas uoppdagede perle

Avreisebyer: Oslo

Montenegro er landet der fjellene mgter havet. Montenegro tilbyr
fantastiske natur- og kulturopplevelser og en kulinarisk tradisjon
med italienske innslag. Vi bor pa et firestjerners hotell i Budva og
nyter en herlig uke med sol, bad og hyggelige utflukter. Frokost og
middag er inkludert alle dager. Var forste heldagsutflukt starter i
var by Budva, som sies & ha blitt grunnlagt allerede pé 400-tallet
f.Kr. Vi vandrer gjennom de trange gatene kantet med butikker,
kafeer og vakker arkitektur. Pa svingete veier reiser vi deretter
innover i landet til den gamle kongelige hovedstaden Cetinje og
videre til den lille byen Njegusi, pa fjellet Lovéens skraninger,
hvor vi smaker pa lokale viner. Vi utforsker den vakre Kotorbukten
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Usbekistan

med Silkeveien

Avreisebyer: Oslo

Var reise i fascinerende Usbekistan starter i hovedstaden
Tasjkent. Vi reiser langs Silkeveien, hvor gull, krydder og silke ble
fraktet fra Kina til Middelhavet allerede for 2 000 ar siden. Under
var reise besgker vi Bukhara, det myteomspunnede Samarkand,
ogsa kalt ”De blad moskeenes by”, Khiva, og Ugam-Tjakals
nasjonalpark med fjellmassivet Store Tjimgan. Vi far leere mer om
historiske og monumentale bygninger, den usbekiske kulturen, og
nyte den lokale, kryddersterke maten. | dette barske landet med
orkener og fantastiske fjell, finnes oaser hvor sjger og elver bidrar
til frodig flora.

Avreisedatoer: 23/8

8 dager _
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sammen med en lokalguide, fortsetter til den lille Unesco-listede
byen Perast og tar baten ut til den bergmte gya Our Lady of the
Rock. @ya er kunstig, skapt av steiner som sjgmenn pa 1400-tallet
slapp ned i havet pa stedet der de hadde funnet et ikon som
forestilte Jomfru Maria og Jesusbarnet. Vi rekker ogsa et besgk i
byen Kotor, blant gater, kirker, palasser og torg. Var siste utflukt
gar til Skadarsjgens nasjonalpark, med rundt 280 fuglearter, hvor
vi tar en battur og nyter de vakre naturscenene. Lunsj spiser vi
sammen i den lille byen Virpazar. Vi rekker ogsa en avstikker til
nabolandet Kroatia, hvor vi far en guidet rundtur i Dubrovnik, kjent
som en av Middelhavsomradets vakreste og best bevarte byer.

Avreisedatoer: 28/4,13/5,21/5,29/5,18/9, 30/9
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TI'CIHSilVCIﬂiCI Bucuresti, Sighisoara og Brasov

Fantasioppvekkende slott, vampyrgreven Dracula, dramatisk natur og en fengslende historie — velkommen til Romania!
Var reise tar oss til hovedstaden Bucuresti og videre pa oppdagelsesferd i det myteomspunne Transilvania.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Bucuresti Velkommen til det fengslende
Romania! Etter ankomst starter vi med en sightseeingtur for &
se byens mest betydningsfulle severdigheter, inkludert Unirii-
torget, Universitetstorget, Sieg-torget og triumfbuen. Senere pa
ettermiddagen sjekker vi inn pé vart hotell der vi avslutter med
felles middag.

Dag 2. Bucuresti — Sibiu Etter frokost tar vi en guidet rundtur i
Parlamentspalasset, ogsa kjent som "Folkets hus” Ifglge Guinness
rekordbok er det verdens stgrste og dyreste administrative
bygning. Pa reisen videre mot Sibiu nyter vi panoramautsikten over
Olt-dalen og gjor et stopp ved Cozia-klosteret. Vel framme i Sibiu
sjekker vi inn pa vart hotell for to netter og spiser felles middag.

Dag 3. Sibiu — Sibiel | dag utforsker vi Sibiu, byen ved foten av
Karpatene, ogsa kjent som Hermannstadt. Det er den stgrste

og mest velstdende befestede byen i Transilvania, bygget pa
1200-tallet. Vi vandrer gjennom byen som bestar av en gvre og en
nedre del, sammenkoblet giennom den bergmte trappen. Under
var vandring besgker vi Stortorget, med den imponerende katolske
kirken og det praktfulle Brukenthal-palasset, Loagnerens bro og
det livlige Huet-torget. Etter litt tid pa egen hénd i Sibiu reiser vi
til den pittoreske byen Sibiel, der vi far en tradisjonell middag med
vin og brennevin sammen med de gjestfrie lokalbefolkningen.

Dag 4. Alba lulia — Turda — Cluj Vi gir oss i dag av pa en reise

til Alba lulia, der vi besgker Transilvanias stgrste festning
bygget etter prinsippene til den bergmte franske ingenigren
Vauban. Vi fortsetter til Turda, der Rumens mest spektakuleere
saltgruve ligger. Vi far sjansen til & utforske de imponerende
saltformasjonene fgr reisen fortsetter til Cluj. Vel framme i Cluj
tar vi en kort vandring gjennom byens historiske sentrum og ser
Unirii-torget, den gotiske Mihai Viteazul-kirken og byens eldste
hus. Deretter sjekker vi inn pa vart hotell, hvor vi ogsé inntar
kveldens middag.

Dag 5. Targu Mures — Sighisoara — Brasov Dagens fgrste stopp

er Targu Mures. Her besgker vi den vakre byen med fantastiske
jugendbygninger som Kulturpalasset og den ortodokse katedralen,
som har den stgrste malte overflaten i Romania. Vi fortsetter til
Sighisoara, den middelalderske festningen hvor Vlad Tepes (greve
Dracula) tok sine fgrste steg. Byen ble grunnlagt av Sachsene pa

1200-tallet og har fortsatt en fortryllende middelalderatmosfaere
med sine murer og bastioner. Vi tar en tur inne i festningen, som
er pd UNESCOs verdensarvliste. Deretter reiser vi videre til Brasov,
kjent for sine mange severdigheter og sjarmerende gater. Her
sjekker vi inn pa vart hotell for to netter og nyter en felles middag
pa en lokal restaurant.

Dag 6. Bragov — Bran Etter frokost starter vi dagen med en tur i
Brasov og besgker Radhusplassen og den svarte kirken, Romanias
fremste gotiske kirke som fikk sitt navn etter den store brannen i
1689. Senere drar vi til Bran og Draculaslottet. Slottet ble bygget
av tyske sakserne pa 1300-tallet og fungerte som tollstasjon i
mange arhundrer. |1 1920 ble slottet et kongelig residens og ble gitt
som gave til Romanias dronning Marie. | dag er slottet kjent for &
veere stedet hvor Bram Stokers fiktive karakter, grev Dracula, skal
ha bodd, og det er det mest besgkte stedet i Transilvania. Vi nyter
en lunsj pa slottsomradet i den tidligere tesalongen som tilhgrte
dronningen.

Dag 7. Brasov — Sinaia — Bucuresti | dag reiser vi til Sinaia,

der vi besgker Peles-slottet, ansett av mange for & veere et

av de vakreste slottene i Europa og et mesterverk av tysk
nyrenessansearkitektur. Etter besgket nyter vi tid i den vakre
alpine byen, ogsa kjent som ”"Karpatenes perle”. Deretter fortsetter
vi til Bucuresti, hvor vi sjekker inn pa vart hotell. Vi tar deretter en
tur til Stavropoleos-klosteret for & beundre dets unike arkitektur
og kunstverk. Vi avslutter reisen med en avskjedsmiddag pé en
lokal restaurant i gamlebyen.

Dag 8. Bucuresti — Hjembyen Etter frokost og utsjekking drar vi til
flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

6 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 875,-

Spesielt: Noen avganger har forskjellige hoteller. Besgk var
nettside for aktuell informasjon.

Avreisedatoer: 17/5, 24/7,13/9, 4/10
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Albania
Durrés Riviera

Avreisebyer: Oslo

Albania er et spennende reisemal som har mye a tilby. Her finnes
mange sma pittoreske byer med svingete brosteinsgater, slott,
kirker og moskeer fra ulike epoker. Ved Albanias riviera kan

vi nyte sol, bad og avslapping. For de som gnsker & se mer av
landet, tilbyr vi flere valgfrie utflukter. En av utfluktene gar til de
historiske byene Elbasan og Berat. For de som liker vin, er det en
utflukt til Durrés for en byvandring samt besgk pa en lokal vingard
med vinprgving. Det er ogsa en mulighet til & utforske Albanias
hovedstad Tirana og besgke basaren i Krujé.

Avreisedatoer:17/9, 13/10

Bshmen & Mahren
med Olomouc i Mahren og Cesky Krumlov i Béhmen

Avreisebyer: Oslo

Tsjekkia er full av skjulte skatter, og denne reisen gir oss en

unik mulighet til & utforske landets arkitektoniske juveler. Vi
begynner eventyret vart i Olomouc, en historisk by ved Morava-
elven, en sideelv til Donau. Byen, som vokste opp rundt et slott
fra 1000-tallet og ble en kongeby i 1233, imponerer med sin St.
Wenceslas-katedral og UNESCO-listede Treenighetssaylen.

Var neste stopp er den sjarmerende byen Mikulov, kjent for

sine utspkte viner. Her besgker vi en lokal vingérd og deltar i en
smakfull vinsmaking. Turen fortsetter til Ceské Budéjovice, hvor vi
tilbringer to netter og utforsker byens rike historie. Hoydepunktet
er en utflukt til den eventyrlig vakre byen Cesky Krumlov, en perle

Naturskjenne Albania
med Nord-Makedonia

Avreisebyer: Oslo

Bli med péa en reise til to spennende land pa Balkanhalveya, hvor
storslagen natur og vakre verdensarvsteder tiltrekker stadig flere
bespkende. Vi utforsker blant annet Albanias trendy hovedstad
Tirana, den kirkerike byen Ohrid og Nord-Makedonias hovedstad
Skopje. | tillegg tar vi en battur over den dype Ohridsjgen og
bespker den albanske byen Berat, kjent som "byen med tusen
vinduer”. Vi far et innblikk i albansk vinproduksjon pé en vingérd,
og vi drar til byene Durrés og Krujé. Den fgrstnevnte er Albaniens
stgrste havneby og et ekte ferieparadis.

Avreisedatoer:14/5,5/9,17/9,1/10
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pa UNESCOs verdensarvliste. Vi vandrer gjennom de svingete
brosteinsbelagte gatene, omgitt av fargerike, pittoreske hus. Vi
bespgker slottet, det nest storste i Tsjekkia, og den storslatte St.
Vitus-kirken. Byens Marionettmuseum Fairytale House er ogsa
et besgk verdt. Var reise avsluttes i den tsjekkiske hovedstaden,
Praha, som tilbyr en mengde opplevelser. Utforsk gamlebyen med
sitt vakre torg, regnet blant verdens vakreste, og nyt en battur pa
Vltava-elven. Fra det gyeblikket vi lander i Praha og setter oss i
transferbussen, til vi utforsker byens skjulte kroker pa egen hand,
er denne reisen en oppdagelsesferd i Tsjekkias rike kultur og
historie.

Avreisedatoer: 9/5,19/9
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WCI r'szawd & KI’C] kéW med VWroctaw

En spennende rundreise til Polens fremste byer. Reisen starter med en natt i universitetsbyen Wroctaw. Deretter
fortsetter vi med tre netter i det vidunderlige Krakéw, hvis gamle bydel er pA UNESCOs verdensarvsliste, og avslutter
med en natt i hovedstaden Warszawa som matte gjenoppbygges fra grunnen av etter andre verdenskrig.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Wroctaw Vi flyr til Warszawa og reiser med var
buss direkte til universitetsbyen Wroctaw, som ligger ved elven
Oder. Wroctaw er Polens fjerde stgrste by, men ble en del av det
moderne Polen forst etter andre verdenskrigs slutt. Vi sjekker inn
pa sentralt beliggende Mercure Wroclaw Center og har litt tid pa
egen hand, for eksempel til & flanere pa Wroctaws vakre torg. Om
kvelden spiser vi felles middag pa hotellet.

Dag 2. Wroctaw — Krakéw Etter frokost sjekker vi ut, men

blir i byen og tilbringer formiddagen i byen som fram til 1945
hovedsakelig var kjent under sitt tyske navn Breslau. Vi mgter en
lokalguide som viser oss rundt i byen som hviler pa 12 gyer og har
over 200 broer — kanskje derfor kalles Wroctaw noen ganger for
"Polens Venezia”. Vi far litt tid pa egen hand til lunsj i gamlebyen
for vi drar mot Polens nest stérste by, Krakéw. Vi bor tre netter
sentralt pa Hotel Campanile Krakow, hvor vi ogsa spiser felles
middag denne fgrste kvelden.

Dag 3. Byrundtur i Krakéw og valgfri utflukt til saltgruven
Wieliczka Etter frokost tar vi en byvandring til fots med
lokalguide i en av Europas vakreste byer, Krakéw. Vi ser

blant annet Mariakirken, den middelalderske klutthallen og
kongeslottet Wawel. Byens gamle kjerne, Stare Miasto, er

et UNESCO-verdensarvsted siden 1978. Om ettermiddagen

tilbys en valgfri utflukt til saltgruven Wieliczka sgr for Krakow.
Gruven er en av Polens sterste attraksjoner og er pA UNESCOs
verdensarvsliste. Her far vi en omvisning med lokalguide, inkludert
et bespk i en underjordisk kirke helt uthugget i salt. Utflukten ma
forhandsbestilles. Pris fra 395,-

Dag 4. Valgfri utflukt til Auschwitz-Birkenau Etter frokost tilbyr
vi en ytterligere valgfri utflukt, og i dag gar turen til Auschwitz-
Birkenau som ligger 6 mil vest for Krakow. Ogsa dette stedet har
veert pd UNESCOs verdensarvsliste siden 1979. En lokalguide
viser oss rundt og forteller under turen som gar bade innen- og
utendgrs. Besgket er en skremmende, men leererik opplevelse

og ma forhandsbestilles. Billetter finnes etter tilgjengelighet, og
besgket kan ikke garanteres. Pris fra 215,-

Ettermiddagen og kvelden er fri for egne oppdagelser, og et besgk
pa Krakows store torg er et must. Den romantiske plassen med
historiske bygninger og hestekjgretpy er omgitt av mange kafeer
og restauranter. For de som ikke besgker Auschwitz-Birkenau,

er i stedet hele dagen fri til & vie seg til denne utrolig populeere
middelalderbyen.

Dag 5. Krakéw — Czgstochowa — Warszawa Etter frokost reiser
vi nordover mot Warszawa. P& veien stopper vi i Czestochowa,
som anses 8 vaere Polens &ndelige hovedstad. Her skal vi bespke
klosteret Jasna Gora, dit flere millioner pilegrimer arlig valfarter
fra hele verden for & se bildet av Den svarte madonna. Under Karl
X Gustavs polske krig ble klosteret beleiret av svensker, men de
mislyktes i & innta det. Etter dette bespket fortsetter vi til Polens
hovedstad Warszawa, hvor vi sjekker inn for reisens siste natt pa
Hotel Novotel Warszawa Centrum. Felles middag pa hotellet om
kvelden.

Dag 6. Warszawa — Hjembyen Frokost og utsjekking. Deretter blir
det rundtur med lokalguide i Polens st@rste by, Warszawa. Byen
har omtrent 1,7 millioner innbyggere og ble Polens hovedstad i
1596, da kongefamilien flyttet hit fra Krakéw. Vi besgker blant
annet tazienki-parken og avslutter gjerne turen i gamlebyen. Der
passer det bra & tilbringe ettermiddagen med fri tid for bade lunsj
og shopping. P4 ettermiddagen reiser vi sammen til flyplassen for
hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5 netter i dobbeltrom - 5 frokoster -

3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 275,- - valgfri utflukt

Spesielt: | saltgruven Wieliczka som bespkes pa den valgfrie
utflukten, er det mange trappetrinn nedover, og nar nede i
gruven, gar vi en lengre rundtur.

Avreisedatoer: 26/3, 10/4, 8/5, 22/5,5/6, 25/9, 9/10
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Store Balkan

seks land, fire hovedsteder

Avreisebyer: Oslo

Bli med oss pa en reise gjennom Balkan med dens rike historie

og vakre natur. Vi far muligheten til & bli kjent med seks

lands skiftende skjebner gjennom arhundrene. Vi besgker
Sarajevotunnelen ved byens flyplass, som ble brukt til &
transportere forsyninger og krigsmateriell, og byen Mostar med
den bergmte broen Stari Most — to bespksmal som minner oss om
krigen pa 1990-tallet. Vi far ogsa en guidet rundtur i det tidligere
Jugoslaviens stgrste militeere hemmelighet, Titos bunker. Anlegget
var ment & beskytte den jugoslaviske presidenten og neere
medarbeidere i tilfelle et atomkrig skulle inntreffe.

Avreisedatoer: 9/4,30,4,21/5,27/8,10/9,17/9,8/10

Baltikum rundt

fre naere naboer — Estland, Lalvia og Litauen

Avreisebyer: Oslo

| lppet av en uke bespker vi tre av vare naboland pa den andre
siden av @stersjgen. Vi flyr til Baltikums stgrste by, Riga i Latvia.
Der tilbringer vi to netter og gjor en byrundtur med lokalguide,
samt bespker slottet i Rundale — et av de mest storslagne
barokkslottene i Latvia — for vi fortsetter til Litauens hovedstad
Vilnius. | lapet av de to dagene der ser vi blant annet det enorme
Katedraltorget ved den imponerende katedralen i nyklassisistisk
stil og bykjernens sjarmerende gater kantet av vakre hus. Vi gjor
ogsa en avstikker til slottet Trakai, vakkert beliggende pa en gy i
Galvé-sjgen. Etter frokost setter vi kursen nordover og returnerer

Spareise Estland

sjarmerende Parnu

Avreisebyer: Oslo

Vi bor pa Estlands sterste spahotell, Tervis Medical Spa, som
har tilbudt profesjonelle kurbehandlinger i over 50 ar. Oppholdet
inkluderer tolv forskjellige behandlinger. Hotellet ligger i den
sjarmerende byen Parnu, som var under svensk styre i perioder
pa 1500- og 1600-tallet. Parnu har utstrakte hvite sandstrender,
en vakker strandpromenade og et sjarmerende sentrum med
bade historisk trearkitektur og spor av den lange sovjettiden.

Vi anbefaler en spasertur langs Vallikdar-promenadestien og et
bespk ved Tallinngaten og i Elisabetkirken.

Avreisedatoer: 26/4,7/6,30/8,27/9,11/10

til Latvia. Vart forste mal er den hemmelige sovjetiske bunkeren i
Ligatne. Vi overnatter pa et hotell landlig beliggende utenfor byen
Sigulda, og fortsetter deretter til Estlands hovedstad Tallinn -

en av @stersjgomradets best bevarte middelalderbyer og veldig
trivelig & rusle rundt i. Her bor vi en natt og rekker en guidet
rundtur for vi fortsetter til den siste natten i den sjarmerende

bad- og kurbyen Parnu. Byen er kjent for sine utstrakte hvite
sandstrender og sitt koselige sentrum. Vi ser pa de viktigste
severdighetene og spiser felles middag pa hotellet. Dagen etter gér
flyet hjemover fra Riga.

Avreisedatoer: 3/5,5/7,14/8,6/9
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Spareise Sopot

spabehandlinger ved Amber Coast

Avreisebyer: Oslo

Kurbyen Sopot er en av Polens mest populeere destinasjoner

og ligger i et vakkert landskap rett ved havet. Sopot er en del

av trestadsregionen som inkluderer Gdynia, Sopot og Gdansk,

og har et stort utvalg av restauranter og kafeer. Her finner du
Europas lengste trebrygge, som strekker seg 512 meter ut i

havet og er beliggende en 20 minutters spasertur fra hotellet.
Under vare avslappende dager i Sopot far vi ta del i ni forskjellige
behandlinger fra et skreddersydd program som vi blir enige om
under konsultasjonen med hotellets eksperter.

Avreisedatoer: 18/3,21/4,12/5,26/5,20/10

Balkan mat & vin

lokale delikatesser og skjulte smaksskatter

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en uforglemmelig attedagers reise gjennom Balkan,

et eventyr som vekker sansene. Fra Tiranas pulserende byliv til
Krujas historiske rikdom og Dubrovniks middelalderske prakt, byr
denne reisen pa en mangfoldig og inspirerende opplevelse. Var
forste kveld er viet til en velkomstmiddag pa et agroturismeanlegg
i Albanias betagende landsbygd, hvor vi introduseres til landets
kulinariske arv gjennom autentiske gard-til-bord-retter. Underveis
dykker vi ned i regionens matkultur, fra et albansk matlagingskurs
hvor vi leerer & lage tradisjonell albansk mat, til en smakspreve

pa den kraftige brennevinsdrikken raki. Vi besgker Kruja, som
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Spareise Jurmala
pittoresk kurby

Avreisebyer: Oslo

Jurmala i Rigabukten er en av Baltikums mest populeere
kursteder. Under var herlige sparesa bor vi pa det firestjerners
Hotel Jurmala Spa, en kort spasertur fra havet. Her inkluderes
frokost og middag hver dag. Hotellet har et stort velveeresenter,
et omfattende badstulandskap, og en spaavdeling med tre
tempererte bassenger. Spaavdelingen tilbyr et bredt utvalg av
ulike behandlinger og massasjetyper, og vi far nyte flere avdem. |
reisens pris er inkludert fire behandlinger av ulike slag: ozokerit-
og parafinapplikasjon, berikende ansiktsbehandling med aktive
stoffer gjennom ultralyd, ryggmassasje, og aromatisk perlebad
med leireekstrakt.

Avreisedatoer: 13/5,23/9

8 dager
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troner pa en hgyde med utsikt over landskapet, og utforsker byens
rike historie. Vi fortsetter til Kotors gamleby, en del av UNESCOs
verdensarv, og opplever dens historiske sjarm. Deretter reiser vi til
Kroatia for & utforske Dubrovniks gamleby, inkludert en vandring
ledet av en lokal guide som starter ved den imponerende Pile Gate
og Onofrios fontene. Var reise ferer oss videre til Mostar, kjent for
sin ikoniske gamle bro bygget i 1566. Her mgter vi en fascinerende
blanding av historie og kultur, fra Kriva Cuprija til den innbydende
hamamen. Vi avslutter eventyret vart i Sarajevo med en unik
slsmakingsopplevelse.

Avreisedatoer: 2/5
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Tyrkia rundreise
med Istanbul, Efesos og Kappadokia

Avreisebyer: Oslo

Bli med pé et fengslende eventyr blant Tyrkias underverk og
kulturskatter. Vi starter i Istanbul med imponerende severdigheter
som Hagia Sophia, Den bld moskeen, Topkapipalasset og den
livlige basaren. Dagen etter krysser vi Dardanellene med ferge og
nér den antikke byen Troja, etterfulgt av besgk i bronsealderbyen
Assos. Under oppholdet overnatter vi blant annet i Ayvalik og
Kusadasi, ved kysten, og far se Pergamon med sitt Akropolis og
ruiner av Zeus' alter. Vi gjgr ogsa et stopp i Efesos, som regnes
som en av de viktigste gresk-romerske byene i omradet. P& var
sjette dag kommer turen til Aphrodisias — kjeerlighetens by — en
velbevart antikk perle med et kjent stadion.

Slovakia med Tatrafjellene
slott, vingarder og middelalderske bygninger

Avreisebyer: Oslo

Oppdag vakre Slovakia pa en variert reise som tilbyr en smakebit
av det beste landet har & tilby. Vi flyr til @sterrike og krysser
grensen med buss. Fgrst ut er et besgk i den verdensarvlistede
middelalderbyen Banska Stiavnica, hvor vi blant annet far en
plsmaking. Vi overnatter i Zvolen og stopper ved friluftsmuseet
Vlkolinec med sine velbevarte gamle bygninger i typisk
sentraleuropeisk stil. Vi bespker ogsa Demanovska-grotten,

med imponerende stalaktittformasjoner. | Poprad sjekker viinn
for tre netter og far i byen Kezmarok se en kirke bygget i tre ned
til minste spiker. | nasjonalparken Pieniny tar vi en flateferd
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Pamukkale med sine fortryllende turkise formasjoner og varme
kilder, samt den neerliggende ruinbyen Hierapolis hgyt oppe pa
hvite kalksteinsklipper, er andre minneverdige steder vi besgker.
En av reisens hgydepunkter er utvilsomt det ménelignende
landskapet i Kappadokia. Her ser vi klippekirker fra 700- til
1300-tallet, med vakre fresker, og ferdas gjennom eventyrlige
daler blant forhistoriske grotteboliger og steinskorsteiner.

Nar vi pa var tiende dag reiser hjem igjen med fly, er det med
minnebanken fylt av storslatte opplevelser.

Avreisedatoer: 2/5, 3/10

pa elven, Dunajec. Vi tar toget opp i Tatrafjellene til skistedet
Hrebienok, hvor vi vandrer til fossefallet med samme navn. Der er
det mulighet for et bad, for vi fortsetter med en spasertur rundt
innsjgen Strbské Pleso som pa stille dager ligger som en speil.
Morgenen etter reiser vi mot Bratislava, med to stopp pa veien
hvor vi far smake ost pa en sauegard og bespke en lokal vingard. Vi
bor deretter to netter i hovedstaden og far blant annet en rundtur
gjennom gamlebyen og reiser til det interessante slottet Devin, for
vi avrunder med en fri formiddag fer hjemreisen.

Avreisedatoer: 20/9
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tips for din

fottur

Helse og kondisjon

A vandre er ikke bare god trening, det skal
ogsa veere en hyggelig opplevelse hvor du far
se vakre utsikter og landskap. Vi utformer vére
fotturer slik at alle skal klare dem, men det er
likevel viktig at du har god grunnkondisjon og
er frisk for & kunne nyte turen fullt ut!

Ta vare pa deg selv

Under fotturen er det viktig & fylle p& med
vaeske og energi. Derfor bgr du ha med deg

en vannflaske pa minst 1,5 liter. For & veere
fullt forberedt, bar du ogsé ha med deg et
forstehjelpssett samt solkrem i pakningen din.
Gnagsar og solbrenthet kan snike seg inn nar
du minst aner det.

Ga med staver

Vandrestaver kan vere til hjelp i mange
situasjoner. De gir ekstra stgtte til leddene
dine og hjelper deg med & holde balansen. For
& justere riktig lengde pa dine vandrestaver,
bgr du kunne ha underarmene i en 90 graders
vinkel nar du star stille.

Pakk lett

Selv om det er bra a veere forberedt, kan det
lett bli at man pakker for mange ting ”"bare i
tilfelle”. Ta bare med det du faktiskt kommer til
& trenge i ryggsekken, sa blir det en mye mer
behagelig vandring for deg.

Pakk rett utstyr

Det viktigste for & fa en best mulig opplevelse
er at du har riktig utstyr og solide sko. Vi
anbefaler at alle reisende bruker grove sko
med solid séle, eller aller best, fjellstgvler.
Ytterligere eksempler pa nyttig utstyr er
ryggsekk, shorts og regntay.

For mer informasjon om vandringene, besgk
Vvar nettside.
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Fottur MCI”OFCC] med nydelig natur

En fottur til Mallorca for deg som gnsker & oppleve gyas vakre natur pa neert hold. Vi bor i Ca'n Pastilla, en av gyas
populeere, rolige feriesteder. Ca'n Pastilla har en lang strandpromenade med bade butikker, barer og restauranter. Dette

er et perfekt utgangspunkt for vare fotturer.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Ca'n Pastilla Vi flyr til Palma og reiser deretter
videre til vart hotell Las Arenas i Ca'n Pastilla. Hotellet har
gangavstand til butikker og barer, og stranden Ca'n Pastilla ligger
rett overfor. Frokost og middag serveres pa hotellet hver dag. Vi
har na herlige dager foran oss for & utforske omgivelsene rundt
0ss.

| lppet av reisen tar vi felgende fotturer:

Soller — Can Prohem Dagens Mallorca-klassiker tilbyr fantastisk
utsikt. Etter en bratt klatring fra Séller tilbyr ruten skogsavsnitt,
olivterrasser, sma hjemstedsgarder og imponerende fincas.

Can Prohem, en vakker finca, er hgydepunktet hvor du kan nyte
ferskpresset appelsinjuice og vakre utsikter. Perfekt for varme
dager og rolig landsbygdsliv. Lengde cirka 6 km, gangtid 2,5-3
timer, vanskelighetsgrad middels.

Port d’Andratx — Sant Elm | dag vandrer vi pa Mallorcas vestkyst.
Vi starter ved Port d’Andratx. Vandringen fortsetter nordover

og langs veien stopper vi ved stranden Cala Egos for a spise

var medbrakte lunsj. Den siste delen av veien til Sant Elm gar
neer havet, og til slutt nar vi den pittoreske fiskebyen der vi
avslutter dagens vandring. Lengde cirka 10 km, gangtid 4-5 timer,
vanskelighetsgrad middels.

Valldemossa Dagens fottur starter og slutter i den sjarmerende
landsbyen Valldemossa. Denne pittoreske byen er blant annet
kjent for at Frédéric Chopin og forfatteren George Sand bodde her
en vinter. Fotturen tar oss gjennom en sjarmerende dal med gamle
oliventreer, etterfulgt av en brattere del gjennom imponerende
eikeskoger. Under dagen blir vi servert fantastisk natur og
praktfulle utsikter. Fotturen er middels vanskelig med mange
hgyder. Lengde cirka 11 km, gangtid 5-6 timer, vanskelighetsgrad
middels.
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Dag 2-7. Mallorca Under oppholdet vart vil vi gjennomfgre

fire vandringer. P& vére vandringsdager tar vi buss til og fra
vandringene. Noen vandringer gar langs havet, mens andre er i
innlandet. Vi vandrer gjennom steineikeskoger og olivenlunder,
blant fjell og raviner, og nyter fantastiske utsikter. Vi vandrer
omtrent 4—6 timer per vandringsdag. Pa vandringsdagene
anbefaler vi 8 ha med lunsjpakke som kan kjgpes i landsbyens
matbutikk.

Dag 8. Ca'n Pastilla — Hjembyen Vi forlater hotellet vart og reiser
mot Palma og flyplassen for hjemreisen.

Soller Vivandrer gjennom de vakre fjellandsbyene som omgir
den pittoreske byen Séller og nyter enestaende utsikter over
hele dalen. Vandringen tar oss gjennom olivenlunder og langs
landeveier i pyas fremste sitrusdyrkingsregion. Under dagen
gjor vi stopp i to av omradets vakreste byer. Lengde cirka 10 km,
gangtid cirka 3 timer, vanskelighetsgrad lett.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

7 middager - utflukter ifglge program - turguide - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 1 995,-

Avreisedatoer: 6/4,27/4,18/5,25/8,5/9,14/9,5/10

101



Fottur Costa Brava

sjarmerende landsbyer, vakker utsikt og hvite strender

Avreisebyer: Oslo

Opplev vandringens magi langs Costa Bravas dramatiske klipper,
hvite strender og asurbla hav. Fra Pineda del Mar leder var

guide dere gjennom pittoreske fiskevaer og opp til Montserrats
majestetiske fjelltopper, hvor et bergmt kloster venter. P4 vare
fem guidede dagsvandringer vil Costa Bravas "ville kyst” avslgre
sine skjulte perler, fra Empordas frodige landskap til Tossa de
Mars middelalderlige sjarm, en by som ofte regnes som Spanias
skjpnneste. Var reise starter med en flytur til Barcelona, for vi blir
hentet og kjgrt nordover til Pineda del Mar. Dag to tar oss pa en
oppdagelsesferd sgrover til Sant Pol de Mar langs den robuste
kystlinjen. Collserola-fjellet byr pa en unik blanding av urbane og
naturlige elementer, hvor du kan puste inn duften av lavendel og

Fottur Alicante

vandre mellom fiellene og Middelhavet p& Costa Blanca

Avreisebyer: Oslo

Utforsk provinsen Alicantes ulike sider til fots. Vi bor firestjerners
med helpensjon i Albir og far fire vandringsdager under
oppholdet. P4 den spanske landsbygda gér vi gjennom vingérder,
mandellunder, olivenlunder og sma landsbyer. Vi beveger oss opp
i fiellene og opplever dramatiske utsikter langs klippestranden og
en unik flora og fauna. P4 vandringsfrie dager er det mulighet til

& utforske hotellets spa- og treningsanlegg, nyte det klare vannet
pa stranden Playa del Racé de UAlbir, eller hvorfor ikke dra til de
nzrliggende byene Benidorm og Alicante? En av dagene gjgr vi en
battur til Spanias minste bebodde gy, Tabarca.

Avreisedatoer: 14/4,5/5,11/9,2/10
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rosmarin mens du skuer ut over Tibidabo og dens imponerende
kirke. Vi utforsker ogsa Emporda, kjent som det katalanske
Toscana, og vandrer giennom middelalderbyer som oser av
historie. En spesiell del av eventyret er fotturen til Montserrat-
fjellet, som stiger opp blant 1500 fjelltopper og sammen skaper
et sted som ser ut til & veere hentet fra et eventyr. Denne reisen

er ikke bare en vandring, men en sjeleberikende opplevelse hvor
hver sti forteller sin egen historie og hver utsikt tar pusten fra deg.
Vi avrunder dagene med felles middager pa hotellet, hvor dagens
opplevelser deles og minnene for evig festes.

Avreisedatoer: 21/4,21/5,15/9,29/9
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Fottur Tenerife

fofturer i mangfoldig natur

Avreisebyer: Oslo

Opplev Tenerifes vakre omgivelser til fots. Vi bor i den koselige
kystbyen Puerto de la Cruz, der vart firestjerners hotell er
beliggende i byens sentrum. Under oppholdet gjor vi fire fotturer
gjennom variert natur og vegetasjon. Vi kommmer vandre i det
unge vulkanomradet Chinyero, i Teides nasjonalpark, gjennom
den eldgamle skogen i Anaga, samt gjgre en kystvandring langs
den nordlige kysten. Vi far ogsa et innblikk i gyas historie, kultur
og mat. Pa vare fotturer er gode lunsjer av ulike slag inkludert.
Vi besgker dessuten en av gyas beste vingarder der vi far en
smakspreve av deres spesielle viner sammen med litt snacks.

Avreisedatoer: 14/3
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Plleg rimsvelen fotur Camino de Santiago

Mange er de gamle pilegrimsledene som gér gjennom Europa til Santiago de Compostela i nordvestre Spania. | mer enn
tusen ar har pilegrimer vandret til Galicia for & hedre minnet av Jakob, en av Jesu tolv apostler som antas ligge begravd
her. Under var reise vandrer vi deler av Camino Francés, den franske veien som er den mest populeere ruten. Nar vi har

nadd Santiago de Compostela, overnatter vi to netter i byen og avslutter var reise med en utflukt til Finisterre, ogsa kalt

verdens ende.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Burgos Vi flyr til Spania og fortsetter deretter
til hotell Corona de Castilla. Etter innsjekking spiser vi en felles
middag pa hotellet.

Dag 2.Burgos — Ledn Etter frokost forlater vi vart hotell, og om
morgenen rekker vi et besgk i Burgos imponerende katedral som
ble bygget allerede pa 1200-tallet (inngang inkludert). | lapet

av formiddagen starter vi var fgrste fottur pa pilegrimsleden.

Pa ettermiddagen meter vi bussen var som tar oss til Le6n. Om
kvelden sjekker vi inn pa Hotel Leon Camino Affiliated by Melia.
Felles middag pé& hotellet. Lengde ca 10-12 km, gangtid ca 3 timer,
vanskelighetsgrad lett til middels. | dag gar alle omtrent like langt,
men de @gvrige dagene er det flere alternativer.

Dag 3. Ledn - Ponferrada | dag vandrer vii mer kuperte terrenget i
Lednfjellene. Dagens mél er Cruz de Ferro: et jernkors pa ngyaktig
1500 meters hgyde der det er tradisjon a legge en stein som

er tatt med hjemmefra. Ritualen symboliserer at man kvitter

seg med sine daglige byrder. Nar vi er samlet, reiser vi deretter

til Ponferrada. Vi bor pa Hotel Ciudad de Ponferrada og spiser
felles middag om kvelden. Lengde korteste alternativet 10 km,
vandringstid 3—4 timer, vanskelighetsgrad lett-middels. Hvis man
onsker a gé lengre, er det lengste alternativet 16 km, gangtid 5
timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 4. Ponferrada — Lugo Etter frokost og utsjekking reiser vi
mot etappens start. Fgr vandringen gjgr vi et stopp i den mystiske
byen og det vakre stedet Alto de Cebreiro. Alto de Cebrerio er et
must for alle pilegrimer og er den fgrste byen og den ferste kirken
i Galicia pa pilegrimsveien. Her sies det at den hellige gral finnes.
| dag vil vi vandre mest i en frodig skog. Den korteste vandringen
er pa 10 km (vanskelighetsgrad lett-middels) og den lengste pa
19 km (middels). Gangtid 4-5 timer. Vi overnatter deretter i Lugo
pa Mercure Lugo Centro der vi skal bo i to netter. | Lugo er ingen
middag inkludert, men reiselederen hjelper gjerne tilmed a
anbefale restauranter.
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Dag 5. Lugo — Sarria — Lugo | dag fortsetter vandringen inn i det
vakre Galicia og nok et annerledes landskap pé var vandring. Vi far
se hvordan livet pa landet ser ut og passerer flere koselige byer. Pa
ettermiddagen reiser vi tilbake til hotellet i Lugo. Middag spises

pa egen hand. Korteste alternativet er 10 km (lett-middels) og det
lengre alternativet er 14 km (middels). Gangtid 3—4 timer.

Dag 6. Lugo — Santiago de Compostela Vi forlater Lugo om
morgenen for & reise videre til var dagsvandring. Vi gar de siste
kilometrene pa caminon og kommer til Monte de Gozo, fjellet
hvor pilegrimer for forste gang kan se Santiago de Compostela.
Sluttmalet er katedralen i Santiago, og nar vi er i mal, kan vi feire
pa torget Plaza de Obradoiro. Etter egen tid til & se byen, henter
bussen oss og tar oss til hotell Santiago Plaza Affiliated by Melia,
hvor vi skal bo i to netter. Felles middag pa vart hotell. Korteste
alternativet 10 km (lett) og lengste alternativet 15 km (lett-
middels), gangtid 3—4 timer.

Dag 7. Santiago de Compostela Frokost og deretter en guidet
rundtur med en engelsktalende lokalguide. Vi ser blant annet
katedralen i Santiago de Compostela der apostelen Jakob antas
veere begravd (inngang inkludert). Senere pa dagen gjor vi ogsa en
utflukt til Kap Finisterre der lunsj spises pa egen hand fer vi tar
oss til fyrtarnet. Galicia er verdenskjent for sine skalldyr, sa det
anbefales. Halvgya Finisterre kalles "verdens ende” da det er et av
Europas vestligste punkter. Om kvelden spiser vi felles middag pa
hotellet.

Dag 8. Santiago de Compostela — Hjembyen Etter frokost sjekker
vi ut og reiser sgrover til flyplassen i Porto som ligger i Portugal.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

6 middager - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 275,-

Avreisedatoer: 13/4,1/5,8/5, 22/5, 4/6,4/9,10/9, 24/9, 8/10
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Fottur Andalusia

fra l 5 095,'

dype ddler, pittoreske landsbyer og herlig klima

Pa var fottur i Andalusia vandrer vi i fantastisk natur med utrolig utsikt over fjell og daler. Vi passerer pittoreske
landsbyer og merkelige kalksteinsformasjoner. Vi bespker ogsé det mauriske Alhambra-komplekset og avslutter reisen

med en halsbrekkende fottur pa stien, Caminito del Rey.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Antequera Vi flyr til Malaga. Var reiseleder tar
oss til bussen som kjgrer oss til sjarmerende Antequera. Her bor vi
i fire netter pa Hotel Antequera.

Dag 2. Nasjonalparken Torcal de Antequera Etter frokost tar vi

pé oss vandringsskoene og reiser med bussen til nasjonalparken
Torcal de Antequera. Under reisens fgrste fottur far vi se noen av
Europas mest imponerende kalksteinsformasjoner. Parken har
ogsa utallige marine fossiler fra da Tethyshavet dekket omréadet og
spor av menneskelige bosetninger fra 5500 f.Kr. Lengde ca. 4,5 km,
gangtid 3 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 3. El Caminito del Rey, Kongestien Dagens fottur gar langs
Los Gaitanes' enorme ravine, som er ca. 300 meter hgy og bare ti
meter bred pa noen steder. Her vandrer vi pa den spektakuleere
stien El Caminito del Rey. Lengde ca. 8 km, gangtid 3 timer,
vanskelighetsgrad middels.

Dag 4. Antequera | dag far vi tid til & utforske Antequera pa egen
hénd. Var reiseleder kommer gjerne med forslag pa ting & se og
gjore.

Dag 5. Granada — Alhambra — Lanjarén Vi spiser frokost og
sjekker ut fra hotellet for vi reiser til Granada. Her besgker vi i dag
Alhambra-komplekset, maurernes siste festning i Spania, som ble
bygget for & skape et paradis pé jorden. Vi far en guidet tur i borg-
og palassomradet, samt i den nzerliggende hagen Generalife.
Deretter reiser vi til den vakre byen Lanjarén, hvor vi skal tilbringe
tre netter pd Hotel Alcadima. Middag pa hotellet inkludert

alle kvelder. Byen er kulturelt og historisk rik, med rotter fra
bronsealderen og bygninger fra bade romertiden og renessansen.

Dag 6. Ruta del Pescado Etter frokost begir vi oss pa en fottur
med var turguide dypt inn i Ruta del Pescado. Camino del Pescado
er en vakker vandringssti som tar deg gjennom Andalucias
fantastiske landskap. Stien starter ved Mirador del Visillo, omtrent
2 kilometer fra Lanjarén. Her mgtes du av en fantastisk utsikt over
Lanjaréns slott og ravinen nedenfor. Den fgrste delen av turen tar
deg langs en frodig sti som slynger seg ned til en liten ravin for
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den vender oppover langs en bratt skranende sti for & n& gungen
pa Camino del Pescado. Felles middag pa hotellet. Lengde cirka 9
km, vandringstid 3—4 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 7. Barranco del Poqueira-stien Etter frokost tar vi pa oss
vandringsskoene og blir hentet av var vandringsleder. Dagens
fottur tar oss gjennom de tre pittoreske landsbyene Capileira,
Bubién og Pampaneira og byr pa fantastisk utsikt over Sierra
Nevadas hgyeste topper med Middelhavet i bakgrunnen. Lengde
omtrent 9 km, vandringstid 4—5 timer, vanskelighetsgrad
vanskelig.

Dag 8. Lanjaron — Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut fra hotellet
og reiser til Malagas flyplass for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

7 middager - utflukter ifglge program - turguide - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 2 475,-

Spesielt: Pass kreves pa utflukten til Alhambra og El Cami-
nito del Rey.

Avreisedatoer: 13/4,28/9

www.rolfsreiser.no

Fottur Madeira

den blomstrende atlanterhavsaya

Madeira er en frodig ¢y med imponerende landskapsscener og storslatt blomsterprakt. Det er et av de mest
selvfplgelige stedene for vandring, med opptrakkede stier langs gyas gamle vanningskanaler. Atlanterhavets salte

vinder og det kuperte landskapet gjor hver fottur til et skue.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Madeira Vi flyr til Madeira og drar til vart hotell
som blir vart hjem for syv netter. Vi har frokost og middag alle
dager under oppholdet. Lunsj spises pa egen hand med hjelp fra
vandringsguidens anbefalinger. Fotturene utfgres i kupert miljg og
klassifiseres som lette til middels vanskelige.

Dag 2. Fottur Ribeiro Frio — Portela Dagens tur er en
levadavandring, noe som betyr at vi fplger vanningskanalene
som er s typiske for Madeira. Pa gya finnes det ingen innsjger
for vanning, sa da portugiserne kom hit pa 1400-tallet, begynte
de tidlig & bygge levadaene. Fotturen gar gjennom laurskog

og byr pa vakre utsikter. Lengde 11 km, gangtid ca 4 timer,
vanskelighetsgrad lett til middels.

Dag 3. Fottur Levada do Norte Dagens vakre levadavandring gjer
vi pa den sgrlige delen av gya. Ved Eira do Mourao blir vi tilbudt
en storslatt utsikt over de spektakuleere dalene. Etter hvert

nér vi Cabo Girdo, en av Europas hegyeste klipper som reiser seg
nesten 600 meter over havoverflaten. Fra en plattform kan vi
beundre utsikten over havet. Lengde 6,5 km, gangtid ca 2 timer,
vanskelighetsgrad lett.

Dag 4. Fottur Pico Ruivo og Ponta de Sao Lourenco | dag gar vi
pa to forskjellige fotturer. Den fgrste gar til Madeiras hgyeste
topp Pico Ruivo, 1 862 m.o.h., med tre utsiktspunkter der man

i klart veer har panoramautsikt over gya i alle retninger. | Ponta
de Séo Lourenco gjor vi dagens andre litt kortere fottur der vi
ser de enestdende klippeformasjonene i kontrast til det bla
havet og bglgenes hvite skum. Lengde 7,5 km, gangtid ca 3 timer,
vanskelighetsgrad middels.

Dag 5. Valgfri utflukt til nordvestlige Madeira | dag tilbyr vi

en valgfri bussutflukt rundt den vestlige delen av Madeira. |
Madalena do Mar besgker vi en bananplantasje og i Calheta en
sukkerrgrfabrikk. Lengst ute pa den vestlige odden Ponta do
Pargo stér fyret og skuer stolt ut over havet. | Porto Moniz nyter vi
dagens lunsj som er inkludert i prisen. Deretter fortsetter vi langs
Madeiras nordlige kyst til Sdo Vicente, hvor vi forlater kystveien og
krysser gya fra nord til s¢r gjennom Encumeadapasset. Sent pa
ettermiddagen kommer vi tilbake til hotellet.

www.rolfsreiser.no

Utflukten mé forhandsbestilles for reisen. Pris fra 595,-

Dag 6. Fottur Rabacal — 25 Fontes Etter frokost tar vi fatt pa den
mest bergmte fottur pd Madeira. Vi skal til hgyplataet Paul da
Serra. Veien gér mellom to levadaer, Levada do Risco og Levada
Nova do Rabacal, og vi passerer fossefall og ytterligere eksempler
pa den utrolige vegetasjonen. | lgpet av dagen blir det servert
felles lunsj, og ved slutten av var fottur nar vi en lagune kalt etter
sine tjuefem sma fossefall, Lagoa das 25 Fontes. Lengde 14 km,
gangtid ca 4 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 7. Fottur Vale Paraiso Var halvdagsfottur starter i Vale
Paraiso og gér langs Levada da Serra do Faial. Vi gar gjennom en
trollskog der vi kan nyte naturen omgitt av den grgnne dalen. Her
og der apner det seg og vi far utsikt over storslatte landskap med
terrasseplantinger og pittoreske landsbyer. Fotturen avsluttes i
Rochéo. Lengde 6 km, gangtid ca 2 timer, vanskelighetsgrad lett.

Dag 8. Madeira — Hjembyen Frokost og deretter drar vi til
flyplassen for hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

en lunsj - 7 middager - utflukter ifglge program - turguide -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 775,- - valgfri utflukt
Avreisedatoer: 26/1,3/2,13/2,27/2,3/3,20/4,19/10
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Fottur Portugal

Camino Portugués — den portugisiske pilegrimsruten

Avreisebyer: Oslo

Opplev en herlig ferie med vandring langs den portugisiske ruten
til Santiago de Compostela som sies a veere den vakreste og mest
betydningsfulle pilegrimsruten der apostelen Jakob forkynte

sitt budskap. Sammen opplever vi fantastiske fotturer med
innslag av bade historie, kultur og natur. Vi starter var vandreferie
gjennom Arouca Geopark som er klassifisert som Unesco Global
Geopark, noe som betyr at omradet har et meget rikt natur- og
dyreliv. Her starter vi var vandring i Praia Fluvial do Areinho og vil
fa muligheten til & krysse en av verdens lengste hengebroer for
fotgjengere med en fantastisk utsikt over Garganta do Paiva og
Cascata das Aguieiras. Den tredje dagen begynner vi var fottur
langs pilegrimsruten Camino Portugués. Her vandrer vi langs

Fottur Algarve

naturskjenne Algarvekysten

Avreisebyer: Oslo

Pa denne fotturen far vi en herlig blanding av fascinerende natur,
kultur og historie. Vi bor i den sjarmerende byen Albufeira, som
tilbyr en fin sandstrand samt et stort utvalg av restauranter og
aktiviteter. Under reisen gjor vi fire fotturer fordelt over fire dager,
omtrent tre timer per anledning. Utover fotturene far vi muligheten
til & utforske den vakre Algarvekysten pa egen hand. Velg til

noen av vare valgfrie utflukter, som for eksempel en kulinarisk
opplevelse i form av middag i portugisisk and eller en battur som
inkluderer bade grotter og sjansen til & fa se delfiner.

Avreisedatoer: 2/3,13/4,4/5,20/9,12/10

brosteinsgater gjennom sma, sjarmerende landsbyer og samfunn.
Vi tar oss langs stier omgitt av eukalyptustreer og furutreer,
gjennom vinlandskap, fjelloverganger og antikk landsbygd. Vart
endelige mal pa reisen er Guimaraes, byen der Portugal ble
grunnlagt. Vi vandrer omtrent fire til fem timer om dagen, og
vanskelighetsgraden pa strekningene er lett til middels. | tillegg til
fantastiske fotturer nyter vi av herlige portugisiske delikatesser,
og pa flere av vare hoteller kan du unne deg et avslappende besgk
pé hotellets spaavdeling.

Avreisedatoer: 27/3,16/4,7/5,21/5,2/9,17/9, 24/9

8 dager
fra 1 6 07 5,'

Fottur Hellas
med Delfi, Mefeora og Nafpakios

Avreisebyer: Oslo

Langs urgamle og mystiske stier vandrer vi i den vestlige kulturens
vugge. Vi lander i Athen og reiser videre til Delphi. Var fgrste fottur
starter ogsa her. Fotturen til Kirra gar gjennom et landskap som er
sd unikt at det er med pad UNESCOs verdensarvliste. De kommende
dagene vil vi fa se mange fascinerende steder og bygninger —
klosterkomplekset Meteora, bygget pa 1300-tallet, og det urgamle
Apollontemplet er noen av dem. Vi bespker ogsa en av verdens
dypeste raviner og havner dessuten i sma koselige landsbyer og
pittoreske byer.

Avreisedatoer: 20/9
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| 8 dager ¢
fra l 5 335,' :

Fottur Zakopane

Tatrafiellene viser seg fra sin aller beste side

Avreisebyer: Oslo

Vintersportstedet Zakopane i det sgrlige Polen ved foten av
Tatrafjellene blir vart hjem i seks netter. | den friske fjelluften
bestiger vi hgye topper og vandrer i naturskjgnne daler. P&

en av fotturene tar vi hjelp av kabelbanen for & n& vart mal —
Gubatéwka. Denne dagen er det ogsad mulig & bli med pa en ekstra
utflukt, da en annen kabelbane tar oss til toppen av Kasprowy
Wierch, 1 987 meter over havet. Vi nyter utsikten over det mektige
fiellandskapet. Den eventyrlystne kan bli med pa en valgfri utflukt
med elverafting. Andre tilbys en fri dag i idylliske Zakopane. Dagen
for hjemreise reiser vi mot Krakéw, der vi gjgr en guidet spasertur
og overnatter.

Avreisedatoer: 23/5,5/9

8 dager
fra 1 7 975,'

Fottur & Vin i
Bourgogne & Champagne

balgende vinlandskap og sprudlende bobler

Avreisebyer: Oslo

Oppdag to av Frankrikes fremste vinomrader — Bourgogne

og Champagne - til fots. Vi starter i den lille byen Beaune i
Bourgogne, en av Frankrikes mest kjente vinbyer, der vi bor tre
netter. Her vandrer vi gjennom pittoreske middelalderbyer og pa
svingete veier omgitt av vinmarker. Vi smaker pa vin og besgker
den trivelige markedet Marché des Halles i Dijon. Vi reiser
videre til champagnens hovedstad Epernay der vi bor resten

av oppholdet. P4 veien gjor vi et herlig stopp i byen Chablis. |
Champagne vandrer vi i omgivelsene til byen Cramant, besgker
kjente champagnehus og oppdager byen Reims til fots.

Avreisedatoer: 3/9,17/9

, 8dager
f,c,20 325,'

Fottur Korsika

i Napoleons fotspor p& skjgnnhefens ay

Avreisebyer: Oslo

Korsika, eller "skjgnnhetens gy” som franskmennene kaller den,
anses a veere en av Middelhavets beste vandringsgyer. Her finnes
ogsé en fascinerende blanding av dramatiske naturscenerier,
vakre strender og spennende historie. Vi bor i Llle-Rousse pa

den nordlige siden av Korsika. Under vart opphold gjer vi fem
vandringer. Noen gar langs havet, andre i innlandet. Vi vandrer
blant annet i Bonifatu-skogen og Désert des Agriates samt gjor et
bespk i Sant’Antonino som er den eldste bebodde byen pa Korsika.
Fotturene er preget av hav og kyst, skog og lavtvoksende terreng.
Fotturene er 7-12 km.

Avreisedatoer: 12/5,22/9

s 2

Fottur Bosnia

blant fossefall og minneverdige utsikter

Avreisebyer: Oslo

Vi drar til vakre Bosnia-Hercegovina for & vandre mellom grenne
fjell, langs slyngende elver og forbi storslatte verdensarvsteder.
Bli med pa denne unike opplevelsen der vi far ta del i en fargerik
kultur og usléelige utsikter. Det blir blant annet besgk i en landsby
ved navn Lukomir som ligger pé toppen av fjellet Bjelasnica. Vi

far ogsa oppleve den osmanske arkitekturen og de spennende
markedene i Mostar. Dessuten besgker vi Blagaj Tekija som er et
muslimsk kloster fra 1500-tallet som ligger innsprengt i klippene
ved den vakre elven Buna.

Avreisedatoer: 13/5, 18/9
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Fottur Toscanakysten

med fotturer i Cinque Terre, Elba og Palmaria

Avreisebyer: Oslo, Bergen

Regionen Toscana har en lang kyst med fine strender.

Under dagene i Toscana bor vi i Marina di Massa og nyter en
kombinasjon av fottur, kultur og avslapning. Fire vandringsturer
er pa programmet. Montecarlo-omradet som er kjent for sine
forsteklasses hvitviner, nasjonalparken Cinque Terre, den
frodige gya Elba og vakre gya Palmaria er steder der vi opplever
storslagne utsikter og interessant historie. Etter en lettere fottur
i Montecarlo-omradet stopper vi for vinprgving pa en tradisjonell
bondegard. Deretter drar vi til Lucca der vi spaserer pa de gamle
bymurene med vakker utsikt over hustakene. | den naturskjgnne

=—===) W/

Fottur & Vin Veneto

blant vingérder i det nordestlige ltalia

Avreisebyer: Oslo

Vandre i regionen Veneto med pittoreske middelalderbyer og
mange ulike vindistrikter. Vi bor fgrst i Bassano del Grappa, der

vi selvfolgelig far preve drikken grappa. Vi vandrer i de kuperte
Proseccohgyene og prgver prosecco i en lokal vinkjeller. Vi

gjor ogsa en fottur i det naturskjgnne Marosticaomradet og en
byvandring i Venezia. Deretter reiser vi til Gardasjgens sgrlige kyst,
der vi bor i byen Peschiera. P4 veien dit stopper vi pa en risgard og
spiser risotto til lunsj. Vi vandrer langs Gardasjgens gstlige kyst
og prever vinen Bardolino pa en vingéard utenfor Garda. De som
onsker, kan delta pa en valgfri utflukt til Valpolicellaomradet med
fottur og vinprgving.

Avreisedatoer: 22/4,13/5,20/5,16/9, 30/9

7 dager
: fra 1 5 67 5,'

nasjonalparken Cinque Terre beveger vi oss til fots og med tog og
nyter den fantastiske utsikten over havet og pittoreske landsbyer
med fargerike hus. Dag fire har vi hele dagen til egen disposisjon
for & bare nyte livet pa Toscanakysten. En hyggelig aktivitet

er a leie sykkel og reise pa sykkelveier sgrover til den stgrre

byen Viareggio eller stedet Torre del Lago, der man kan besgke
komponisten Giacomo Puccinis hjem som i dag er et museum. Du
kan ogsé enkelt reise nord og ser om Marina di Massa hvor flere
berpmte badesteder er beliggende, som Marina di Pietrasanta og
den elegante Forte dei Marmi.

Avreisedatoer: 11/5,7/9,21/9,12/10

Ala VO

Fottur Toscana

med pilegrimsleden og middelalderkvartalet

Avreisebyer: Oslo

| sentrale Italia finner vi den bergmte regionen Toscana. Hit
kommer bade kunstinteresserte, mat- og vinentusiaster,
naturkjeerester og soltilbedere. Denne reisen er noe for livsnyteren
som gnsker & kombinere enklere fotturer med kultur, historie og
vin. Vi kommer blant annet til & se middelalderbyen Siena der vi
far en guidet tur langs smale brosteinsgater til den imponerende
katedralen og det bergmte vifteformede torget il Campo. P&
ettermiddagen gjer vi var forste fottur pa pilegrimsruten Via
Francigena der vi starter fra byen San Quirico d’Orcia og vandrer
til Bagno Vignoni som er kjent for sine termalkilder.

Avreisedatoer: 13/4,4/5,7/9,21/9,6/10
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Fottur GCI rdOSiQen ved ltalias starste innsjz

En herlig reise med fotturer i det vakre omradet rundt Gardasjgen. Her far vi nyte de mest vidunderlige
landskapsutsikter mens vi besgker pittoreske middelalderbyer, vandrer i Europas hage og oppdager den granne

isbresjpen ved foten av Dolomittene.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Riva del Garda Vi flyr til Italia og reiser
deretter videre mot Italias starste innsjg. | den hyggelige byen
Riva del Garda, som ligger ved Gardasjgens nordligste punkt,
sjekker vi inn pa vart hotell. Frokost og middag inkludert alle
dager.

Dag 2. Fottur Limone Etter frokost forlater vi Riva del Garda og
tar baten over til postkortvakre Limone med sine pastellfargede
hus. Her rusler vi langs den koselige strandpromenaden fgr vi
tar av ved den lille bekken San Giovanni og gar mot et fantastisk
panoramautsiktspunkt. Etter var fottur returnerer vi til
gamlebyen i Limone der vi besgker en gammel sitronhage for vi
tar baten tilbake til Riva. Lengde 6 km, gangtid omtrent 2,5 timer,
vanskelighetsgrad lett.

Dag 3. Fottur Monte Baldo | dag tar vi bussen til den sjarmerende
middelalderbyen Malcesine. Herfra tar vi taubanen opp til

Monte Baldo pa 1 800 meters hayde, og oppe pa plataet far vi en
fantastisk panoramautsikt over den glitrende Gardasjgen mens
vi vandrer langs fjellets veltrakkede stier. Omradet kalles noen
ganger for Europas hage pa grunn av det rike planteliv og dyreliv,
og mellom mars og august blomstrer det her over 60 ulike typer
orkidéer. Etter fotturen tar vi taubanen ned igjen og avslutter
dagen i Malcesine fgr vi tar bussen tilbake til Riva. Lengde 6 km,
gangtid omtrent 3 timer, vanskelighetsgrad lett til middels.

Dag 4. Riva del Garda | dag har vi dagen fri for egne aktiviteter
og mulighet til & oppdage mer av Rivas sjarmerende kvartaler.
Vi kan for eksempel rusle blant brosteinsgater, flankert av
pastellfargede hus, besgke det middelalderske slottet som na
er museum, eller klatre opp i klokketarnet. Andre alternativer
er & vandre opp til 1400-tallsbastionen over byen eller ganske
enkelt nyte en gelato nede ved havnen og fglge strandlinjen en
stund. Det er ogsa mulighet til & ta ferje til noen av Gardasjsens
pittoreske samfunn; sjgen er stor og tilbyr mange severdigheter.

Dag 5. Fottur Molvenosjgen — en juvel ved foten av

Dolomittene Dagens fottur starter i den lille byen Molveno og
gar rundt den vakre Molvenosjgen. Vi tar oss til ruinene av de
sterke festningene som gsterrikerne bygde for & holde Napoleon
Bonaparte i sjakk, som ogsa ble brukt under forste verdenskrig.
Herfra folger vi en sti som leder oss til naturskjgnne vannfall. Under

dagen nyter vi vart medbrakte lunsjpakke i naturen. Vi fortsetter
langs den kuperte strandkanten fgr siste delen av var vandring tar
oss over den blomsterdekkede broen Ponte di Bior og tilbake til
Molveno der bussen venter. P& veien tilbake til Riva stopper vi ved
en tradisjonell vingard der vi far smake noen av regionens viner.
Lengde 11 km, gangtid omtrent 3,5 timer, vanskelighetsgrad lett.

Dag 6. Fottur Tennosjeen og Canale Dagens fottur starter ved
Ballinopasset og falger stien mot Tennosjgens smaragdgrenne
brevann. Etter en behagelig pause ved strandkanten fortsetter vi
péa gamle eselstier til den pittoreske middelalderlandsbyen Canale
med smale brosteinsgater som er flankert av gamle steinhus,
forbundet med hverandre gjennom buer. Lunsjen bestar av lokale
produkter og nytes pa et karakteristisk sted i omradet for vi
fortsetter til den privatdrevne Tenno-festningen som stammer
fra 1200-tallet. Her meter bussen oss og vi kjgrer tilbake til Riva.
Lengde 10 km, gangtid omtrent 3,5 timer, vanskelighetsgrad
middels.

Dag 7. Riva del Garda — Hjembyen | dag forlater vi det skjgnne
Gardaomradet bak oss og flyr tilbake til hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 6 netter i dobbeltrom - 6 frokoster

- matpakke - en lettere lunsj - 6 middager - utflukter ifglge
program - turguide - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 775,-

Avreisedatoer: 19/4, 3/5,17/5,13/9, 27/9, 10/10
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langs den liguriske kysten

Fottur Cinque Terre

Nasjonalparken Cinque Terre, takket veere sin skjgnnhet, er et av Italias mest myteomspunne omrader. Den ligger langs
den delen av den liguriske rivieraen som kalles Levante, soloppgangens riviera. P4 denne vandreturen blir vi kjent ikke
bare med dette unike verdensarvet, men ogsa med andre perler langs den vakre kyststrekningen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Liguriske kysten Vi flyr til Italia og drar
deretter videre til vart hotell der vi bor under hele oppholdet og
blir servert frokost og middag alle dager. Vi tilbyr flere forskjellige
hoteller. Aktuell informasjon om hotellene finnes pa var nettside.

Dag 2. Fottur til Punta Manara, matlaging og lunsj i Sestri
Levante Vi starter dagen med en kort togtur sgrover til den

lille byen Sestri Levante. Etter en spasertur gjennom byens
sjarmerende sentrum begynner vi var fottur mot Punta Manara, en
halvgy som stikker ut i Tigulliobukten. P4 stier blant olivenlunder,
middelhavsvegetasjon, steineik og strandfuru kommer vi frem

til et utsiktspunkt med fantastiske utsikter over havet og
omgivelsene. Nar vi returnerer til Sestri Levante, er det tid for
matlaging. Vi leerer & lage den typiske liguriske pestosausen, som
inneholder basilikum, olivenolje, pinjekjerner og pecorinoost.
Deretter spiser vi var lunsj, selvfplgelig bestdende av pasta med
pesto sammen med et glass lokalt hvitvin. P4 ettermiddagen

tar vi toget tilbake. Lengde 7 km, gangtid omtrent 3 timer,
vanskelighetsgrad lett til middels.

Dag 3. Battur og fottur til Portofino | dag skal vi utforske den
regionale naturparken Portofino. Vi reiser med buss til det
pittoreske kystsamfunnet Camogli hvor vi henter opp dagens
piknik som bestar av focaccia, brgd typisk for denne delen av
Italia. | Camogli gar vi om bord i en bat som tar oss til den lille
fiskerlandsbyen San Fruttuoso, dominert av det middelalderske
klosteret med samme navn. Malet for dagens fottur er den
bergmte turistbyen Portofino, og dit nar vi pa stier gjennom
typisk middelhavsvegetasjon, ofte med havet i synsfeltet. Vare
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anstrengelser belgnnes nar vi meter Portofinos unike blanding

av pastellfarget idyll og eksklusivt jetsettliv. Etter en spasertur
gjennom den lille byen gjor vi en vakker battur til Santa Margherita
Ligure, hvorfra vi returnerer med tog. Lengde 6 km, gangtid omtrent
3 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 4. Fottur Cinque Terre Nasjonalparken Cinque Terre er et av
Italias mest bersmte reisemal. De fem pittoreske byene klatrer
opp de grenne skraningene og har med sin skjgnnhet lenge
tiltrekket seg bade innenlandske og utenlandske turister. Vi nar
det UNESCO-listede omradet med buss og tog og starter var
fottur i Vernazza, en av de fem byene. Gjennom et henfgrende
landskap, preget av terrasseplantinger og klipper som stuper ned
i det asurbla havet, nar vi den midterste byen Corniglia. Fra denne
heyt beliggende byen tar vi sa den vakre togstrekningen til neste
by, Manarola, der middelalderske hus klemmer seg inn ved smale
gater. Etter en velfortjent pause i den koselige byen returnerer vi
med tog. Lengde 5 km, gangtid omtrent 3 timer, vanskelighetsgrad
middels til vanskelig.

Dag 5. Liguriske kysten Dagen er fri for egne aktiviteter. Benytt
anledningen til & preve den liguriske spesialiteten farinata, en
tykk ovnsbakt pannekake laget av kikertmel.

Dag 6. Fottur fra Levanto til Monterosso, Cinque Terre Vi

reiser til Levanto hvor vi starter var fottur mot Monterosso, den
nordligste av Cinque Terres fem byer. Vi vandrer giennom skoger
og middelhavsvegetasjon og néar etter hvert utsiktspunktet Punta
Mesco pa 300 meters hgyde. Her tilbys vi et blendende vakkert
panorama over havet og de fem landsbyene i Cinque Terre. Pa

en virkelig klar dag er det til og med mulig & skille ut gyene i den
toskanske skjeergarden Korsika. Den siste delen av var fottur

gér nedover til Monterosso, den stgrste byen i Cinque Terre og
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den eneste med strand. Herfra tar vi toget tilbake. Lengde 8 km,
gangtid omtrent 4 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 7. Fottur fra Santuario di Montallegro til Chiavari Vi reiser til
Rapallo hvor vi henter vare piknikbokser med lokale spesialiteter
for vi tar kabinbanen opp til Santuario di Montallegro som ligger pa
omtrent 600 meters hgyde. Ved denne vakre Maria-helligdommen
fra 1500-tallet begynner véar vandring nedover mot Chiavari. Var vei
folger fjellryggen mellom Tigulliobukten og Fontanabuonadalen,
den gar gjennom skoger av steineik og kastanje og forbi enger,
gamle steinmurer og vin- og olivenlunder. Hele tiden nyter vi
utrolige utsikter over havet og mot fjellene. Fra Chiavari tar vi toget
tilbake. Lengde 14 km, gangtid omtrent 4,5 timer, vanskelighetsgrad
middels.

Dag 8. Liguriske kysten — Hjembyen Frokost. Vi sjekker ut og reiser
deretter til flyplassen for hjemreise.

Vennligst merk at transportmiddel mellom byer og landsbyer (tog
eller buss) varierer avhengig av hvilken av stedene vi bor pa. Den
vakre togreisen til Manarola pé dag 4 er imidlertid alltid en del av
programmet.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster

- en lunsj - 2 pikniklunsjer - 7 middager - utflukter ifglge
program - turguide - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 175,-

Avreisedatoer: 19/3,26/3, 2/4,3/4,9/4,10/4,16/4,18/4,
23/4,24/4,30/4,7/5,14/5,15/5,21/5,22/5, 28/5, 2/6, 4/6,
3/9,10/9,11/9,17/9,18/9, 24/9, 25/9, 1/10, 2/10, 8/10, 15/10,
22/10,29/10
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Fottur Puglia

betagende utsikt i ef naturskjent landskap

Avreisebyer: Oslo

| Puglias hjerte, pa heelen av ltalia, tar vi en fottur ovenfor
Sanctuary of Sant Oronzo pa en gammel muldyrsti gjennom
urgrt natur, omgitt av middelhavsvegetasjon med steineik og
oliventreer. Fotturen avsluttes i den hvite byen Ostuni, kjent for
sine trange smug og hvite bygninger, og vi nyter smaksprgver

av lokal olivenolje. Deretter setter vi kursen mot Basilicata-
regionen for & utforske Matera, Europeisk kulturhovedstad
2019, kjent for sine imponerende "Sassi"-grotter, som er en

del av UNESCOs verdensarvliste. Var reise fgrer oss videre til
Salentohalveya hvor vi besgker Lecce, apulisk barokkens perle. |

=g o

Fottur Sardinia

havbris og milelange utsikter

Avreisebyer: Oslo

Vandre pa en av de vakreste stedene Italia har & by pa. Nyt
ubergrte strender, krystallklart vann og kupert landskap. Under
vart opphold pa denne praktfulle gya blir vi kjent med Italias
kultur og natur og far oppleve ubeskrivelige utsikter. Vi flyr til
Sardinia og reiser videre til kystbyen Palau hvor vi skal bo hele
oppholdet, og middag pa hotellet er inkludert hver kveld. Det blir
totalt fem fotturer, alle med vanskelighetsgrad middels, og flere av
dem avsluttes med noe godt a spise eller drikke. Den ferste starter
i ferieparadiset Costa Smeralda og fortsetter gjennom noen av de
fineste sandstrendene pa hele gya.

Santa Maria al Bagno, en sjarmerende liten by pa halvgya, far vi
tid til sol og bad. Var siste fottur blir en fargerik opplevelse nar vi
vandrer over Italias gstligste punkt, Capo d'Otranto. Vi passerer
en unik innsjg med smaragdgrent vann, oppstatt i en gammel
bauksittgruve, og avslutter var oppdagelsesferd med denne
naturskjenne fotturen.

Avreisedatoer: 13/4,27/4,11/5,29/9,6/10

Etter etappen venter vinprgving og sma lokale sardinske snacks.
En dag drar vi med ferge mot gya La Maddalena. Langs smale stier
vandrer vi gjennom et betagende vakkert middelhavslandskap i
nasjonalparken Arcipelago di La Maddalena. Siste fottur pa denne
reisen blir minneverdig. P4 var vei gjennom dalen Valle della Luna
til fyret ved Capo Testa ser vi fantastiske klippeformasjoner av
granitt. Ved klart veer har man en imponerende utsikt over havet
og eya Korsika. En av dagene kan du pa egen hand bli kjent med
omgivelsene i Palau eller bare slappe av pé hotellet.

Avreisedatoer: 14/4,21/4,28/4,5/5,12/5,15/9,22/9, 29/9,6/10,
13/10
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Fottur Amalfi

sten

spektakulaere Sorrento-halvaya og Capri

Den dramatiske kyststrekningen pa segrsiden av Sorrentohalvgya er utrolig vakker, og omradet er et av UNESCOs
naturverdensarv. Her stuper fjellene bratt ned i det asurbla havet, og de pastellfargede husene klamrer seg fast langs
fiellveggene. Vi vandrer gjennom olivenlunder og sitronplantasjer, og far ogsa oppleve Vesuvius' barske lavalandsskap.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Massa Lubrense Vi flyr til Italia. Bussen var tar
oss til stedet Massa Lubrense pa Sorrento-halvgya, der vi bor alle
seks nettene pa Hotel Central Park. Alle dager serveres frokost og
fem kvelder serveres middag pa hotellet vart, den sjette og siste
middagen spiser vi pa restaurant.

Dag 2. Fottur pa Capri Dagens utflukt tilbyr en spesiell juvel

i Napoli-bukten — den fortryllende klippegya Capri. P& Capri

har en fottur gjennom det vakre landskapet, hvor vi ser noen

av de naturlige steinformasjonene og utsiktene gya byr pa. Vi

tar deretter minibuss til Anacapri, gyas vestlige del, hvor den
bergmte Villa San Michele ligger. Villaen ble bygget pa slutten av
1800-tallet av den svenske legen og forfatteren Axel Munthe, venn
og livlege for dronning Victoria som var gift med Gustav V. Villa
San Michele er i dag et kulturinstitutt med et museum apent for
publikum (inngangsbillett ca. 10 euro). Vi tar minibuss ned til byen
Capri hvor vi far litt tid pa egen hand fer vi returnerer til havnen for
a ta baten tilbake til fastlandet. Lengde 9 km, vandringstid ca. 3
timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 3. Fottur pa Gudenes sti Vi reiser langs de svingete
landeveiene opp i fiellene til byen Agerola. Her begynner vi var
vandring langs den bergmte stien "Gudenes sti”. Det er en vakker
tursti med fantastisk utsikt som til slutt ferer oss til landsbyen
Nocelle. Derfra kan man fortsette turstien og de gjenveaerende
1800 trappetrinnene til Positano. Alternativt finnes det en
lokalbuss til Positano som gar til begrensede tider og kan tas pa
egen hand. | Positano er det tid til & hvile litt for det er pé tide &
returnere til hotellet vart. Lengde 9 km, vandringstid ca. 5 timer,
vanskelighetsgrad middels til vanskelig.

Dag 4. Fottur Punta Campanella Vi tar bussen til Termini hvor vi
starter var fottur. Stien gar langs kysten, hovedsakelig pa brostein,
til Sorrentohalvgyas serligste punkt Punta Campanella. Fra
fyrtérnet far vi en spektakuleer utsikt over havet og gya Capri rett
overfor. Vi vandrer deretter tilbake til Termini hvor en buss mgter
oss og tar oss tilbake til hotellet vart. Lengde 8 km, vandringstid
ca. 4 timer, vanskelighetsgrad middels til vanskelig.

Dag 5. Fottur Vesuvius | dag blir vi ledsaget av en geologisk guide
som skal ta oss med opp pa Vesuvius. Vi starter med & ta bussen
opp til ca. 1 000 meters hgyde. Herfra begynner vi var fottur og
beveger oss opp til ytterligere litt hgyere hgyde hvor vi kan se ned i

krateret. Vi fortsetter deretter til den sgrlige kanten av krateret hvor
vi har utsikt over det arkeologiske utgravningsomradet i Pompeii.
Som avslutning pa dagen besgker vi en vingard der vi far smake pa
det tradisjonelle vinen Lacryma Christi. Dagens fottur anbefales
ikke for de som lider av astma og svimmelhet. Lengde 5 km, gangtid
ca. 3 timer, vanskelighetsgrad lett til middels.

Dag 6. Fottur Sorrento Vi tar bussen til den lille landsbyen
Sant’Agata. Vi vandrer gjennom olivenlunder og sitronplantasjer

og nar et utsiktspunkt med fantastisk panoramautsikt over
Salerno- og Napoli-bukten. Deretter blir vi invitert av Francesco
som leerer oss & lage ekte italiensk pizza. Etter lunsj vandrer vi

til vakre Sorrento, hvor vi far fritid til & vandre rundt i byen for vi
returnerer til hotellet vart med buss. Kvelden avsluttes med middag
pé en lokal restaurant. Lengde 9 km, vandringstid ca. 3—4 timer,
vanskelighetsgrad middels.

Dag 7. Massa Lubrense - Hjembyen Vi spiser frokost fgr avreise mot
flyplassen for hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 6 netter i dobbeltrom - 6 frokoster

- 6 middager - utflukter ifglge program - turguide - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 1 775,- - inngangsbillett
Avreisedatoer: 10/4, 24/4,9/5, 22/5,12/9, 18/9, 25/9, 2/10,
9/10
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FOﬂUI‘ KI‘OCIHCI vakker utsikt langs kysten

Det behagelige klimaet og de vakre utsiktene gjgr Kroatia til et utmerket sted for fotturer. Vi bor i den lille populeere
badebyen Tugepi og vandrer bade langs kysten og oppe i fjellene.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Tuéepi Vi flyr til Kroatia. Reiselederen var tar
oss med til bussen som kjgrer oss til TuGepi og det hyggelige Hotel
Blue Sun Alga som ligger perfekt plassert ved stranden. Frokost
og middag er inkludert alle dagene pa hotellet.

Dag 2. Fottur Tu¢epi — Makarska Dagens utflukt tar oss langs
den vakre Adriaterhavskysten til Makarska, den stgrste byen

pé Makarska Rivieraen med omtrent 14 000 innbyggere. Vi
vandrer nordover og nyter utsikten over havet langs kyststier og
strandpromenader, og den bergmte Osejava-skogen. | Makarska
utforsker vi halvgya Sankt Peter, og vi gjgr en guidet tur gjiennom
den sjarmerende gamle bydelen. Vi returnerer til Tu€epi med buss.
Lengde 10 km, gangtid ca. 3 timer, vanskelighetsgrad lett.

Dag 3. Makar — KotiSina — Gornje Tu€epi Vi tar bussen til den
pittoreske byen Makar, den historiske delen av Makarska, hvor
var fottur starter. Stien tar oss langs det majestetiske Biokovo-
fjellet og byr pa fengslende utsikter over de adriatiske gyene Bra¢
og Hvar. Midt i denne andelgse naturen vandrer vi gjennom den
botaniske hagen Kotisina, og vi bespker ogsa det fascinerende
museet Kastel Veliki. Vi avslutter var fottur i Gornje TuCepi og
returnerer til hotellet vart pa ettermiddagen. Lengde 9 km, gangtid
ca. 3 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 4. Fottur pa gya Braé Tidlig om morgenen forlater vi
fastlandet og tar en béttur til Kroatias tredje sterste gy, Brac.

Vi begynner fotturen fra byen Sumartin. Byen er mest kjent for
sitt fiske, men ogsa for olivenlunder og turisme. Vi gar gjennom

de koselige gatene, far vi fortsetter mot stedet Povlja. Under
dagens fottur vandrer vi pa grusveier, gjennom gyas innland, forbi
olivenlunder. Vi blir kjent med det rolige livet pa de kroatiske
gyene. | Povlja blir det tid til & ta et bad i havet fgr vi spiser lunsjen
som serveres om bord pa baten. Lengde 7 km, gangtid ca. 3 timer,
vanskelighetsgrad lett.

Dag 5. Tuéepi | dag har vi fri tid til & tilbringe dagen etter eget
onske. Kanskje frister en utflukt langs kysten eller bare sol og
bad. Tu€epi er en liten sjarmerende fiskerlandsby og en av de mest
populeere badebyene pa Makarska rivieraen.

Om kvelden tilbyr vi en valgfri utflukt med kroatisk aften. Vi drar
til en koselig landlig restaurant oppe i Baska Vodas fjell. | den
lille byen Bast ligger den familieeide restauranten Panorama.
Her serveres tradisjonell kroatisk mat, levende musikk og en
fantastisk utsikt over Adriaterhavet og solnedgangen.

Middagen bestar av kroatisk forratt (ost och lufttorkad skinka),
samt traditionell av kroatisk forrett (ost og luftterket skinke),
samt tradisjonell "peka” (kjott og poteter) til hovedrett. Dessert
og to glass vin inkludert ogsa. | lepet av kvelden spiller en duo
tradisjonell kroatisk musikk, og det blir alltid god stemning

og glede her oppe. Utflukten ma forhandsbestilles for reisen.
Minimum 12 personer for at den kroatiske kvelden skal kunne
gjennomferes. Pris fra 695,-

Dag 6. Fottur langs elven Cetina — Omi$ Vi starter var reise ved
det hellige stedet viet til Leopold Mandi¢ og falger en svingende
sti som tar oss til den imponerende utsikten over Cetina-klgften.
Etter & ha vandret gjennom fjell og skog nar vi elven, hvor en bat
venter pa oss. En elvetur tar oss til den historiske piratbyen Omis,
som i dag er et fredfullt sted med en vakker strand og en eldre
bykjerne som baerer pa rik historie. Denne dagen er en opplevelse
av historie, naturskjgnnhet og eventyr langs Cetina-elven og

i Omi$' sjarmerende omgivelser. Lengde 8 km, gangtid ca. 4

timer, vanskelighetsgrad middels til vanskelig. Det finnes lettere
alternativer for de som gnsker det.

Dag 7. Fottur i Biokovo naturreservat Fjellmassivet Biokovo

har veert beskyttet som naturpark siden 1981 og er en stolthet
for Makarska og omegn. Vi tar bussen til toppene av Biokovo-
massivet og vandrer i naturreservatet Biokovo. | lgpet av dagen
besgker vi ogsa Skywalk Biokovo, en hesteskoformet glassbro
1228 meter over havet som ble bygget i 2020 og har blitt en
toppattraksjon. Ved klar sikt kan man se helt til Italia. Lunsjen
serveres i en av de fa fjellhyttene som finnes her oppe. Lengde 7
km, gangtid ca. 4 timer, vanskelighetsgrad middels til vanskelig.
Det finnes lettere alternativer for de som gnsker det.

Dag 8. Tu€epi — Hjembyen Frokost og deretter avreise til
flyplassen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster

- 2 lunsjer - 7 middager - utflukter ifglge program - turguide -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 975,-

Avreisedatoer: 15/4,22/4,6/5,15/5,20/5,11/9, 16/9, 21/9,
2/10,9/10,14/10
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Fottur i tre land

Slovenia, ltalia og Kroatia

Avreisebyer: Oslo

En vandreropplevelse som tar deg til Italias hgye kyst, Kroatias
bglgende landskap med pittoreske byer og Slovenias frodige
skoger. Vi varierer fottur med god mat, avslapning, sol og bad. Nar
vi lander i Venezia, tar bussen oss til Portoroz i Slovenia, der vi bor
i syv netter og har nabolandene lett tilgjengelig. Vi far blant annet
se Trieste-bukten, slottet Miramare og den vakre Rosandradalen

i Italia. | Slovenia venter de verdensarvlistede Skocjan-grottene
og den middelalderske festningen Socerb, og i Kroatia vandrer

vi blant olivenlunder, fruktplantasjer og vingarder, blant annet til
kunstnerlandsbyen Groznjan.

Avreisedatoer: 24/4,29/8,3/10

Treningsreise Kroatia

akfiv ferie med frening og fitness

Avreisebyer: Oslo

Var reise til Kroatia og det vakre Dalmatia tilbyr bade trening og
avslapning i et behagelig middelhavsklima. Fra flyplassen har vi
litt over en time med buss til kystbyen Brela — beliggende under
det bratte fjellmassivet Biokovo ved Adriaterhavskysten — hvor vi
skal bo under oppholdet. Hotellet vart, hvor frokost og middag er
inkludert hver dag, ligger rett ved havet og har bade innendgrs-
og utendgrsbasseng samt en egen spa- og velvaereavdeling som
kan benyttes mot en avgift. Under véart opphold i denne vakre
omgivelsen tilbyr var inspirerende aqua- og fitnessinstrukter
fire treningsokter hver dag: zumba, tabata og HIIT variert med

Fottur Istria
hyggelig fottur p& den kroatiske halvaya

Avreisebyer: Oslo

Vi nyter fantastiske fotturer pa den kroatiske halveya Istria med
sitt behagelige klima, sin herlige natur og sine vakre utsikter. Vi
bor i den sjarmerende byen Rabac med dens syv kilometer lange
strandpromenade som leder til smé badeviker med krystallklart
vann. Under reisen var beveger vi oss gjennom furuskoger og
belgende landskap med olivenlunder og vingarder. N&r vi klatrer
gjennom den pittoreske gamle byen Labin, nyter viimponerende
landskap, komplett med bekker og fossefall. Vi vandrer ogsa opp
fjellet UCka, hvor vi blir belgnnet med en magisk utsikt over bade
Istria-halvgyens sgrlige spiss, Dolomittene og Alpene.

Avreisedatoer: 30/4,18/9

spaserturer. Kondisjonspassene tabata og hiit er ulike varianter
av hgyintensiv intervalltrening, og det er valgfritt hvilke pkter man
pnsker & delta pa. Hver morgen er det ogsa mulig & delta pa herlig
vanntrim i hotellets basseng. For de som gnsker & se seg rundt,
finnes selvfalgelig sjansen. To valgfrie utflukter tilbys under var
uke i Brela. Den ene gar til de spennende kystbyene Trogir og Split.
Vi reiser ogsa til gya Bra¢, en av Kroatiens vakreste steder, for &
blant annet utforske steinhus-samfunnet Puci§¢a. Lunsj med
drikke nyter vi om bord pé baten.

Avreisedatoer: 29/4,15/5,11/9,10/10
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Fottur Azorene

et unikt eventyr

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til en aktiv reise til Azorene og den frodige gya Sao
Miguel, en gygruppe midt i Atlanterhavet. Azorene er kjent for
sitt milde klima, ideelt for fotturer, og byr pa en avslappende
atmosfeaere, vennlige innbyggere, og en fremragende matkultur,
fri for trengsel og stress. Vart opphold vil veere i gyas hovedstad,
Ponta Delgada. Sdo Miguel er et gront paradis med utdgdde
vulkaner som né er sjger, haye klipper og et omringende hav.
Vivil oppdage fossefall i regnskogene, termiske kilder, svarte
sandstrender og naturlige havbassenger, samt besgke ananas-
og teplantasjer. P& stien, Rocha da Relva far vi oppleve en av

Fottur Slovenia
Kranjska Gora og Bled

Avreisebyer: Oslo

Bli med péa en fottur i de Juliske Alpene i Slovenia, et omrade kjent
for sine smaragdgrenne innsjger, majestetiske fossefall og hvite
kalksteinsfjell. Vi tar inn pa Kranjska Gora, et ideelt utgangspunkt
for daglige fotturer i fjellmassivet som omkranser gvre Savadalen.
Var forste tur fgrer oss gjennom det fantastiske naturreservatet
Zelenci, et sted hvor et rikt plante- og dyreliv trives, inkludert
kjottetende planter og hekkende fugler. En dag reiser vi med

buss til Bled for & vandre Vintgar-klgften, en av Slovenias mest
fantastiske turstier. Denne 1,6 kilometer lange klgften skjeerer
gjennom det vertikale fjellandskapet, og tilbyr enestaende
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de fa detritale fajas (klippene) pa Sao Miguel. En heldagstur til
Sete Cidades tar oss gjennom japanske sedertre og til det forste
utsiktspunktet ved fjellet, Pico da Cruz. Vi utforsker ogsé stien til
Lagoa do Fogo, hvor vi passerer ruiner aven gammel fabrikk som
produserte fibre fra New Zealand lin. Fotturen til Salto do Cabrito
starter og slutter i Caldeiras i Ribeira Grande, med mulighet for
et bad i de varme kildene. For de eventyrlystne, tilbyr vi en valgfri
utflukt med hval- og delfinsafari. Vi vil ogsa besgke Terra Nostra
Garden, ansett som en av Europas vakreste hager, komplett med
et termisk basseng for de som gnsker & ta et bad.

Avreisedatoer:22/4

naturopplevelser. Vi bespker ogsa Vrsi¢, utgangspunktet for var
fottur til Slemenova $pica, et populeert gresskledd utsiktspunkt
naer en av de hgyeste fjellveiene. Fra Bohinj vandrer vi opp til en
fjellhytte i den pittoreske alpine dalen Voje, hvor vi har fantastisk
utsikt over de skogkledde bakkene. Turen gar gjennom det
imponerende Mostnica-juvet, en over to kilometer lang klgft. Var
siste fottur leder oss til landsbyen Gozd Martuljek, hvor vi begir
oss opp til de gvre Martuljek-fossene ved Mount Spik. Her finner
vi to fantastiske fossefall, som fullender var opplevelse av dette
enestdende landskapet. Denne reisen gjennom de Juliske Alpene
byr pa en blendende blanding av naturskjgnnhet og eventyr.

Avreisedatoer: 8/5,25/9

www.rolfsreiser.no

Fottur Dolomittene med prakiull uisii

Nyt de vakre Dolomittene med sine unike fjellformasjoner og spektakuleere natur. Bli med oss pa en reise som
kombinerer trening, avslapping og opplevelser utover det vanlige. Her ser vi sjarmerende landsbyer, vakre miljger med
fjell, innsjger og vegetasjon og puster frisk luft i alpemassivet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Kiens Vi flyr til Miinchen og drar sa videre til
Psterrike og Italia. Vel fremme i Kiens sjekker vi inn pa River Post
Hotel. Vi blir her i sju netter og har felles middager om kveldene.

Dag 2-7. Dolomittene Under vart seksdagers eventyr i
Dolomittene, tar vi fem fotturer i variert terreng, egnet for de med
grunnleggende kondisjon. Fotturene, vanligvis fra kl. 10.00 til 15.00,
inkluderer pauser og muligheter for lunsj pé refugi eller medbrakt
fra lokale butikker. De som gnsker en roligere dag kan utforske
landsbyene til fots eller pa sykkel.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Utfluktene er inkludert i reisens pris.

Drei Zinnen Etter frokost tar bussen var oss opp til
utgangspunktet for et av de mest kjente omradene i hele
Dolomittene, Drei Zinnen. Vel fremme starter vi var vandring i
dette praktfulle miljget. Drei Zinnen bestar av tre topper, hvor den
hgyeste er i underkant av 3000 meter. Vi vandrer langs stier og
grusveier i spektakuleere alpine miljger og far en fantastisk utsikt
nar vi nér det hgyeste punktet pa turen var i over 2400 meters
hgyde. Lengde ca 9 km, gangtid ca 4-5 timer, hgydeforskjell ca 550
m, vanskelighetsgrad middels.

Speikboden | lgpet av formiddagen kjgrer vi inn i vakre Ahrntal
og nar heisstasjonen ved Speikboden hvor vi setter oss pa
gondolbanen i ca 15 minutter oppover fjellet. Vel oppe er det
forskjellige ruter & vandre og var reiseleder forteller deg mer
om alternativene. Vi begynner stigningen til vart fgrste stopp
ved en alpinhytte hvor vi tar en liten pause fgr vi tar fatt pa den
mer utfordrende delen av turen for & na turens hgyeste punkt,
Speikboden. Etter & ha nytet den storslatte utsikten, vandrer
vi tilbake ned til heisstasjonen og har kanskje tid til & ta noe
kaldt & drikke fgr vi setter oss pa heisen for nedstigningen.
Lengde ca 9 km, gangtid ca 4-5 timer, hgydeforskjell ca 690 m,
vanskelighetsgrad vanskelig. Det finnes lettere alternativer for de
som gnsker det.

www.rolfsreiser.no

Valgfri utflukt Trauttmansdorffs hager En av dagene tar vien
heldagsutflukt til Merano og Trauttmansdorff-hagene, som er
rangert som Sgr-Tirols mest populeere turistmal. Her finner du
treer, blomster, busker og annen vegetasjon fra hele verden, som
skaper et spektakuleert og vakkert miljg. Vi tar en guidet tur og har
sa ledig tid til & oppdage omradet. Utflukten ma forhandsbestilles
fer reisen. Pris fra 495,-

Dag 8. Kiens — Hjembyen Frokost og deretter utsjekking fra
hotellet. Vi forlater Kiens for avreise til Mlnchen flyplass.

Pragser Wildsee Pragser Wildsee, eller Dolomittenes juvel som
innsjgen ogsa kalles, er et av de mest populeere reisemalene i hele
Nord-Italia, og nar du kommer dit forstar du virkelig hvorfor. Det
turkise og veldig klare vannet skaper en fantastisk kontrast til de
omkringliggende fjellmassivene. | omradet rundt innsjgen er det
flere ulike turstier med ulik vanskelighetsgrad som var reiseleder
kan fortelle mer om. For de som gnsker er det selvsagt ogsa
mulighet for & nyte et forfriskende bad i innsjgen, hvis vannet
aldri blir varmere enn 16 grader. Avhengig av avstanden du gnsker
& ga, varierer lengden mellom 3-9 km, gangtid mellom 1-4 timer,
hgydeforskjellen mellom 100-650m, vanskelighetsgraden mellom
lett til vanskelig.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 7
middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 975,-

Avreisedatoer: 25/5, 29/6, 13/7,27/7,10/8, 24/8,7/9
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Fottur Saalbach

prakifull utsikt over de esterrikske alpene

Avreisebyer: Oslo

Bli med til @sterrikes vakreste landskap og alpelandsbyen
Saalbach, innhyllet i grant og omgitt av mektige fjell. Vi flyr til
tyske Miinchen og tar buss den siste biten. | Saalbach bor vi syv
netter pé et sjarmerende hotell midt i byen. Frokost og middag er
inkludert. Var reiseleder arrangerer en felles fottur hver dag, totalt
seks stykker, for de som gnsker det. | omradet finnes over tjue
forskjellige vandreruter med enestédende naturopplevelser. Den
fgrste vandringsdagen tar vi kabelbanen Kohlmaisbahn opp til
toppstasjonen for en hyggelig fottur. Ved lunsjtid kan du fortsette
& vandre en lengre rute eller ga direkte til en fjellrestaurant for

Fottur Cornwall

med Devon

Avreisebyer: Oslo

Englands sgrvestlige hjgrne tilbyr fine opplevelser i Devon og
Cornwall. De fgrste tre nettene bor vi i Exeter. Herfra drar vi til
den historiske byen Dartmouth, hvor vi under en béttur pa elven
Dart passerer Agatha Christies idylliske feriehjem Greenway. Vi
vandrer i Dartmoor nasjonalpark, pa grenne stier med utsikt over
landskapet. En dag begir vi oss til fiskerlandsbyen Lynmouth

pa Devons nordkyst. Her tar vi fjellbanen til Lynton hvor vi far
smake pa den originale versjonen av te og scones med clotted
cream og syltetpy. Ogsa her venter en naturskjenn fottur, i Exmoor
nasjonalpark, fgr vi forlater Exeter for Cornwall.

lunsj pa egen hand. Deretter vandrer vi ned til mellomstasjonen og
tar liften videre ned i dalen. Vi gar ogsa pa en fottur pa landsbygda
der kyr, hester og geiter nyter sommeren pa de vakre alpeengene.
En dag gér turen med buss til Hinterglemm hvor vi tar kabinliften
til toppstasjonen og stien "Heilkrauter- und Alpenblumen-Weg”.
Her vokser 100 forskjellige blomster- og urtesorter. De som vil
hvile fra fotturen, kan ta seg til fjelltoppene med kabelbane og
heiser. Vare reisende far bruke togene og kabelbanene i omradet.
Inngang til Saalbachs historiske museum og spill pa tennis- og
minigolfbaner er ogsa inkludert.

Avreisedatoer: 18/6,27/8

Vi bespker Heligans tapte hager, den sjarmerende fiskerlandsbyen
Polperro og vandrer pé Talland Bay-stien langs kystlinjen med
spektakuleere utsikter over havet. Snart nar vi Plymouth hvor vi
skal bo resten av tiden. Under en dagsutflukt besgker vi klostergya
St Michael's Mount, for s & vandre langs The Lizard Coastal Walk,
en klippesti med havet pa den ene siden og blomsterenger pa den
andre. Siste fulldags begynner vi ved slottet Tintagel, pa stedet
der kong Arthur skal ha blitt fgdt. Fra den sjarmerende kystbyen
Padstow vandrer vi langs South West Coast Path. Her venter
dramatiske klippevegger, en hellig kilde og rester av festninger fra
Napoleonskrigene.

Avreisedatoer: 15/5, 14/8,15/9
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Fottur Skottland

i det skotske haylandet

Avreisebyer: Oslo

Vi starter var fottur i det skotske hgylandet med en flytur til
Edinburgh, fer vi fortsetter nordover til Blairgowrie. Fem av

vare seks dager tilbringer vi med en lokal turguide i omradet

rundt Pitlochry og Cairngorm, like nord for Blairgowrie. Her gar

vi gjennom idylliske skogs- og englandskap i Glen Tilt, samt til
den pittoreske sjgen Loch Ordie. Blant fotturene er ogsa en tur

til Ben Vrackie fra Pitlochry. Vi anbefaler & ta med matpakke pa
turdagene, som kan kjgpes i bygdas dagligvarebutikk. En dag
inkluderer bespk til et whiskydestilleri for & smake pa den skotske
nasjonaldrikken. Pa var hviledag, som er turfri, arrangerer vi en

Fottur Georgia

Kaukasusfiellene og Thilisi

Avreisebyer: Oslo

Georgia, kjent som "vinens vugge” med sin tusenarige vinhistorie,
er et land rikt pa vakker natur og kulturarv. Pa var fottur
utforsker vi de fantastiske fjelltoppene i Kaukasus, inkludert

den historiske regionen Mestia i de store Kaukasus-fjellene. Vi
oppdager ogsa Thilisi, landets vakre hovedstad som har veert
sentrum siden det 4. &rhundre. Thilisi, strategisk plassert pa
Silkeveien og omgitt av hgye fjell, er kjent for sine underjordiske
varme kilder som forsyner byens svovelbad. Var fottur forer

oss til den imponerende Chalaadi-breen, en ca 6 kilometer

lang isbretunge som starter ved Ushba- og Chatini-massivet.

utflukt til Edinburgh. Der far vi en guidet tur med en lokal guide
og bespker hgydepunkter som det majestetiske Edinburgh Castle,
den historiske The Royal Mile og St Giles' Cathedral. Det blir ogsa
tid til egen utforsking av byen for vi returnerer til hotellet.

Avreisedatoer: 25/5, 29/6, 25/7,7/9

Vi nyter ogsa en nydelig fottur gjennom skogene mot Ushba-
fiellene langs elven Dolra. En spesiell del av reisen er besgket
til den pittoreske landsbyen Ushguli, som ligger i 2200 meters
hgyde og regnes som Europas hgyeste bebodde landsby, en
del av UNESCOs verdensarvliste. Vi vandrer ogséa langs den
naturskjgnne Okatsaravin. Turen tar oss gjennom historiske
Dadiani-skoger og ender med et 20 meter hgyt plata over juvet,
hvor vi far en spektakuleer panoramautsikt.

Avreisedatoer: 1/7,3/9
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Fottur |I‘|Cmd velkommen il den grenne aya

8 dager
fra 1 8 725,'

Oppdag Irlands eventyrlig vakre og varierte landskap til fots. Reisen tar oss til noen av de mest naturskjgnne
vandrerutene i gst og vest, og vi vandrer i nasjonalparker, pa gya Inisbofin, pa grenne heier og vakre fjellstier. Vi rekker
ogsa & besgke sjarmerende Dublin, hvor vi prever whisky pa et prisbelgnt destilleri.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Dublin Vi flyr til Dublin hvor vi sammen drar til
hotellet vart og sjekker inn. Vi tilbringer en natt der og begir oss til
var neste destinasjon om morgenen.

Dag 2. Dublin — Fottur Diamond Hill — Westport Fottureni
Connemara nasjonalpark gar langs grusveier, ramper og trapper
til toppen av Diamond Hill. Utsikten herfra er fantastisk, og

vi kan se milesvidt rundt. Pa ettermiddagen fortsetter vi til

vart hotell Westport Woods der vi bor i fire netter. Frokost og
middag inkludert alle dager. Lengde 7 km, gangtid 3 timer,
vanskelighetsgrad middels.

Dag 3. Fottur Inisbofin Island | dag drar vi til Cleggan hvor vi
tar fergen til Inisbofin Island. Her opplever vi den fantastiske
kystutsikten over Atlanterhavet. Vi utforsker blant annet Dan
Mér-klippene og den pittoreske stranden Tra Gheal. Lengde 16
kilometer, gangtid 6 timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 4. Fottur Achill Island Vi reiser mot Achill Island for & ta oss
an Granuale Loop. Stien passerer apent heilandskap, og vi far
panoramautsikt over Clew Bay, Croagh Patrick og Clare Island.

| sgrvest ligger Grainne Mhaols slott fra 1500-tallet i Kildowet.
Ogsa denne delen av fotturen tilbyr fantastisk utsikt. Lengde

6,8 kilometer, vandringstid 2,5 timer, vanskelighetsgrad lett til
middels. Pa vei tilbake til Westport vandrer vi den svingete stien
gjennom Westport House Estate. Lengde 3,5 kilometer, gangtid 3
timer, vanskelighetsgrad lett.

Dag 5. Croagh Patrick, det hellige fjellet | dag besgker vi Irlands
hellige fjell Croagh Patrick. Fjellet har en pyramideformet topp
med utsikt over Clew Bay. Mange pilegrimer besgker fjellet hvert
ar da det sies at Saint Patrick tilbrakte forti dager og farti netter
med & faste pa toppen. Fjellet var avgjgrende for hans kampanje
for & konvertere det keltiske folket til kristendommen. Lengde 7
km, gangtid 3—4 timer, vanskelighetsgrad utfordrende.

Dag 6.Connemara — Clonmacnoise — Wicklow Etter frokost reiser
vi pstover. | dag vandrer vi langs en del av den gamle pilegrimsleden
til Clonmacnoise. Her ligger ruinene av et kloster som ble grunnlagt
i ar 544, bestadende av en katedral og flere kirker, samt et moderne

kapell der det holdes gudstjenester. Vi far en fantastisk utsikt

over klosterruinene der Shannon-elven stille flyter forbi. P&
ettermiddagen ankommer vi til Parkview Hotel i Wicklow-omradet,
der vi blir i to netter, og spiser middag sammen. Lengde 10 km,
gangtid 2,5 timer, vanskelighetsgrad lett.

Dag 7. Fottur Spinc og Glenealo-dalen Denne populare fotturen
tar oss til noen av de mest fantastiske utsiktene i Wicklow
Mountains nasjonalpark i grevskapet Wicklow. Stien gar bratt opp
til Poulanass-vannfallet og ferer frem til en utsiktspunkt som byr
pa enestdende utsikter over Upper Lake. Vi fortsetter fotturen
blant klippene til stien vender nedover og leder oss frem til den
pittoreske Glenealo-dalen og tilbake ned til Glendalough-dalen.
Vi avslutter dagen med en velfortjent rundtur og whisky-smaking
pa neerliggende Powerscourt Distillery. Lengde 9 km, gangtid 3,5
timer, vanskelighetsgrad middels.

Dag 8. Dublin — Hjembyen Etter frokost pa hotellet har vi ledig tid
frem til transport til flyplassen og hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster

- 6 middager - utflukter ifplge program - turguide - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 3 175,-

Spesielt: Fotturene kan gjennomfgres i en annen rekkefglge
avhengig av veerforhold.

Avreisedatoer: 13/4,11/5,10/7,17/8
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Fottur SIIC)I”IHI i Gran Sasso & Sibillinifjellene

Sibillini nasjonalpark, beliggende i Italia mellom Marche og Umbria, er vart mal for naturskjgnne fotturer gjennom fjell
og historiske landskap. Vi utforsker Bominaco's middelalderkunst, tar en utflukt til Gran Sasso, vandrer i Monti Sibillini-
heylandet og smaker pa den anerkjente "Rosso Conero"-vinen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - L'Aquila Vi flyr til Italia og tar oss til vart
forste hotell pa denne reisen, Canadian Hotel, som vil veere vart
utgangspunkt de fgrste 4 dagene av reisen. Her far vi frokost og
middag.

Dag 2. Bominaco Den fgrste fotturen péa reisen er en lett
vanskelighetsgrad i Piana di Navelli. | et intakt landskap,
gjennomsyret av historie, ligger Bominaco med sine mange
middelalderske mesterverk. Kirken Santa Maria dell'Assunta

og det lille, fullstendig freskomalede oratoriet San Pellegrino er
hovedmalene for denne vakre utflukten. Vi vil se Bominaco-slottet
og San Michele-grotten, alle innen synsvidde av den majestetiske
nordsiden av Monte Sirente. P4 dagtid stopper vi for en landlig
lunsj. Lengde 9 km, gangtid ca 3 timer, hgydeforskjell 200 meter,
vanskelighetsgrad lett.

Dag 3. Santo Stefano di Sessanio & Rocca Calascio Dagens
utflukt lar oss oppdage to skatter ved foten av Gran Sasso. Rocca
Calasico-festningen er kjent i hele Italia for sin majestetiske
skjgnnhet. Middelalderbygningen har inspirert fotografer og
filmskapere og reiser seg til 1400 meter over havet hvor den
trollbinder bespkende og turgdere. Vi vil da nd Rocca med start
fra en annen kjent landsby, Santo Stefano di Sessanio. Vi vandrer
gjennom beitemarker, dyrket landskap og fgler slaget fra eldgamle
vinger, alltid med de steinete toppene i fjellene i vart syn. For &
onske oss velkommen har vi den vakre og elegante kirken Santa
Maria della Pieta, hvor du kan nyte en unik utsikt. Lengde 9 km,
gangtid ca 3,5 timer, hgydeforskjell 250 meter, vanskelighetsgrad
lett.

Dag 4. Monti Sibillinis Nasjonalpark | dag oppdager vi Monti
Sibillini Nasjonalpark, delt mellom regionene Marche og Umbria. Vi
bor i det fantastiske landskapet i hgylandet Castelluccio di Norcia
hvor engene er farget gule, rade og indigo. A vandre i hgylandet er
som & veere i et maleri. Fra den lille byen Castelluccio di Norcia,
gér du ned mot Pian Grande med en fantastisk utsikt over hele
den vestlige delen av Sibillini-fjellene for & nyte de blomstrende
jordene under rett arstid, og kommer tilbake til landsbyen med en
enkel byvandring. P& slutten av utflukten fortsetter vi transporten
med buss mot Conero. Lengde 9 km, gangtid ca 3 timer,
heydeforskjell 170 meter, vanskelighetsgrad lett.

Vi bytter i dag hotell for & bo resterende dager av var reise pa Hotel
NH Ancona, ogsa her far vi frokost og middag alle dager.

Dag 5. Ancona Dagen er fri til & bruke som vi gnsker. Vi er na
langs @stkysten av Italia, her finner du strender med utsikt over
Adriaterhavet. Vi bor i byen Ancona, perfekt for de som leter
etter litt storbypuls etter vare fotturer i naturen, sper gjerne
reiselederen din om andre tips til hva du ikke bgr ga glipp avi
denne delen av ltalia.

Dag 6. Monte Conero Regional Park | dag utforsker vi Monte Conero
Regional Park, en steinete odde som dominerer Adriaterhavskysten
og antar en hgy naturalistisk verdi. Kysten har bratte skraninger, mens
deniinnlandet er mer skogkledd. Fra sentrum av Sirolo gér vi innover

i landet langs en sti som gar inn i den tykke middelhavskrattet og
langs hvilken det er utsikt over strendene i Sirolo, Numana og den lave
kysten opp til Civitanova Marche. Du kommer deretter til "Passo del
Lupo", hvorfra du kan nyte en spektakuleer utsikt over den lille bukten
Due Sorelle. Pa ettermiddagen blir det besgk hos en vinmaker med
smaking av den kjente "Rosso Conero"-vinen. Lengde 9 km, gangtid ca
2,5 timer, hgydeforskjell 100 meter, vanskelighetsgrad lett.

Dag 7.Lame Rosse di Fiastra Lame Rosse di Fiastra, bokstavelig
talt "de rgde bladene", er et av de mest kjente og fascinerende
stedene i Sibillini-fjellene. De er formasjoner i form av tinder

og tarn bestdende av grus holdt sammen av leire og silt, dannet
takket veere erosjon av atmosferiske stoffer. Jernet som finnes i
bergartene gir disse konformasjonene den rgde fargen som navnet
stammer fra. Lame Rosse kan nés via en sti i bushen med noen
oppoverbakker i sin siste del. Lengde 7 km, gangtid ca. 3,5 timer,
heydeforskjell 300 meter, vanskelighetsgrad middels.

Dag 8. Portonovo - Hjembyen Etter frokost er det pa tide & reise
hjem igjen, og vi sier farvel til fjell, skog og nasjonalparker.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - én
lunsj - 7 middager - utflukter ifolge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 2 695,-

Spesielt: Ved sen ankomst dag 1 utgar middag. Ved tidlig
avreise ordnes frokostboks.

Avreisedatoer:7/5,17/9
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Fa en
vellykket

sykkelferie

Sikkerhet og utstyr

Informasjon om sykler og utstyr vil bli gitt
fgr avreise, men pa mange destinasjoner
tilbys el-sykkel. Det er et krav & bruke hjelm,
og disse kan leies, men hvis du har din egen
hjelm, er du velkommen til & ta den med.

Ta vare pa deg selv

Det kan veere lett & bli solbrent eller fa
gnagsar nar man sykler. For & unnga dette,

er det viktig & veere forberedt og pakke med
solkrem, gnagsarplaster og en gelésadel. For
& holde energien oppe bgr du ogsad ha med en
vannflaske.

Pakk riktig

For a fa en hyggelig sykkelopplevelse er
riktig bekledning viktig. Vi anbefaler et

par lgse eller elastiske bukser, eventuelt
ordentlige sykkelbukser. Avhengig av
destinasjonen, anbefales det & pakke kleer
etter vaerforholdene, som kan inkludere
regnjakke, vindbeskyttelse og solbriller.

Nyt og se vakre steder

Nar man sykler, er det lett & fokusere pa
maélet, men glem ikke & nyte reisen og se pa
de vakre landskapene og destinasjonene du
besgker.

Sykkel Mallorca

elsykkel p& den vakre middelhavsaya

Oppdag nordmenns favorittgy Mallorca pa el-sykkel. Nyt den deilige sjpluften og den fantastiske utsikten mens vi sykler

o

langs de lange strendene, besgker forhistoriske landsbyer og prever mallorcanske viner pa "Es Pla”.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Palma Vi flyr til Palma og tar deretter bussen

til vart hotell Las Arenas i Ca’n Pastilla. Hotellet har basseng med
solsenger og ligger innen gangavstand til butikker og sandstrand. Vi
har frokost og middag alle dager pa hotellet.

Dag 2-7.Mallorca Under reisen har vi fire sykkeldager og to dager
fri for egne utflukter. Vi sykler omtrent 3—4 timer per dag og tar

oss frem pa praktiske el-sykler som gjgr syklingen til en glede.
Turene gér bade langs kysten og innover i landet og byr pa en herlig
kombinasjon av vakre strender, pittoreske landsbyer og landlige
omgivelser. Under alle sykkeldagene har vi med oss lokale guider,
som i tillegg til & vise veien gir oss interessante innsikter i bade
Mallorcas historie og livet pa gya i dag.

Sencelles — Ruberts — Montuiri — Randa Under dagens sykkeltur
bespker vi noen av hovedlandsbyene i Es Pla-omrédet. Vi tar buss
til Algaida og begynner med a sykle til Sencelles, en landsby med
mange spor igjen fra den talaiotiske bronsealderbefolkningen. Vi
fortsetter til den lille landsbyen Ruberts som regnes som Mallorcas
geografiske sentrum og som bestar av bare rundt tjue hus. Deretter
styrer vi sgrover mot en annen viktig forhistorisk landsby ved navn
Montuiri, som ogsa er kjent for sin arlige dansoppvisning. Turen

gar videre sgrover mot Randa som ligger ved foten av fjellet med
samme navn. N& har vi bare en siste vakker sykkelstrekning igjen

for vi er tilbake i Algaida hvor vi tar bussen hjem til hotellet. Omtrent

41 km.

Ca’n Pastilla — Es Cap Blanc — Ca'n Pastilla Dagens sykkeltur tar
oss til Llucmajor i sgrgstlige Mallorca og fyret Es Cap Blanc, bygget
i 1862 og beliggende pa omtrent 100 meters hayde. Vi sykler fra
vart hotell i retning mot S’Arenal pa sykkelstier og sideveier til vi
kommer ut pa landsbygda. Omtrent 53 km.

Algaida - Pina — Santa Maria del Cami Vi tar buss til den lille
landsbyen Algaida, der vi gar av ved landsbyens gamle glassverk og
begynner dagens sykkeltur. Snart er vi midt i Es Pla, som er Mallorcas
flateste omrade. Her finnes det mange granne sma stier a fglge, og
omradet er internasjonalt anerkjent for sine mange vinlunder av
signaturen D.O. Binissalem. Var fgrste pittoreske landsby pa ruten er
Pina. Etter en vakker tur langs Cami Vell de Muro, den gamle veien
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mot Muro der vi passerer vingarder, vinhus og vinlunder, nér vi den
lille byen Santa Maria del Cami. Her avslutter vi med en vinprgving
pa vingarden Macia Batle. Omtrent 31 km.

Ca'n Pastilla — Sant Jordi — Llucmajor — Ca’n Pastilla | dag sykler
vi fra Ca’n Pastillas urbane miljger til den vakre landsbygda
nordgst om Palma og far en fin innsikt i det mallorcanske lantlivet
som pégar langs de sjarmerende smaveiene. Vi passerer den lille
landsbyen Sant Jordi og nér deretter pittoreske Llucmajor der vi
nyter var lunsj. Vi begynner sé var reise tilbake til Ca’n Pastilla
langs en behagelig sykkelsti som gar parallelt med motorveien. Pa
hjemreisen passerer vi Circuit Mallorca og kysten ved S’Arenal for
vi er tilbake péa hotellet. Omtrent 44 km.

Dag 8. Palma — Hjembyen Vi sjekker ut fra hotellet vart og drar
mot flyplassen for hjemreise.

For mer informasjon om sykkelturene, bespk var nettside.

P Lot amet i S .a_-wva—-"-m

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

7 middager - utflukter ifglge program - sykkelutleie - sykkel-
guide - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 1 795,-

Avreisedatoer: 13/4,4/5,25/5,31/8,21/9,12/10
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Sykkel Nederland

vakkert landskap med enger og garder

Avreisebyer: Oslo

Nederland er kjent for sine tulipaner og frodige varblomstring,
men landets flate landskap og omfattende sykkelveinett gjor det
til et av Europas fremste sykkelvennlige destinasjoner. Pa var
reise bor vi pa et sjarmerende firestjerners hotell i et naturskjgnt
omrade rett utenfor Nunspeet. Herfra tar vi daglige sykkelturer
ledet av var reiseleder til kjente steder og severdigheter rundt
Nunspeet, Harderwijk og Elburg, inkludert den historiske
hansabyen og den idylliske Nordlige Veluwe. Vi sykler ogsa
gjennom vakre Oldebroek og Staverden, og opplever det lokale
livet i disse omradene. El-sykkel er inkludert for enkel reise,
mens hjelmer og ekstra utstyr kan leies mot et pristillegg og ma

forhandsbestilles. Var reise starter med en flytur til Amsterdam,
for vi drar omtrent atte mil gstover til Nunspeet. | lgpet av
oppholdet vil vi ha tre dager dedikert til sykkelturer i dette
pittoreske omradet. P4 den femte dagen tar vi turen til Amsterdam
for en avslappende battur langs de mange kanalene, hvor byens
kallenavn "Nordens Venezia" virkelig kommer til sin rett. Etter
batturen har vi tid pa egen hand fgr bussen tar oss tilbake til
flyplassen for hjemreisen. Var reise byr pa en unik kombinasjon

av aktiv ferie og kulturelle opplevelser i et av Europas vakreste og
mest sykkelvennlige land.

Avreisedatoer: 15/5,4/9

Sykkel Dsterrike

i Burgenland ved Neusiedler See

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en unik sykkeltur rundt Neusiedlersjgen, plassert i det
solrike grenselandet mellom @sterrike og Ungarn. Dette omradet,
kjent for sitt sykkelvennlige landskap og gunstige mikroklima for
vinproduksjon, byr pa eventyr for bade erfarne og nye syklister.
Var reise starter med en flytur til Wien for vi fortsetter til Marz, en
pittoresk by en kort kjgretur fra hovedstaden. Fra Marz trakker

vi gjennom naturskjgnne omgivelser og besgker byen Mérbisch
am See, berpmt for sine vingéarder og operettefestival. Vi sykler
gjennom Rosalia-Kogelberg naturpark, kjent for sine frukt- og
jordbeerplantasjer, og tar en omvisning i det historiske slottet

Forchtenstein. Her dykker vi ned i fortellingene om de ungarske
Esterhazy-prinsene, trettidrskrigen, ottomanerne og Napoleon.
Var reise fortsetter med et sykkeleventyr over grensen til Ungarn.
Vi starter dagen med en tur til landsbyen Schattendorf for en
smak av hjemmelaget iskrem, for vi fortsetter til en ungarsk
hestegard for en minneverdig tur med hest og vogn. Underveis far
vi tid til & utforske, oppdage og nyte landskapet og kulturen i dette
vakre grenseomradet. Reisen avsluttes med felles middag og
refleksjoner over dagene fylt med vakker natur, historisk rikdom
og kulinariske opplevelser.

Avreisedatoer: 18/6, 18/9
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7 dager

Sykkel Toscana

p& elsykkel gjennom ltalias vakreste landskap

Avreisebyer: Oslo

Toscana er en av Italias vakreste regioner. Her finner man
oliventreer, vinmarker, historiske kunstskatter og et herlig klima.
Pa denne reisen far vi oppleve alt dette pa neert hold da vi pa
sykkel beveger oss gjennom det naturskjgnne landskapet. Vi
bespker blant annet steder som Pisa og Lucca, men rekker & se
mye mer fra sykkelsetet under vare dager i fantastiske Toscana.
Vi bor noen mil utenfor den pittoreske byen Lucca, og alle dager
inkluderer frokost og middag. Var forste sykkeldag gér ut p& a
utforske omradet rundt elven Arno, og vi begynner med a ta var
buss til den middelalderske byen Vicopisano. Herfra sykler vi til
Pisa og har tid til & beundre det bergmte skjeve tarnet.

Sykkel Toscanakysten

med Cinque Terre

Avreisebyer: Oslo

Sykle gjennom Toscana og Cinque Terre og opplev Italias unike
landskap pa neert hold. Vi besgker steder som Montemarcello,
Sarzana og Bolgheri. Dessuten far vi muligheten til & smake pa
lokale matretter og viner. Blant annet vil vi fa se Via dell’/Amore
og den naturskjgnne Vinruten. Vi flyr til Italia og bor i omradet
rundt Lido di Camaiore, og alle dager inkluderer frokost og
middag. | Montemarcello ser vi dens frodige naturpark og
spektakulaere panoramautsikter over den liguriske kysten og
fascinerende Portovenere. Var tur fortsetter til Poetenes bukt og
den pittoreske, idylliske byen Lerici, som ligger ved en tiltalende

. mm-

En annen dag besoker vi Lucca og sykler langs den historiske
bymuren. En dag gar turen via landeveier og sykkelstier til
Leonardos fadeby Vinci. Der far vi litt tid til & pa egen hand
vandre pa de smale, pittoreske gatene, fgr vi sykler videre til en
italiensk gard for en vinprgving med smaretter. Langs de typiske
Toscanaveiene kantet av sypresser, vinmarker, middelalderske
landsbyer og historiske borgar, sykler vi en av dagene til tarnbyen
San Gimignano.

Avreisedatoer:9/4,1/5,8/5,15/5,22/5,12/6, 21/8, 28/8, 4/9,
11/9, 18/9, 25/9,2/10,9/10

bukt og er kjennetegnet av sitt emblematisk slott. Vi sykler forbi
Versilias strender og begir oss til Luni, en landsby kjent for sin
romerske amfiteater. Vi fortsetter dagens tur i Sarzana, en ngye
bevart by fra 1500-tallet med en nesten helt intakt bymur. Under
reisen har vi en dag fri for egne eventyr pa sykkel hvor vi selv
bestemmer hva vi vil utforske. En av dagene dedikerer vi til den
berpmte nasjonalparken Cinque Terre, da vi sykler til to av de fem
pittoreske landsbyene. Til slutt besgker vi Bolgheri hvor vi sykler
langs byens ikoniske sypresskantede veier.

Avreisedatoer: 20/4,4/5,15/9, 28/9,6/10

www.rolfsreiser.no 125



Sykkel Gardasjgen

o0& elsykkel ved ltalias sterste innsje

Bli med oss til Gardasjgen hvor vi pa el-sykkel far oppleve den fantastiske kombinasjonen av kultur og natur rundt denne
vidunderlige sjgen. Vi nyter det asurbla og klare vannet mens vi pa vare sykler beveger oss gjennom vakre olivenlunder og
middelalderske landsbyer med smale smug og sjarmerende bykjerner.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Gardasjgen Vi flyr til Italia og tar oss videre til
den nordlige delen av Gardasjgen. Her sjekker vi inn pa Hotel Aurora
i Torbole eller Hotel Palace i Arco, hvor vi skal bo i seks netter. Vi har
frokost og middag péa hotellet alle dager. Under denne sykkelreisen
bruker vi praktiske el-sykler som gjor syklingen til en glede.
Sykkelhjelm og sykkelveske kan leies mot en ekstra kostnad og ma
forhandsbestilles for reisen.

Dag 2. Arco og Sarcadalen Etter frokost utforsker vi det vakre
miljget rundt elven Sarca. Fra Torbole sykler vi gjennom vinmarker
og olivenlunder. Vi passerer landsbyen Arco med sin klippe og
middelalderske borg, og sykler deretter rolig videre gjennom
landskapet Marocche og langs Cavedine-sjgen til vi til slutt néar
vinregionen Vino Santo. Her stopper vi pa en vinkjeller for en
vinprgving fer vi igjen setter oss pa vare sykler og returnerer til
hotellet vart. Omtrent 45 km.

Dag 3. Tenno og middelalderske landsbyer Vi begynner dagen med
a sykle via smé sideveier opp mot Tenno, hvor vi stopper for & ta
noen bilder av Tennosjgens smaragdfargede vann. Etter denne fine
pausen tar vi oss til den pittoreske middelalderlandsbyen Canale
di Tenno. Vi fortsetter deretter til den lille landsbyen Calvola for &
nyte en enkel lunsj av typiske lokale produkter. Sa sykler vi videre
gjennom olivenlunder og vinmarker pa fjellsiden med en fantastisk
utsikt over Gardasjgen. Vi passerer Tenno og Fraapporta fgr det er
pa tide & sykle til sentrum av Riva — Gardasjgens perle. Omtrent 40
km.

Dag 4.Torbole Frokost pa hotellet vart og hele dagen ledig for egne
aktiviteter. Vi har syklene til disposisjon og er fri til & utforske det
vakre omradet rundt Gardasjgen pa egen hand.

Dag 5. Langs elven Adige til Castelpietra | dag sykler vi nordover til
den tidligere Loppiosjgen, som nd sjelden er fylt med vann. Turen
fortsetter via "vinveien” som leder oss til Isera. Vi passerer den
vakre byen Rovereto og nar til slutt Volano, hvor vi stopper for & se
nermere pa den imponerende borgen Castel Pietra, hvor vi far en
enkel lunsj og vinprgving. Etter dette besgket sykler vi tilbake til
hotellet. Omtrent 60 km.

Dag 6. Malcesine - Ved foten av Baldoberget med battur Vitar
oss med buss til Malcesine, hvor vi starter var sykkeltur ved den
bergmte middelalderske festningen Castello Scaligero. Med vére
el-sykler tar vi oss langs sjgen og deretter over Monte Baldos
skraninger, gjennom vakre olivenlunder og med en fantastisk
utsikt over sjgen. Ruten tar oss deretter videre inn i Val di Sogno,
“dremmenes dal”, og tilbake til Malcesine hvor vi far litt fri tid for
det er pa tide & returnere til Torbole med b&t. Omtrent 35 km.

Dag 7. Gardasjoen — Hjembyen Pa formiddagen sjekker vi ut fra
hotellet vart og har deretter fri tid frem til bussen var kommer og
henter oss for & kjgre oss til flyplassen.

For mer informasjon om sykkelturene, besgk var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 6 netter i dobbeltrom - 6 frokoster

- en enkel lunsj - 6 middager - utflukter ifglge program

- sykkelutleie - sykkelguide - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 075,- - leie av sykkelhjelm fra 100,-
Avreisedatoer: 18/4, 25/4,2/5,9/5, 16/5, 23/5, 30/5, 8/6,
29/8,1/9,5/9,12/9,13/9,19/9, 26/9, 3/10,10/10, 17/10
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Sykkel serlige Gardasjzen

p& elsykkel mellom vingarder og historiske landsbyer

Avreisebyer: Oslo

Sus fram pa el-sykkel blant fruktlunder og oliventreer pa
slyngende veier mellom vinmarker og historiske byer. Vi flyr til
Italia og reiser videre med buss til Peschiera del Garda, hvor vi
sjekker inn pa hotellet vart for seks netter. Under reisen sykler vi
pé behagelige veier og har bade frokost og middag inkludert pa
hotellet. Vi utforsker blant annet moreenehaugene ved Gardasjgen
med sine myke daler og historiske byer som Solferino og San
Martino della Battaglia. Her stopper vi til ved en vingard og

far smake Lugana, en hvitvin med unik farge og fruktig smak.
Vinregionen Custoza og byen med samme navn star ogsé pa
programmet, og det gjgr ogsd Romeo og Julias Verona, hvor vi ogsa
far en felles rundtur pa sykkel fgr vi har fri tid til & utforske byen

Sykkel Puglia
p& elsykkel gjennom grenne olivenlunder

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en uforglemmelig sykkelreise langs veier gjennom
magiske Apulia, omgitt av vakre olivenlunder, forbi antikke byer,
fantastisk utsikt, og selvfglgelig med smaksprgver av den gode
vinen og det grenne gullet, olivenoljen. Vi far se de sjarmerende
sma trullihusene, den middelalderske byen Ostuni og den
antikke landsbyen Locorotondo, som sies & ha blitt grunnlagt av
grekerne pé vei hjem fra den trojanske krigen. Det er ogsa tid for
egne eventyr, da syklene selvfplgelig er tilgjengelige selv pa var
fridag. Vi bespker den utrolige grottebyen Matera, der de forste
innbyggerne bodde for ca.7 000 ar siden. Stedet ble inkludert pa
UNESCOs verdensarvliste i 1993.

Avreisedatoer: 10/5, 17/5, 24/5,6/9,13/9, 20/9, 27/9, 4/10,11/10

., 7dager
-16 015,

til fots. En helt egen dag for frie aktiviteter er ogsa inkludert, for vi
fortsetter med utfluktsmal som Bardolinohaugene og landsbyen
Affi, hvor vi sykler langs kanalen Adige til Rivoli Veronese. Vi far i
lepet av uken smake viner, blant annet et glass Bardolino pé en
bondegard sammen med lokale delikatesser. Vi ruller ogséd mot
Desenzano for & bespke den pittoreske bykjernen i Sirmione

og nyter utsikten over slott, vinmarker og den glitrende sjgen.
Reisen avsluttes med at vi smaker pa det fyldige rede vinen Garda
Classico.

Avreisedatoer: 20/4,14/5,13/9

Sykkel Veneto

sykle mellom vingé&rder i det nordestlige Italia

Avreisebyer: Oslo

En vinreise pa sykkel i de fantastiske landskapene i Veneto med
pittoreske middelalderbyer og flere ulike vindistrikter. Vi sykler
gjennom vinrankene kledde dsene og oppdager regionens bergmte
viner. Under vare utflukter utforsker vi steder som Marostica med
sitt store sjakkbrett og intakte murer. Vi nyter den sgte vinen
Torcolato i vinomradet Breganze. Reisen tar oss gjennom foten
av Grappa, langs den imponerende Monte Grappa, til Antonio
Canovas fpdested Possagno, og vi far oppleve panoramautsikter i
Asolo. Vi oppdager ogsé Castelfranco Veneto, den befestede byen
Cittadella og avslutter uken med en sykkeltur langs Brenta-elven
til Villa Contarini fra 1500-tallet.

Avreisedatoer: 4/5,24/5,7/9,19/9
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Sykkel Kroatia

Adriaterhavets perler

Avreisebyer: Oslo

| det eventyrlig vakre kroatiske kystomradet rundt Zadar sykler
vi med en guide pa vare terrengsykler gjennom et innbydende og
historisk interessant landskap. Her far vi oppdage sjarmerende
landsbyer og skjeergarden samtidig som vi nyter den lokale
gastronomien. Vi bor rett ved stranden og smabathavnen i Biograd
gjennom hele oppholdet, og frokost og middag er inkludert alle
dager pa hotellet. Rundt byen finnes flere vakre nasjonal- og
naturparker, noe som gjgr Biograd til en perfekt base for &
utforske Kroatias natur og kultur. Det er nettopp til en slik vi tar
oss pa var farste sykkeltur nar vi sykler til utsiktspunktet pa

260 meters hgyde, Kamenjak, i naturparken Vrana. Belgnningen

Sykkel Algarve

langs kysten og sjarmerende landsbyer

Avreisebyer: Oslo

Oppdag det blendende landskapet i Algarve i lgpet av en uke

pa sykkel med rundturer i Monte Gordo og den sgrlige delen av
Spania. Under reisen sykler vi gjennom vakre daler og utforsker
sanddynene, saltverkene og lagunene i naturparken Ria Formosa,
der du kan se utallige fuglearter. Vi utforsker pittoreske landsbyer
og prever den deilige maten i regionen. Vi far oppleve den vakre
Algarvekysten pa en sykkeltur langs Ecovia, en 214 km lang
sykkelvei som forbinder Cabo de Sao Vincente med Vila Real de
Santo Antonio, ved den spanske grensen. Med en balanse mellom
aktivitet og avslapning vil denne sykkelferien gi deg minner for
livet.

Avreisedatoer: 16/3,16/4,8/10

-7 dager
2. 18 225,-

er en fantastisk utsikt over Vranasjgen og Zadars skjeergard. Vi
gjor ogsa utflukter med syklene som tar oss til gyene Pagman og
Ugljan, som er knyttet sammen med en bro, og til den vakre byen
Zadar der vi far tid til egne vandringer. En dag sykler vi gjennom
flere landsbyer langs kysten og stopper for & smake pa lokalt
produserte spesialiteter i en avdem. En dag er fri for egne eventyr,
og syklene kan selvfglgelig brukes ogsa da.

Avreisedatoer: 16/4

o Rl T L S
Sykkel Istria

gjennom vinmarker og olivenlunder

Avreisebyer: Oslo

Den kroatiske halvgya Istrien stikker ut i den nordlige delen av
Adriaterhavet. Besgkende mgtes av et landskap dominert av to
farger: nydelig blatt og beroligende grent. De to fargene finnes pa
fylkesflagget og symboliserer havet, himmelen og den fruktbare
naturen. | lepet av uken sykler vi gjennom Istriens varierte natur
med vinmarker og olivenlunder. Med buss reiser vi til sentrale
Istrien, Novigrad, Kanfanar og Bale, der syklene vare venter for

4 ta oss gjennom Istriens landskap, forbi pittoreske byer og
middelalderske landsbyer som viser tusen &rs historie som har
satt sine spor overalt: i arkitektur, kultur og gastronomi.

Avreisedatoer: 30/4,15/9,1/10
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med tulipanblomstring i Keukenhof

Avreisebyer: Oslo

Velkommen varen med en kanal- og elvecruise gjennom
Nederland. Det lave landet og dets historiske kamp mot havet
har s& mye & by pa. Denne arstiden er fantastisk nar de uendelige
tulipanmarkene dekorerer var utsikt med herlige farger. Under
cruiset har vi muligheten til & studere béde de tradisjonelle
vindmellene og de velkjente tulipanplantasjene i Keukenhof-
parken pa nart hold. Vi besgker ogsa de belgiske byene Gent og
Antwerpen. For de som gnsker & oppdage mer, er det et bredt
utvalg av valgfrie utflukter. Dette inkluderer en historie- og
motetur i Arnhem, samt Amsterdam med en ikonisk kanalcruise.

Avreisedatoer: 22/4

Cruise Britiske ayene

med Inverness, Belfast, Holyhead

Avreisebyer: Oslo

Denne cruisereisen, med helpensjon, tar oss fra nederlandske
Amsterdam til alle Storbritannias regioner: England, Skottland,
Wales og Nord-Irland. Underveis besgker vi alt fra sma landsbyer
og fiskeveer til majestetiske landskap og historiske steder. Vi
legger til kai i Dover, hvor Englands stgrste slott, Dover Castle,
vaktholder ved den engelske kanal. Natur- og kulturopplevelser
venter; fra det myteomspunne Loch Ness i Skottland, hvor en
battur kan friste med spken etter Nessie, til Belfast med sin rike
historie. | Wales fortryller Holyhead Breakwater Country Park med
sitt rde kystlandskap og fyrtarnet pa South Stack.

6. [ oyt /-6 dager
T . w29 1951'
Cruise p& Rhinen

fra Basel til Amsterdam

Avreisebyer: Oslo

Denne cruisen, med helpensjon om bord, tar oss langs den
mytiske elven Rhinen, og akkurat som dens lgp, krysser vi flere
landegrenser. Under reisen besgker vi blant annet Riidesheim,
en sjarmerende by omgitt av vinmarker, Koblenz, som er en av
Tysklands eldste og kanskje ogsa vakreste byer, og hovedstaden
Amsterdam, kjent for sine ikoniske kanaler som slynger seg
gjennom pittoreske kvartaler og sin levende kulturelle mangfold.
Det blir en stilig seilas der vi blir presentert for historiske skatter
og fortryllende skjgnnhet. Legg til en avslappende stund pé dekk,
sd har vi en uke med flott variasjon.

Avreisedatoer: 27/7,7/9

11-12 dager
fra 20 325,'

Glasgow byr pa ettermiddagste i jugendstil pa The Willow Tea
Room, designet av Charles Rennie Mackintosh, mens havnebyen
Liverpool ved Mersey-elven inviterer til en tur i det UNESCO-
listede Albert Dock. Om bord nyter vi fred og ro, med muligheter
for & smake pa lokale delikatesser, te og whisky. Denne reisen
er en skattekiste av opplevelser, som forener historiske steder,
naturskjgnnhet og kulturelle hgydepunkter.

Avreisedatoer: 18/7,8/9
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Cruise Island

med Invergordon og Kirkwall

Avreisebyer: Oslo

Under denne interessante reisen vil vi besgke den sjarmerende
havnebyen Invergordon med sitt bergmte innsjg Loch Ness,
spennende Reykjavik, vakre Isafjérdur, fortryllende Akureyri og
pittoreske Kirkwall. Reisen var begynner og slutter i Hamburg. Vi
reiser via Nordsjpen mot Storbritannia og Skottland, og der gjor vi
et stopp i Invergordon. Her far vi muligheten til & oppleve skotsk
kultur og natur ved & delta pa en av de lokale utfluktene som
tilbys. Vi reiser videre over Atlanterhavet og benytter anledningen
til & slappe av ombord péa vart velutstyrte cruiseskip. Vi ankommer
Reykjavik, og her er det alle muligheter til & utforske denne byen
av kontraster, der omtrent halvparten av Islands befolkning bor.

Cruise i estlige Middelhavet

med lalia, Kroatia og Hellas

Avreisebyer: Oslo

Seil gjennom det gstlige Middelhavet. | lapet av atte dager
besgker vi steder i Kroatia, Montenegro, Italia og Hellas. Om bord
nyter vi komfortabel helpensjon og har tid til & nyte solen og havet,
men ogsa fgrsteklasses mat og underholdning. Vi flyr til Italia og
reiser videre til Venezia. Pa kvelden glir vi ut av havnen og siden
var andre dag tilbringes til sjgs, kommer bassenger og spaavdeling
godt med. Vi anlgper den vakre byen Dubrovnik i Kroatia, med sin
nesten to kilometer lange ringmur, fgr vi krysser videre mot en

av de best bevarte middelalderbyene ved Adriaterhavet. | Kotor,
Montenegro, er det mye & se og vi kan vandre i trange smug eller

12 dager
fra 23 425,'

Cruise fortsetter deretter mot Isafjardardjap, forbi kysten og
videre inn i landets lengste fjord, Eyjafjordur, til vi kommer frem

til Akureyri, som ligger pa gyas nordlige side og som ofte kalles
Islands nordlige hovedstad. Vi forlater vakre Island og setter
kursen mot Orkngyenes kyst og byen Kirkwall. Med sin rike historie
og sjarmfulle atmosfaere gir byen en unik opplevelse. P4 vei tilbake
mot Hamburg har vi igjen muligheten til & nyte en dag til havs og
delta i en rekke underholdende aktiviteter ombord.

Avreisedatoer: 26/5, 24/7

nyte utsikten fra fjellet over byen. Deretter tar vi farvel og seiler
sakte ut av Kotorbukta med kursen satt mot Hellas. Vart forste
stopp i Hellas blir Korfu der vi kan utforske den verdensarvlistede
bykjernen og deretter legger vi til pa Dionysos hjemay

Zakynthos hvor ogséa landets mest fotograferte strand Navagio
(Skipsvrakstranden) ligger. Vi seiler deretter tilbake til Italia, med
stopp i Bari, Apulia, fgr vi fortsetter mot Venezia og tilbringer en
siste natt om bord fer vi ndr hjemmehavnen.

Avreisedatoer: 23/9
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med Spania og ltalia

Cruise Middelhavet

» 8dager
ﬁa.|9 275,'

Vi seiler i Middelhavet med et av verdens stgrste cruiseskip. Dette blir en herlig reise hvor vi far en kombinasjon av det
meste: store havnebyer og badebyer med bade antikke bydeler og moderne arkitektur. Middelhavet byr pa en fantastisk
mangfoldighet med kultur, sandstrender, promenadestier med svaiende palmer og kulinariske opplevelser.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Barcelona Vi flyr til Barcelona, hovedstaden i
den spanske regionen Katalonia. Denne spennende byen med en
2000 ar lang historie tiltrekker turister fra hele verden som gjerne
rusler langs La Rambla og gjennom de sjarmerende smugene i den
gamle bydelen Barri Gatic. Vi blir hentet av bussen var, som tar
oss til havnen der vi gdr ombord pa vart flotte cruise-skip. Etter
innsjekking forlater vi Barcelona og seiler ut p& Middelhavet. Vi
spiser felles middag og har deretter helpensjon under oppholdet
ombord.

Dag 2. Palma de Mallorca Om morgenen ankommer vi til den
populeere feriegya Mallorcas hovedstad Palma. Et godt sted

a starte utforskningen er den enorme gotiske katedralen over
havnen, bygget for & markere den kristne gjenerobringen fra
maurerne. Bak katedralen ligger de gamle mauriske badene,
Banys Arabs, som utgjgr den best bevarte mauriske arkitekturen
i byen. Rundt disse bygningene utvider den gamle byen seg med
et virvar av smale gater og smug. Klokken 16 hever vi anker og
fortsetter mot Frankrike.

Dag 3.Til sjes | dag vier vi oss til avslapning under seilasen pa
Middelhavet. Benytt anledningen til & utforske alt det spennende
cruise-skipet vart har & tilby om bord.

Dag 4.La Spezia La Spezia er en av ltalias stgrste og viktigste
havnebyer og huser store deler av den italienske flaten. Vi
ankommer om morgenen og har hele dagen til & utforske byen og
omgivelsene. La Spezia ligger midt i det som ofte kalles "Dikternes
bukt” og regnes som porten til det vakre kystomradet Cinque
Terre, kjent for sine turstier. De forskjellige pittoreske landsbyene

i Cinque Terre kan enkelt nds med tog. La Spezia er ogsé en
utmerket base for utflukter til populeere steder som Pisa og
Firenze. Om kvelden hever vi anker.

Dag 5. Civitavecchia Tidlig om morgenen ankommer vi havnebyen
Civitavecchia, som ligger omtrent sju mil nord for Roma. Dette

er en utmerket utgangspunkt for en tur til Italias hovedstad

og dens mange severdigheter. Tog fra Civitavecchia til Romas
sentralstasjon Termini gar minst en gang i halvtimen. | den evige
byen finner vi storslatte monumenter fra forskjellige epoker, som
Colosseum, Pantheon, Fontana di Trevi og Peterskirken, men
ogsa pittoreske smug, flott shopping og massevis av kafeer og
restauranter. Hvis man gnsker & besgke Vatikanmuseene med
det sixtinske kapell, er det en god idé & forhandsbestille billetter
for & unnga de lange kgene. Bespk var hjemmeside for oppdatert

informasjon. Hvis man foretrekker & bli i Civitavecchia, kan man
besgke den mektige Michelangelofestningen og den sjarmerende
gamlebyen. Om kvelden forlater skipet Civitavecchia og setter
kursen mot Napoli.

Dag 6. Napoli Var plassering i Napoli-bukten denne dagen

gir oss naerhet bade til gya Capri og til regionens pulserende
hovedstad Napoli. Byens historie strekker seg 2700 ar tilbake

i tid, og i den UNESCO-listede bykjernen er gateplanene de
samme som i gresk-romersk tid. Her finner du den pittoreske
Via San Gregorio Armeno, kantet med butikker som lager og
selger de berpmte neapolitanske julekrybbene med tilhgrende
figurer. | den monumentale delen av byen kan man beundre det
kongelige slottet, Galleria Umberto | og operahuset San Carlo.
Det arkeologiske museet er blant verdens beste, med funn fra
byene som ble begravd ved Vesuvs vulkanutbrudd i 79 e.Kr.

Den fascinerende antikke byen Pompeii ligger en 40-minutters
togtur unna. Fra Napoli til den bergmte klippegya Capri, der den
svenske legen Axel Munthe bygde Villa San Michele pa slutten av
1800-tallet, tar det 50 minutter med katamaran. Om kvelden er
det tid for & cruise vestover mot Spania.

Dag 7.Til sjps | dag vier vi oss til avslapning under seilasen
pa Middelhavet. Benytt anledningen til & utforske alt det
kryssningsfartgyet vart har a tilby om bord.

Dag 8.Barcelona — Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut fra vart
flotte cruise-skip og drar til flyplassen for videre reise hjemover.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - transport - 7 netters cruise i 2-sengs lugar
uten vindu - helpensjon om bord - havneavgifter - reiseleder
Tillegg: Utsidelugar fra 3 975,- per lugar - enkeltlugar pa
forespdrsel - ti ps til lokale guider og personale, cirka 5 euro
per dag per reisende

Avreisedatoer: 12/5, 2/6, 8/9, 23/9
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Cruise | Kroatia de tusen ayenes land

Vi gjor en herlig cruise langs den storslatte dalmatiske kysten og dens vakre gyer. | lgpet av syv dager pa Adriaterhavet

reiser vi fra en gy til en annen og besgker severdigheter. Vi bespker flere sjarmerende byer og nyter forfriskende bad i det

turkisbla havet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hiembyen — Makarska Vi flyr til Split. Var buss tar oss til
havnen i Makarska og var fgrsteklasses bat. Hyttene er enkle, men
komfortable, og alle har eget bad og aircondition. De er fordelt

pé hoveddekket og nedre dekk. Alle hyttene har vindu, men de pa
nedre dekk er veldig sma. Ombord finnes ogsa en mindre spisesal
og et soldekk. Vi overnatter i Makarska, og kvelden er fri til &
utforske pa egen hand.

Dag 2. Makarska — Mljet Tidlig om morgenen reiser vi mot Mljet
med et stopp pa Peljesac-halvgya for en forfriskende svemmetur.
Pa ettermiddagen besgker vi saltsjgene i nasjonalparken Mljet
for & nyte solen og roen pa gya. Vi bespker kirken pé gya Sankta
Maria. Overnatting i havnen Polaca/Pomena.

Dag 3. Mljet — Dubrovnik Vi fortsetter til Dubrovnik, hgydepunktet
pé cruise. Vi ankommer om ettermiddagen og starter besgket med
en guidet tur i byen etterfulgt av en valgfri taubanetur til Srd-
fjellet for en spektakuleer utsikt over gamlebyen (kostnad cirka 27
euro per person). Vi anbefaler en spasertur pa toppen av de 1.940
meter lange bymurene (kostnad cirka 34 euro per person). Deretter
tar vi oss tilbake til havnen og baten var for overnatting i denne
magiske byen.

Dag 4. Dubrovnik — Trstenik Like etter frokost fortsetter var cruise
mot den lille byen Trstenik pa Peljesac-halveya. Her besgker vi en
lokal vinprodusent for vinsmaking. P& kvelden inviterer kapteinen
oss til en hyggelig middag om bord pa baten.

Dag 5. Trstenik — Korcula Etter frokost drar vi til gya Kor€ula,
fpdestedet til den bergmte oppdagelsesreisende Marco Polo. Vi
stopper ved en av buktene langs veien for lunsj om bord. Byen
Kor€ula er omgitt av murer, noe som har bidratt til at gamlebyen
er sveert godt bevart fra middelalderen. Vi tar en guidet tur med
guide som viser oss byens viktigste severdigheter. Overnatting i
Korculas havn.

Dag 6. Koréula — Hvar Tidlig avreise mot Pakleni-gyene for lunsj
og en forfriskende dukkert for vi fortsetter mot gya Hvar. Vi nar
byen med samme navn om ettermiddagen, og ved ankomst tar vi
en guidet tur med lokalguide. Her finner du blant annet Europas
eldste teater, grunnlagt i 1612. Hvar tilbyr ogsa rikelig med
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underholdning, utmerkede restauranter, barer og kafeer som er
apne til sent pa kvelden. Overnatting i havnen i Hvar.

Dag 7. Hvar — Split Vi forlater Hvar for & fortsette til gya Bra¢. Et
badeopphold er planlagt ved Dalmatias mest bergmte strand

- Zlatni Rat. Stranden ligger neer Bol, en gammel fiskerlandsby
som na er et populeert turistmal. Etter lunsj starter vi reisen
tilbake til Split for en siste natt om bord. Ved ankomst til Split tar
vi en guidet tur med lokalguide. Split er en historisk by som star
under UNESCOs beskyttelse. Her finner vi mange monumenter
fra romertiden, hvorav et av de mest interessante er Diocletianus
palass.

Dag 8. Split — Hjembyen Etter tidlig frokost er det tid for & sjekke
ut fra baten. Vi gar om bord pa bussen som tar oss til flyplassen,
hvor vi flyr hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - transport - cruise 7 netter i delt lugar pa
nedre dekk - 7 frokoster - 6 lunsjer - en kapteinsmiddag -
havneavgifter - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Lugare pa hoveddekk fra 1 975,- per lugar - enkeltlugar
fra 3 475,- - tips til lokale guider og personale, cirka 3 euro per
dag per reisende.

Avreisedatoer: 18/5, 25/5, 17/8,31/8,14/9, 21/9, 28/9
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Cl’Uise Douro med Porto og Guimardes

Opplev Europas vakreste vindistrikt om bord pa en elvecruise. P4 denne reisen nyter vi vakker natur, deilig mat og
gode viner. Vi besgker ogsa de historiske byene Porto og Guimaraes.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Porto Vi flyr til Porto og reiser videre til
Vila Galé Porto-hotellet. Felles middag pa hotellet om kvelden.

Dag 2. Porto og ombordstigning pa cruise-fartoyet Etter frokost
tar vi en guidet busstur i Porto og ser blant annet det storslagne
Palacio da Bolsa-slottet. Lunsj pa egen hand. Pa sen ettermiddag
sjekker viinn i vare komfortable hytter pa elvecruiseskipet M/S
Gil Eanes. Vi samles for en velkomstdrink mens kapteinen og
hans mannskap presenterer seg selv og skipet. Deretter nyter vi
middagen var. Inkludert helpensjon med drikkevarer om bord. Om
ettermiddagen inkludert kaffe eller te med snacks. Ved méltidene
inkludert husets vin, gl, musserende og alkoholfritt.

Dag 3. Porto — Régua Etter frokost har vi formiddagen fri fram til
var felles lunsj om bord. Baten ligger til kai i Vila Nova de Gaia i
Porto, og den gamle byen er innen gangavstand. Pa ettermiddagen
begynner cruise langs den gyldne elven var. Middag om kvelden
inkludert underholdning.

Dag 4. Régua — Pinhao — Vega de Terrén Etter frokost kan man
enten slappe av om bord eller bli med pa den felles

valgfrie utflukten til byen Vila Real med bespk pa barokkslottet
Solar de Mateus. Man gar deretter om bord pa baten i Pinhao
rundt lunsjtider. Pris fra 825,-

Om ettermiddagen cruiser vi gstover langs elven Douro
til Vega de Terrdon pa den spanske siden. Om kvelden serveres
middag med spansk tema.

Dag 5. Vega de Terron — Salamanca — Senhora da Ribeira Frokost.
| lgpet av dagen tilbys en valgfri utflukt til den spanske byen
Salamanca, som star oppfert pA UNESCOs verdensarvliste. Byens
historie strekker seg flere tusen ar tilbake, og her finnes levninger
fra romersk, arabisk og kristen tid. Pris fra 995,- inkludert lunsj

Om kvelden inviteres vi til gallamiddag.

Dag 6. Senhora da Ribeira — Leverinho Vi véakner opp i Senhora
da Ribeira, der baten har lagt til for natten. Senhora da Ribeira
fortryller med sine terrasserte vinmarker. Du har muligheten til &
smake pa deilige viner og spasere langs sjarmerende gater. Her

tilbys bade pittoreske utsiktspunkter og ro ved elvebredden. Om
kvelden beveger vi oss mot Leverinho.

Dag 7. Leverinho — Porto — Guimaraes Etter en siste frokost tar vi
avskjed med baten. Vi reiser med buss til Hotel de Guimaraes
Business & Spa, hvor vi skal bo var siste natt pa turen. P4
ettermiddagen gjgr vi en guidet byvandring i historiske Guimaraes.
Middag pa hotellet.

Dag 8. Guimaraes — Hjembyen Frokost og avreise til flyplassen.

Alle hytter er like store og har samme standard med AC, toalett/
dusj, senger pé gulvet og vindu. Det som skiller hyttene er de ulike
dekkene og stérrelsen pé vinduet. | reisens pris inkludert lugar

pé hoveddekk. Lugarene pa hoveddekk har smé vinduer som ikke
kan dpnes. Besgk var nettside for mer informasjon om skipet,
oppgradering av lugar og valgfrie utflukter.

-_ e T ——— ‘

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r- en overnatting i Porto - 5 netter
ombord inkludert helpensjon og drikke - en overnatting i
Guimaraes - 7 frokoster - 4 lunsjer - 7 middager - utflukter
ifolge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom og enkeltlugar fra 9 975,- - valgfrie
utflukter - tips til lokale guider og personale om bord pa
baten, 5 euro per dag

Avreisedatoer: 23/4,31/5,18/6,25/7,16/8,27/8
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Cruise i Kroatia

med fotturer

Avreisebyer: Oslo

Bli med pa en kombinert cruise- og vandreopplevelse til Kroatia
og vakre Dalmatia, som tilbyr en fantastisk gyverden, krystallklart
hav, storslatt natur og interessante fjell. P4 denne reisen far vi
oppleve alt. Fra havnen i Split cruiser vi frem i det Adriatiske
havet og overnatter i ulike havner hver natt — Stari Grad pa den
vakre gya Hvar, Vela Luka pa gya Kor¢ula og Pomena pa gya

Otok Mljet er noen av dem. Pa dagene venter vandringer med

ulik vanskelighetsgrad og lengde, bade i nasjonalparker og til
forskjellige fjelltopper, samt forbi historiske severdigheter og til
kjente strender. Pa kveldene venter flere middager om bord.

Avreisedatoer: 11/5,5/10

Cruise Andalusia

med Sevilla, Cadiz og Isla Minima

Avreisebyer: Oslo

Her venter en helt spesiell cruiseopplevelse som tar oss langs
Spanias eneste seilbare elv, Guadalquivir. Vi landeri Faro i
Portugal og begir oss mot den vakre byen Sevilla. Vi gar om bord
pa vart skip hvor vi skal tilbringe fem dager med helpensjon. Etter
frokost venter en guidet byvandring i Sevilla som tar oss til byens
mange perler. P4 ettermiddagen starter seilasen mot Cadiz, en
av verdens eldste sjgbyer. | dag venter en rundtur i byen og en
utflukt til de hvite landsbyene, Pueblos Blancos, og fiskeveeret
Conil de la Fraontera. Middagen om bord har spansk tema med
livlig flamenco, mens baten krysser mot El Puerto de Santa
Maria. Her smaker vi ulike viner pa en flere hundre ar gammel

fra 1 4 975,'

Cruise Venezia

en reise av eleganse og skjgnnhet

Avreisebyer: Oslo

Vi flyr til Venezia, og her i Italias sterste lagune nyter vi fire netter
med helpensjon om bord pa en velsmakende cruise. Under reisen
far vi glede av fantastisk utsikt og arkitektur, og for de som gnsker
a delta pa utflukter, tilbys en utfluktspakke som inkluderer fire
utflukter: besek til Markuskirken, besgk p& gya Murano, kjent

for sin glassproduksjon, samt i Venezia og Chioggia. Venezia var
en gang Europas rikeste by med handelsforbindelser med det
bysantinske riket og den muslimske verden. Gondolenes by er
omgitt av den relativt grunne Venezialagunen med brakkvann fra
Middelhavet og elvenes utlgp.

Avreisedatoer: 12/4

vinkjeller, for vi fortsetter cruiset mot Isla Minima og et besgk
pa en andalusisk hacienda. Pa reisens femte dag har vi lagt til i

Sevilla, og etter en innholdsrik dag serveres en avslutningsmiddag.

De siste dagene av reisen tilbringer vi i den hyggelige Almuiécar,
en av Andalucias perler ved Middelhavet. Nyt sol, bading og egne
oppdagelsesferder, eller bli med pa en valgfri utflukt til Granada
med sitt historiske arv og Alhambra-palasset, hvor vi blant annet
ser Myrtengarden, Levegarden og vandrer gjennom de mauriske
hagene i Generalife.

Avreisedatoer: 2/3
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Cl‘Uise | Donau natur, historie og severdigheter

Om bord pé vart cruiseskip deltar vi i en eventyrlig elvecruise pa Donau. Vi nyter vakker natur, spennende historie og
kulturelle severdigheter. Vi besgker tre land og oppdager like mange hovedsteder nar vi gar i land i ungarske Budapest,
psterrikske Wien og Slovakkias Bratislava. | tillegg besgker vi den naturskjgnne kulturbyen Melk.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Passau Vi flyr til Miinchen og fortsetter
deretter til Passau, der vi gar om bord péa vart flytende hotell for de
kommende syv nettene. Vi forlater havnen om ettermiddagen og
blir gnsket velkommen av cruiseverten fgr vi nyter felles middag
mens skipet begynner reisen gjennom Schlégener Schlinge.

Dag 2.Wachau Etter frokost opplever vi det naturskjgnne
landskapet i den gsterrikske Wachau-dalen. P& ettermiddagen
gjor vi ogsa et stopp i landsbyen Krems. Om kvelden fortsetter vi
cruiset mot Ungarn.

Dag 3. Budapest | Budapest tar vi en byrundtur med buss. Vi ser
blant annet Kjedebroen, parlamentsbygningen, synagogen og
Heltenes torg. Deretter blir det en kort spasertur pa Gellértberget
der vi besgker citadellet. Baten blir i Budapest over natten, og
under kveldens middag blir det folkedans samtidig som vi cruiser
rundt og ser den fantastiske byen i nattlys.

Dag 4. Budapest - Esztergom Vi har halve dagen fri til & utforske

Budapest pa egen hand. Var reiseleder hjelper til og gir forslag pa
aktiviteter. Om kvelden gjor baten et kort stopp i Esztergom uten

avstigning far vi fortsetter mot Bratislava.

Dag 5. Bratislava - Hainburg - Wien Vi legger til i Slovakias
hovedstad Bratislava om morgenen og starter dagen med en
byvandring. Vi ser blant annet rddhuset, Mikaelsporten og St.
Martinsdomen. Deretter har vi tid pa egen hand for vi fortsetter til
Hainburg. Om kvelden reiser vi videre mot Wien.

Dag 6. Wien Etter frokost gjgr vi en byrundtur om morgenen

med lokalguide i Wien. Vi ser blant annet det keiserlige Hofburg-
palasset, Stefansdomen og Spanske rideskolen. Til slutt far vi litt
fritid for bussen tar oss tilbake til baten.
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Ettermiddagen er fri til & utforske byen pé egen hand. Sent pa
kvelden seiler baten mot Melk.

Wienervalskonsert En av Wiens hgydepunkter. P4 kvelden
besgker vi Wiener Kursalon. Her ser vi en klassisk konsert med
wienervalsopptredener. Noen ganger holdes konserten pa et annet
sted pa grunn av andre arrangementer i Kursalon. Billetter ma
bestilles og betales fgr avreise. 0BS! Minimum 15 personer for at
utflukten skal gjennomfgres. Pris fra 675,-

Dag 7.Wien - Melk Etter frokost legger baten til i Emmersdorf pa
den andre siden av elven fra Melk. Her besgker vi Stift Melk, et
av Europas mest spektakuleere klostre bygget pa en klippe. Etter
lunsj starter vi den siste etappen tilbake til Passau.

Dag 8. Passau - Hjembyen Vi legger til i Passau om morgenen. En
buss tar oss til Miinchen flyplass for videre reise til hjemstedet.

Besgk var nettside for mer informasjon om skipene, oppgradering
av lugarkategori og valgfrie utflukter.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter om bord - 7 frokoster - 6 lunsjer
- 7 middager - velkomstdrink - ettermiddagskaffe eller te
med snacks daglig - nattsnacks - byvandringer i Budapest,
Bratislava, Melk og Wien - reiseleder

Tillegg: Enkeltlugar fra 9 575,- - valgfrie utflukter - tips til
lokale guider og ansatte - drikke om bord

Spesielt: Noen avreiser har avvikende program. Besgk var
nettside for oppdatert informasjon.

Avreisedatoer: 8/5, 31/5,15/6, 14/7,25/7,12/9, 26/9

135



136

| 12-15 dager
_ : fm25 605,'

CrUise pél Nilen historiske Egypt

Opplev faraoenes historie og den bergmte arkitekturen i en av verdenshistoriens fgrste sivilisasjoner. En cruise pa Nilen
gir oss tilgang til forblaffende steder, og vi bespker blant annet tempelkomplekset i Karnak og Kongenes dal. Vi far ogsa
egen tid for sol og bading i Hurghada, der vi bor péa fint hotell med all inclusive.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Hurghada Vi flyr til Egypt og Hurghada.

Dag 2. Hurghada Vi lander i Hurghada om natten og drar deretter
til hotellet vart for overnatting. Vi har dagen fri til & utforske
Hurghada pa egen hand. For ikke s& lenge siden var Hurghada
bare en liten fiskerlandsby, i dag er det et blomstrende turiststed.
Ta et dykk i Redehavet med sin bergmte undervannsverden, eller
bespk det lokale markedet, en kveldsmarked med alt fra frukt og
grennsaker til sko, tepper og vannpiper.

Dag 3. Hurghada - Luxor Etter utsjekking fra hotellet reiser vi
vestover med buss gjennom @rkenlignende terreng til byen Luxor,
som strekker seg pa begge sider av Nilen. Reisen tar omtrent fire
timer. Deretter gar vi om bord pa cruisebaten var, der vi skal bo i
syv netter med helpensjon. Etter at vi har sjekket inn i lugaren var
og blitt kjent med baten, samles vi til felles middag om bord.

Dag 4. Luxor - Edfu Etter frokost far vi en guidet tur i det gamle
Egypt pa Nilens gstlige bredd. Vi besgker tempelbyen Karnak, som
en gang var en del av den antikke hovedstaden Thebe. | mange
arhundrer var dette Egyptens religigse sentrum. Amuntempelet
fra ca. 1475 f.Kr. er en av oldtidens mektigste bygninger. Taket
stpttes av 134 sgyler i 16 rader, og templet dekker et omréde pa
over 5 000 kvadratmeter. En tre kilometer lang prosesjonsvei

forer til Luxortempelet, som ble bygget for gudene Amun, Mut og
Khonsu. Etter dagens utflukter returnerer vi til baten, spiser lunsj
og seiler sprover mot Edfu.

Dag 5. Edfu - Assuan Denne formiddagen tilbringer vi i
Edfutempelet, grunnlagt av Ptolemaios Il i 237 f.Kr. Tempelet,
bygget til &ere for falkguden Horus, er et av de mest intakte
templene i Egypt med uvanlig godt bevarte relieffer og hieroglyfer.
Etter bespket seiler vi videre til Kom Ombo for & se tempelet som
ble bygget da de ptolemeiske kongene regjerte i Egypt. Tilbake om
bord pé cruisebaten fortsetter seilasen mot Assuan.

Dag 6. Assuan | dag besgker vi et imponerende moderne byggverk.

Den hgye dammen i Assuan ble bygget mellom 1960 og 1971 og
er en av verdens stgrste steinfyllingsdammer. Dammen, som gir
hele Egypt elektrisitet,demmer opp Nilen og skaper Nassersjgen.
Vi tar en titt pa steinbruddet der granitt til pyramidene ble levert.
Her finnes ogsa dronning Hatchepsuts uferdige obelisk. Den
maler hele 42 meter og antas & veie rundt 1 200 tonn, men ble
aldri reist og forble liggende med den nedre siden fortsatt festet

i fiellgrunnen. Denne ettermiddagen far vi muligheten til a ta en
tur pa Nilen i de tradisjonelle seilbatene, felluker, med 5 000 ars
historie som er et vanlig syn i farvannene rundt Assuan.

Dag 7. Assuan eller Abu Simbel Tilbring en fin dag pa baten eller
bli med pa en valgfri utflukt til de to imponerende templene i Abu
Simbel, som opprinnelig er hugget ut av fjellene. Utflukten kan
bestilles om bord og koster fra 120 euro per person.

Det stgrre tempelet er dedikert til Ramses Il og regnes som et
av de vakreste i Egypt. Den 35 meter brede fasaden domineres
av fire enorme statuer som skulle vise faraos makt over nubiene
og befolkningen i sgr. Det mindre Hathortempelet er dedikert
kjeerlighetsgudinnen Hathor og Ramses II's elskede dronning
Nefertari. Begge templene ville i dag ha ligget under vann i
Nassersjgen hvis de ikke hadde blitt flyttet til sin ndveerende
plass, der de ligger pd samme avstand fra hverandre i samme
posisjon som tidligere.

Dag 8. Assuan - Luxor | dag har vi en ledig dag. Nyt & gli frem langs
Nilen og beundre omgivelsene pa var ferd mot Luxor.

Dag 9. Luxor | dag ankommer vi igjen Luxor, og denne gangen

ser vi hva Nilens vestlige bredde har & by pa. Vi besgker
Kongenes dal, som huset de store faraoenes gravkamre mellom
omtrent 1500 og 1000 f.Kr. Her er det omtrent 60 gravkamre,

og s sent som i 1922 ble Tutankhamons grav funnet her, fylt
med tusenvis av uvurderlige skatter! Vi ser ogsa dronning
Hatshepsuts imponerende gravtempel og Memnonstgttene. De
to statuene veier over 800 tonn hver, er 18 meter hgye og ble reist
pa 1300-tallet f.Kr. foran inngangen til farao Amenhotep Ill's
gravtempel. Var cruisebat forblir i Luxor siste kvelden.

Dag 10-11. Luxor - Hurghada Etter frokost sjekker vi ut og reiser
tilbake til Ropdehavet og sjekker inn pa et hotell. Her tilbringer vi
de siste dagene av reisen for & nyte sol, bad og opplevelser pa
egen hand.

Dag 12. Hjemkomst Etter midnatt drar vi til flyplassen for
hjemreise.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - netter i dobbeltrom avhengig av
reiselengde - 7 netter i dobbel lugar, helpensjon om bord -
transport og utflukter ifolge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 2 675,- - valgfrie utflukter - driks om
bord.

Spesielt: Besgk var nettside for mer informasjon og aktuelt
dagsprogram.

Avreisedatoer 12 dager: 9/3

Avreisedatoer 15 dager:5/11
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CrUise l AlCISkO fiellkieder, innsjger og isbreer

Vi star foran et cruise langs Alaskas kyst, fra sjarmerende byer til idylliske landsbyer, med start i Seattle. Ombord venter
storslatte fjorder, fjell, isbreer og dyreliv. Vi utforsker Skagway, kjent fra gullrushet, det kulturelle Sitka, og Victoria i

Canada, bergmt for sitt marine liv og historiske bygninger.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen - Vancouver Vi flyr til Vancouver i Canada hvor
vi bor pé hotell to netter fgr det er pa tide & ga om bord pa vart
cruiseskip.

Dag 2.Vancouver | dag oppdager vi Vancouver. Vi tar en
byrundtur i byen, som ble grunnlagt i 1886, og ser de viktigste
severdighetene. Byen, som har cirka 600 000 innbyggere, er kjent
for sin vakre natur. Stanley Park er Vancouvers stgrste og mest
elskede bypark — en grgnn oase i byens urbane landskap. Det

er ogsa en blomstrende kunst- og musikkscene her. Vancouver
er en flerkulturell by som ogsa tilbyr et stort utvalg av butikker,
restauranter.

Dag 3.Vancouver Det er pa tide & ga om bord pa cruiseskipet vart.
Vi gjor oss kjent med skipet M/S Brillliance of the Seas og far vére
lugarer. Skipet forlater havnen, Canadas stgrste, klokken 17 og
middag venter pa oss. Vi spiser sammen til samme tid hver kveld
under cruiset.

Dag 4.Tilhavs | dag har vi en avslappende dag om bord mens vi
cruiser langs den nordamerikanske vestkysten.

Dag 5. Sitka, Alaska Ved lunsjtid nar vi Sitka, USAs sterste
byomrade og samtidig det mest tynt befolkede. Her bor det nesten
10 000 innbyggere. Sitka ligger mellom fjell og hav, og her trives
fortsatt urfolkskulturen og sammenhengen med naturen er sterk.
Besok et av byens museer, for eksempel Sitka historiske museum.
| havet utenfor Sitka er det ogsa en utrolig blanding av marint
dyreliv: knglhval, sjglgver, steinkobbe, sjsaure og livlige sjofugler.
Det er ogsa mulig & mgte kystbrun bjgrn og skallet grn. Her finner
vi selvfplgelig fantastisk fersk mat fra havet. Vi forlater Sitka i
lgpet av kvelden og cruiser videre.

Dag 6.Juneau, Alaska Om morgenen ankommer vi til Juneau,
Alaskas hovedstad med litt over 30 000 innbyggere - hovedsakelig
fiskere og smabedriftseiere. Byens naturattraksjoner har gjort
den til et sveert populeert turistmal med over en million besgkende
hver sommer. Herfra er det knapt 20 kilometer til Mendenhall-
breen, som er Alaskas mest bergmte og mest tilgjengelige isbre.
Det er mulig & betrakte breen fra et besgkssenter. Juneau er ogsa
et populeert sted for hvalsafari. Klokken 18 forlater skipet havnen
for & fortsette reisen.

Dag 7. Hubbard Glacier, Alaska | dag venter et fascinerende cruise
pa deg forbi Hubbard-breen, som er Nord-Amerikas lengste breelv
som har sitt utspring ved Mount Logan. Her er det ikke muligd ga i
land, men vi nyter de mektige scenene.

Dag 8. Ketchikan, Alaska Pa ettermiddagen nar vi Alaskas sjette
sterste by malt i befolkning, Ketchikan. Byen er mest kjent for tre
ting: laks, idyllisk natur og en utrolig rik lokal kultur. Laksen som
lever i det kalde vannet trekker ogsa mye bjgrn til omradet. Vi
tilbringer sen ettermiddag og tidlig kveld i byen og cruiser deretter
videre.

Dag9.Tilhavs En dag til sjgs uten noen ilandstigninger. Nyt
naturen utenfor vart skip og ta del i alt som tilbys om bord.

Dag 10.Vancouver Tidlig morgen er vi tilbake i Vancouver og vi
tar farvel med skipet og mannskapet. Vi drar til flyplassen for
hjemreise.

Dag 11.Vancouver - Hjembyen Etter var nattlige flyvning over
Atlanteren nar vi hjemstedet vart.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 2 netter i dobbeltrom med kontinental
frokost - 7 netter om bord i 2-sengs innvendig lugar -
helpensjon om bord - havneavgifter - tips pa cruiset - utflukter
ifplge program - lunsj og middag ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkel lugar fra 11 975,- - oppgradering av
lugarkategori - utflukter under cruise

Avreisedatoer: 13/9
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CrUise | Karibien med Florida

| Fort Lauderdale kombinerer vi hyggelige utflukter med sol og bading. Sammen med en lokal guide besgker vi sumpom-
radene i Everglades og tar en sightseeingtur med en hjuldampbét pa kanalsystemet i Fort Lauderdale. Deretter gar vi om
bord pa Royal Caribbeans cruisebat og nyter en herlig cruise i Karibien.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Miami Beach Vi flyr til Miami i den
amerikanske delstaten Florida. Vi blir kjgrt med buss til vart
hotell, Sheraton Miami Airport Hotel. Hotellet har en strategisk
beliggenhet i et sjarmerende omrade av Miami. Her har
gjestene tilgang til treningsstudio, massasjebehandlinger og
utendgrsbasseng. Fra dette hyggelige overnattingsstedet er
det kort avstand til stranden, sightseeing og den legendariske
handels- og restaurantgaten Lincoln Road.

Dag 2. Miami Etter frokost drar vi ut med buss og lokalguide for
en byrundtur i Miami. Vi ser blant annet det historiske art déco-
omradet og fargerike Wynwood Walls med storslatte veggmalerier.
Pa ettermiddagen drar vi til cruisehavnen, der vi sjekker inn pa
Royal Caribbeans flotte skip M/S Grandeur of the Seas for en
fantastisk cruise i Karibien. Nar vi har gatt om bord, er det tid til &
bli kjent med baten fgr middag.

Dag 3.Til sjgs Var forste dag om bord bruker vi pa & utforske

hva skipet har a tilby mens vi seiler sgrover mot Karibien og
pygruppen De store Antillene. Det arrangeres daglige hyggelige
aktiviteter om bord, og det er ogsa behagelige svsmmebassenger,
serveringssteder, dansegulv, kino med mer.

Dag 4. Puerto Plata, Den dominikanske republikk Denne
morgenen seiler vi langs den dominikanske kystens hvite
palme-strender for vi legger til i Puerto Plata. Byen, som er Den
dominikanske republikks eldste, har utviklet seg fra & ha veert

en litt sgvnig fiskeby til & vaere en livlig og spennende turistby.
Her kan man gjgre gode kjgp av rav, og i tillegg fa innsikt i
produksjonen av dominikansk rom samt noen av verdens dyreste
sigarer. Park Independencia er det historiske torget som er
omgitt av viktoriansk arkitektur og svaier palmer. For de som tar
taubanen opp, venter en fantastisk utsikt fra fjellene som omgir
Puerto Plata, og kanskje frister det med en utflukt til kakao- eller
kaffedyrkene noen av oss.

Dag 5. San Juan, Puerto Rico Vi kommer til gya Puerto Rico som,
med spanske rotter, er en del av USA. Inngangen til havnen i San

Juan overvakes av El Morro, Karibiens stgrste festning, og vi skal
né bespke en av den vestlige halvkules eldste koloniale byer. Dette
merkes tydelig under en spasertur langs de brosteinsbelagte
smugene i San Juan Antiguo, de gamle delene av byen. Her er

det mange eksempler pa Puerto Ricos koloniale arkitektur med
pastellfargede hus, smijernsbalkonger og sma torg der turister
trives sammen med lokalbefolkningen. Det lukter herlig fra mange
serveringssteder takket veere den lokale matlagingens blanding av
spansk, afrikansk, meksikansk og amerikansk mat.

Dag 6. St.John's, Antigua | landet Antigua og Barbuda inkludert,

i tillegg til disse to pyene, ogsé den ubebodde klippepya Redonda.
Vi legger til i landets viktigste havn og hovedstad St. John's

pa Antigua, som lenge var en av Karibiens mer ukjente perler.
Christopher Columbus gikk i land her under sin andre reise i 1493,
og gyene var bebodd av indianere pa den tiden. Deretter bosatte
bade spanjoler og franskmenn seg her for britene gjorde gyene

til en koloni p& 1660-tallet. | dag kan vi glede oss over den herlige
atmosfeeren med bonde-markeder, fargerik kolonial arkitektur,
shopping og ogsa oppleve det som er igjen av britenes vellykkede
sukkerplantasjer. Veer oppmerksom pa at kamuflasjemgnstrede
kleer kan oppleves som stgtende og lokalt veaere forbudt.

Dag 7. Bridgetown, Barbados Verdensarvlistede Bridgetown,

som er Barbados stgrste by, kalles av lokalbefolkningen kort og
godt "the City” eller "Town”. | 1625 erkleerte en engelsk sjgkaptein
Barbados som britisk koloni og ga den navnet ”Indian Bridge” etter
den primitive trebroen som urbefolkningen hadde bygget. | den
travle hovedstaden Bridgetown finner du en Trafalgar Square der
det, akkurat som i London, stér en staty av Lord Nelson. Rederiet
vil gjerne sorge for at vi far se mer av gya, og en utflukt gér til de
fantastiske dryppsteinsgrottene Harrison's Cave. Med et elektrisk
tog kommer man dypt ned i grottene der naturens underverk
fascinerer bespkende. En annen utflukt tar oss med til Barbados
Wildlife Reserve midt pa gya. Her mgtes vi av lekne grenne aper,
fargerike fugler, reptiler og andre innfpdte dyr som streifer fritt.

Dag 8. Castries, St. Lucia | dag nar vi vulkangya St. Lucia, som av
mange regnes som en av de vakreste gyene i Vestindia. De store
og lille Piton er de spisse fjellene som former regionens mest
distinkte landemerker. De omgis av frodig regnskog og langs
kysten er strendene fantastiske med bade hvit og svart sand.
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Vi ankommer den energiske hovedstaden Castries, grunnlagt

i 1650 og kjennetegnet av pulserende calypsomusikk, fargerik
kolonial arkitektur og travle markeder. Byen er bygget rundt den
naturlige havnen, men kanskje vil man likevel vage seg ut pa et
eventyr litt neermere vulkankrateret. Etter en dukkert i de varme
kildene kan man smegre seg inn med vulkansk leire.

Dag 9. Basseterre, Saint Kitts og Nevis Saint Kitts og Nevis er
den minste nasjonen pa den vestlige halvkule, bade i areal og
folketall. Ved frokost styrer vart cruise-fartgy mot hovedstaden
Basseterres havn pa hovedgya Saint Kitts. Siden byen ble
grunnlagt allerede i 1627, er den en av de eldste byene i Karibien
og utgjer en fantastisk fargeklatt mellom havet og de frodige
fjellsidene til vulkanen. Begge gyene Saint Kitts og Nevis var en
britisk koloni helt frem til 1983. Turister trekkes hit av de tropiske
strendene, og her i Basseterre finner man en lang og spennende
historie fra tiden da sukker og bomull forsynte store deler av den
lille gynasjonen.

Dag 10-11.Til sjgs Vi tilbringer to dager til sjgs og nyter alt skipet
har a tilby.

Dag 12. Miami og Everglades — Hjembyen Om morgenen nar vi
hjemmehavnen i Miami. Her venter bussen var for & ta oss til
Everglades sumpomrade. Inne i naturreservatet tar vi en tur med
en sakalt airboat, en spesiell bat som svever over overflaten i
sumpene. Her er det gode sjanser for & se alligatorer. Etter det er
det tid for & dra til flyplassen.

Dag 13. Hjemkomst Vi nar hjemstedet.

Vi tilbyr cruise som varer i 12, 13, 15 eller 16 dager. For detaljert
informasjon, vennligst se var nettside. Det beskrives ovenfor en
typisk 13-dagers reise. Innreisetillatelse kreves.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - hotellovernattinger med frokost - cruise
med helpensjon - havneavgifter - tips pa cruiset - utflukter
ifolge program - lunsjer og middager ifglge program -
reiseleder

Tillegg: Pris og tilgjengelighet for enkeltlugar pa forespgrsel
- oppgradering av lugarkategori - utflukter under cruiset -
innreisetillatelse

Avreisedatoer: 10/1, 4/3,24/10
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en rundreise med storslétt natur i det eventyrlige landet

Vi gjor en uforglemmelig reise til den andre siden av kloden og oppdager fantastiske New Zealand. Under var rundreise
paden sorlige og nordlige gya far vi oppleve fjordlandskap, mektige fjell, isbreer, regnskog, vulkanlandskap, vinregioner

og mye mer. Den ultimate reisen for en naturelsker!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1-2. Hjembyen — Auckland Vi flyr til New Zealand, til den
andre siden av kloden.

Dag 3. Auckland Vi ankommer Auckland pa Nordgya natten
mellom dag to og tre. Vi drar direkte til hotellet vart, og etter en
rolig morgen har vi dagen fri til & slappe av eller utforske byen pa
egen hand. Bli med pa vinsmakingstur til vakre Waiheke Island.
Her serveres noen av de beste rpde vinene fra New Zealand.
Med buss stopper vi ved ulike vingarder der vi kan smake pa
forskjellige viner og retter. Pris fra 945,-

Dag 4. Auckland Fgrste halvdel av dagen er fri. P& ettermiddagen
bespgker vi Auckland Museum, et av de fremste museene pa

den sgrlige halvkule, med store samlinger av unike maori- og
Stillehavsskatter.

Delfin- og hvalsafari Vi drar ut med bat for & speide etter delfiner
og hvaler. Vannene rundt Auckland er noen av de mest hvalrike i
verden. Pris fra 1 075,-

Dag 5. Auckland — Rotorua Vi reiser mot New Zealands
geotermiske og kulturelle sentrum, Rotorua, kjent for sine
boblende leirpgler, geysirer og varme innsjger. Vi stopper ved
Waitomo Glowworm Caves, der vi tar en battur i grotten og ser
tusenvis av lysende mark. Nar vi kommer til Rotorua, sjekker vi inn
pa hotellet vart for to netter.

Dag 6. Rotorua Etter frokost venter en busstur i Rotorua der vi far
oppleve den fantastiske geotermiske aktiviteten som omgir byen.
Rotorua har en lang historie med maorikulturen. Ettermiddagen
er fri til & slappe av pé egen hand, eller du kan velge & bli med pa
en av to valgfrie utflukter. Utfluktene ma bestilles pa forhdnd. Om
kvelden blir vi hentet for en kulturell kveld med mat og dans i en
maorilandsby.

Zipline Her reiser vi dypt inn i urskogen med vare kunnskapsrike
og lidenskapelige guider og opplever New Zealand som det en
gang var fra toppen av skogens tak. Pris fra 1 145,-

Polynesisk spa Polynesian Spa tilbyr en unik termisk
spaopplevelse ved bredden av Lake Rotorua. Prisen inkluderer
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inngang til anlegget, og kostnader for behandlinger kommer i
tillegg. Pris fra 245,-

Dag 7. Rotorua — Napier Vi drar til Napier. Pa vei stopper vi ved
Wai-0-Tapu Thermal Wonderland. Vi oppdager verdensbergmte
severdigheter som geysiren Lady Knox, Champagnepoolen og
Primrose Terrace. Etter bespket er det pé tide & se pa Huka Falls.
Vi fortsetter til Napier der vi sjekker inn pa Quality Inn Napier for
de neste to nettene.

Dag 8. Napier Napier er en by mest kjent for alle bygningene i art
deco-stil. Den beste maten & nyte byen pa er & ga pa en guidet
tur der vi far en fullstendig oversikt over Napiers historie. Etterpa
besgker vi Mission Estate Winery, som er New Zealands eldste.
Vi gjor en vinsmaking og far en omvisning der vi leerer mer om
produksjonen.

Dag 9. Napier — Wellington Vi drar til New Zealands hovedstad,
Wellington. Her sjekker vi inn p& Atura Wellington fgr vi tar en
byrundtur.

Dag 10. Wellington Etter frokost bespker vi museet New Zealand
Te Papa Tongarewa der vi far en dypere forstéelse av landets
historie og kultur. Resten av dagen er fri for egne aktiviteter.

Zeelandia om natten Om natten gar vi med fakler i New Zealands
urskog. Vi far se unike arter som store insekter og bryggeggler.
Skogen er ogsa hjemmet til 150 sma prikkete kiwifugler som ofte
sees pa disse turene. Pris fra 745,-

Dag 11. Wellington — Nelson Vi sjekker ut fra hotellet vart og drar
til ferge-terminalen som tar oss til Sgrgya og byen Picton. Vel i
land fortsetter vi til Nelson der vi sjekker inn p& Saxton Lodge for
to netter. P4 veien gjgr vi en vinsmaking og besgker vinomradet
Blenheim med kjente druer som sauvignon blanc, chardonnay,
pinot noir og riesling.

Dag 12. Nelson | dag venter en heldagsutflukt til New Zealands
vakreste kystnasjonalpark, Abel Tasman National Park. Vi gjgr en
guidet tur i parken og spiser en klassisk pikniklunsj.

Dag 13. Nelson — Hokitika Vi fortsetter ferden langs vestkysten
som pa 1900-tallet var New Zealands rikeste og mest produktive
omrade takket veere gull. Vi stopper i Punakaiki der vi gér en tur
ved de fascinerende ”pancake rocks”. Vi nar byen Hokitika, som er
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et herlig sted for & sette pris pa vestkystens fascinerende historie.

Her sjekker vi inn pa Beachfront Hotel Hokitika.

Dag 14. Hokitika — Fox Glacier Vi forlater Hokitika for & fortsette
var reise mot glaciseeromradet ved Ser-Alpene, der Foxglaciaren
og Franz Josef-glaciaren brer seg ut. Vi sjekker inn p& Heartland
Hotel Fox Glacier.

Helikoptertur over Fox Glacier | dag tilbyr vi en spektakulaer
tilleggsutflukt, nemlig en helikoptertur over Foxglaciaren.
Utflukten ma bestilles pa forhand. Pris fra 2 545,-

Dag 15. Fox Glacier — Wanaka Etter frokost forlater vi Fox
Glacier og reiser videre til sjpbyen Wanaka, der vi sjekker inn

pa Edgewater Wanaka Hotel. Beliggende n&er Mount Aspiring
National Park, i de imponerende landskapene til Sgr-Alpene, gir
Wanaka mange muligheter for avslapning og opplevelser.

Dag 16. Wanaka — Queenstown Vi drar til den vakre byen
Queenstown, som ligger ved den imponerende innsjgen Wakatipu.
Pa vei stopper vii den sjarmerende landsbyen Arrowtown, som
vokste frem under gullrushet. Arrowtown gir en unik historisk
opplevelse for historieentusiaster. Nar vi kommer til Queenstown,
sjekker vi inn p4 Ramada Hotel for to netter.

Dag 17. Queenstown Vi har hele dagen fri for egne utforskninger i
Queenstown. De som gnsker det, kan velge & bli med pa en av vare
valgfrie utflukter.

Ringenes herre Besgk de magiske stedene fra Ringenes herre-
filmene pa en reise som tar deg dypt inn i Midgard. Pris fra 1 445,-

Grillmiddag Vi krysser over innsjgen Wakatipu i det 100 ar gamle
dampskipet til Walter Peak High Country Farm. Om kvelden tilbys
en grillmiddag laget med lokale ravarer. Pris fra 1 145,-

Dag 18. Queenstown — Te Anau Vi drar til Lake Te Anau, deretter
tar vi den fantastiske Milford Road til Homer-tunnelen. Vi haper
a se den unike fjellpapegpyen "the cheeky kea”. Vi fortsetter

til Milfordsundet for en battur og seiler nesten hele veien ut til
Tasmanhavet. Om kvelden sjekker vi inn pa Kingsgate Hotel.

Dag 19.Te Anau — Dunedin Reisen fortsetter til Dunedin. Med sin

naturlige skjsnnhet blir den ofte kalt New Zealands gkohovedstad.

Vi sjekker inn pa Kingsgate Hotel Dunedin for to netter. Om
kvelden spiser vi en felles treretters middag med tilhgrende
glsmaking pa restauranten The Speights Ale House.

Dag 20.Dunedin Vi starter dagen med en rundtur i Dunedin med
omgivelser. P4 ettermiddagen tar vi en battur langs Otago-halvgya
der vi har gode sjanser for & se ville dyr. Vi passerer en koloni med
pelssel og hvis vi er heldige, kan vi se albatrosser, sjslgver og
dvergpingviner.

Dag 21. Dunedin — Christchurch — Auckland Vi drar nordover

mot Christchurch. P4 veien stopper vi pa Moeraki, den steinete
stranden. Vi tar innenriksfly til Auckland og sjekker inn pa hotellet
The Parnell.

Dag 22. Auckland — Hjemreise Vi starter dagen med reisens siste
hotellfrokost, og deretter har vi hele dagen fri frem til vi drar til
flyplassen i Auckland. Om kvelden flyr vi mot hjembyen.

Dag 23. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

Det kreves visum for denne reisen. For mer informasjon, besgk
nettsiden var.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenriksflyreise - 20 netter i dobbeltrom
- 20 frokoster - 2 lette lunsjer - 2 middager - transport og
utflukter i henhold til program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 14 975,- - valgfrie utflukter - visum og
turistavgift

Spesielt: Besgk var nettside for mer informasjon og
oppdaterte hotell.

Avreisedatoer: 21/2,2/10

www.rolfsreiser.no
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AUSh’OliQ det beste fra Down Under

Denne rundreisen til kontinentet ”"Down Under” starter i Melbourne, der vi blant annet opplever Great Ocean Road.

16 dager
-39 975,

Reisen fortsetter til Cairns ved Stillehavet, hvor vi gjgr en storslatt utflukt til Det store barriererevet. Etter Cairns reiser
vi langs gstkysten, hvor vi med litt hell kan fa se noen av landets mest unike dyrearter, som kasuaren. De siste dagene
tilbringer vi i Sydney, hvor vi blant annet besgker operahuset, Bondi Beach og Blue Mountains.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Melbourne Vi starter dagen med & ta buss
til Kebenhavns flyplass. Her begynner vi reisen mot Melbourne,
og reisende fra Stockholm mgter opp med gruppen pa Dohas
flyplass.

Dag 2. Ankomst Melbourne Vi ankommer sent til Melbourne og tar
oss deretter videre til vart sentralt beliggende hotell hvor vi bor i
fire netter.

Dag 3. Byrundtur Melbourne Etter frokost mgter vi var lokale
guide for dagen. Sammen gjgr vi en byrundtur hvor vi blant annet
far se krigsminnesmerket Shrine of Remembrance, Fitzroy-
hagene, Cook’s Cottage og de bersmte Melbourne City Laneways.

Dag 4.Great Ocean Road Etter frokost meter vi var lokale guide
og begir oss ut for en heldag langs en av verdens vakreste
kyststrekninger, Great Ocean Road. | lapet av dagen ser vi blant
annet De tolv apostlene. Her har du ogsa muligheten til & gjgre en
valgfri utflukt som er en 15 minutters helikoptertur. Pris 1 275,-

Dag 5. Vinpreving og Phillip Island Dagen starter med at vi drar
til Yarradalen og vingarden Rochford som har flere prisbelgnte
viner. Her gjor vi en vinprgving, eksklusivt for var gruppe. P&
ettermiddagen drar vi ut til gya Phillip og dens pingvinparade.
Vi beveger oss rundt i det store naturomradet og speider etter
kenguruer, koalaer og seler.

Dag 6. Melbourne — Cairns | dag fortsetter reisen til Cairns. Vel i
Cairns tilbringes tiden etter behag. Cairns har en vakker promenade
som ligger langs med vannet og en populeer botanisk hage.

Dag 7. Det store barriererevet | dag venter en av reisens absolutte
heydepunkter, en heldagsutflukt med katamaran til verdens
st@rste korallrev, Det store barriererevet. Dette er en av verdens
beste steder for & oppleve livet under overflaten. En tur med
glassbunnsbat gir oss fiskens perspektiv pa revet.

Dag 8. Curtain Fig og Mission Beach Denne dagen skal vi fortsette
pa temaet vakker natur og ville dyr. Vi drar til nasjonalparken
Curtain Fig, Tablelands nasjonalpark og Mission Beach som er et
ekte paradis for ville dyr i hdp om & se kasuaren, sjokyr, krokodiller,
pytonslanger, goannaggler og mye mer.

Dag 9. Townsville Under formiddagen tar vi korte turer rundt
Mission Beach. Vi haper & fa gye pa krokodiller, sgler og noen av de
andre dyrene som kaller dette sitt hjem. Etter lunsj drar vi ned til
byen Townsville, og kvelden er fri for egne utforskinger.

Dag 10. Magnetic Island | dag tar vi baten ut til pya Magnetic. @ya
har mange fine strender og fremfor alt et rikt dyreliv, her finnes
for eksempel Australias storste ville koalakoloni.

Dag 11.Townsville — Sydney Vi star opp tidlig for & ta flyet ned til
Oseanias mest kjente by, Sydney. Vi lander rundt lunsjtid og tar
oss til vart hotell for de neste fire nettene. Resten av dagen er fri
for egne aktiviteter.

Dag 12. Byrundtur og battur i Sydney Etter frokost meter vi var
lokale guide som viser oss rundt i Sydney hele dagen. Vi ser den
historiske bydelen The Rocks, Darling Harbour, Operahuset, den
botaniske hagen og Bondi Beach. Ved lunsjtid gjor vi en battur i
Sydneys havn med lunsjbuffé som er inkludert i reisens pris.

Dag 13. Blue Mountains og Katoomba | dag drar vi sammen med
en lokal guide pa en heldagsutflukt til Blue Mountains vest for
Sydney, et omrade utpekt som verdensarv av Unesco. Vi bespker
Katoomba og ser blant annet Three Sisters og Jamison Valley.

Dag 14. Sydney og avskjedsmiddag | dag har vi hele dagen
fri for egne aktiviteter. Det finnes flere dagsutflukter man kan
organisere pa egen hand. To populeere utflukter er Kangaroo
Valley og nasjonalparken Royal.

Skyfeast avskjedsmiddag Om kvelden samles de som gnsker for
en gastronomisk opplevelse i form av en buffé, "Skyfeast”, i en
restaurant 82 etasjer opp med en 360-graders utsikt over byen.
P& menyen stér ofte mye fra havet, kjott, salater og annet godt.
Brus og vann er inkludert. Pris 995,-

Dag 15. Sydney — Hjembyen Etter frokost har vi dagen fri for & pa
egen hand se mer av Sydney fer vi om kvelden drar til flyplassen
for hjemreise.

Dag 16. Hiemkomst Vi lander tidlig om morgenen i Doha.
Reisende til Stockholm tar direktefly til Stockholm. Resten av
gruppen tar direktefly til Kebenhavn hvor bussen mot Géteborg
venter.

Visum er ngdvendig for denne reisen. For mer informasjon, besgk
var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsfly - 13 netter i dobbeltrom - 13
frokoster - en lunsj - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 10 975,- - visum - valgfrie utflukter - tips
til sjafgrer og lokale guider

Avreisedatoer: 14/10
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Ui'FOI'Sk ASiCIS per|er & forblgffende naturfenomen

tforsk Asias naturlige underverker og bli imponert av

l | regionens mangfold og skjsnnhet. Opplev den 1.
spektakulaere blomstringen av kirsebartraerne i Japan,

den imponerende utsikten over Ha Long Bay i Vietnam og

den majestetiske storheten til Mount Everest. Asia tilbyr en

rekke unike naturopplevelser. Kirsebaerblomstringen i Japan

representerer skjgnnhet og gir en tid for refleksjon, mens Ha

Long Bay tiltrekker med sine dramatiske kalksteinsklipper og

klart, grent vann. Og intet er mer majestetisk enn Mount Everest,

jordens hgyeste fjelltopp, som tilbyr en uforglemmelig utfordring

for eventyrere. Utforsk disse og andre fantastiske steder i Asia for

en uforglemmelig reise.

Wadi Rum-grkeneniJordan kjent som "Valley of the Moon", er

et erkenomréade kjent for sine rustrede sanddyner, dramatiske 2
granittklipper og unike steinformasjoner. Her kan du oppleve .
sldende solnedganger og stjerneklare netter. Wadi Rum er et
eventyrlandskap for utforskning og rekreasjon.

Bako nasjonalpark i Malaysia er en blendende symfoni av
kystklipper og regnskog. Nesebjgrner og sjeldne planter befolker
omrédet, mens lysfilter gjennom lgvverket skaper et magisk
landskap, &pent for utforskning og nye naturopplevelser.

Sigiriya i Sri Lanka ogsa kjent som Lgvefjellet, er en ikonisk

historisk sted i Sri Lanka med sine imponerende klippeformasjoner

og antikke ruiner som tilbyr en spektakuleer utsikt over det

omkringliggende landskapet. Dens bergmte klippemalerier og

historiske arv tiltrekker besgkende fra hele verden til dette 3
fascinerende og mystiske stedet. °

Disse stedene utgjgr bare en brgkdel av den rike mangfoldigheten
av naturopplevelser som Asia har 4 tilby, hver og en baerer pa sin
egen unike historie og skjgnnhet, og tiltrekker besgkende fra hele
verden for & utforske og la seg henfgre.

www.rolfsreiser.no

Kirsebaerblomstring "Sakura” i Japan eren
naturopplevelse som overgér alle forventninger. Nar de
eteriske rosa blomstene dekker landskapet i et fortryllende
teppe, blir naturen et mesterverk. Det er ikke bare vakkert
— det er et kulturelt symbol som baerer en dyp betydning
for folket i Japan. Sakura representerer livets skjgrhet og
skjgnnhetens flyktighet, og den arlige blomstringen er en tid
for & feire dette og reflektere over fortiden og forventninger
til det som skal komme. A oppleve kirsebaerblomstringen er
& fange en del av Japans sjel og fgle pulsen av dens historie
og tradisjoner.

Ha-Long Bay-bukten i Vietham er en spektakuleer
naturopplevelse som tar pusten fra deg. De dramatiske
kalksteinsklippene som reiser seg fra det smaragdgrgnne
vannet skaper en enestdende utsikt, en sann gave fra
naturen. Denne naturskatten er ikke bare en visuell glede,
men beerer ogsa en dyp kulturell betydning for befolkningen
i Vietnam. Ha Long Bay er ikke bare et sted — deteren
levende legende som forteller historier fra en urgammel tid
og omfavner landets rike kulturelle arv. La deg rive med i
en tidlgs fortelling som fortsetter & fascinere og inspirere
generasjoner.

Mount Everest i Nepal kommer overvelde deg av dets
praktfulle naerveer. A st& foran denne ikoniske titanen er
ikke bare en visuell opplevelse, men en emosjonell reise til
naturens storhet. For lokalbefolkningen i Nepal er fjellet
en kilde til &ndelig og kulturell betydning, en guddommelig
tilstedeveerelse som inspirerer respekt og beundring.
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BOrneO med Kuala Lumpur og Singapore

Bli med péa en uforglemmelig reise til Sergst-Asia. Utforsk Kuala Lumpur med sine imponerende Petronas Towers, opplev
Borneos betagende natur og rike dyreliv i beskyttede nasjonalparker, inkludert orangutanger og hornfugler. Var reise
tilbyr en unik blanding av kultur, natur og eventyr, og avsluttes med et opphold i det fascinerende Singapore. Dette er en
opplevelse hvor hver dag byr pa nye oppdagelser og minner for livet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Malaysia Vi flyr med mellomlanding til
Malaysias hovedstad, Kuala Lumpur.

Dag 2. Ankomst Kuala Lumpur Vi lander i Kuala Lumpur. Vel
fremme sjekker vi inn pa hotell Verdant Hill hvor vi skal bo i to
netter. Hotellet ligger i det gylne triangel, byens moderne sentrum.
Her har vi nzerhet til severdigheter samt shopping, restauranter og
barer. Felles middag pa en av byens restauranter.

Dag 3. Kuala Lumpur | dag utforsker vi Kuala Lumpur med en
lokal guide og bespker Uavhengighetsplassen med den staselige
Masjid Jamek-moskeen. Vi beundrer Petronas Twin Towers' utsikt
og avslutter ved Sentralmarkedet, et skattkammer av handverk
og suvenirer. En dag fylt med arkitektonisk skjgnnhet og kulturelle
inntrykk. Vi spiser lunsj sammen fgr vi returnerer til hotellet.
Resten av dagen er fri til & utforske byen pa egen hand.

Dag 4. Kuala Lumpur — Borneo Frokost og deretter utsjekking

og avreise til Kuala Lumpur flyplass. Vi tar flyet til Borneo, som

er verdens tredje storste gy etter Gronland og New Guinea. Vi
ankommer den malaysiske delstaten Sarawak, hovedstaden i
Kuching pa ettermiddagen. Vi sjekker inn pa The Waterfront Hotel,
hvor vi skal bo i fire netter. Felles middag pé hotellet.

Dag 5. Matang Wildlife Center og cruise i villmarken Etter frokost
besgker vi Matang Wildlife Center i Kubah National Park for &
leere om orangutangenes rehabilitering. Vi nyter en tradisjonell
malaysisk lunsj i Buntal Village, for vi utforsker Santubong-elvens
mangrover pa battur, hvor vi ofte far gye pa de unike neseapene.
En dag dedikert til dyreliv og natur i Malaysias rike gkosystem. Pa
veien hjem spiser vi middag pa en lokal sjgmatrestaurant for vi
returnerer til hotellet.

Dag 6. Semenggoh Wildlife Center og Lan Tuyang Homestay Etter
frokost besgker vi Semenggoh Orangutan Center for & se halvville
orangutanger tilpasse seg jungelen. Vi vandrer gjennom ubergrt
regnskog til foringsplattformen. Deretter fortsetter vi til Singai
landsbyen for en lokal lunsj p& Lan Tuyang Homestay, med en
forestilling av sape, et tradisjonelt strengeinstrument. Var reise
avsluttes med retur til Kuching. Middag pa egen héand.

Dag 7. Annah Rais Longhouse Dagen starter med besgk pa et
lokalt marked, etterfulgt av Anah Rais Longhouse hvor vi leerer om
Bidayuh-folkets tradisjonelle liv. Vi utforsker bambusbygninger, far
serveret lunsj, og besgker en familie i langhuset. Det er ogsa mulig &
kjope handverk og lokalt dyrket pepper som suvenirerVi returnerer
til Kuching og kvelden er fri.

Dag 8. Flattur pa elven — Damai Santubong Etter frokost drar vi til
elven for et eventyr pa bambusflater. Med erfarne guider utforsker
vi elvens skjgnnhet, omringet av frodig regnskog. Vi nyter en
tradisjonell lunsj tilberedt i bambusrer og utforsker lokale spiselige
planter. Dagen fylles med uforglemmelige minner for vi reiser
nordover til Santubong. Vi avslutter med innsjekking pa Damai
Beach Resort, hvor vi blir i tre netter, omfavnet av en vakker strand.

Dag 9. Bako Nasjonalpark Vi utforsker Bako nasjonalpark etter
frokost, en oase av fosser, jungel og mangrover. Parken er hjem til
unike arter som skjeggede villsvin, neseaper og sglvlangurer. Med
en battur og vandring ledes vi av en lokal guide for & spotte disse
eksotiske dyrene, spesielt den bergmte neseapen. Hold imidlertid
pa vesken, da makakapene gjerne tar for seg hvis de oppdager at
det er noe godt & spise. Lunsj er inkludert.

Dag 10. Damai Dagen er fri for egne aktiviteter. Hvorfor ikke en
avslappende dag pa stranden eller ved hotellets basseng? Kanskje
hotellets spa frister. Man kan ogsa besgke det naerliggende
Sarawak Cultural Village og leere om den lokale kulturen og
livsstilen til de forskjellige etniske gruppene i Sarawak.

Dag 11. Damai — Kuching — Singapore Etter frokost reiser vi til
flyplassen og videre til Singapore. Vi ankommer det lille gyriket
Republikken Singapore, kjent fra gamle kinesiske tekster som
'gya ved enden av halvgya', Temasek eller 'byen ved havet'. Var
rundtur inkluderer finansdistriktet, historiske steder som Sir
Raffles' landing, utsikten fra Merlion Park, de fargerike gatene i
Little India, og Chinatowns eldste hindutempel. Vi avslutter med
innsjekking pa Royal Queens og har kvelden til egne aktiviteter.

Dag 12. Singapore — Hjembyen Etter en mellomlanding nér vi
hjembyen.

Norske statsborgere trenger ikke visum for turistopphold i
Malaysia inntil tre maneder.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyvninger - 10 netter i dobbeltrom
- 10 frokoster - 6 lunsjer - 4 middager - Engelsktalende lokale
guider - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 5 095,- - tips til guider og sjaferer
Spesielt: For & nyte reisen, sgrg for god helse og
grunnkondisjon grunnet krevende fotturer. Besgk var nettside
for ytterligere informasjon.

Avreisedatoer: 7/10
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Malaysia
myldrende byer, regnskogseventyr og kritthvite strender

Avreisebyer: Oslo

Oppdag mangfoldet av Asia i Malaysia, fra de blendende hgyder
av Kuala Lumpur til de urgamle skoger av Taman Negara. Start
eventyret i skyskraperens by, Kuala Lumpur, hvor Petronas Twin
Towers dominerer horisonten som verdens syvende hgyeste
bygning. Etter byens sus, venter jungelens ro med Taman Negara
- verdens eldste regnskog rik pa dyreliv og frodige planter. |
Cameron Highlands puster vi inn duften av te og ser gronnsaker
vokse i den fruktbare jorden. Langkawis hvite strender lokker,
og vi utforsker Georgetown — en by der gst mgter vest. Utforsk
Malacca's UNESCO-bevarte sentrum, en kulturell smeltedigel,
og se landemerker som St. Peters kirke og Jonker Street, for vi
nyter en battur p& Malacca-elven. Eventyret fortsetter i Taman

Bali

rundreise med sol og bading p& gudenes oy

Avreisebyer: Oslo

Reisen til Bali byr pa pittoreske templer og paradisstrender. Vi flyr
til Denpasar hvor var guide moter opp og reiser videre til Ubud,
som ligger litt over 200 meter over havet. De to ukene starter
med et matlagingskurs, og vi blir ogsa kjent med hinduismen og
religionens betydning pa Bali nar vi besgker flere ulike templer,
inkludert det velkjente Uluwatu pa Bukit-halvgya og Tanah Lot
som kun er tilgjengelig ved lavvann. Langs reiseruten gjor vi
spennende stopp, blant annet i det gigantiske krateromradet
Kintamani der vulkanfjellet Batur reiser seg 1 717 meter

over havet. Nar vi besgker Ape-skogen er det viktig & passe

pa eiendelene, ettersom de fryktlgse apene kan veare litt for
nysgjerrige. Mer avslappende blir det i kystbyen Pemuteran med

15 dager
.28 665,;

Negara hvor vi, om gnskelig, utforsker regnskogen om natten
under veiledning av en erfaren guide. Vakne opp til lyden av en 130
millioner &r gammel regnskog og ta en guidet fottur til Teresek
Hill, som rager 300 meter over havet. Avslutt reisen med Penangs
historiske severdigheter, hvor kinesiske templer og katolske kirker
forteller historier om kolonitiden. Malaysia er en reise gjennom
tid, kultur og naturens undere.

Avreisedatoer: 21/1

15 dagar
fia 27 475,'

noen rolige dager fgr vi reiser via svarte vulkanske strender og
varme kilder til Lovina, hvor vi drar pa delfinsafari i soloppgangen.
Blant risterrassene i landsbyen Bungaya far vi sjansen til &
praktisere yoga med en lokal instrukter. Vi kommer ogsa til &
bespke de majestetiske fossefallene Banyumala og Sekumpul.
Under oppholdet tilbys valgfrie utflukter som sykkeltur i Ubud,
snorkling i korallrevene utenfor Pemuteran, jungelvandring og
katamarantur ved Lembongan. Utfluktene ma forhandsbestilles
for avreise. Reisen avsluttes med fire netter i badebyen Sanur med
strandliv og forfriskende bad, fgr vi reiser hjem igjen.

Avreisedatoer: 3/4,1/5,13/11
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S@I’QST-ASiO Thailand, Kambodsja og Vietnam

16 dager
29 975,

Bli med oss pa en uforglemmelig rundreise til noen av Indokinas mest interessante steder. Vi nyter strandlivet i Thailand,
bespker den imponerende ruinbyen Angkor i Kambodsja, opplever flytende markeder og far et innblikk i Kambodjas og
Vietnams mgrkere epoker. Velkommen med pa en innholdsrik opplevelsereise.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Bangkok Vi flyr til Bangkok.

Dag 2. Bangkok — Chanthaburi Vilander i Bangkok og blir hentet
av var transferbuss som tar oss omtrent tjue mil gstover til
provinsen Chanthaburi. Her sjekker vi inn pa Chaolao Tosang
Beach Hotel, som ligger ved Chao Lao-stranden. Om kvelden
spiser vi en velkomstmiddag pa hotellet.

Dag 3.Chanthaburi Etter frokost har vi hele dagen fri for egne
aktiviteter. Kanskje frister det med en herlig dag med sol og
bading, eller en oppdagelsesferd i Chanthaburis provinshovedstad
med samme navn. Om kvelden spiser vi middag pa egen hand.

Dag 4. Chanthaburi — Battambang Vi forlater Thailand for a reise
omtrent tre timer gjennom et vakkert landskap til Kambodsja og
Battambang. Vi stopper ved det myteomspunne fjellet Phnom
Sampeou. Selv om vi befinner oss pa et fantastisk vakkert sted,
far vi ogsa et innblikk i Kambodsjas dystre fortid. Ved Phnom
Sampeou ligger de sakalte "Killing Caves,” der omtrent 10 000
mennesker som ble ansett som en trussel mot Pol Pots regime, ble
henrettet. Ben og kranier ligger fortsatt i grottene i dag. Sammen
med var lokale guide leerer vi mer om denne merke perioden i
historien. Vi fortsetter deretter til sjarmerende Battambang,
omgitt av fosser og fjell. Her tar vi en liten rundtur og besgker et
lokalt museum som blant annet huser interessante skulpturer

fra Angkor-riket. Etter bespket sjekker vi inn pé Classy Hotel &
Spa, hvor vi skal tilbringe natten. Vi spiser lunsj sammen i lgpet av
dagen.

Dag 5. Battambang — Siem Reap Etter frokost tar vi en battur pa
elven Stung Sangke og fortsetter deretter til Siem Reap. Nar vi
kommer frem, spiser vi lunsj sammen fgr vi sjekker inn pa Royal
Empire Hotel. Kvelden er fri for egne eventyr.

Dag 6. Angkor | dag er det tid for en av turens hgydepunkter:
ruinstaden Angkor. Vi starter i Angkor Thom, Khmer-rikets siste
hovedstad. Her finner vi blant annet det imponerende Bayon-
tempelet med sine gigantiske hodet-formasjoner i stein. Vi
fortsetter til Angkors best bevarte tempel, Angkor Wat. Besgket

avsluttes i Angkor med det eldgamle tempelet Ta Prohm, som til
stor del er skjult under kraftig jungelvegetasjon. Tilbake i Siem
Reap har vi kvelden fri for egne aktiviteter.

Dag 7. Tonle Sap | dag tar vi en battur med en tradisjonell trebat
pa Tonle Sap, Kambodsjas stgrste innsjg. Her bespker vi en

av innsjpens fascinerende flytende landsbyer, Chong Khneas.
Deretter drar vi tilbake til Siem Reap og besgker "Chantiers

Ecoles - Les Artisans d'Angkor.” Her trener unge kambodsjanere i
tradisjonelt treskjeereri og steinkunst for & gjenopplive khmerenes
héndverkstradisjoner. Resten av ettermiddagen er fri til egen
disposisjon.

Dag 8. Siem Reap — Phnom Penh Dagens mal er Kambodsjas
hovedstad Phnom Penh. P4 vei dit gjor vi flere interessante
stopp, inkludert den bergmte Naga-broen og edderkoppmarkedet
i Skuon. Vi ankommer den livlige Phnom Penh tidlig pa
ettermiddagen og sjekker inn pa LCS Hotel & Apartment. Kvelden
er fri for egne eventyr.

Dag 9. Byrundtur i Phnom Penh Vi starter dagen med en
byrundtur. Vi besgker det kongelige palasset fra 1800-tallet, der vi
kan beundre noen av de dyrebare skattene som finnes her. Mest
kjent er Silver Pagoda, hvis gulv er laget av 5 000 sglvplater. Pa
ettermiddagen vender vi tilbake til Kambodsjas mgrke historie. Vi
bespker Tuol Sleng Prison Museum og Choeung Ek Killing Fields,
der 9 000 mennesker mistet livet under Rede Khmers henrettelser.
| Choeung Eks buddhistiske gravmonument hedres minnet av de
1,7 millioner menneskene som mistet livet under Pol Pots regime.
Etter en gripende ettermiddag returnerer vi til Phnom Penh for en
kveld pa egen hand.

Dag 10. Phnom Penh — Chau Doc Etter frokost forlater vi
Kambodsja og reiser videre til Vietnam. Vi tar oss til Chau Doc med
motorbat pa Mekong-elven. Det blir en fin battur som ogsa gir et
innblikk i hverdagslivet langs elven. Nar vi kommer frem, sjekker vi
inn pa Victoria Chau Doc og spiser en felles middag om kvelden.

Dag 11.Chau Doc | dag har vi hele dagen og ogsa kvelden til egen
disposisjon. Kanskje pnsker man bare & slappe av ved hotellets
basseng med fantastisk utsikt over elven Bassac eller vandre
rundt i byen. For de som gnsker det, er det ogsa mulighet til & bli
med pa en valgfri utflukt til Tra Su Bird Sanctuary.
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Med smé béter reiser vi stille langs vakre sma kanaler dypt inn i
Tra Su-skogen. Her har en stor mengde eksotiske fugler et fristed,
og forh&pentligvis far vi gye pa noen av dem. Utflukten bookes og
betales pa stedet. Pris fra 15 USD.

Dag 12.Chau Doc — Can Tho Vi starter dagen med en rundturi
Chau Doc. Vi ser blant annet Xu Lady Temple, det vakre fjellet Sam
Mountain, og buddhisttemplet Cave Pagoda. Vi besgker deretter
den flytende landsbyen Raft Village, der vi far leere mer om
fiskets betydning for omradet. Deretter fortsetter vi langs elven
til landsbyen Cham, der vi bespker en av cham-folkets eldste og
stgrste moskeer. Etter en felles lunsj tar vi bussen til Can Tho,

der vi sjekker inn pé hotellet Iris Can Tho. Kvelden er fri til egen
disposisjon.

Dag 13.Can Tho — Ho Chi Minh-byen Etter en tidlig frokost gar

vi om bord i en bat for & reise til Cai Rangs flytende marked, en
fargerik og livlig markedsplass som allerede er i full sving ved
soloppgang. Her selges alle slags matvarer og produkter som vises
frem pa bambuspinner. Deretter tar vi bussen til Ho Chi Minh-
byen, kalt Saigon frem til 1976, og sjekker inn pé hotellet Liberty
Central Saigon Centre. Vi har ettermiddagen fri for egne aktiviteter
og spiser felles middag om kvelden.

Dag 14.Cu Chi-tunnelene | dag dykker vi ned i Vietnams

merkere historie og besgker det 200 kilometer lange nettverket
av underjordiske tunneler der Vietcong levde og kjempet

under krigen. P& ettermiddagen tar vi en byrundtur og besgker
noen av Ho Chi Minh-byens mest kjente landemerker, som
Hovedpostkontoret, Hotel de Ville og operahuset. Vi bespker ogsa
det gamle presidentpalasset og Krigsminnesmuseet. Vi far ogsé
tid til shopping pé Ben Thanh-markedet. Middag pa egen héand.

Dag 15. Ho Chi Minh — Hjembyen Etter frokost drar vi til
flyplassen for hjemreisen.

Dag 16. Hjemkomst Vi nar hjemstedet.

Visum er ngdvendig for denne reisen. For mer informasjon, besgk
var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 13 netter i dobbeltrom - 13 frokoster - 3
lunsjer - 3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder -
engelsktalende lokalguide

Tillegg: Enkeltrom fra 6 295,- - tips til lokale guider og sjafprer
- visum

Spesielt: Noen avreiser kan ha avvikende hoteller og program.
Besgk var nettside for oppdatert informasjon.
Avreisedatoer:9/1,4/3,8/10,5/11
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Store Vietnamreisen

16 dager
ﬁa34 765,'

Hanoi, Hué, Hoi An og Ho Chi Minh-byen

P& denne reisen gjennom Vietnams naturskjgnne landskap, med alt fra frodig jungel til utstrakte rismarker, utforsker vi
landet fra nord til ser. Vi starter med et besgk i hovedstaden Hanoi, reiser videre til den koselige havnebyen Hoi An, og
avslutter i Ho Chi Minh-byen. Vi bespker ogsa keiserbyen Hué og utforsker livet rundt Mekongelven.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Hanoi Vi flyr med mellomlanding til Hanoi.

Dag 2. Hanoi Vi lander i Hanoi og blir mgtt av var engelsktalende
lokale guide som tar oss til bussen og videre til vart hotell Silk
Path Hotel, der vi skal bo i tre netter. Byen vi reiser gjennom er
en blanding av asiatisk tempo og fransk raffinement. De neste
dagene far vi muligheten til & bli bedre kjent med Hanoi og andre
byer og steder. Resten av dagen er fri for avslapning. Om kvelden
spiser vi felles middag.

Dag 3.Hanoi Etter frokost tar var lokale guide oss med pa

en rundtur i denne fantastiske byen der innsjger, parker og
templer deler plass med arkitektur fra den franske kolonitiden.
Vi begynner med et besgk pé& Ba Dinh-torget der Ho Chi Minhs
mausoleum ligger, og fortsetter deretter til den enkle hytta der
Ho Chi Minh — denne "nasjonens far” — arbeidet og bodde. Vi

har ogsa tid til et bespk ved den buddhistiske Enpilarpagoden
for vi gér til en lokal restaurant for & nyte lunsj sammen. P&
ettermiddagen besgker vi Temple of Literature, bygget i 1070

og dedikert til Konfucius. Om kvelden gér vi gjennom de gamle
kvartalene i Hanoi for vi nar teateret ved Hoan Kiem-sjgen, der vi
far se tradisjonell "vanndukke-teater”. Vannflaten er scenen for
dukkene, og dukkefgrerne star skjult med vann til midjen og gir liv
til en forestilling som beskriver det daglige livet i Vietnam. Under
forestillingen blir det fremfort tradisjonelle sanger og musikk.
Felles middag pa en lokal restaurant.

Dag 4. Hanoi — Ha Long-bukten Vi forlater Hanoi tidlig om
morgenen for en ca. 3,5 timers biltur til Ha Long-bukten. Nar vi
ankommer, gér vi ombord pa det tradisjonelle seilskipet Amanda
Cruise, en jonkfartgy, som tar oss med pa en cruise gjennom et
spektakuleert sjglandskap med smaragdgrent vann, grenne gyer
og imponerende kalksteinssgyler. | lapet av dagen spiser vi lunsj
sammen ombord og har muligheten til 4 g& i land for & utforske
grotter, laguner eller sandstrender. Nar kvelden kommer, ankres
vi pa et idyllisk sted, nyter en forfriskende drink og den vakre
utsikten for vi setter oss til bords for en god middag ombord.

Dag 5. Ha Long-bukten — Hanoi — Hué De som er tidlig oppe kan
beundre soloppgangen over vannet fgr vi inntar en lettere frokost

ombord, og deretter gér i land for videre utforsking. Pa vei tilbake
til havnen i Ha Long-bukten kan vi nyte denne vakre bukten en
siste gang mens vi spiser en god brunch ombord. Vel tilbake i
havnen megter vi bussen for videre reise til flyplassen. Pa kvelden
flyr vi til den historiske keiserbyen Hué, der vi skal bo i to netter pa
Hotel White Lotus. Resten av kvelden er fri for egne utforskninger.

Dag 6. Hué Etter frokost venter Hué pa a bli oppdaget, byen

som ofte anses som Vietnams mest historisk interessante by. Vi
begynner med & besgke den gamle delen av byen der vi finner den
bergmte citadellet hvor Nguyen-dynastiet regjerte fra 1802 til
1945. Vi besgker ogsa blant annet den forbudte lilla byen, Noon
Gate og Thai Hoa-palasset. Etter var rundtur gar vi ombord i en bat
for en tur pa Parfymeelven. Under turen ser vi Thien Mu-pagoden,
en 21 meter hoy, attekantet pagode som er det mest kjente
monumentet i Hué. Rundturen avsluttes med et besgk ved keiser
Tu Ducs mausoleum. Resten av kvelden er fri for egne aktiviteter.

Dag 7.Hué — Hoi An Vi spiser en god frokost og forlater deretter
Hué for a reise til Hoi An. P& vei dit kjgrer vi gjennom det berpmte
Hai Van-pass, som markerer grensen mellom det nordlige og
sorlige klimasonen i Vietnam. Vel fremme i Hoi An spiser vi lunsj pa
en hyggelig restaurant og sjekker inn pa Hoi An Central Boutique
Hotel. Det er mye & se i denne sjarmerende havnebyen med

godt bevarte omgivelser fra tiden da byen var en av de viktigste i
Sorest-Asia. P& ettermiddagen gjgr vi en guidet byvandring og ser
noen av byens hgydepunkter.

Dag 8. Matlagingskurs Etter frokost besgker vi byens lokale
marked, der vi mgtes av alle mulige herlige dufter, farger og lyder.
Her handler vi inn ingrediensene som vi senere pa formiddagen
skal bruke nér vi leerer & lage tradisjonell vietnamesisk mat. Nar
vi har handlet ferdig, tar vi en spasertur til havnen for en kort
battur pa elven Thu Bon til kokkeskolen, og byens brak ma dermed
vike for litt ro. Hois ans kulinariske kjpkken med et mangfold av
spesialiteter er sveert verdsatt i hele Vietnam. Var matlagingskurs
starter med en introduksjon til noen av disse spesialitetene. Etter
en tur i skolens krydder- og greannsakhage starter vi matlagingen
under kokkens veiledning. Vi holder pa i omtrent to timer og
avslutter med luns;j.

Dag 9. Hoi An — Can Tho — Mekongdeltaet | dag gir vi oss av mot
Danang for & ta flyet til byen Can Tho, som ligger i Mekongdeltaet.
Herfra fortsetter vi til Mekong Lodge, der vi skal tilbringe de neste
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to nettene. Denne hyggelige gko-feriestedet ligger ved bredden av
elven Tien og omgitt av en frodig hage og herlig natur. Vi avslutter
dagen med felles middag pa feriestedet.

Dag 10. Mekongdeltaet Etter frokost gér viom bord i sma béter
som tar oss til flytende markedet i Cai Be, der handelen erii
gang. Her kjgper og selger man varer direkte fra baten. Under
turen nyter vi fersk kokosngttjuice, gar i land for & besgke en
héndverkslandsby, og returnerer deretter til Mekong Lodge for
lunsj. Pa ettermiddagen gjor vi en sykkeltur til en nzerliggende
oy. Fra sykkelsetet far vi et fint innblikk i det lokale livet i
Mekongdeltaet, og vi stopper ved en liten handverkslandsby.
Her produseres blant annet hengekgyer av bananblader og ulike
dagligvarer av vannhyacint. Vi smaker ogsa pa eksotiske frukter for
vi gar om bord i sma robater som tar oss med pa en tur i noen av
deltaets smalere kanaler. Felles middag om kvelden.

Dag 11. Mekongdeltaet — Ho Chi Minh-byen Etter frokost og
utsjekking forlater vi Mekongdeltaet og drar til den livlige Ho Chi
Minh-byen. Vi sjekker inn p& Grand Saigon Hotel, der vi skal bo de
kommende nettene. Fritid pa ettermiddagen.

Dag 12. Ho Chi Minh-byen Vi nyter en rolig morgen far vi legger ut
pa eventyr i Saigon, en pulserende storby. Pa ettermiddagen tar
vi en guidet tur og utforsker byens gamle historie og unike kultur.
Vi beundrer den storslatte Notre Dame-katedralen fra utsiden,
en neo-romansk perle i byens hjerte. Deretter fortsetter vi til

det gamle koloniale postkontoret og Ben Thanh-markedet for
personlige oppdagelser og herlige suvenirer.

Dag 13. Ho Chi Minh-byen | dag har vi hele dagen fri til & utforske
byen som frem til 1976 het Saigon.

Dag 14.Cu Chi-tunnelene Etter frokost reiser vi til den nordlige
utkanten av Ho Chi Minh-byen for & besgke Cu Chi-tunnelene.

Cu Chi er et nettverk av tunneler og underjordiske ganger som er
bevart fra Vietnamkrigen og som spilte en betydelig rolle under
Tet-offensiven i 1968. Bunkerne og tunnelene var en viktig base
for FNL, eller Vietcong som amerikanerne kalte dem. Vi leerer mer
om livet under jorden og far ogsé smake pa den potetlignende
rotfrukten som var soldatenes hovednzering. Pa ettermiddagen
returnerer vi til hotellet.

Dag 15. Ho Chi Minh-staden — Hjembyen Nar vi har sjekket ut

fra hotellet, drar vi til Chinatown, Cholon. Her snakker de fleste
fortsatt mandarin, og skiltene utenfor butikkene er skrevet

med kinesiske tegn. Vi tar en guidet rundtur og ser noen av
heydepunktene i dette dynamiske distriktet, og fortsetter deretter
til Krigsminnemuseet som skildrer Vietnamkrigen. | lgpet av dagen
har vi ogsa tid til et felles maltid fgr vi drar til flyplassen for videre
reise hjem.

Dag 16. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 13 netter i dobbeltrom - 13 frokoster - 5
lunsjer - en brunch - 6 middager - utflukter ifglge program -
reiseleder - innenlandsfly

Tillegg: Enkeltrom fra 5 675,- - tips til lokale guider og sjaferer
Spesielt: Noen avreiser har avvikende hoteller og program.
Besgk var nettside for oppdatert informasjon.

Avreisedatoer: 28/2,1/10
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Thailand

med Bangkok, Kwai-elven og Phuket

Avreisebyer: Oslo

Velkommen til paradiset! Kritthvite strender, vakre templer,
historie, storslatt natur og fantastisk mat er bare noe av alt
Thailand har 4 tilby. Var reise starter i Bangkok, der vi tar en
middagskryssning langs Chao Phraya-elven og ser severdigheter
som Grand Palace og det praktfulle Gryningstempelet Wat

Arun mens vi nyter en deilig buffet. Neste dag besgker vi bade
jernbanemarkedet og den bergmte flytende markedet for vi reiser
ut i landet. Programmet byr pa store kontraster - fra den tragiske
Death Railway ved Kwai-elven pé den ene siden til kongenes vakre
sommerpalass Bang Pa-In pa den andre. Vi besgker ogséa den
gamle hovedstaden Ayutthaya med sine imponerende ruiner og

15 dager
~37 745,

Laos & Vietham
med Nord-Thailand

Avreisebyer: Oslo

Nyt de fantastiske landskapene og finn roen i Spregst-Asia. Denne
innholdsrike reisen tar oss blant annet til vakre templer bade i
storbyen Bangkok, den verdensarvlistede byen Luang Prabang
og Vietnams hovedstad Hanoi. Vi besgker vennskapsbroen ved
grensen mellom Thailand og Laos, og vi tar en tradisjonell battur
langs Mekong-elven. Et hgydepunkt pé reisen er Pak-Ou, hvor
tusenvis av buddhastatuer kan beundres i de hellige grottene for
de som klarer & ta seg opp de bratte trappene. Vi besgker ogsa
markeder, fortryllende fossefall og sjarmerende landsbyer, og vi
opplever en magisk solnedgang fra en bat i Ha Long-bukten.

Avreisedatoer: 28/10

14 dager
Fra3l 495[-

ser flere templer langs veien. | badebyen Jomtien Beach far vi sole
oss og bade i Siambukten. Det blir ogsa en utflukt til Nong Nooch
Tropical Garden med forestilling i klassisk thailandsk dans og
kickboksing. Deretter flyr vi fra Bangkok til Phuket, der vi avslutter
reisen med noen rolige dager i paradiset. For de som gnsker det, er
det en valgfri utflukt til Phi Phi Island. Nar vi har ladet batteriene,
vender vi tilbake til Bangkok for sightseeing og shopping fer vi
reiser hjem til Norge igjen.

Avreisedatoer: 1/2

_ 29975,-
Filippinene

en gygruppe som venter pd & bli oppdaget

Avreisebyer: Oslo

Filippinene bestar av over 7 000 gyer som har mye 3 tilby: hgye
fjell, tett jungel, imponerende ris terrasser og ikke minst kritthvite
strender med turkisblatt vann. Via hovedstaden Manila ankommer
vi med innenlandsfly til den paradisiske gya Bohol, kjent for

sine lange sandstrender og de mer enn 1 200 bergmte og unike
sjokoladekollene. Etter avslappende dager pa Bohol fortsetter
reisen med ferge til den historiske gya Cebu, til byen med samme
navn som gya der nye opplevelser venter. Vi flyr deretter tilbake til
den pulserende byen Manila der vi gjgr en byrundtur blant mange
minnesmerker fra den spanske kolonitiden og gjennom den gamle
bydelen Intramuros.

Avreisedatoer:12/11
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Vietnam
Ho Chi Minh, Mekongdeltaet og Mui Ne

Avreisebyer: Oslo

Vietnam er et land med storslatt natur og kulturelt mangfold. Pa
denne reisen far du oppleve mye. Vi flyr til Ho Chi Minh-byen der vi
blir mett av var engelsktalende lokale guide. For vi sjekker inn pa
hotellet vart, hvor vi skal bo i tre netter, rekker vi en vietnamesisk
middag og velkomstdrink. Var ferste hele dag pa stedet vier vi

til byen som tidligere het Saigon fram til 1976. Vi besgker blant
annet Gjenforeningspalasset, Krigsminnemuseet, Notre Dame-
katedralen og Thien Hau-tempelet. Dagen etter oppdager vi

Cu Chi-tunnelene - et nettverk av tunneler og underjordiske
passasjer som har blitt bevart fra Vietnamkrigen og som spilte en
betydelig rolle under Tét-offensiven i 1968.

9-10 dager b
30 085,-

Kina

en uforglemmelig rundreise i Midtens rike

Avreisebyer: Oslo

Kina er en fascinerende blanding av gammelt og nytt. Var vei
gjennom dette enorme riket er kantet av storslatte kulturskatter,
pulserende storbyer og mektige byggverk. Vi starter med en
sykkeltur gjennom Beijings smug. Selvfalgelig star Den himmelske
freds plass i Den forbudte by pa programmet, med verdens
sterste keiserpalass med over 8 000 rom. Vi vandrer pa Den
kinesiske mur, et over 2 000 ar gammelt byggverk fra historien,
oppfert for & beskytte Kina mot krigfgrende nomadestammer. Vi
bespker ogsa Shanghai, en gigantisk storby ved Yangtze-elven
mot @stkinahavet, kjent for sine koloniale bygninger og haye
skyskrapere.

Avreisedatoer: 15/4,6/5,27/5,16/9,7/10,28/10

12 dager
fia 24 425,'

Deretter venter en elvecruise gjennom Mekong-deltaet mot Cai
Be. Utsikten er spektakuleer med grgnne risfelt og mye vann sa
langt gyet kan se. Vi overnatter en natt pa skipet, og dagen etter
gar vi om bord i mindre bater som tar oss til et flytende marked
der handelen eri full gang. Vi gar ogsa i land pa en av elvens
mange gyer for & se hvordan menneskene i Mekong-deltaet bor
og lever. Rolige og herlige dager pé et firestjerners strandresort i
badebyen Mui Ne avslutter oppholdet, fgr vi igjen drar tilbake til
Ho Chi Minh-byen og flyet til Norge.

Avreisedatoer:20/1,10/4,24/10,21/11

6-17 dager ¥
m49 775,'

Store Kinareisen
med Peking, Xian, Chengdu, Shanghai og Tibet

Avreisebyer: Oslo

Var reise begynner i hovedstaden Beijing, der vi bor pé et
femstjerners hotell i tre netter og opplever de klassiske
severdighetene som Den kinesiske mur, Den himmelske

freds plass, Den forbudte by og Himmelens tempel. Med
heyhastighetstog reiser vi videre til Chengdu, via Xian, der vi far se
godt ivaretatte kjempepandaer i ulike aldre pé neert hold. Her, pa
stedet for Kinas fgrste buddhisttempel, finner vi verdens stgrste
buddhastatue, som er 71 meter hgy og 28 meter bred. Vi reiser
deretter til Tibet og Lhasa, der vi blant annet besgker Potala-
palasset og Jokhang-tempelet. Til slutt lander vi i Shanghai og far
en rundtur blant noen av byens severdigheter. Her har vi ogsa tid
til & utforske byen pa egen hand.

Avreisedatoer: 14/5,8/10
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JO [PAN med Tokyo, Mount Fuji, Kyoto og Osaka

En reise til Japan er en minneverdig og forblgffende opplevelse. Landet har en eldgammel kultur som i hgyeste grad
fortsatt lever i dag, til tross for den raske utviklingen til et ultramoderne og hgyteknologisk samfunn. Pa denne rundreisen
ser vi bade det antikke og det moderne. Vi besgker blant annet Tokyo, Kyoto, Osaka og gjor flere interessante utflukter.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Tokyo Vi flyr til Tokyo.

Dag 2.Tokyo Vilander i Tokyo. Her mgter var lokale guide oss

og tar oss med pa en formiddagsrundtur i byen. Navnet betyr
den pstlige hovedstaden, og byen er i dag ikke bare hjemmet

til Japans parlament og keiserpalasset, men ogsa til flere
internasjonale japanske selskaper som Sony, Mitsubishi og
Honda. Turen begynner i Asakusa, der vi kan se Sensoji, Tokyos
eldste buddhistiske tempel fra &r 645. Var tur gar ogsa opp i
Japans hgyeste bygning, Tokyo Sky Tree, der vi vil bli behandlet
med imponerende utsikt over byen med ikoniske landemerker
som Tokyo Tower og fjellet Fuji. Etter dagens rundtur sjekker vi inn
pé vart hotell Sunshine City Prince Hotel, og om kvelden spiser vi
felles middag.

Dag 3. RundturiTokyo Etter frokost fortsetter rundturen i Tokyo.
| dag begynner vi med et bespk pa Tsukiji Market, en av verdens
stgrste grossistmarkeder for fiskehandel. Her tilbys fantastiske
japanske ravarer, krydder, spennende gatekjgkken og kulinariske
retter. Vi fortsetter deretter til den vakre hagen Hamarikyu
Garden, der vi har tid til & spasere en stund fgr vi nar det berpmte
distriktet Ginza, et av verdens fremste shoppingdistrikter. Her

er det mange butikker, varehus og restauranter, noe som passer
utmerket nar vi tar litt tid til lunsj pa egen hand. Vi fortsetter

til Shinjuku og imponeres av de livlige gatene, flankert av hgye
skyskrapere, neonskilt og en myriade av butikker, restauranter og
underholdningssteder.

Dag 4.Tokyo Etter frokost har vi dagen fri til & oppleve en av
verdens mest fascinerende storbyer. Reiselederen gir gjerne tips
om utfluktsmal og aktiviteter. P& de fleste T-banestasjoner kan du
kjgpe et Suica-kort som gjor det enkelt & komme seg rundt i Tokyo
pé egen hand. Kortet er ogsa gyldig i bade Kyoto og Osaka.

Dag 5. Tokyo — Fuji — Hakone — Kyoto Frokost og deretter setter
vi 0ss pa bussen som tar oss til Fuji. Japans hegyeste fjell er hele
3776 meter over havet og ble utnevnt til verdensarvsted i 2014.
Vi kjgrer opp til femte stasjon (2 300 meter) der det blir tid for
lunsj pa egen hand. Deretter fortsetter vi til Hakone, kjent for
sine varme kilder. OBS! Noen ganger pavirkes omradet rundt
Fuji og Hakone av vulkansk aktivitet, noe som kan fgre til at
omrader blir avsperret, og at programmet vart ma tilpasses. Fra
sen ettermiddag fortsetter vi til Odawara, der vi tar Shinkansen
(hurtigtog) til Kyoto. Vi sjekker inn pa Keihan Kyoto Hachijoguchi
for vi drar til en lokal restaurant for felles middag.

Dag 6. Byrundtur i Kyoto Etter frokost tar guiden var oss med pa
en rundtur i Kyoto, byen som ble spart fra amerikanske bombing
under andre verdenskrig pa grunn av sin historiske og kulturelle
verdi. P& formiddagen besgker vi blant annet den UNESCO-listede
gylne paviljongen samt Kiyomizu-templet og tar en spasertur i

de sjarmerende gatene Sannenzaka og Ninenzaka, flankert av
tradisjonelle japanske trehus. Etter lunsj pa egen hand besgker vi
Nijo-borgen med sine "nattergulv” bygget av den fgrste shogunen
i Tokugawa-klanen. Deretter tar vi en tur i geisha-kvarteret Gion,
med sine mange restauranter, teseremonier og butikker.

Dag 7. Kyoto — Nara — Osaka Etter frokost beveger vi oss mot
Osaka med flere stopp underveis. Vi stopper i Nara, grunnlagt i
710 som Japans fgrste permanente hovedstad. Her besgker vi
Nara-parken og gar inn i Todaiji-tempelet der vi ser Japans storste
buddhastatue i bronse. Deretter reiser vi videre og stopper pa vei
til Osaka hos en sakeskaper. Vel i Osaka besgker vi Osaka Museum
of Housing and Living fer vi sjekker inn pa Hotel Monterey La
Soeur Osaka.

Dag 8. Byrundtur i Osaka Vi har en hel dag med en lokal guide i
Osaka, byen som kjennetegnes av utmerket mat og rikt kulturarv.
Her i Japans tredje stgrste by ser vi ikoniske landemerker som
Osakas praktfulle slott fra 1500-tallet. P4 Kuromon Market er det
lett og fristende & utforske lokale smaker og spesialiteter. Etter
lunsj pa egen hand drar vi til Umeda Sky Building. P4 etasje 39 far
vi en unik utsikt over Osaka og omgivelsene. Vi avslutter dagen
med felles middag pé en lokal restaurant.

Dag 9. Osaka — Hjembyen Etter frokost sjekker vi ut fra hotellet og
drar til flyplassen for & starte hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -

3 middager - utflukter ifplge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 4 475,-

Spesielt: Hotellrommene i Japan er relativt sma. Reisens
varighet og plan kan variere avhengig av flytidene.
Avreisedatoer: 12/3,19/3,11/4,17/4,25/9,30/9, 16/10
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~ - 13-14 dager
- .50725,--

SfOI’e JCl [PAN  den stigende solens rike

En uforglemmelig reise til kontrastfylte Japan, der hgyteknologi og storbyenes neonlys blandes med andelighet og urgamle
tradisjoner. Under var rundreise far vi et innblikk i japansk kultur samtidig som vi opplever keiserlig prakt omgitt av eventyrlig natur.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Tokyo Vi starter var flyvning mot Japan.

Dag 2.Tokyo Vi ankommer til flyplassen i Tokyo der vi blir mgtt

av var engelsktalende guide. Pa formiddagen besgker vi Asakusa
der vi blant annet ser Sensoji, Tokyos eldste buddhisttempel.
Deretter bespker vi det historiske museet Edo Fukagawa Museum.
P4 ettermiddagen sjekker vi inn pa hotellet Sunshine City Prince.
Felles middag.

Dag 3.Tokyo | dag har vi dagen fri til & utforske Tokyo pa egen
hénd. Den som gnsker, kan bli med pa en heldagsutflukt til
nasjonalparken Nikkd, Japans mest populeere turistattraksjon.

Valgfri utflukt Nikko nasjonalpark Sammen med var lokale

guide reiser vi drgyt to timer nordover til nasjonalparken Nikko,

en av Japans vakreste parker, og besgker den imponerende
shintohelligdommen Toshogu. Etter felles lunsj besgker vi Chuzeniji-
sjgen og Kegon-fossen. Utflukten ma forhandsbestilles, er avhengig
av tilgjengelighet og krever minst 10 deltakere for & gjennomfares.
Pris fra 1 975,-

Dag 4.Tokyo Under en guidet tur i Tokyo ser vi blant annet
mest trafikkerte gangfelt. Etter lunsj besgker vi Shinjuku og den
"finere” bydelen Ginza.

Dag 5. Tokyo — Kamakura — Hakone — Fuji-omradet | dag forlater
vi Tokyo. | kystbyen Kamakura ser vi den store buddhaen i bronse
som er tretten meter hgy. Vi fortsetter til kurstedet Hakone, der vi
bespker friluftsmuseet. P& ettermiddagen sjekker vi inn pa Hotel
Kasugai. Felles middag.

Dag 6. Fuji-fjellet — Matsumoto — Takayama Vi starter dagen med &
nyte en fantastisk utsikt over Fuji-fjellet, Japans hgyeste fjell som
star oppfert pA UNESCOs verdensarvliste. Vi fortsetter til fjellbyen
Matsumoto, der vi besgker det bergmte slottet fra 1500-tallet. Vi
fortsetter til Takayama, og etter en rundtur sjekker vi inn pa Hotel
Tokyustay Hida. Felles middag.

Dag 7. Takayama — Shirakawa-go — Kanazawa Dagen begynner
med et bespk pa Takayamas morgenmarked. Vart neste stopp blir
landsbyen Shirakawa-go der vi besgker Wada-huset. Etter lunsj
fortsetter vi til byen Kanazawa der vi stopper i et omrade med
tradisjonelle japanske teseremonier (chaya). Vi sjekker inn pa det
sentralt beliggende Hotel Resol Trinity Kanazawa.

Dag 8. Kanazawa — Kyoto Etter et besgk i Kenrokuen-hagen
fortsetter vi til det tidligere samuraidistriktet Nagamachi og
bespker samuraiboligen Nomura. Vi reiser videre til byen Kyoto der
vi stopper ved tempelet, Kiyomizudera og det bergmte geisha-
distriktet. Pa ettermiddagen sjekker vi inn for to netter pa Vessel
Hotel Campana Kyoto Gojo. Felles middag.

Dag9.Kyoto Under en rundtur ser vi blant annet Ryoanji-tempelet
og den gyldne paviljongen. Vi besgker ogsa det murforede Nijo-
slottet, bygget pa begynnelsen av 1600-tallet og kjent for sine unike
"nattergulvgulv”, samt et matmarked med lokale spesialiteter.

Dag 10. Kyoto — Nara — Osaka Fgr vi forlater Kyoto, besgker vi en
shintohelligdom kjent for sine tusenvis av torii-porter som fgrer
opp til det hellige fjellet Inariyamakanyuchi. Pa et sake-museum
far vi smake péa den tradisjonelle japanske drikken. Vi reiser videre
til Nara der vi bespker Naraparken og gar inn i Todaiji-tempelet
med Japans stgrste bronsestatue av Buddha. P& ettermiddagen
fortsetter vi til Osaka der vi sjekker inn pa Miyako City Honmachi.

Dag 11. Osaka — Hiroshima Etter frokost drar vi til togstasjonen

og gar om bord pa hurtigtoget, Shinkansen mot Hiroshima.

Ved ankomst tar vi en byrundtur fgr vi tar fergen over til gya,
Miyajima. Itsukushimas rgde torii-port, som virker som den

svever over vannet, er virkelig et syn utenom det vanlige. Deretter
besgker vi Hiroshima Peace Memorial Park, et minnesenter og
fredsmomument dedikert til dem som ble ofre for atombomben i
august 1945. Pa ettermiddagen sjekker vi inn pa Daiwa Roynet Hotel
og spiser deretter middag pa en lokal restaurant.

Dag 12. Hiroshima — Osaka Vi tar hurtigtoget fra Hiroshima tilbake
til Osaka, der vi under en guidet tur ser noen av byens severdigheter,
inkludert Osakas slott, som er en av byens mest kjente steder. P4
ettermiddagen sjekker vi inn pa Miyako City Honmachi igjen og har
fri tid frem til kvelden. Vi inntar vér siste felles middag pé en lokal
restaurant.

Dag 13.0saka — Hjembyen Etter frokost drar vi til Kansai lufthavn
for & starte hjemreisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 11 netter i dobbeltrom - 11 frokoster - 2
lunsjer - 6 middager - utflukter ifglge programmet - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 4 195,- - valgfri utflukt

Spesielt: Hotellrommene i Japan er relativt sma. Reisens
lengde og reiserute kan variere avhengig av flytidene.
Avreisedatoer: 3/3,3/4,7/9,3/10,14/11
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Ser-Korea og Japan

e i

Seoul, Imjingak, Gyeongju, Hiroshima, Kyoto og Tokyo

Bli med pa en rundreise til Sgr-Korea og Japan, to land der ultramoderne skyskrapere og teknologi mikses med
eldgamle tradisjoner og vakre templer. Reisen var begynner i Sgr-Korea, der vi blant annet utforsker hovedstaden Seoul,
den gamle hovedstaden Gyeongju og det tradisjonelle fiskemarkedet i Busan. Deretter tar vi ferge til Japan, der vi
bespker Hiroshima, Osaka, det postkortvakre Fujiberget og fordypning i landets kulturelle vugge, Kyoto.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Seoul Vi flyr til Spr-Koreas hovedstad, Seoul.

Dag 2. Ankomst Seoul Vi ankommer Incheon flyplass, der vi blir
snsket velkommen av var engelsktalende guide. P& vei til hotellet
besgker vi Spr-Koreas eldste og sterste tradisjonelle marked.

Vi stopper ogsa og tar heisen opp til det bergmte TV-tarnet

som ligger pa en fjelltopp midt i sentrum av Seoul. Her far vi en
fantastisk panoramautsikt over den kontrastrike millionbyen.
Deretter sjekker vi inn for tre netter pa det sentralt beliggende
Travelodge Myeongdong Hotel og avslutter den fgrste dagen med
middag pa en lokal restaurant.

Dag 3. Seoul Under en guidet byrundtur ser vi noen av Seouls
fremste severdigheter. Vi besgker blant annet det sentrale
torget Gwanghwamun Square, omgitt av museer og statuer.

Vi fortsetter til presidentens vakre palass, Bla huset, samt
palasset Gyeongbokgung, som ligger med en fortryllende utsikt
over fjellene. Vi spiser felles lunsj pa en lokal restaurant. Pa
ettermiddagen besgker vi Myeongdong-distriktet og far oppleve
Nanta, en koreansk forestilling med mye humor.

Dag 4.Imjingak | dag gir vi oss ut pa en unik utflukt nér vi

reiser til Koreas demilitariserte sone - et landstripe tvers over
Koreahalvgya som brukes som buffersonen mellom Nord- og
Se¢r-Korea. Vi besgker blant annet jernbanestasjonen som en
gang koblet Nord- og Sgr-Korea sammen og som siden 2007 har
gjort det igjen. Vi ser ogsé den tredje aggressjonstunnelen, en av
fire kjente tunneler under Koreas demilitariserte sone. Lunsj er
inkludert i lppet av dagen.

Dag 5. Seoul — Gyeongju Vi forlater Seoul og reiser til byen
Gyeongju, som ble grunnlagt pa ferste arhundre f.Kr. og var
hovedstaden i Silla-riket. P& grunn av de mange godt bevarte
historiske levningene fra Silla-perioden, er byen i dag klassifisert
som verdensarv. Vi spiser felles lunsj i lgpet av dagen. Vi
overnatter i Gyeongju pa Hotel Commodore.

Dag 6. Gyeongju — Busan Etter frokost drar vi til Koreas fremste
havneby, Busan, der vi besgker Sgr-Koreas stgrste gate- og
fiskemarked. Med sitt livlige handel, store utvalg og fargerike
matretter er markedet virkelig en opplevelse for alle sanser. Vi
spiser felles lunsj i Busan og har deretter tid til & slappe av pa den

gyldne Haeundae-stranden, byens mest kjente strand. Deretter
sjekker vi inn pa hotellet Golden Tulip Haeundae og har resten
av ettermiddagen og kvelden til & utforske byen pé egen hénd og
utforske de mange restaurantene.

Dag 7. Busan — Fukuoka Etter en tidlig frokost fortsetter vi vart
besgk i Busan. Vi bespker Haedong Yonggung-tempelet, som ligger
ved sjgen og gir oss en fantastisk utsikt over et apent hav. Vi ser
ogsa Busan Tower. P4 ettermiddagen drar vi til havnen der en

ferge til Japan venter pa oss. Vi tilbringer natten til sjgs. Ombord
er det mange fasiliteter som vi kan bruke, som en restaurant,
utsiktspunkter, boblebad, taxfree-butikker, et karaoke-rom og mye
mer. Overnatting i lugar er inkludert.

Dag 8. Fukuoka — Hiroshima — Osaka Vi ankommer tidlig om
morgenen til Japan. Bussen tar oss til Hiroshima, hvor vi tar fergen
til den berpmte shinto-helligdommen Itsukushima. Det mest
kjente landemerket er den rgde porten, som ser ut til & sveve over
vannet. Vi far tid til & utforske gya pa egen hand og spise lunsj for
vi drar tilbake til Hiroshima, hvor vi bespker fredsmomumentet,

en bygning som er blitt bevart i samme stand som den var

etter atombomben i 1945. Vi besgker ogsa et museum som
dokumenterer effektene av bomben og hedrer ofrene. Deretter tar
vi toget til Osaka, hvor vi sjekker inn pé hotellet.

Dag 9. 0saka — Kyoto Etter frokost tar vi en guidet tur til Osakas
slott, en av byens mest bergmte steder. Det hvite fleretasjeslottet
er omgitt av en vakker park, og fra gverste etasje har man en
spektakuleer utsikt over Osakas skyline. Deretter besgker vi enda
et landemerke. Fra Umeda Sky Building kan man beundre byen fra
170 meters hgyde over bakken. Lunsj pa egen hand. Vi fortsetter
til Nara, som en gang var Japans hovedstad. Atte templer her er
oppfert pA UNESCOs verdensarvliste. Vi bespker det buddhistiske
Todaiji-tempelet, som blant annet huser Japans st@rste
bronsebuddhastatue. Vi reiser deretter til Kyoto, hvor vi sjekker
inn pa hotellet for tre netter.

Dag 10. Kyoto Vi starter dagen med frokost og besgker deretter
sammen med var lokale guide noen av de historiske monumentene
i det gamle Kyoto, som Kiyomizu-tempelet. Pa de bergmte gatene
Sannenzaka og Ninenzaka, kantet med tradisjonelle japanske
trehus, far vi en folelse av hvordan Kyoto sa ut i gamle dager.

Her kan vi spise lunsj p& egen hand og kjgpe suvenirer. Deretter
besgker vi Fushimi Inari, kjent for sine tusenvis av rgde torii-
porter som forer til skogen pé det hellige Inari-fjellet. Sent pa
ettermiddagen drar vi til det bergmte geisha-distriktet.
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Her har vi muligheten til & oppleve en geisha-show med
tradisjonelle danser (avhengig av tilgjengelighet). Pris fra 995,-

Dag 11. Kyoto Vi starter dagen med et besgk i bambusskogen

og noen av Kyotos spektakuleere slott og templer, som det

murede Nijo-slottet, bygget tidlig pa 1600-tallet av den forste
shogunen i Tokugawa-klanen, samt den gyldne paviljongen, et

tre etasjers tempel kledt i bladgull. Etter lunsj har vi muligheten
til & leere hvordan en tradisjonell teceremoni gjennomferes pa
egen hand. Deretter returnerer vi til hotellet vart og har resten av
ettermiddagen og kvelden til & utforske byen og dens restauranter
pa egen hand.

Dag 12. Kyoto — Hakone Vi tar hurtigtog fra Kyoto stasjon til
Odawara og blir plukket opp av bussen som tar oss videre til
Hakone. Vel fremme bespker vi utendgrsmuseet i Hakone, hvor
vi har tid til & ta en spasertur i den vakre naturen og beundre de
mange skulpturene som finnes i parken. Deretter tar vi taubanen
over dalen Owakudani og kan nyte den fantastiske utsikten over
bade dalen og fjellet Fuji. Senere pa kvelden nyter vi middag og
bading i varme kilder pa onsenshotellet vart i Hakone.

Dag 13. Hakone — Tokyo Etter frokost metes vi av var lokale guide
som tar oss med til fjellet Fuji. Hvis veeret tillater det, kjgrer vi
langs en vakker vei med imponerende utsikt opp til den sdkalte
femte stasjonen pa fjellet. Felles luns;j. Vi fortsetter til Oshino
Hakkai, en av fem landsbyer i Fuji-regionen som ligger ved sma
innsjger hvor vannet er sa rent at det kan drikkes direkte fra
kilden. Vi avslutter dagen med en bussreise mot Tokyo, hvor vi
starter besgket vart med & dra opp i det Eiffeltarn-inspirerte Tokyo
Tower som byr pa en enestdende utsikt over byen. Deretter sjekker
viinn p& hotellet Metropolitan Tokyo Ikebukuro for to netter.

Dag 14.Tokyo Dagen begynner med et bespk pa Tokyos eldste og
kanskje mest karakteristiske tempel, Sensoji, og tar oss deretter
til en nzerliggende handlegate med et stort utvalg av lokal mat
og suvenirer. Vi gjor ogsa et kort besgk i Shibuya. Etter lunsj
fortsetter vi pé egen hénd til Ginza, en elegant bydel med mange
trendy butikker, restauranter og kafeer.

Dag 15.Tokyo — Hjembyen Etter frokost mgtes vi av guiden var
som tar oss til flyplassen i Tokyo. Hvis flyplanen tillater det,
besgker vi ogsa Odaiba Island fgr vi reiser hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 12 netter i dobbeltrom - en natt i innvendig
dobbelhytte - 13 frokoster - 5 lunsjer - 2 middager - utflukter
ifolge programmet - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 10 975,-

Spesielt: Hotellrommene i Korea og Japan er relativt sma.
Reisens varighet kan variere avhengig av flytidene.
Avreisedatoer: 16/5,17/10
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Ser-Korea
koreansk kultur og storbypuls

Avreisebyer: Oslo

Tilbring to spennende uker i Sgr-Korea, landet der historisk
arkitektur og tradisjoner blander seg med bypuls og en moderne
livsstil. Vi lander pa Incheons flyplass og blir hentet av var lokale
guide for en formiddagstur i Seoul, der vi blant annet far se
tempelet Jogyesa. Vi blir i to netter og far ogsa se Gyeongbokgung-
palasset, Insa-dongs tradisjonelle hus og hager, samt utsikten
fra TV- og radiotarnet N Seoul Tower. Vi reiser ut i landet og

far oppleve alt fra teseremonier og tradisjonell arkitektur til
teplantasjer og Jumunjin Fishery Market. Vi overnatter i Daejeon,
Gwangju, Busan og Gyeongju og smaker blant annet pa bibimbap,
koreansk BBQ og sashimi. Hahoe Folk Village i Andong, kjent

Sri Lanka

vakreste juvelen i det indiske hav

Avreisebyer: Oslo

Sri Lanka er en fortryllende gy med et tropisk klima i Indiahavet.
Her finnes et frodig landskap med teplantasjer, palmer, fossefall,
regnskoger, tékelagte fjelltopper og gyldne sandstrender. P&

var innholdsrike rundtur bespker vi flere verdensarvsteder, som
for eksempel lgveklippen Sigiriya og huletempelet i Dambulla.
Under reisen oppdager vi blant annet en bananplantasje, en
nasjonalpark der elefanter vandrer fritt, samt en krydderplantasje.
Pa den sjette dagen av var reise er vi i Sri Lankas nest stgrste

by, Kandy, som ligger guddommelig vakkert ved en innsjg omgitt
av imponerende fjell. Etter frokost drar vi til Det hellige tannens
tempel - en av de aller helligste stedene for verdens buddhister.

- 13 dager
fia 33 1 25,'

for sine originale bygninger fra 1500-tallet, er en hgydepunkt,

og skihoppstérnet fra vinter-OL 2018 er en annen. En titt pa
papirkunsten Hanji og Asias eldste eksisterende observatorium
blir ogsa inkludert for vi returnerer for tre netter i Seoul. Vi reiser
til Koreas demilitariserte sone som strekker seg tvers over
Koreahalvgya og utgjgr en buffer mellom nord og ser. | Seoul er det
tid for egne aktiviteter som shopping i Sinsa-dong eller de trendy
vintagekvarterene Yeonnam-dong, fgr vi reiser hjem igjen.

Avreisedatoer: 27/3

11-12 dager
ﬁ—025 205,'

Vi besgker en edelstenssliperi, og i lepet av dagen far vi ogsa se
hvordan man lager tradisjonell srilankesisk mat. Dagen etter
venter en naturskjgnn busstur mot Nuwara Eliya, ogsa kalt

"Lille England” og dyas viktigste omrade for teplantasjer. Dagen
innebeerer ogsa afternoon tea pa tradisjonell britisk méate. Som
avslutning pa vart opphold pa Sri Lanka har vi to dager til & slappe
av og nyte omgivelsene i kystbyen Kosgoda, der vi bor pa et
velrenomert hotell rett ved stranden. Benytt sjansen til & unne deg
en spabehandling, ta muligheten til & dra pa valsafari eller besgke
det neerliggende redningssenteret for havskilpadder.

Avreisedatoer: 26/1
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InChG Gylne triangel med Taj Mahal og tigersatari

10 dager
fra 1 8 975,-

Pa var reise til Indias gyldne triangel, det klassiske omradet mellom byene Delhi, Agra og Jaipur, mgter du
mogulherskere og palasser, Shah Jahans gamle Delhi, travle basarer, Rgde Fort, Taj Mahal og landets stgrste moské.
Men ogsa dyreliv med eksotiske dyr, samt det moderne India med de vakre avenyene og bygningene i New Delhi.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Delhi Vi flyr til Delhi, Indias pulserende
hovedstad.

Dag 2. Delhi = Jaipur Vilander i Delhi tidlig om morgenen og reiser
med buss de 27 milene til Jaipur, hovedstaden i Rajasthan, ogsa
kjent som den rosa byen. Allerede na fgler vi virkelig at vi er i India.
Vel fremme i Jaipur sjekker vi inn pa hotellet vart, hvor vi spiser
lunsj. Resten av dagen er fri for egne aktiviteter.

Dag 3.Jaipur Frokost serveres pa hotellet, og deretter gar

turen til Amber Fort med buss og jeep. Vel oppe ved dette

borg- og palasskomplekset beundrer vi de velbevarte originale
maleriene og utsikten over Moatasjgen. Deretter besgker vi

et handverkskooperativ. Ved lunsjtider er det mulighet til &
besgke en legefamilie som forteller om indisk dagligliv og
familiemtradisjoner. Vi blir invitert pa en velkomstdrink og far
deretter en matlagingsdemonstrasjon der man kan delta aktivt.
Lunsj inntas sammen. Utflukten ma forhandsbestilles for reisen.
Pris fra 375,-

Pa ettermiddagen gjor vi en rundtur med lokalguide i Jaipur og ser
blant annet Hawa Mahal (Vindens palass), Jaipurobservatoriet
Jantar Mantar og maharajapalasset City Palace.

Dag 4. Jaipur — Ranthambore over land | dag drar vi til
Ranthambore gjennom et landskap med imponerende fjell og
indiske landsbyer. Etter lunsj kan man velge mellom ettermiddag
ved bassenget eller en spasertur i omgivelsene. Ranthambore er
et kjent naturreservat kjent for sine tigre. Ettermiddagste eller
kaffe (med tradisjonell musikk) er inkludert pa hotellet, samt
kveldens middag.

Dag 5. Ranthambore Tidlig om morgenen samles vi for en safari i
&pen safaribuss gjennom Ranthambores nasjonalpark. Med sine
store skoger og dpne gressletter dekker parken et omrade pa mer
enn 400 kvadratkilometer. Har vi flaks, ser vi en tiger, men her er
det ogsa lipbjerner, leoparder, aper, sjakaler, hjorter og mange
fuglearter. For de som gnsker det, er det mulighet til & bestille en
ekstra safaritur om ettermiddagen for & fa en ekstra sjanse til & se
en tiger. Ekstraturen ma forhandsbestilles for reisen.

Pris fra 375,-

Dag 6. Ranthambore — Fatehpur Sikri — Agra Etter frokost kjgrer
vi med bussen mot Agra. P& vei stopper vi for lunsj og besgk i byen
Fatehpur Sikri i delstaten Uttar Pradesh. Byen er kjent som en

"sppkelsesby” og ble forlatt mer eller mindre en gang i tiden pa
grunn av mangel p& vann, men er né en stor turistattraksjon. Byen
omfatter et stort palassomrade, og der ligger en av Indias stgrste
moskeer og flere monumentale gravsteder. | Agra sjekker vi inn pa
et hotell der vi skal bo i to netter.

Dag 7. Agra og Taj Mahal | dag er det tid for reisens hgydepunkt:
Taj Mahal, Shah Jahans magiske kjeerlighetsmonument som star
oppfgrt pa Unescos verdensarvliste. Vi fortsetter deretter til Agra
Fort. Her ble Shah Jahan fengslet av sin egen sgnn og sies & ha
dgdd i et av fortets tarn. Deretter besgker vi handverkere som
behersker kunsten a lage innlegginger i marmor. Ettermiddagen
er fri for egne vandringer.

Pa kvelden er det mulighet til & oppleve Mohabbat E Taj-showet.
En livekonsert som skildrer Shajahan & Mumtaz Mahals
kjeerlighetshistorie og viser Indias rike kulturelle og historiske arv.
Showet mé forhandsbestilles for reisen. Pris fra 345,-

Dag 8. Agra — Delhi pa motorveien | dag reiser vi pa den nye
motorveien Yamuna til Delhi. Vel fremme spiser vi lunsj og
besgker Jama-moskeen, den stgrste og kanskje fineste i hele
India. Vi er nd i Old Delhis mylder av basarer og gateliv og gjgr en
rundtur i smugene med syklerickshaw. Langs veien er det fullt
av alle slags frukter og velduftende krydder i store hauger. Vi
fortsetter med buss forbi Rede fortet og tar en spasertur ved Raj
Ghat. | Delhi sjekker vi inn pa hotellet vart.

Dag 9. Delhi Etter frokost gjgr vi en rundtur med buss i New
Delhi, en elegant metropol med imponerende bygninger og brede
bulevarder. Her finner du blant annet paradegaten Rajpath,
presidentpalasset og minnesbuen India Gate. Med sin mer enn
3000 ar lange historie har Delhi hatt en unik innflytelse pa Indias
kulturhistorie. Vi besgker ogsa en gurdwara, sikhernes hellige
tempel. Etter lunsj drar vi til Qutab Minar-komplekset, en av
Indias mest fascinerende Unesco-listede severdigheter.

Dag 10. Delhi — Hjembyen Transport til flyplassen. Vi flyr hjem.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 8 netter i dobbeltrom - 8 frokoster - 7 lunsjer
- 3 middager - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 175,- - visum - tips til guider og sjaferer
(tipsen betales i lokal valuta og tilsvarer ca. 40 kr per reisende

per dag) - valgfrie utflukter

Avreisedatoer: 15/1,12/2,11/3
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JOI‘dCIn Petra, Dadehavet og VWadi Rum-arkenen

Det mangfoldige landet Jordan har en lang og rik historie som vi far oppleve under var rundreise. Vi besgker blant annet
hovedstaden Amman, den romerske byen Jerash med imponerende antikke ruiner, den magisk vakre klippebyen Petra,

orkenen Wadi Rum og Dgdehavet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Amman Vi flyr til Jordans hovedstad Amman.

Dag 2. Amman Vi ankommer Amman og sjekker inn p& Crown
Plaza Amman Hotel. Under en byrundtur besgker vi citadellet, den
romerske teateren, det arkeologiske museet og folkeloremuseet.

| de eldre delene av byen besgker vi gullsouken og de lokale
basarene. Middag pa hotellet.

Dag 3.Jerash og Ajlun Vi reiser til den gamle romerske byen
Jerash. En stor del av arkitekturen er fortsatt godt bevart, og
blant de imponerende monumentene finner vi hippodromen,
Zevstempel og nymphaeum. Etter felles lunsj fortsetter vi til Ajlun

og bespker Ajlun-fortet, bygget pa 1100-tallet. Middag pé hotellet.

Dag 4. Amman - Petra Dagens reise gér forst til byen Madaba,
kjent for sine bysantinske mosaikker. | St. George's kirke ser vi
verdens eldste bevarte kart over Jerusalem og det hellige landet.
Vi fortsetter til Nebo-fjellet, der Moses angivelig fikk tillatelse

til & se det lovede landet Kanaan, dagens Israel. Vi spiser lunsj
sammen og fortsetter til klippbyen Little Petra. Kvelden avsluttes
med felles middag pé en lokal restaurant i Petra. Overnatting pa
Mévenpick Nabatean Hotel.

Dag 5. Petra — Wadi Rum Vi besgker den nabateiske byen Petra,
som ble oppfgrt pd UNESCOs verdensarvliste i 1985. Nabateerne
kom til Petra pa 500-tallet f.Kr. og begynte & bygge denne
storslatte klippebyen som er omgitt av fjell og nas via en trang
ravine. | de rede sandsteinklippene er praktfulle monumenter

og bygninger uthugget, som skattkammeret, kongegravene og
obeliskkammeret. Etter felles lunsj fortsetter vi til grkenomradet
Wadi Rum, der vi tilbringer en natt med middag i en beduincamp i
orkenen.

Dag 6. Wadi Rum — Akaba Vi legger ut pa en spennende halvannen
times jeeptur i Wadi Rum-grkenen, kjent som dalen av manen
blant lokalbefolkningen. Vi reiser deretter sgrover til Akaba, ved
grensen til Israel, og tar en battur med lunsj i Akabaviken. Vi
sjekker deretter inn pa vart hotell Mévenpick Aquaba i Akaba, der
vi tilbringer to netter. Middag pa hotellet.

Dag 7. Akaba Etter frokost har vi en fri dag for egne eventyr. Var
reiseleder gir gjerne forslag til utflukter og aktiviteter i omradet.
Middag pa hotellet.

Dag 8. Akaba — Amman — Hjembyen Vi reiser nordover til Betania
ved Jordanelven, som sies & veere stedet der Jesus ble dgpt av
Johannes Dgperen. Deretter fortsetter vi dypt inn i Jordandalen
til Dedehavet, den laveste punktet pa jordens overflate. Vi spiser
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lunsj pa Holiday Inn Resort Dead Sea og har fri tid til & bade

i Dgdehavet i lgpet av ettermiddagen. Vi far bruke hotellets
fasiliteter for & dusje og skifte fgr vi drar tilbake til Amman, der vi
har avskjedsmiddag. Vi drar til flyplassen og flyr hjemover.

Dag 9. Hjemkomst Vi nér hjembyen.

Visum kreves for denne reisen. For mer informasjon, besgk var
nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster - 5
lunsjer - 7 middager - utflukter ifglge program - visum -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 475,- - tips til lokale guider og
sjafgrer

Spesielt: Beduinleiren i Wadi Rum har enkel standard.
Noen avreiser har avvikende hoteller og program. Besgk var
nettside for oppdatert informasjon.

Avreisedatoer: 3/4,1/5, 1/10, 23/10, 13/11
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11 dager

India med Varanasi
en andelig reise ved Ganges

Avreisebyer: Oslo

Oppdag den gétefulle skjgnnheten i Indias juveler: Jaipur, Agra,
Varanasi og Delhi. P4 denne spennende reisen far du muligheten
til & utforske fargerike markeder, vandre gjennom majestetiske
palasser, beundre verdens mest ikoniske kjaerlighetsmonument
Taj Mahal, og fordype deg i en andelig opplevelse langs den hellige
Gangeselven. Denne reisen byr p& en uimotstaelig blanding av
historie, kultur og andelighet, der du vil oppleve den pulserende
atmosfeeren i disse bergmte stedene. Med severdigheter og
autentiske opplevelser vil denne reisen skape minner for livet.
Velkommen til en ekspedisjon gjennom Indias mest praktfulle
skatter!

Avreisedatoer: 20/2

Dubai

med Burj Khalifa og erkensafari

Avreisebyer: Oslo

Dubai, en by avimponerende skyskrapere, luksurigse
shoppingopplevelser og solrike strender, venter pa & utforske.
Vart eventyr starter med en flytur til De forente arabiske emirater.
| lgpet av en uke i denne fantastiske byen, vil vi utforske alt

fra Jumeirah Beachs saltvann og skyskrapere til de livlige
marinaene. Turen inkluderer en fotostopp ved den berpmte
Jumeirah-moskeen og besgk til Dubai Museum. Vi opplever byen
fra vannet med en lokal "abra" battaxi, etterfulgt av turer til de
eksotiske krydder- og gullmarkedene. Et av hgydepunktene er
et middagscruise om bord pé en tradisjonell trebat, dhow, hvor
vi ser byen lyse opp om natten mens vi nyter en buffetmiddag.
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blant nesehorn og templer under verdens tak

Avreisebyer: Oslo

Bli med til Nepal og opplev et av verdens mest andelige land. Vi
ser buddhistiske klostre, hellige templer, en av verdens stgrste
stupaer, fargerike basarer, og blir kjent med hovedstaden
Kathmandu samt de eldgamle byene Bhaktapur og Patan. Vi
tilbringer to dager med safari i nasjonalparken Chitwan hvor det
finnes panserneshorn, elefanter, tigre, leoparder og krokodiller. |
Pokhara og Bandipur gjgr vi vandringer og nyter av helt uslaelige
utsikter over Himalaya, verdens tak. Vi tar ogsa battur pa
Phewa-sjgen og prever nepalesisk mat. Hele reisen er en perfekt
kombinasjon av fantastisk natur og unik kultur.

Avreisedatoer: 20/5

| tillegg bespker vi Burj Khalifa, verdens hgyeste bygning, og far

en panoramautsikt fra 124. etasje. Vi stopper ogsa utenfor det
luksurigse hotellet Burj Al Arab pa en kunstig gy for & beundre
arkitekturen. En valgfri utflukt ferer oss til Abu Dhabi, hvor vi gar
langs Corniche-promenaden og besgker den storslatte Sheikh
Zayed-moskeen. For de eventyrlystne tilbyr vi ogsa en grkensafari,
der vi under stjerneklar himmel nyter en grillbuffet omgitt av
sanddynene. Det er ogsa rikelig med tid til egen utforskning,
shopping i Dubai's kjgpesentre eller avslapning pé stranden.

Avreisedatoer:4/3, 19/11
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Naturskjenne Canada
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Niagarafallene og vakker villmark

Opplev Canada under en herlig reise som tar deg gjennom alle de stgrre byene, samt naturskjgnne steder og severdigheter som
mange bare drgmmer om & oppleve. Niagarafallene er en av reisens absolutte hgydepunkter, men vi far ogsa bli med pa en

hvalsafari og oppleve fortryllende fjorder og verdensarvsteder.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hiembyen - Montreal Vi lander pa flyplassen i Canadas
nest stgrste by, Montreal, og tar bussen til Hyatt Place Downtown-
hotellet, der vi sjekker inn for to netter.

Dag 2. Montreal Etter frokost utforsker vi Montreal, den nest
stgrste fransktalende byen i verden etter Paris. Vi tar bussen rundt
med en lokal guide og opplever blant annet det gamle Montreal,
Ville Marie, med rotter tilbake til 1642. Vi drar til Place Jacques-
Cartier med utsikt over havnen, deretter til radhuset og parken, fgr
vi ser stedet for Sommer-OL i 1976 og naturopplevelsen Biodome.
Vi besgker Latinkvarteret og nyter utsikten fra Mount Royal Park,
med katedralen Saint Joseph's Oratory. For vi avslutter turen

med lunsj i de historiske kvarterene, far vi se byens underjordiske
gangnett som huser alt fra kafeer og restauranter til kinoer.

Dag 3. Montreal — Lac Delage Etter frokost gar vi ombord pa
bussen og reiser nordgstover til det naturskjgnne Lac Delage.

| byen Trois-Riviéres, grunnlagt allerede i 1634 og dermed

en av de eldste bosetningene i Canada, besgker vi en sakalt
sockerhytte, der vi far se den edle kunsten a lage l@nnesirup. Nar
vi ankommer, sjekker vi inn p& Manoir du Lac Delage, rett ved Lac
Delage, i landsbyen med samme navn. Her tilbys aktiviteter som
kajakk- og kanopadling og fotturer. P4 kvelden drar vi til Station
Duchesnay, der vi sammen med guiden har sjansen til & observere
svartbjgrner i sitt naturlige habitat.

Dag 4. Lac Delage — Saguenay Etter frokost reiser vi mot
Laurentian Massif-fjellkjeden for & besgke Jacques Cartier
nasjonalpark. Her finner du en av regionens vakreste daler med
skogkledde fjell og glitrende innsjger — og den 550 meter dype
dalen. Bespket vart begynner med en introduksjon til den lokale
faunaen: elg, reinsdyr, hjort, oter og svartbjgrn er noen av dyrene
som lever her. Det er ogsa mulighet for & padle kajakk eller kano.
Ved lunsjtider serveres en felles piknik ved sjgen for vi reiser
videre til fjordbyen Saguenay, der vi sjekker inn pa Delta Hotels.

Dag 5. Saguenay — Tadoussac — Quebec Etter frokost venter

en naturskjenn reise langs Saguenay-fjorden til Tadoussac,

der vi legger ut pa en tre timers hvalsafari pa Saint Lawrence-
elven. Under cruiset er det mulighet for & se bade belugavaler
og knglhvaler. | dag spiser vi lunsj pa egen hand for vi reiser til
byen Quebec via det vakre verdensarvlandsdskapet i Charlevoix-
regionen. Vi stopper ogsa ved de imponerende Montmorency-
fallene ved Beaupre-kysten. | Quebec sjekker vi inn pa Hotel
Concorde.
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Dag 6. Quebec — Ottawa Etter frokost far vi en rundtur med lokal
guide. Vi blir kjent med historiske Quebec, fra de gamle befestede
omradene til Plains of Abraham, men ogsa den restauranttette
Grande Allée-gaten, parlamentet og citadellet. Vi far ogsa se

det imponerende slottet Chateau Frontenac, det pittoreske lille
torget Place Royale og kvarterene i Petit Champlain, der det fgles
som & entre en historisk eventyrverden. Deretter reiser vi til en
bisonfarm og leerer mer om disse spennende dyrene. Det blir
lunsj pa egen hand fer vi pa ettermiddagen reiser ned til Canadas
hovedstad Ottawa, der vi sjekker inn p& Courtyard Downtown.

Dag 7. Ottawa — Toronto | dag er det tid for en rundtur i Ottawa.
Vi stopper ved det canadiske parlamentet, ambassadgrstrgket
Embassy Row og National Memorial. Men ogsa National Arts
Center, Laurier House og den vakre kanalen Rideau Waterway.
Deretter forlater vi Ottawa og fortsetter til den vakre Thousand
Islands-regionen, ved grensen mellom Canada og USA. Etter
lunsj gar vi om bord i en times battur blant gyene. Vi fortsetter til
Toronto, der vi sjekker inn p& Courtyard Toronto for to netter.

Dag 8.Toronto — Niagarafallene — Toronto Etter frokost
fortsetter vi med en byrundtur i Toronto, der vi blant annet far
se St. Michael's Cathedral, radhuset, finansdistriktet og det
553 meter hpye TV-tarnet CN Tower. Etter lunsj setter vi kursen
mot det mange av oss har ventet pa, nemlig Niagarafallene.
Vel fremme far vi g om bord i en bat som tar oss neer fallene.
Vi snur tilbake mot Toronto, men stopper i den sjarmerende
1600-tallsbyen Niagara on the Lake, der vi far smake det lokale
isvinet, en sgt vin laget av frosne riesling- eller vidal-druer.

Dag 9. Toronto — Hjembyen Formiddagen tilbringes etter eget
pnske, og pa ettermiddagen gér transporten til flyplassen etter
planen.

Dag 10. Hjemkomst Vi lander pa norsk jord og tar oss tilbake til
var hjemby.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
besgk var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 8 netter pa dobbeltrom - 8 frokoster - 3
lunsjer - 2 middager - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltromstillegg fra 9 875,- - Innreisetillatelse - Tips
til sjaferer og lokale guider (ca. 5 CAD per reisende per dag)
Avreisedatoer: 10/6, 3/9
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Vi reiser til @st-Canada for & oppleve en destinasjon med herlig natur og unike storbyer. Hovedstaden Ottawa er bare en av de
kjente byene vi besgker pa turen. Mellom Montreal, Toronto og Quebec kjgrer vi gjennom vakre landskap der vi mgter innsjger og
skistedene i Laurentian-fiellene. En dpenbar utflukt tar oss til de forblgffende Niagarafallene.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Toronto Vi flyr til Toronto. Fra flyplassen tar vi
bussen til Courtyard Toronto Downtown.

Dag 2.Toronto Toronto er Canadas stgrste by med 2,7 millioner
innbyggere og en vakker beliggenhet ved Ontariosjgen. | dag har
vi en heldag i denne mangfoldige storbyen, hvor det snakkes over
140 sprak, og halvparten av befolkningen stammer fra andre
deler av verden. Under en guidet tur pa cirka tre timer ser vi blant
annet Casa Loma-slottet, rddhuset, Queens Park og universitetet.
Ettermiddagen er fri for egne oppdagelser i byen. Ishockey er

en nasjonalsport, og her befinner vi oss pa hjemmebane for
NHL-hockeylaget Toronto Maple Leafs. Ikke langt fra deres
hjemmearena ligger en av verdens hgyeste bygninger, den 553
meter hgye CN Tower.

Dag 3. Niagarafallene og lennesirup Etter frokost drar vi med var
reiseleder og lokalguide til Niagarafallene, som ligger pa grensen
mellom USA og Canada. Niagarafallene bestar av tre fosser. De har
en ekstrem vannstrgm pa omtrent 3 160 tonn vann per sekund.
Deretter besgker vi White Meadows Farm, der l@nnesirup har blitt
laget i generasjoner.

Dag 4.Toronto — Kingston — Ottawa Etter frokost reiser vi
gjennom Ontario-provinsen langs Ontariosjgen, den gstligst
beliggende av de fem kjente sjgene i The Great Lakes. Ved sjpens
nordgstlige bredd stopper vi i Kingston, som i 1841 ble landets
fgrste hovedstad. Vi spiser lunsj sammen og far en byrundtur for &
bli kjent med Limestone City, som er et kjeert kallenavn. Den hvite
kalksteinen vises i mange av Kingstons historiske bygninger, og et
godt eksempel er det vakre radhuset. Senere pé ettermiddagen
reiser vi videre nordover for & na Ottawa, der vi sjekker inn for to
netter pa Courtyard by Marriott Ottawa Downtown.

Dag 5.0ttawa | dag har vi en byrundtur med amfibiebuss pa veier
ogvann i Canadas hovedstad, grunnlagt i 1855, pa programmet. Vi
ser de staselige parlamentsbygningene, statsministerens residens,
Embassy Row, National Gallery og Mill Street Brewery. Gjennom
sentrum renner Rideau-kanalen, som er en del av den 20 mil lange
vannveien som ble bygget for & fa en trygg vei mellom Ottawa

og Ontariosjpen. Kanalen ble ferdigstilt i 1832 og er oppfort pa
UNESCOs verdensarvliste.

Dag 6. Ottawa — Quebec Vi forlater hovedstaden for & dra til
Quebec, kalt Canadas vakreste by. Vi mgter en lokalguide som
viser oss rundt i byen, hvis historie gar tilbake til 1500-tallet

og den fgrste franske oppdageren Jacques Cartier. Byen var en
fransk koloni i over 200 ar, og fransk er fortsatt det offisielle
spraket her i dag. Historiske Quebec har mange koselige kvartaler
med promenadevennlige gater. Under var guidede tur far vi blant

annet se det palasslignende og verdensbergmte hotellet Chateau
Frontenac, citadellet, parlamentet og parken Plains of Abraham. Vi
sjekker inn pa Hétel Le Concorde Québec.

Dag 7. Quebec — Mont-Tremblant Canada er kjent for sine
vintersportssteder, og i dag fortsetter reisen til Laurentian-fjellene.
Den vakre reisen mot de enorme og mykt bglgende fjellene tar oss
til skistedet Mont-Tremblant. Her er det mange hyggelige turstier
gjennom herlig frodig skog og langs den brusende Riviére du
Diable. Vi sjekker inn p& Hotel Residence Inn i skistedet.

Dag 8. Mont-Tremblant — Montreal Etter frokost tilbys det, for de
som gnsker det, en ekstra utflukt fgr vi drar sgrover. Vi gar to timer
sammen med en turleder i det eventyrlige naturreservatet, som er
provinsen Quebecs eldste og storste. Deretter reiser vi til reisens
siste stopp, den travle storbyen Montreal. Byen, som er Canadas
nest storste, ligger pa en gy midt i St. Lawrence-elven. | Vieux-
Montréal er det flere hundre ar gamle hus, mens det er rikelig med
glitrende skyskrapere i Downtown, der vi ogsa finner vart hotell
Hyatt Place Montréal.

Dag 9. Montreal Montreal er, etter Paris, den byen i verden der
flest innbyggere har fransk som morsmal. Byens opprinnelige navn
var Ville-Marie, men under dagens guidede tur ser vi gjerne parken
der byens naveerende navn er hentet. P4 Mont Royal-fjellet ligger
Canadas stgrste kirke, og fra parken har man en herlig utsikt over
byen. Videre under rundturen ser vi Stade Olympique, arenaen der
sommer-OL ble arrangert i 1976.

Dag 10. Montreal — Hjembyen Etter frokost er dagen fri for

egne aktiviteter. | Montreal er det mange museer som trekker
besgkende fra hele verden. | tillegg til flere fine kunstmuseer kan
nevnes historiske McCord Museum, vitenskapsmuseet Montreal
Science Center og arkeologiske museet Pointe-a-Calliére. P&
ettermiddagen samles vi for & dra til flyplassen.

Dag 11. Hjemkomst Vi ankommer hjembyen.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
besok var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 9-10 netter i dobbeltrom - 9-10 frokoster -
2 lunsjer - en middag - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 10 375,- - innreisetillatelse - tips til
sjaferer og lokale guider

Spesielt: Avgangen 1/5 er en 12 dagers tur. Skjemaet kan
endres. For oppdatert informasjon, se program pa nettsiden.
Avreisedatoer: 1/5, 3/9,17/9
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VeSf'CCInCICIO fra Calgary til Vancouver
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Vi reiser fra Calgary til Vancouver, og turen byr pa en spektakuleer blanding av fantastisk natur og fascinerende
byopplevelser. Under reisen vil vi utforske to av de mest kjente nasjonalparkene i de kanadiske Rocky Mountains — Banff
og Jasper. Bli med pa en begivenhetsrik reise som vil skape minner for livet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Calgary Vi flyr til Calgary og drar videre til
Sheraton Eau Claire-hotell. Om ettermiddagen har vi tid til &
utforske byen pé egen hand.

Dag 2. Calgary — Banff Etter frokost tar vi en guidet rundtur i

byen. Calgary er en av de stgrre byene i Canada og den storste i
provinsen Alberta med omtrent 1,2 millioner innbyggere. Byen er
vakkert plassert med utlgpene av Rocky Mountains i vest og den
kanadiske preerien i gst. Fer europeerne bosatte seg i omradet pa
1870-tallet, var det i lang tid bebodd av urbefolkningen. Calgary
var den fgrste canadiske byen som arrangerte et vinter-OL i 1988.
Vi reiser deretter mot Banff, som ligger pa 1400 meters hgyde og er
en av Canadas hgyest beliggende byer. | omradet finner du varme
kilder i et 6500 kvadratkilometer stort naturreservat som er hjem
for mange ville dyr, inkludert elg og grizzlybjerner. Vi sjekker inn for
to netter pa Rundlestone Lodge, et sentralt hotell i hjertet av Banff
National Park.

Dag 3.Banff | dag utforsker vi den vakre nasjonalparken pé egen
hand og sammen med vér reiseleder. Ta en spasertur pa de mange
stiene som finnes i parken, eller nyt den fantastiske naturen fra
landsbyen.

Banff National Park Opplev Banff National Park med en taubane.
P4 toppen apner en panoramautsikt over Banff National Park og
omgivelsene. Utflukten ma bookes pa forhand. Pris fra 575,-

Dag 4. Banff — Lake Louise — Jasper Etter frokost reiser vi

mot Jasper og stopper underveis ved Lake Louise. Innsjgen

er verdensbergmt for sin smaragdgrenne farge og omgis av

gronne skoger, sngdekte fjell og Victoria Glacier. Innsjgen far sin
fantastiske farge fra glasiale sedimenter som renner ned i innsjgen
nar Victoria-glacieren smelter. Vi fortsetter mot Jasper gjennom det
naturskjgnne landskapet i Canada og gjgr flere fotostopp underveis,
inkludert Peyto-sjgen og Athabasca-glacieren, som dekker et
omrade péa 6 kvadratkilometer og er omtrent 90-300 meter tykk.
Glacieren har mistet 50 prosent av sin totale volum de siste 125
arene. Sent pé kvelden ankommer vi den lille byen Jasper, der vi
tilbringer to netter pa Jasper Inn & Suites.

Dag 5.Jasper Vi starter dagen med en rundtur i byen Jasper. Det
er en vintersportsby vakkert plassert i en dal omgitt av fjelltopper.
Vi fortsetter ut i nasjonalparken, som strekker seg over 10 878
kvadratkilometer og har veert pd UNESCOs verdensarvliste siden
1984. Parken inneholder alt fra varme kilder, innsjger og fossefall
til isbreer og fjelltopper. Parken har et rikt dyreliv og er hjemsted
for mange dyr, inkludert gaupe, grizzlybjgrn, elg og ulv. Vi utforsker
Maligne Canyon, der Maligne-elven har skaret ut dalen gjennom
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tusenvis av ar. Maligne Canyon nar dybder pa opptil 50 meter og
strekker seg flere kilometer i lengde, noe som gjgr den til en av de
dypeste og lengste canyonene i de kanadiske Rocky Mountains.

Dag 6. Jasper — Kamloops | dag reiser vi mot byen Kamloops og gjer
flere stopp underveis. Nar vi forlater Alberta og gar inn i provinsen
British Columbia, bytter vi tidssone. Vi stopper blant annet ved
Mount Robson, der den hgyeste toppen strekker seg 3 954 meter
over havet. Vi fortsetter til den lille byen Blue River, der vi tar en
battur. Vi reiser langs smale elver og far se naturskjgnne utsikter,
fossefall og kanskje ogsa noen ville dyr hvis vi er heldige. Deretter
fortsetter vi til Kamloops, der vi sjekker inn pa South Thompson Inn
& Conference Center ved den vakre South Thompson-elven.

Dag 7. Kamloops — Vancouver | dag fortsetter reisen mot Vancouver.
Nar vi nar byen om ettermiddagen, far vi en guidet tur der vi besgker
flere av byens severdigheter. Vancouver ble grunnlagt i 1886 og har
siden vokst til en mangfoldig og livlig by. Byen er kjent for sin vakre
natur, inkludert Stanley Park og omkringliggende fjell, samt sin
blomstrende kunst- og musikkscene. Vancouver var vert for vinter-
OLi 2010, noe som gkte byens internasjonale rykte. Vi sjekker inn pa
Blue Horizon Hotel, der vi bor i to netter.

Dag 8.Vancouver Hele dagen er fri for egne aktiviteter. Vancouver
har et utvalg av populeere attraksjoner. Stanley Park, Granville
Island, Vancouver Aquarium, Gastown, Vancouver Art Gallery og
Queen Elizabeth Park er noen av byens steder & bespke.

The Butchart Gardens En heldagsutflukt til Victoria med besgk

i Butchart Gardens. Butchart Gardens dekker 22 hektar og ble
grunnlagt for over 100 ar siden. Den har siden blitt omgjort til et
fantastisk landskap med fargerike blomster, frodige grontomrader
og unike plantearter. Utflukten ma bookes pa forhand.

Pris fra 2 075,-

Dag 9.Vancouver — Hjembyen Vi har noen timer 4 tilbringe i
Vancouver fgr vi drar til flyplassen for & starte hjemreisen.

Dag 10. Hjemkomst Vi ankommer hjembyen.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
besgk var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 8 netter i dobbeltrom - 8 frokoster - en
middag - utflukter ifglge program - reiseleleder

Tillegg: Enkeltromstillegg fra 7 795,- - innreisetillatelse -
utflukter utenfor program - tips er vanlig i Canada og gis til
sjaferer og lokale guider (beregn 3—4 dollar per reisende per
dag)

Avreisedatoer: 28/4, 29/9
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Sfors|c°]ﬁe evenfyr utorglemmelige minner sammen
1.

deg ut pa en uforglemmelig reise. Vare langreiser tar deg

med pa en reise gjennom kulturens rike historie og naturens
underverk. Enten du lengter etter & mgte den majestetiske villheten
i Afrikas savanner, kjenne pulsen av en amerikansk storby, eller la
deg fortrylle av Asias mystiske templer, har vi reiser som vil overgéa
dine forventninger.

U tforsk mangfoldet av smaker og tradisjoner nar du begir

Vi fgrer deg til destinasjoner som er like forskjellige som de er
spennende. Utforsk Australias unike dyreliv mens du vandrer
gjennom dets episke landskap. | Sgr-Afrika vil du felge i fotsporene
til de majestetiske Big Five og oppleve den ville skjgnnheten i
landets savanner. | USA vil du omfavne mangfoldet og de fantastiske
severdighetene i et land fylt med muligheter.

Vére langreiser handler ikke bare om steder og severdigheter; de
handler om & fordype seg i kulturen og menneskene som bor der.
Smak pa de lokale rettene og utforsk de tusenéarige templene som
puster historie og visdom. La deg inspirere av det som er nytt og
ukjent nar du megter spennende mennesker og tradisjoner.

Vart mal er & gjpre dine dremmer til virkelighet og skape minner som
vil folge deg gjennom hele livet.

99 Jeg er overrasket ...

over at Rolfs har klart & sette sammen en sa fantastisk reise,
pkonomisk sett; overnattingen utrolig bra, alle utfluktene godt
planlagt og veldig interessante og leererike. Med grundig planlegging
av alle aktiviteter gikk alt som en drem. Reiselederen og lokalguiden
er kunnskapsrike og kan formidle kunnskap til gruppen, de er
vennlige, omsorgsfulle, positive og setter gruppen forst.

Planlegging og organisering

Vi har lang erfaring med & planlegge og organisere reiser.
Vi tar hand om alt fra & bestille fly og overnatting til 4 lage
reiseprogram og handtere alle praktiske detaljer. Med et
ferdig reiseprogram laget av erfarne reiseprodusenter, far
du alltid med deg det beste av destinasjonen.

Folge og sosialt fellesskap

A reise med en gruppe gir deg muligheten til 8 mgte nye
mennesker og dele opplevelser med likesinnede som
deler samme interesse for reising. Reiser du alene, har
du sjansen til & finne nye venner og skape minner for livet
sammen med andre.

Lokal ekspertise og guiding

Du reiser alltid med erfarne guider som har innsikt i
reisemalet og kan gi deg interessante fakta, historier og
anbefalinger. Dette gir deg muligheten til & f& en dypere
forstdelse av stedet du besgker og oppleve kulturelle og
historiske severdigheter pa en mer meningsfull méte.
Guidene kan ogsa hjelpe med a lgse eventuelle problemer
som matte oppsta under reisen.

A tenke pé for din langreise

1. Sjekk om det kreves innreisetillatelse.
2.Trenger du & vaksinere deg?

3. Hvilken valuta gjelder?

NeW YOI’I( the Big Apple

7—-8 dager
19 275,

New York er en av verdens mest fantastiske steder. Takket veere de utallige filmene og TV-seriene som utspiller seg i
byen, kjenner vi sikkert igjen mange kjente gater og bygninger. Vi tilbringer dagene vare med interessant sightseeing og
utmerket shopping. Under oppholdet vart bor vi sentralt pd Manhattan.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — New York Vi flyr til New York. Etter pass- og
Visa Waiver-grensekontroller venter avreise til Manhattan og
Doubletree by Hilton — Chelsea, hvor vi skal bo i 5-6 netter.
Hotellet ligger svaert sentralt pa West 29th Street, naer varehuset
Macys og Madison Square Garden.

Dag 2-5. New York Vi har na fem dager til & oppleve "byen som
aldri sover”. Vi nyter storbyens puls, gar turer i herlige Central
Park og gjor kupp i outletbutikker. | reiseprisen er det inkludert et
metrokort som gir oss ubegrensede reiser med tunnelbanen og
lokalbussene under oppholdet i New York.

Dag 6-7. New York — Hjembyen Vi forlater hotellet og drar til
flyplassen for hjemreisen.

Dag 7-8. Hjemkomst Vi nér hjembyen.

Vi tilbyr felgende utflukter:

Midtown og Lower Manhattan Under en seks timers guidet
busstur opplever vi hgydepunktene i Manhattan. Pa turen var

far vi blant annet se Colombus Circle, Lincoln Center og Dakota
Building, Fifth Avenue, Rockefeller Center, Empire State Building,
Flatiron Building, Chelsea Market, SoHo, Wall Street, Battery Park
0g 9/11 Memorial (tidligere Ground Zero). Utflukten er inkludert i
reiseprisen.

Spasertur i Central Park | et par timer vandrer vii den serlige
delen av Central Park. | parken finner du kunstige innsjger, over
30 broer og herlige gangstier. Her er kjente steder som Strawberry
Fields, The Mall, Sheep Meadow, The Lake, Loeb Boathouse og
Bethesda Terrace. Utflukten er inkludert i reiseprisen.

Halvdagsutflukt til Frihetsgudinnen og Ellis Island Vi tar en
battur til Liberty Island og Ellis Island. Baten avgar fra Battery
Park, og vi gér i land pa Liberty Island for & se en av verdens

mest bergmte statuer, Frihetsgudinnen. Statuen var en gave fra
Frankrike og ble skapt av den franske billedhuggeren Bartholdi.
Deretter fortsetter vi til Ellis Island, som fra 1892 til 1954 var New
Yorks immigrasjonssenter. Vi besgker immigrasjonsmuseet med
omfattende utstillinger om hvordan innvandring har formet New
York og landets karakter. Utflukten ma forhandsbestilles.

Pris fra 395,-

Utflukt til Top of the Rock Vi besgker New Yorks beste
utsiktspunkt i Rockefeller Center. Top of the Rock finnes i GE
Building og gir muligheten til & se skyskrapere fra New York
ovenfra. Fra den 70. etasjen er utsikten praktfull, med

Empire State Building i fokus. Utflukten ma forh&ndsbestilles.
Pris fra 575,-

Ekstra utflukter med var reiseleder | lppet av reisen vil

var reiseleder ogsa tilby ytterligere fellesutflukter til byens
hgydepunkter. Utfluktene tilpasses etter sesong og etter de
midlertidige arrangementene som finner sted i byen. P4 alle reiser
settes det av en kveld for de som vil se en Broadway-musikal, og
vi anbefaler a kjgpe billetter pa stedet i New York. Kanskje frister
det med en battur med The Circle Line eller et bespk pa et av de
verdensberpmte museene?

Ekstra utflukter pd egen hand Under grunnserien i NHL er det
gode muligheter for & se en av hjemmekampene til New York
Rangers i Madison Square Garden. Billettene kan vanligvis kjgpes
pé stedet i New York frem til dagene fgr kampen. Na om dagen
spiller ogsé New York Islanders kamper innenfor en komfortabel
avstand da de har sine hjemmekamper i Barclays Center i
Brooklyn. Nar det gjelder sluttspillkamper i Stanley Cup, oker
prisene betydelig, da etterspgrselen etter billetter er veldig stor.

Langs Fifth Avenue, pa den gstre siden av Central Park, finner
du The Museum Mile. Her ligger museene tett, og du finner blant
annet Metropolitan Museum of Art, Cooper-Hewitt National
Museum of Design og Solomon R. Guggenheim Museum langs
denne strekningen. Det sistnevnte kalles ofte Guggenheim-
museet.

For de som er interessert i luftfart og romfart, er Intrepid Sea, Air
& Space Museum et godt alternativ. Det pensjonerte hangarskipet
USS Intrepid ligger fortgyd langs Hudson-elven. Det deltok blant
annet i andre verdenskrig og er i dag et spennende museum som
tiltrekker seg besgkende i alle aldre. Her er det militeere fly av alle
slag. Museets nyeste tilskudd er romfergen Enterprise, som kom
hiti 2012 og har fatt sin egen utstilling. Her finner du ogsa den
tidligere kjernefysiske USS Growler, som kan besgkes pa innsiden.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
bespk nettsiden var.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 5—-6 netter i dobbeltrom - 5—-6 frokoster

- utflukter ifglge program - metrokort for ubegrenset antall
reiser - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 5 645,- - valgfrie utflukter -
innreisetillatelse - tips til lokale guider og sjafgrer.
Avreisedatoer: 20/3, 28/3,17/4,24/4,1/5, 8/5,15/5, 22/5,
28/8,4/9,11/9,12/9,18/9, 25/9, 2/10,3/10,16/10
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Washington D.C & New Yor

amerikanske gstkystens fremste byer

Pa var reise til den amerikanske gstkysten opplever vi to av USA's fremste byer. | hovedstaden, oppkalt etter landets
forste president, tilbringer vi tre netter for vi reiser videre for fire netter i The Big Apple. Vi bor pa sentrale hoteller i

begge byene.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Washington Vi flyr til Washington. Etter
grensekontroller samles vi for avreise til sentrum av den
amerikanske hovedstaden. Vi bor tre netter pé Yours Truly DC i
Washington.

Dag 2—-3.Washington | lgpet av vare to dager i Washington
tilbringer vi formiddagene sammen med en lokalguide som tar oss
med pa to guidede bussrundturer. Turene varer omtrent fire timer
hver, og vi har god tid til & oppleve byens fremste severdigheter. |
sentrum av Washington finner vi blant annet Det hvite hus, som

er omgitt av en grenn park. Pa Capitol Hill ligger kongressens
sete, Capitolium, kjent for sin store hvite kupol. Parken National
Mall strekker seg hele veien til elven Potomac og er full av
monumenter, som Lincoln Memorial, Washington Monument og
World War Il Memorial. P4 den andre siden av elven Potomac
finner vi den sveert imponerende militeerkirkegarden Arlington og
forsvarsdepartementet Pentagon. Under vare rundturer passerer
vi mange andre kjente bygninger, som FBI-hovedkvarteret,
Watergatekomplekset og Ford's Theatre, der president Lincoln ble
drept.

Om ettermiddagene har vi tid til & besgke noen av byens
fantastiske museer. Smithsonian Institution tilbyr en handfull
museer blant verdens fremste innenfor omrader som historie,
kunst og vitenskap.

Dag 4. Washington — New York Om morgenen reiser vi med
buss nordgstover mot New York, som vi ndr om ettermiddagen.
Vi sjekker inn pa Doubletree by Hilton — Chelsea, der vi bor i fire
netter. Hotellet ligger sveert sentralt pa West 29th Street, neer
varehuset Macys og Madison Square Garden.

Dag 5-7.New York | lgpet av vare fire dager nyter vi pulsen i
storbyen. Turen inkluderer et metrokort som gir oss ubegrensede
reiser med tunnelbanen og lokale busser under oppholdet i New
York.

Dag 8. New York — Hjembyen Vi forlater hotellet og drar mot
flyplassen.

Dag 9. Hjemkomst Vi nar hjembyen.
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Folgende utflukter er inkludert i reiseprisen:

Byrundtur i Midtown og Lower Manhattan Vi mgter var lokale
guide for en fire timers busstur. | dag fokuserer vi pa Midtown,
Lower Manhattan og Financial District. Her finner vi severdigheter
som Flatiron Building, Chelsea Market, High Line, Chinatown,
SoHo, Wall Street og 9/11 Memorial (tidligere Ground Zero).

Frihetsgudinnen og Ellis Island Vi tar en battur til Liberty
Island og Ellis Island. Baten gar fra Battery Park, og vi gar i land
pé Liberty Island for & se en av verdens mest kjente statuer,
Frihetsgudinnen. Deretter fortsetter vi til Ellis Island, som fra
1892 til 1954 var New Yorks immigrasjonssenter, og bespker
immigrasjonsmuseet. Om ettermiddagen returnerer vi med bat.

Spasertur i Central Park | lgpet av et par timer vandrer vi i den
sorlige halvdelen av Central Park. Her finnes kjente steder og
omrader som Strawberry Fields, The Mall, Sheep Meadow, The
Lake, Loeb Boathouse og Bethesda Terrace.

Top of the Rock Vi besgker New Yorks beste utsiktspunkt i
Rockefeller Center. Top of the Rock ligger i GE Building og gir
muligheten til & se New Yorks skyskrapere ovenfra. Utsikten fra
den 70. etasjen er fantastisk, med Empire State Building i sikte.

Valgfrie utflukter med var reiseleder | lgpet av reisen vil
reiselederen var ogsa tilby ytterligere fellesutflukter. Disse
tilpasses etter arstid og de midlertidige arrangementene som
finner sted i byen. P4 alle reiser avsettes en kveld for de som
onsker & se en Broadway-musikal, og vi anbefaler & kjgpe billetter
pa stedet.

Innreisetillatelse kreves for denne turen. For mer informasjon,
besgk nettstedet vart.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -
utflukter ifplge program - metrokort for ubegrenset antall
reiser i New York - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 9 975,- - tips til lokale guider og sjafgrer -
innreisetillatelse

Avreisedatoer: 16/5, 19/9, 10/10
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dremmereisen for musikkelskere

Nashville & Memphis

34 575,

Var musikalske rundreise i den amerikanske sgrstarter i Nashville, som anses & veere countrymusikkens hovedstad, og
det var her Jill Johnson spilte inn den populaere TV-serien "Jills veranda”. Vi fortsetter reisen til Memphis i Tennessee via
Tupelo, som er Elvis' fedested. | Memphis besgker vi blant annet Graceland og opplever byens musikkhistorie.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Nashville Vi flyr til Nashville eller Atlanta.
Etter grensekontroller samles vi for avreise til hotellet vart i
Nashville, byen som er kjent som countrymusikkens hovedstad.
Her bor vi i fire netter pa Holiday Inn & Suites Nashville Downtown.

Dag 2. Nashville Etter frokost mgter vi var lokale guide for

en guidet tur i Nashville med buss. Deretter drar vi til Corsair
Distillery som blant annet produserer bourbon, rom og gin. Her far
vi en guidet tur som avsluttes med smaksprgver. | lapet av dagen
bespker vi ogsa den legendariske RCA Studio B der blant annet
Dolly Parton, Waylon Jennings og The Everly Brothers har spilt inn
later. Deretter gar vi til Grand Ole Opry House og folger i fotsporene
til countrymusikkens superstjerner, og far en eksklusiv titt pa hva
som skjer bak kulissene i showet som gjorde countrymusikken
kjent. Pa ettermiddagen returnerer vi til hotellet.

Dag 3. Nashville | Country Music Hall of Fame far vi en guidet
omvisning blant fantastiske utstillinger om mange av stjernene
som har satt Nashville pa verdenskartet. En av museets
hgydepunkter er den mektige rotonden med kunstverk av
artistene som er innlemmet i Hall of Fame. Pa ettermiddagen gar
vi videre til Ryman Auditorium, ogsé kjent som The Mother Church
of Country Music. Deretter besgker vi Johnny Cash Museum
dedikert til "the man in black™.

Dag 4. Nashville Vi spiser frokost pa hotellet. Dagen er deretter fri
til & utforske Nashville pa egenhénd. Her finnes mange av pubene
og barene som Jill Johnson besgkte pa Jills veranda. Pa kvelden
drar vi til The Listening Room Cafe der det spilles livemusikk, og vi
spiser middag eller tar noe & drikke.

Dag 5. Nashville — Tupelo — Memphis | dag reiser vi vestover mot
Memphis. Reisen gar via Tupelo, som er Elvis' fadested. Her finner
vi blant annet Tupelo Hardware Company, der moren til Elvis,
Gladys, kjgpte hans forste gitar. Vi har muligheten til & fordype
oss i denne byen og dens historie sammen med var reiseleder.

| byen kan man ogsa se Elvis' barndomshjem og de tilhgrende
bygningene. Pa kvelden nar vi Memphis og hotellet Crowne Plaza,
der vi skal bo i tre netter.

Dag 6. Memphis og Graceland | dag tar vi en heldagsturi
Memphis, som er den stgrste byen i delstaten Tennessee. Her
ble rock'n'roll fgdt tidlig pa 1950-tallet, og byen vil nok alltid bli
assosiert med Elvis Presley. Vi besgker blant annet Sun Studio,
plateselskapet som ga ut Elvis' plater. For de fleste blir dagens
hgydepunkt besgket i Graceland, eiendommen som Elvis kjgpte
allerede som 22-aring og som var hans hjem fram til hans dgd i
1977.1dag er Graceland et museum, og "The King” er begravd i
hagen ved en fontene.

Dag 7. Memphis Civil Rights Museum Vi besgker Memphis Civil
Rights Museum, medborgerrightsmuseet som er i bygningen som
tidligere var Lorraine Motel. Det var pa en av motellets balkonger
Martin Luther King Jr. ble drept 4. april 1968, skutt avJames Earl
Ray. P& ettermiddagen og kvelden er det tid til & besgke en av de
mange musikkbarene i Memphis.

Dag 8. Memphis — Hjembyen Om morgenen reiser vi mot Nashville
og flyplassen. Deretter flyr vi hjemover.

Dag 9. Hjemkomst Vi nér hjembyen.

Det kreves innreisetillatelse for denne reisen. For mer
informasjon, besgk nettsiden var.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 7 netter i dobbeltrom - 7 frokoster -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 8 795,- - tips til lokale guider og sjaferer
-innreisetillatelse

Spesielt: Noen avreiser har avvikende hoteller. Besgk
nettsiden var for mer informasjon.

Avreisedatoer: 16/4,6/5, 14/10, 21/10, 4/11
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Serstatene

— - 48 3951'

New Orleans, Memphis og Nashville

Var innholdsrike rundreise i den amerikanske sg¢r starter i Atlanta og gar videre til New Orleans i Louisiana. | The Big Easy

opplever vi den kreolske kulturen, jazzen og Mississippi-deltaet. | Memphis byttes jazzen ut med rock'n'roll, og vi besgker

blant annet Graceland. | Nashville opplever vi countrymusikkens hovedstad, der Jill Johnson spilte inn Jills veranda.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Atlanta Vi flyr til Atlanta. Etter
grensekontrollene samles vi for avreise til Courtland Grand Hotel i
sentrum av Atlanta, hvor vi tilbringer den fgrste natten pa turen.

Dag 2. Atlanta — Montgomery — Mobile Etter frokost tar vi

en morgentur med lokalguide i Georgias hovedstad, Atlanta.

Vi ser noen av byens severdigheter f@r vi reiser sgrvestover
mot Montgomery pa formiddagen. P& ettermiddagen nar vi
hovedstaden i Alabama, Montgomery, og tar en kort pause i
sentrum. Under en busstur i desember 1955 nektet den svarte
kvinnen Rosa Parks & forlate setet sitt til fordel for en hvit
mann. Hendelsen utlgste en busboikott i Montgomery, som
vanligvis regnes som starten pa den moderne amerikanske
borgerrettighetsbevegelsen. Vi fortsetter reisen til Mobile, som
vi nar tidlig om kvelden. Vi overnatter pa Hampton Inn & Suites
Mobile Downtown.

Dag 3. Mobile — New Orleans Etter frokost reiser vi mot New
Orleans. Allerede om morgenen nar vi delstaten Mississippi,

der vi tar en pause i kystbyen Biloxi. Her besgker vi Beauvoir, en
vakker eiendom som var den siste boligen til president Jefferson
Davis. Etter lunsj fortsetter vi til New Orleans, som vi nar tidlig om
ettermiddagen. Ved ankomst til New Orleans tar vi en spasertur
gjennom de franske kvarterene med en lokalguide. Deretter gar vi
til Holiday Inn Superdome-hotellet. Om kvelden spiser vi middag
pa en lokal restaurant.

Dag 4.New Orleans Etter frokost mgter vi var lokale guide,
som tar oss med pa en battur i Louisianas sumpomrader. P&
disse "swamp tours” er det vanlig a stgte pa alligatorer. P4
ettermiddagen besgker vi ogsa The National WWII Museum.
Her finnes interessante utstillinger om andre verdenskrig og de
amerikanske soldatene som deltok i krigen.

Dag 5. New Orleans Vi har na en hel dag i New Orleans, den
stgrste byen i Louisiana. Den ble grunnlagt av franske kolonister i
1718 og ligger ved Mississippi-elven og Lake Pontchartrain. New
Orleans, som har fatt kallenavnet "The Big Easy,” er en av de mest
spennende byene i USA. Befolkningen lever etter mottoet "Laissez

les bons temps rouler!” - La de gode tidene rulle! Kulturen her har
rgtter i Frankrike, men er preget av pavirkninger fra blant annet
Spania, Vestindia og Afrika. Jazztoner hegres ofte i gatene, og den
tidlige jazzstilen dixieland ble skapt her. Louis Armstrong ble fedt
her. Vi tilbringer dagen med en lokalguide og besgker blant annet
Mardi Gras World, der vi leerer mer om den arlige karnevalen som
arrangeres i januar og februar. Om kvelden tar vi en tur med et
hjuldamper pa Mississippi-elven, med inkludert middag.

Dag 6. New Orleans — Laura Plantation — Natchez Om morgenen
reiser vi langs River Road, som fglger Mississippi-elven. Ved elven
er det omrader som tidligere var rike pa plantasjer, der bomull

og sukkerrgr ble dyrket med slaver som arbeidskraft. Vi besgker
Laura Plantation, en sukkerplantasje grunnlagt pa 1830-tallet. Vi
ser blant annet det praktfulle huset der plantasjeeierne bodde,
for vi fortsetter nordover mot Natchez ved Mississippi-elven i
delstaten Mississippi. Vi overnatter pa Grand Hotel.

Dag 7. Natchez — Vicksburg — Memphis Etter frokost fortsetter vi
nordover til Vicksburg, som, akkurat som Natchez, ligger ved den
ostlige bredden av Mississippi-elven. Det var her beleiringen av
Vicksburg fant sted i 1863, en av de avgjgrende slagene under den
amerikanske borgerkrigen. Vi besgker slagstedet og far ogsa lere
mer om krigen. Tidlig pa ettermiddagen fortsetter vi til Memphis,
som vi nar tidlig pa kvelden. Vi skal bo to netter pa Crowne Plaza.

Dag 8. Memphis og Graceland | dag tar vi en heldagstur med
lokalguide i Memphis, den stgrste byen i delstaten Tennessee.
Rock'n'roll ble fgdt her pa begynnelsen av 1950-tallet, og byen

vil sannsynligvis alltid vaere knyttet til Elvis Presley. Vi besgker
blant annet Sun Studio, plateselskapet som ga ut Elvis' plater.
For de fleste vil dagens hgydepunkt veere et besgk i Graceland,
eiendommen som Elvis kjgpte allerede som 22-aring og som var
hans hjem fram til hans ded i 1977.1 dag er Graceland et museum,
og "The King” er begravd i hagen ved en fontene. P4 kvelden
returnerer vi til hotellet vart.

Dag 9. Memphis — Nashville Etter frokost forlater vi hotellet vart
og bespker Memphis Civil Rights Museum om morgenen. Museet
er lokalisert i bygningen som tidligere var Lorraine Motel. Det var
pa en av motellets balkonger at Martin Luther King Jr. ble drept

i 1968. Vi besgker ogsa The Johnny Cash Museum og Ryman
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Auditorium, som gjerne kalles The Mother Church of Country
Music. Om kvelden sjekker vi inn pa Drury Plaza i Nashville for tre
netter.

Dag 10. Nashville Etter frokost dedikerer vi dagen til Nashville,
Tennessees delstatshovedstad, og som ogsa er kjent over

hele verden som hovedstaden for countrymusikk. Vi mgter en
lokalguide som tar oss med pé en guidet tur. | lepet av dagen
besgker vi blant annet det legendariske RCA Studio B, der artister
som Dolly Parton, Waylon Jennings og The Everly Brothers har spilt
inn musikk. P& kvelden spiser vi en felles middag.

Dag 11. Nashville Etter frokost besgker vi Country Music

Hall of Fame. Her finnes fantastiske utstillinger om mange av
stjernene som har satt Nashville pa verdenskartet. Vi besgker
Corsair Distillery, som blant annet produserer bourbon, rom og
gin. Pa destilleriet far vi en guidet omvisning som avsluttes med
smaksprever. | lgpet av dagen far vi ogsa en guidet omvisning pa
Grand Ole Opry, som er Nashvilles mest kjente konsertscene. Den
har ogsa gitt navn til radioprogrammet som har blitt sendt siden
1925. Det var p& Grand Ole Opry at Johnny Cash mette June Carter
for aller fgrste gang.

Dag 12. Atlanta — Hjembyen Om morgenen reiser vi mot Atlanta.
Pa veien tar vi, om tiden tillater det, en pause i byen Chattanooga.
Deretter flyr vi hjemover.

Dag 13.Hjemkomst Vi nér hjembyen.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
besgk nettsiden var.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 11 netter i dobbeltrom - 11 frokoster - 3
middager - utflukter ifplge program- reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 12 175,- - tips til lokale guider og
sjafgrer - innreisetillatelse

Avreisedatoer: 18/5,19/10, 9/11
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VeST-USA Calitornia, Nevada og Arizona

En rundreise til USAs vestkyst der vi begynner med & besgke Arizona, Grand Canyon og Las Vegas. P4 vei mot kysten
krysser vi giennom Nevadas @rken og stopper i Yosemite nasjonalpark. | lapet av tre dager i San Francisco ser vi blant
annet Alcatraz og Californias vinomrade. Reisen avsluttes med Los Angeles, Beverly Hills og Hollywood. Bli med péa en

innholdsrik reise som blir et minne for livet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — USA Vi flyr til Phoenix eller Las Vegas. Etter
pass- og Visa Waiver-grensekontroller, samles vi for avreise til
hotellet der vi tilbringer den fgrste natten.

Dag 2. Grand Canyon Village Om morgenen sjekker vi ut fra
hotellet og fortsetter reisen gjennom et grkenlandskap med
interessante naturlige formasjoner. Om ettermiddagen sjekker vi
inn pa Grand Canyon Plaza i Grand Canyon Village.

Dag 3. Grand Canyon Village — Grand Canyon — Las Vegas Etter
frokost drar vi til Grand Canyon nasjonalpark, der vi far se den
verdenskjente utsikten over kanjonen. Den er skapt av Colorado-
elven, og det er eroderte landskapet strekker seg nesten 45 mil.
Om ettermiddagen drar vi til Las Vegas og sjekker inn pa Golden
Nugget, der vi bor i to netter.

Dag 4. Las Vegas | dag tar vi en byrundtur i Las Vegas. Her finner
du Las Vegas Boulevard, ogsa kjent som "The Strip”, kantet av
fantasifulle kasinoanlegg som Caesars Palace, Bellagio, The
Mirage og The Venetian. Her mgter du alt fra Elvis-imitatorer til
nygifte par som alle prgver lykken ved spillbordene.

Dag 5. Las Vegas — Fresno Etter frokost forlater vi Las Vegas og
reiser mot Fresno i California. Pa vei passerer vi Mojave-grkenen
og den stgrste byen, Barstow. Her ble det funnet gull og sglv

pa 1870-tallet, og gullgravere bygde nye landsbyer. Mange av
dem ble forlatt nar gullrushet var over og star i dag igjen som
spokelsesbyer. Litt senere pa dagen passerer vi Tehachapi, der vi
far se overgangen fra et fjellgrkenlandskap til grennere omrader
lenger nord. Pa kvelden nar vi vart hotell Best Western Village Inn
i Fresno.

Dag 6. Fresno — Yosemite Nasjonalpark — Merced Vi forlater
hotellet og reiser nordover til Yosemite Nasjonalpark, som vi nar
rundt lunsjtid. Parken, som er over 3 000 kvadratkilometer stor,
ligger pa vestsidene av Sierra Nevada-fjellene. Nasjonalparken,
som er klassifisert som en UNESCO-verdensarv, inneholder
enorme skogomrader, fossefall, stryk og store klippevegger,
sakalte big walls. Omradet beskrives ofte som en av de vakreste
stedene i USA. Vi besgker Yosemite Lodge, der det ogsa blir tid til
lunsj. Om ettermiddagen reiser vi til byen Merced, der vi sjekker
inn pa Courtyard by Marriott.

Dag 7.Merced — Vinomradet Sonoma — San Francisco Vi reiser
mot vestkysten og San Francisco. | lgpet av dagen besgker vi et
av Californias beremte vinomrader, Sonoma. Vinmarkene breder
seg ut over det vakre landskapet, og i dag finnes det over 400
produsenter i dette velrenommerte vinomradet. Vi besgker en av
vingérdene og prgver noen av gardens viner. P& kvelden nar vi San
Francisco og sjekker inn pa Hilton San Francisco Union Square,
der vi bor i tre netter.

Dag 8. Alcatraz Om formiddagen tar vi en battur ut til den

beryktede fengselsgya Alcatraz. Den ligger i San Francisco-bukten

og er i dag klassifisert som en nasjonalpark. Under besgket
gar vi gjennom fengselet, der vi blir guidet med audioguider.

Anlegget ble ansett som et av verdens mest remningsikre fengsler.

Fangene som satt her inkluderer Al Capone, Frank Lee Morris

og bredrene Anglin. Vi tar deretter baten tilbake og far en fin
utsikt over bukten med Golden Gate-broen og San Francisco. P&
ettermiddagen tar vi en sightseeingtur og ser en stor del av byens
severdigheter, som Lombard Street, Chinatown, Golden Gate Park
og bohemkvarterene i Haight-Ashbury.

Dag 9. San Francisco Hele dagen er fri for egne aktiviteter. Det
anbefales & ta en tur med byens berpmte gamle kabelsporvogner.
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Dag 10. San Francisco — Monterey Om morgenen tar vi kystveien
soprover forbi Half Moon Bay og reiser deretter pa den bergmte
panoramaveien 17-Mile Drive rundt Monterey-halvgya. Vi passerer
Cypress Point og de verdenskjente golfbanene Pebble Beach og
Poppy Hills mot slutten av turen. P& ettermiddagen sjekker vi inn
pa Marriott Monterey for overnatting.

Dag 11. Monterey — Santa Maria Etter frokost sjekker vi ut og
reiser sgrover, der vi gjgr et kort stopp i den sjarmerende lille byen
Carmel-by-the-Sea, der Clint Eastwood har vaert borgermester.

Vi fortsetter langs veien mellom landsbyer og vakre landskap.
Rundt lunsjtid nar vi San Simeon, der vi besgker Hearst Castle,
hjemmet til avismagnaten William Randolph Hearst. Slottet,
vakkert plassert med utsikt over Stillehavet, begynte a bli bygget
pé 1920-tallet. Arkitekten Julia Morgan designet bygningen etter
Hearsts gnsker, og inspirasjonen ble hentet fra hans mange reiser
i Europa. Her finner du blant annet gresk, romersk, maurisk og
spansk stil representert. Om ettermiddagen fortsetter vi reisen, og
sent pa ettermiddagen nar vi Santa Maria og hotellet The Historic
Santa Maria Inn.

Dag 12.Santa Maria — Los Angeles Etter frokost reiser vi sgrover
til den lille byen Solvang, som er bygget i dansk stil. Her finner
du spte sma bindingsverkshus, kaféer, restauranter, og til og med
en vindmeglle i dansk stil. Vi fortsetter deretter til Santa Barbara,
hvor vi stopper for lunsj og utforsker sentrum. Her finner du State
Street, som avsluttes ved den zrverdige bryggen. Santa Barbara
er sterkt preget av sin spanske historie og gullrushet pa slutten
av 1840-tallet. Etter lunsj fortsetter vi langs kystveien Highway

1 til stjernespekkede Malibu og Santa Monica, kjent for sin pir
og strender. Vi kommer deretter frem til hotellet Four Points by
Sheraton, hvor vi bor i to netter.

Dag 13. Los Angeles, Hollywood og Beverly Hills Etter frokost
bruker vi hele dagen pa & utforske Los Angeles sammen med en
lokalguide. Los Angeles bestar faktisk av en lang rekke byer og har
totalt cirka ti millioner innbyggere. Det er imidlertid Downtown
som regnes som byens sentrum. | neerheten av Downtown

finner du blant annet Chinatown, Union Station og Walt Disneys
konserthus. Vi besgker Hollywood der vi gar langs Hollywood
Boulevard og ser Walk of Fame. Her finner du ogséa Dolby Theatre,
der den arlige Oscar-gallaen holdes. Vi tar en rundtur i bydelene
Beverly Hills og Bel Air og passerer den eksklusive handlegaten
Rodeo Drive.

Dag 14.Los Angeles — Hjembyen Frokost. Morgenen er fri for vi
drar til flyplassen og flyr hjem.

Dag 15. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

Overnatting for tre personer i dobbeltrom Pa denne reisen er det
mulighet for & bestille overnatting for tre personer i et dobbeltrom.
Rommene er utstyrt med to senger, begge 130 cm brede. Hvis tre
personer deler et dobbeltrom, gis det en rabatt pa 6 000,- for den
tredje personen. Vennligst merk at det kan oppleves trangt med
bagasje for tre personer i et dobbeltrom.

Innreisetillatelse kreves for denne reisen. For mer informasjon,
bespk var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 13 netter i dobbeltrom - 13 frokoster - utflukter
ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 12 775,- - tips til lokale guider og
sjafgrer - innreisetillatelse

Spesielt: Noen avreiser har avvikende hoteller og program.
Besgk var nettside for oppdatert informasjon.
Avreisedatoer:8/3, 5/4,3/5,20/9, 27/9, 4/10, 11/10, 18/10

www.rolfsreiser.no
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Minnesota & North Dakota

nordiske landsbyer og naturskjgnne omgivelser

Reis til de amerikanske svenskbygdene og opplev den skandinaviske kulturens pavirkning — fra vikinger til utvandrere.
Vi reiser gjennom to stater, gjennom fortryllende natur og forbi glitrende innsjger. Lindstrom, ogsa kjent som "Amerikas
lille Sverige”, og havnebyen Duluth er to av hgydepunktene pa turen. Vi utforsker ogsa byene Minneapolis og Bismarck.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Minneapolis Vi lander i Minneapolis og sjekker
inn pa hotellet vart for a slappe av etter flyturen.

Dag 2. Minneapolis — Moorhead — Fargo Etter en amerikansk
frokost setter vi kurs vestover mot tvillingbyene Fargo og
Moorhead. Dagen er preget av vikinghistorie, og vi besgker
Hjemkomst Center i Moorhead. Her far vi se et lokalt bygget
vikingskip som i moderne tid har seilt hele veien til Norge. Vi
sjekker inn pé hotellet vart for to netter fremover.

Dag 3. Fargo | dag far vi en guidet tur i Fargo sammen med en
lokal guide. Byen har mye gatekunst, og turen tar oss blant annet
forbi veggmaleriene i sentrum og til det historiske Fargo Theatre.
Det blir et fotostopp ved statuen av den norske viking erobreren
Rollo.

Dag 4. Fargo — Bismarck Reisen fortsetter mot
delstatshovedstaden Bismarck i North Dakota. Vi utforsker byen
med en lokal guide, som tar oss med for & beundre North Dakota
State Capitol - en art deco-bygning for politikerne i delstaten. Det
blir ogsd mulighet til & fordype seg i historie og kultur pa North
Dakota Heritage Center.

Dag 5. Bismarck — Minot Etter frokost fortsetter vi med bussen til
byen Minot. Vi stopper ved Scandinavian Heritage Park og besgker
typiske Telemark-hytter, kan gé& inn i en kopi av stavkirken i norske
Gol eller ta et bilde ved den gigantiske dalahesten.

Dag 6. Minot — Bemidji Etter frokost sjekker vi ut og besgker
Pioneer Village Museum for & fa innsikt i historien om det lokale
pionerlivet. Vi gar om bord pa bussen som snur tilbake mot
Minnesota. Vi reiser gjennom et naturskjgnt landskap der vi i
North Dakota passerer den populeere innsjgen Devil's Lake. Der
stopper vi ved White Horse Hill National Game Preserve, med
mulighet for & se ville dyr som bison, elg, hjort og rev.

Dag 7. Bemidji — Duluth Rett etter frokost fortsetter vi reisen

til byen Duluth, lenger gst ved Lake Superior. Der besgker vi

Leif Erikson Park, med fantastisk utsikt over sjgen og vakker
rosegard. Deretter far vi en rundtur i byen og ser Duluths mange
severdigheter, som den 42 meter hgye, apne stalbroen.
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Dag 8. Duluth | dag blir vi i Duluth. Etter frokost far vi bespke Sami
Cultural Center og fordype oss i samisk kultur. Deretter besgker

vi Lake Superior Maritime Visitor Center, som ligger i nzerheten

av hotellet, der vi leerer mer om sjgfart og havnebyen. Vegg i vegg
ligger Vikre Distillery der vi har muligheten til & nyte en Aquavit-
cocktail. Deretter er det tid til & utforske Duluth pé& egen hand.

Dag 9. Duluth — Minneapolis Etter frokost reiser vi tilbake til
Minneapolis. Vi beveger oss gjennom svenske omréder og stopper
i Lindstrom, "Amerikas lille Sverige”, like utenfor Minneapolis. Det
gamle vanntarnet i byen er formet som en kaffekanne, med svensk
velkomsthilsen. Det var denne byen Vilhelm Moberg baserte seg
pa da han skrev Utvandrarna. Her er det tid til & utforske sentrum
og historiske bygninger sa vel som svenskinspirerte veggmalerier.
Vi bespker Karl Oskar House fra 1860, som var Mobergs
inspirasjon til Karl-Oskar og Kristinas hjem. | dag er huset et
museum. Vi besgker ogsd Gammelgarden Museum for & ytterligere
fordype oss i den svensk-amerikanske historien.

Dag 10. Minneapolis Dagen er dedikert til ytterligere utforskning
av svensk kultur i Amerika med et besgk p& American Swedish
Institute og Turnblad Mansion. Vi nyter lunsj pa egen hand pa Fika
Café, der det er mulig & fa bade toast skagen og kjgttboller med
tyttebaersyltetgy. Vi avslutter dagen med en guidet tur med en
lokal guide for & oppdage mer av Minneapolis' severdigheter og
kultur.

Dag 11. Minneapolis — Hjembyen Fgr transferbussen drar til
flyplassen, besgker vi Mall of America, en av landets stgrste
kjppesentre.

Dag 12. Hjemkomst Vi lander i Norge og ankommer var hjemby.

Det kreves innreisetillatelse for denne reisen. For mer
informasjon, bespk var hjemmeside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 9 netter i dobbeltrom - 9 frokoster -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 10 975,- - tips til sjafgrer og lokale
guider ikke inkludert (beregn 3—4 dollar per reisende per dag)
Avreisedatoer: 10/5, 19/9
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California
smaksreise p& USAs vestkyst

| solfylte og spennende California far vi oppleve de store byene Los Angeles og San Francisco, samt det kjente
vindistriktet Napa Valley og sjarmerende kystbyer. Vi smaker og nyter det som vingarder, glbryggerier, ostprodusenter,

honningprodusenter og matmarkeder har 4 tilby.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Ankomst Los Angeles Vilander i Los Angeles. Overfgring til
vart hotell.

Dag 2. Los Angeles Dagen starter med en engelsktalende guide i
Los Angeles. Vi drar til den unike bystranden Venice Beach og den
populeere badebyen Santa Monica. Deretter gar turen til gdgaten
Olvera Street. P& den fargerike meksikanske markedsplassen
finner du gatekjskken, kafeer og restauranter. Prgv ekte
meksikanske smaker som hjemmelagde tacos, taquitos eller
tamales. Vi fortsetter til matparadiset LA Farmer’s Market, der
over 100 leverandgrer tilbyr noe for enhver smak. Benytt sjansen
til & spise lunsj her fgr vi drar til stjernespekkede Beverly Hills,
Rodeo Drive og Hollywood. Ved Griffith Observatory far vi noen av
de beste utsiktene over Downtown Los Angeles.

Dag 3. Los Angeles — Santa Barbara — San Luis Obispo Etter
frokost reiser vi nordover med var komfortable buss. Fgrste
stopp er en lokal gkologisk gard. Vi fortsetter til herlige Santa
Barbara, kjent for sine gyldne strender, palmeomkransede bukter
og spansk arkitektur. Etter lunsj pa egen hénd fortsetter vi mot
Santa Inez der vi gjor en olivenoljetesting hos en lokal produsent.
Pa ettermiddagen kjgrer vi til San Luis Obispo. Vi stopper ved en
vingard og smaker pa noen lokale viner for vi nar vart hotell.

Dag 4. San Luis Obispo — Carmel — Monterey Vi reiser videre langs
Big Sur-kysten, som tilbyr dramatiske utsikter over Stillehavet.
Vinér Carmel, en sjarmerende kystby med ubergrte strender og
trendy butikker. Pa ettermiddagen kommer vi til den lille byen
Monterey ved Monterey Bay, gjgr en rundtur og overnatter.

Dag 5. Monterey — Napa Valley Var reise mot Napa Valley gar pa
den bergmte Highway 1. Underveis stopper vi ved lokale frukt-
og grennsaksboder, inkludert i omrédet rundt Castroville, kjent
som verdens hovedstad for artisjokk. Vi besgker Henry Cowell
State Park, kjent for sine imponerende skoger og naturskjgnne
omgivelser, for vi fortsetter til USA's mest bergmte vinomrade,
Napa Valley, nord for San Francisco.

Dag 6. Marin County og Napa Valley | dag utforsker vi Marin
County, som ligger mellom San Francisco og Napa Valley, og frister
med vakker natur og deilig mat. Vi begynner i Point Reyes for et
besgk hos en velkjent ostemaker. Turen gar langs Tomales Bay, der
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vi stopper underveis for & smake pa ferske gsters. Etter lunsj pa
egen hand i Petaluma stopper vi ved en birgkt og smaker pa den
lokalt produserte honningen. Deretter oppdager vi Napa Valley
og Sonoma-regionen. Vi far en omvisning og smaking pa en lokal
vingard.

Dag 7. Napa - San Francisco Det er péa tide & returnere til San
Francisco. Ved ankomst tar vi turen til en matvognspark der hver
kan kjgpe lunsj etter eget enske. Deretter venter en guidet tur

i byen, som byr pa en tiltalende blanding av historie, distinkte
nabolag og mangfoldighet. Pa var tur oppdager vi blant annet San
Franciscos st@rste bypark, Golden Gate Park, og vi kjgrer over den
kjente Golden Gate-broen.

Dag 8. San Francisco Tidlig pa formiddagen besgker vi et lokalt
kafferisteri og smaker pa en kopp fer vi tilbringer litt tid pa egen
hénd. P4 ettermiddagen tar vi trikken til den ikoniske Ferry
Building, fra 1898. Bygningen er et arkitektonisk landemerke,
men ogsa en baerebjelke i San Franciscos kulinariske scene.
Ferry Building Marketplace er hjemmet til nesten 50 lokale
matprodusenter, restauranter og sma spisesteder - alle lokalisert
i dette arkitektoniske juvel med panoramautsikt over bukten. Vi
avslutter dagen med en omvisning pa et historisk bryggeri i San
Francisco med smaksprever, etterfulgt av en avskjedsmiddag.

Dag 9. San Francisco — Hjembyen Tid pa egen hand i San
Francisco for avreise til flyplassen.

Dag 10. Hjemkomst Vi ankommer til Norge og var hjemby.

Innreisetillatelse er ngdvendig for denne reisen. For mer
informasjon, besgk var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 8 netter i dobbeltrom - 8 frokoster - 1 middag
- 2 glsmakinger - 2 vinsmakinger - 3 delikatesseprgvinger -
utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 12 375,- - tips til sjaferer og lokale guider
er ikke inkludert (beregn 3—4 dollar per reisende per dag)
Avreisedatoer: 20/4
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COSTO Rica notr og eventyr i Mellom-Amerika

Bli med oss pa en rundreise i hjertet av Mellom-Amerika. Vi far en unik innsikt i Costa Ricas rike kultur- og naturliv

og opplever alt fra aktive vulkaner til reykende svovelkilder. Vi leerer hvordan kakaobgnnen blir til herlig sjokolade og
hvordan den mest smakfulle kaffen produseres. Vi reiser gjennom et variert landskap fra storby til landsbygd og ser fjell,
hav og regnskog. Dette er et eventyr for alle sansene som du ikke vil ga glipp av!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hiembyen — San José Vi flyr til Costa Ricas hovedstad San
José. Deretter tar vi en transferbuss til Barcelé San José Palacio-
hotellet, som ligger i Uruca-distriktet, midt i hovedstaden. Hotellet
har restaurant, bar, kasino og spaavdeling. Her far vi muligheten til
& samle krefter for vart eventyr de kommende dagene.

Dag 2. San José — Tortuguero | dag blir det tidlig avreise mot
nordgst og nasjonalparken Tortuguero, en av de stgrste tropiske
regnskogomradene i Sentral-Amerika og mest kjent for sine
skilpadder. P& veien stopper vi for & spise frokost pa en lokal
restaurant. Den siste strekningen til nasjonalparken og vart
overnattingssted, Pachira Lodge, transporteres vi med bat
gjennom kanalene og ser etter noen av de mange dyreartene

som har sitt hjem i parken. Nar vi har sjekket inn pa vart
bungalowhotell, spiser vi lunsj fgr vi drar til landsbyen Tortuguero
for & f& et inntrykk av hvordan livet kan se ut i dette naturomradet.
Kvelden tilbringes pa egen hand med mulighet til for eksempel &
nyte et herlig bad i hotellets svsmmebasseng. Vi avslutter dagen
med felles middag.

Dag 3. Tortuguero Etter frokost har vi hele dagen til & utforske
Tortuguero med en battur pa kanalene for & oppleve den eksotiske
naturen og det rike dyrelivet pa neert hold. Kanskje far vi se
dovendyr, aper og krokodiller. Vi returnerer til hotellet i tide for
lunsj. P& ettermiddagen har du sjansen til & utforske noen av de
spennende turstiene som finnes i neerheten, eller kanskje bare
slappe av ved bassenget. Bare fantasien setter grenser pa et sted
som dette! Om kvelden spiser vi felles middag.

Dag 4. Tortuguero — Sarapiqui Vi spiser frokost fgr vi drar fra
hotellet mot Sarapiqui-omradet. Vi oppdager veien til Sarapiquis
regnskog, en av Costa Ricas beste steder for fuglekikking. Vi
bespker Palmheart Tour (Palmitour) og far en autentisk innsikt
i hjertet av palmindustrien. Vi folger med Dofia Maria og lerer
alt om dyrking av palmehjerter — fra planting til hgsting og
vekst. Vi avslutter opplevelsen med en deilig lunsj, der Dona
Maria og hennes familie forbereder forskjellige retter basert
pé palmehjerter. Vi fortsetter deretter til vart overnattingssted,
La Quinta Sarapiqui, et familiedrevet sted som pa bare ti ar

har forvandlet seg fra en gard til en hage med naturvennlige
bungalower.

Dag 5. Sarapiqui — Arenal Frokost pa hotellet. Dagen starter
med & utforske La Tirimbina Reserve. Oppdag hengebroer og

regnskogen i ditt eget tempo fgr du spiser felles lunsj. Etter
dette vil vi besgke en ananasplantasje, der vi far en guidet tur

pé plantasjen. Opplevelsen avsluttes med & smake pa deilige
produkter som ananasgelé, kaker, ferske ananasskiver og den
bergmte drinken ”Pina Colada” Vi drar deretter mot Arenal, som

i dag er en av verdens mest aktive vulkaner, men ogséa blant de
vakreste nar den reiser seg fra jungelen med eksotiske planter
langs sidene. Vi avslutter dagen med avslapning pé Eco Termales
Hot Springs, der de tilbyr fire bassenger med vann oppvarmet i
vulkanens hjerte.

Dag 6. Arenal — Monteverde Etter en herlig frokost pa hotellet
begir vi oss mot det fjellrike omradet Monteverde i nordvest, kjent
for sitt imponerende biologiske mangfold. Pa veien stopper vi ved
Misticoparken, hvor vi fglger var reiseleder pa en cirka 3 kilometer
lang vandring langs ulike hengebroer og stier. Her far vi nyte de
fantastiske utsiktene og den overveldende naturen fgr det er tid
for lunsj. Vi fortsetter deretter til vart overnattingssted, El Establo
Hotel, som ligger hayt oppe med fantastisk panoramautsikt.
Felles middag serveres pa hotellet.

Dag 7. Monteverde Etter en smakfull frokost pa hotellet legger vi
ut pa dagens eventyr. Var forste aktivitet er i naturreservatet Curi-
Cancha, som ligger i hjertet av Monteverde. Reservatet er omtrent
83 hektar stort med et nettverk av nesten 11 km stier som tar oss
gjennom ulike typer skog, og vi far oppleve forskjellen i flora og
fauna. Dette omradet er litt av et paradis for fuglekikkere, da det
er hjemsted for over 200 fuglearter. | denne delen av landet bor
ogsa beltedyr, nesebjgrn, oceloter, dovendyr og flere forskjellige
apearter. Vi nyter deretter en felles lunsj. Om kvelden er vi tilbake
pa hotellet for felles middag.

Pa ettermiddagen tilbyr vi en valgfri ziplinetur blant tretoppene
i Selvatura Park. Denne turen gjgres med sikkerhetssele over
bakken, og du er koblet til et ziplinesystem med 18 forskjellige
plattformer. Utflukten passer for alle aldre og tar ca. 3 timer.
Pris fra 675,-

Vi tilbyr ogsé en valgfri nattvandring. Bli med og opplev en
praktfull solnedgang og gjor deg klar for dyre- og regnskogens
natteliv. Velg en annerledes og spennende aktivitet & gjgre pa
kvelden, kom i kontakt med naturen, og veer klar til & samhandle
med den biologiske mangfoldet i skyggeskogen. La vare
profesjonelle guider veilede deg gjennom regnskogens mysterier
og kuriositeter etter mgrkets frembrudd. Pris fra 675,-

Dag 8. Monteverde — Rincén de la Vieja Etter frokost reiser vi
mot Rincén de la Vieja, og underveis besgker vi en familiedrevet
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gérd, El Trapiche, hvor de dyrker blant annet sukkerrgr, kaffe

og sjokolade. Her far vi en guidet tur og leerer om hvordan disse
avlingene forvandles til ferdige produkter, kanskje noe vi har i vart
eget kjskkenskap hjemme. Vi spiser lunsj pa en lokal restaurant.
Senere drar vi videre til vart naturnaere hotell, Cafion de la Vieja
Lodge, hvor vi ogsa spiser middag om kvelden.

Dag 9. Rincon de la Vieja Etter frokost drar vi til Rincén de la
Viejas nasjonalpark. Her far vi oppleve naturens sterke krefter
pa neert hold nar vi vandrer gjennom et naturlandskap preget av
dampende svoveldammer og fumaroler i den fuktige regnskogen.
Vi spiser lunsj pa en lokal restaurant. Ettermiddagen er fri, men
det er mulighet til & besgke Rio Negro Springs, en termisk kilde i
fantastisk tropisk miljg. Middag serveres pa hotellet om kvelden.

Dag 10.Rincon de la Vieja — Langosta Etter frokost setter vi oss
pa bussen som tar oss til surfeparadiset Langosta, som vi nar
etter cirka 3 timer. Her bor vi pd det moderne hotellet Occidental
Tamarindo, som ligger bare et steinkast fra en av de vakre
strendene pa denne siden av landet. Ettermiddagen er fri for
egne aktiviteter, og det er mulighet til & preve surfing, ta en herlig
strandpromenade eller kanskje spille en runde golf pa klubben
som ligger bare 15 minutter fra hotellet. Vi har all inclusive under
hele oppholdet pa dette hotellet.

Dag 11-12. Langosta Vi har na to hele dager til & nyte hotellets
allinclusive og livet ved Stillehavskysten. Den tolvte dagen er det
mulighet til & bespke den nzerliggende stranden, Avellanas Beach,
som er omgitt av tropisk natur.

Dag 13.Langosta — San José — Hjembyen Etter frokost forlater
vi hotellet og reiser tilbake mot hovedstaden. Pa ettermiddagen
drar vi til flyplassen, og senere pa kvelden tar flyet oss tilbake til
Europa.

Dag 14.Hjemkomst Vi nér hjemsbyen.

Det er viktig at man har normal grundkondisjon og er helt frisk for
a kunne nyte denne reisen. Vi anbefaler at alle reisende tar med
seg et par solide sko eller stgvler. Regnponcho eller regnjakke
anbefales ogsa, da vi beveger oss gjennom ulike klimasoner under
reisen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 12-13 netter i dobbeltrom - 3—-4 dager
med all inclusive - 9 frokoster - 8 lunsjer - 8 middager -
utflukter ifplge program - inngangsbillett til nasjonalparker -
reiseleder

Spesielt: Avgang 13/1 2024 er en 15 dagers reise.

Tillegg: Enkeltrom fra 5 775,- - valgfrie utflukter - tips

til lokale guider og sjaferer (tips betales i lokal valuta og
tilsvarer ca. 30,- per reisende per dag)

Avreisedatoer: 13/1,1/2,15/2,29/2,20/11
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CUbCl blant sukkerbaroner og revolusjoner

Cuba er en fascinerende gy som gnsker oss velkommen med sin vestindiske sjarm. @ya er kjent for sine sigarer,
den gode rommen og sine historiske kolonibyer. Vi gjgr en herlig rundtur og avslutter med noen avslappende dager i

badebyen Varadero.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Havanna Vi flyr til Havanna. Deretter tar vi
bussen til hotellet vart for de kommende fire nettene.

Dag 2. Havanna Frokost pé hotellet, deretter tar vi en guidet
byrundtur i gamle Havanna, der vi ser mange gamle fine hus,
palasser, kirker og torg. Denne godt bevarte bydelen er oppfgrt pa
UNESCOs verdensarvliste. Vi tar en neermere titt pa Plaza de la
Catedral, Plaza de Armas og Plaza Vieja. Vi tar en pause pa hotel
Ambos Mundos, der Hemingway bodde i sju ar. | lgpet av dagen
spiser vi lunsj sammen. Turen avsluttes pa Museo del Ron Havana
Club, der vi far innsikt i romproduksjonen og sjansen til en liten
smaksprgve. Resten av dagen er ledig for egne aktiviteter.

Dag 3.Havanna Frokost pa hotellet, deretter ledig formiddag.
Ettermiddagen tilbringer vi i Hemingways fotspor. Vi drar blant
annet til arbeiderlandsbyen San Francisco de Paula, der hans hus
Finca Vigia ligger. Vi ser gjennom vinduene i huset, som né er et
museum og ser ut akkurat som da Hemingway bodde her. Turen
gar videre til fiskerlandsbyen Cojimar. Det var her Hemingway fikk
inspirasjon til en av sine mest kjente verk, romanen "Den gamle
og havet”. | den koselige landsbyen far vi litt tid til & rusle rundt for
vi returnerer til Havanna. Vi avslutter dagen med middag pé en av
Hemingways favorittrestauranter, Bodeguita del Medio.

Dag 4.Havanna Etter frokost tar vi en busstur rundt Havannas
ulike bydeler. Vi ser blant annet Hotel Nacional de Cuba, en
ekte juveliart deco som ble innviet i 1930, Cubas politiske
sentrum Plaza de la Revolucién og Malecén, den bergmte
strandpromenaden. Vi rekker ogsa et besok til en av byens
sigarfabrikker. Resten av dagen er ledig for egne aktiviteter.

Dag 5. Havanna — Cienfuegos — Trinidad Etter frokost sjekker vi

ut og forlater Havanna for & reise sgrover til Cienfuegos, som er
Cubas tredje storste by og en av landets viktigste havnebyer. Byen
regnes som en av Cubas vakreste og kalles ogsé "Serperlen”. Her
besgker vi et imponerende teater fra 1800-tallet oppkalt etter
sukkermagnaten Tomaés Terry. Vi fortsetter deretter til Trinidad, der
vi sjekker inn pa hotellet vart og spiser felles middag.

Dag 6. Trinidad Frokost pa hotellet fgr byrundtur. Trinidad er en
av de best bevarte byene i Karibia fra tiden da sukkerhandelen
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var hovedindustrien i regionen. Vi hgrer mer om de rike
sukkermagnatene under var tur og ser blant annet Museo
Romantico som tilhgrte en av disse baronene. Vi far ogsa sjansen
til & smake pa "Canchanchara-cocktailen”, en sgt romdrink

som sies & ha blitt konsumert av mambis-frigjgringskrigerne

for de kjempet mot de spanske soldatene under den cubanske
frigjeringskrigen. Middag og overnatting pa hotellet.

Dag 7. Trinidad Etter frokost tar vi en utflukt til det gamle
sukkerrgromradet Valle de los Ingenios. Omradet var med over

50 aktive sukkermegller og over 30 000 slaver sentrum for Cubas
sukkerproduksjon. Vi besgker garden Manaca Iznaga med sitt
bergmte tarn. Tarnet ble brukt til & overvake slavene slik at de ikke
prevde & remme og for & varsle om det oppsto branner pé noen av
markene. Vi forventes a veere tilbake pa hotellet i tide til lunsj, og
ettermiddagen er ledig for egne aktiviteter. Middag pa hotellet om
kvelden.

Dag 8. Trinidad — Camagiiey Etter frokost og utsjekking drar vi
mot Camagtey. Vi stopper for lunsj og til slutt nar vi Izlasul Hotel
Camaguey. Middag pa en lokal restaurant om kvelden.

Dag 9. Camagiiey — Santiago de Cuba Frokost og utsjekking. Vi
reiser mot byen El Cobre via Bayamo, der vi stopper for luns;j.

| El Cobre stopper vi for & se Virgen de la Caridad del Cobre
(barmhjertighetens jomfru). Statuen ble funnet i havet av to bredre
og en ung slave og kan na beundres i byens basilika. Hemingway
donerte Nobelprismedaljen sin til statuen som takk til de
cubanske innbyggerne for deres inspirasjon. Vi fortsetter deretter
reisen til Santiago de Cuba, der vi overnatter i to netter.

Dag 10. Santiago de Cuba Etter frokost tar vi en rundtur i byen.
Vi ser blant annet den militeere installasjonen Moncada, der
skuddhullene fra revolusjonen fortsatt er synlige i fasaden. Vi
passerer ogsa kirkegarden Santa Ifigenia, der Cubas nasjonale
helter fra revolusjonen er begravet, og stopper ved det
imponerende Plaza de la Revolucion. Etter denne turen tar vi den
korte batturen til gpya Cayo Granma for & spise felles lunsj fgr vi
returnerer til hotellet.

Dag 11. Santiago de Cuba — Sancti Spiritus Etter frokost er det
pa tide & sjekke ut fra hotellet for & starte reisen tilbake nordover.
Vi stopper for lunsj pa vei fgr vi nar Sancti Spiritus for middag og
overnatting.
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Dag 12. Sancti Spiritus — Varadero Frokost og utsjekking. Vi

drar til Santa Clara, byen der den argentinske og revolusjoneere
Che Guevara ga seieren til opprgrerne under den cubanske
revolusjonen. Vi besgker Che Guevaras mausoleum, der han na

er begravd. Vi tar ogsa en titt pa Tren Blindado, et lite museum
inne i en del av togvognene som ble okkupert mot slutten av
revolusjonen. Vi passerer pa & spise lunsj for bussen tar oss videre
til den vakre badebyen Varadero, der vi bor i tre netter. All inclusive
pa hotellet.

Dag 13.Varadero Dagen er fri for egne aktiviteter. Varadero ble pa
slutten av 1800-tallet et feriested for rike og bergmte, men etter
revolusjonen i 1959 ble omréadet dpnet for allmennheten, og det
er na et sveert populeert feriested. Her kan vi nyte den over to mil
lange stranden, krystallklart hav, herlige klipper og flere vakre
laguner.

Dag 14.Varadero Vi har hele dagen til disposisjon for soling og
bading.

Dag 15.Varadero — Hjembyen Vi spiser frokost og har hele
formiddagen til disposisjon for & nyte feriestedet vart fgr det er tid
for & ta farvel med Varadero og Kuba for denne gangen. Etter lunsj
drar vi til flyplassen i Havanna for hjemreise.

Dag 16. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

Visum er ngdvendig for denne reisen. For mer informasjon, besgk
var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 14 netter i dobbeltrom - 14 frokoster - 10
lunsjer - 9 middager - utflukter ifglge program - tips til lokale
guider og sjaferer - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 3 475,- - visum

Spesielt: A reise pa Cuba er annerledes p& mange méter enn
& reise i Europa. Hotellstandard er generelt lavere, tidsskjema
kan endres, og ombooking av hoteller er vanlig.
Avreisedatoer: 24/1,21/2,28/2

www.rolfsreiser.no

177



MGXlCO mayaruiner & strender p& Yucatdnhalvaya

L 14 dager
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Pa var rundreise i mayafolkets fotspor besgker vi noen av Yucatanhalvgyas skatter, som de unike levningene i Chichén
Itza, Uxmal, Palenque og Tulum. Vi avslutter reisen med sol og bading pa et strandhotell i Cancuin, der vi kan slappe av og

nyte livet ved Det karibiske hav til fulle.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Canciin Vi flyr til Cancun. Var reiseleder tar oss
til bussen var som tar oss til Adhara Hotel i Cancun.

Dag 2. Cancun — Valladolid Etter frokost drar vi til Selva Maya, der
vi ser det unike slukhullet Cenote Saamal, fylt med krystallklart
vann, som utgjer en del av et nettverk av underjordiske elver som
var hellige for mayaene. Deretter er det ikke langt igjen til Valladolid,
en by med mye historie der vi skal ta en rundtur. Byen har vakker

og godt bevart arkitektur i spansk kolonistil med pastellfargede
bygninger, men samtidig en autentisk meksikansk atmosfaere. En
av byens mest imponerende bygninger er katedralen San Gervasio,
som ligger ved hovedtorget og er kjent for sin imponerende fasade.
Etter rundturen sjekker vi inn pa Hotel Real Hispano der vi kan hvile
opp fgr morgendagens besgk ved en av de viktigste og best bevarte
mayaruinene i Mexico, Chichén Itza.

Dag 3.Valladolid— Chichén Itza — Izamal — Mérida Frokost. |

dag bespker vi ruinstaden Chichén Itza, som er utpekt som et av
verdens syv nye underverk. Byen begynte a bli bygget pa 600-tallet
og var fra det 12. arhundre et politisk, skonomisk, religigst og
militaert sentrum. De mest kjente bygningene er pyramiden ELl
Castillo, Krigerens tempel og det astronomiske observatoriet El
Caracol. | neerheten av Chichén Itza ligger det imponerende Ik kil, et
slukhull. Her kan de som gnsker det, ta en forfriskende svgemmetur
cirka 26 meter under bakkeniva. Vi fortsetter til den pittoreske
Izamal, som kalles den gule byen pa grunn av sine mange gule hus.

ag 4. Mérida — Uxmal — Campeche Mérida er hovedstaden pa
Yucatanhalvegya, og her har cirka 60 prosent av befolkningen sine
rptter i mayakulturen. Vi tar en rundtur i byens historiske deler,

preget av en blanding av kolonial og nyklassisk arkitektur. P4 vei
mot Campeche reiser vi gjennom det sékalte Puuc-omradet, der vi
bespker mayabyen Uxmal. P4 ettermiddagen nar vi Siho Playa ser
for Campeche, der vi bor to netter pa Castelmar Hotel.

Dag 5.Campeche Etter frokost tar vi en byrundtur i sjarmerende
Campeche. Omréadet var lenge bebodd av mayaene fgr spanske
kolonisatorer pa 1500-tallet overtok og utviklet byen til en rik

og betydningsfull havneby. Campeche ble oppfgrt pA UNESCOs
verdensarvliste i 1999, og byens sentrale deler kjennetegnes av
pastellfargede bygninger, brosteinsgater og store herskapshus
omgitt avden gamle bymuren.

Dag 6.Campeche — Palenque Etter en tidlig frokost reiser vi sgrover
til mayaruinstaden Palenque, som ogsa er oppfert pA UNESCOs
verdensarvliste. Byen hadde sin storhetstid pa 600-tallet, men
arkeologiske funn viser at byggingen startet allerede pa 200-tallet
f.Kr. Arkitekturen, skulpturene og de utskarne relieffene er blant

de best konstruerte av mayaene, noe som gjgr Palenque til et unikt
sted. Vi bor pé Nutuntun-hotell i to netter.

Dag 7. Utflukt til Roberto Barrio og Misol-Ha Etter en tidlig frokost
reiser vi til Roberto Barrio, en serie fosser karakterisert av sitt
krystallklare turkisbla vann. Pa vei tilbake mot Palenque stopper vi
ved dagens andre statlige foss, Misol-Ha. Den er 35 meter hgy og
renner ned i en nesten sirkelformet dam omgitt av tett vegetasjon.
Bak det mektige fossefallet finnes ogsa en grotte som kan besgkes.

Dag 8. Palenque — Becan — Chetumal Vi reiser cirka fem timer
gstover der vi ndr mayaruinene Becan. Det 25 hektar store omradet
er omgitt av en vollgrav, noe som er unikt blant alle oppdagede
maya-ruiner. Bygningene har en stil som er typisk for dette omradet
og kjennetegnes av tykke murer, hgye tvillingtarn, falske trapper og
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ulike avbildninger i kalkstein. Vi reiser deretter videre til kystbyen
Chetumal, der vi overnatter pa Capital Plaza Hotel.

Dag 9. Chetumal — Bacalar — Tulum — Cancin Etter frokost

kjorer vi mot Cancun. Underveis stopper vi i Bacalar for & se dens
fantastiske bla lagune. Ha gjerne badetgy tilgjengelig da vi ogsa har
mulighet til & bade i den praktfulle cenoten som finnes her. Deretter
reiser vi videre til den historiske mayabyen Tulum, der ruinene ligger
pa klipper omtrent 12 meter over havet. Vi nar Cancin om kvelden
og sjekker inn pa Krystal Grand Cancin Hotel.

Dag 10-12.Cancin Disse dagene nyter vi pa egen hand av Cancin,
som med sine kritthvite strender langs det fantastiske havet tilbyr
rik historie, underholdning, restauranter og shopping. Byen bestar
av hotellsone langs kysten og El Centro, Canclins bykjerne der
lokalbefolkningen bor. Var reiseleder gir gjerne tips om utflukter.

Dag 13.Cancin — Hjembyen Frokost og utsjekking. Mot
ettermiddagen drar vi til flyplassen og starter var reise hjemover.

Dag 14.Hjemkomst Vi nar hjembyen.formiddagen til disposisjon
for & nyte feriestedet vart fer det er tid for & ta farvel med Varadero
og Kuba for denne gangen. Etter lunsj drar vi til flyplassen i
Havanna for hjemreise.

Dag 16. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

Visum er ngdvendig for denne reisen. For mer informasjon, besgk
Var nettside.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 12 netter i dobbeltrom - 4 dager all
inclusive - 8 frokoster - 2 lunsjer - en middag - utflukter ifglge
program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 5 975,- - tips til lokale guider og sjafgrer
Avreisedatoer: 11/1
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Peru inkaland og kondorer

En fascinerende rundreise i inkakulturens fotspor, med vakre utsikter, historie og kultur. Vi reiser hgyt opp i
Andesfijellene, til inkahovedstaden Cusco, markedsplassen Pisac og verdensbergmte Machu Picchu. Vi opplever ogsa
den myteomspunne Titicacasjgen og den dype Colcadalen, en av fa steder der man fortsatt kan se ville kondorer.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Lima Vi flyr til Lima. Vi ankommer Perus
hovedstad Lima om kvelden og sjekker inn pd Wyndham Costa del
Sol Lima Airport.

Dag 2.Lima - Arequipa Etter frokost drar vi til flyplassen for &

fly til Arequipa. Arequipa er Perus nest stgrste by og kjent for

sine glitrende hvite bygninger laget av sillar, en hvit vulkansk

stein som gir byen kallenavnet ”la Ciudad Blanca” eller "Den hvite
byen”. Byen ble grunnlagt i 1540 pa et sted valgt for sin neerhet til
kysten. Den ligger nesten 2400 meter over havet og er omgitt av tre
vulkaner. Ettermiddagen tilbringes pa egen hand. Vi bor en natt pa
Hampton by Hilton Arequipa.

Dag 3. Arequipa — Colca Etter frokost tar vi en vakker busstur
gjennom Andesfjellene. Under den cirka tre timer lange reisen

til den lille landsbyen Chivay passerer vi lamahjorder og hgye
fjelltopper, det ekte Ser-Amerika. Vel fremme i Chivay besgker vi
markedet fgr vi sjekker inn pé hotell Casa Andina Standard Colca.

Dag 4.Colca — Puno Etter en tidlig frokost tar vi en utflykt til
Colcadalen, verdens dypeste ravin, og Cruz del Condor der vi med
litt flaks kan se den majestetiske kondoren fly fritt. Ravinen er her
1200 meter dyp. Den andinske kondoren, verdens stgrste flygende
fugl, bruker termikk som oppstar her om morgenen. Vi fortsetter
mot Puno og gjer sma stopp langs veien for & se pittoreske
peruanske landsbyer med kirker som minner om kolonitiden. Mot
kvelden nér vi Puno og Titicacasjgen der vi bor pa Intiga Hotel i to
netter.

Dag 5. Titicacasjoen Etter frokost tar vi en battur pa
Titicacasjgen. Vi besgker de flytende Uros-gyene, der samfunn har
vokst opp. Her er det postkontor, skoler og fremfor alt fiskeleirer,
da fiske var gyenes opprinnelige formal. Batturen fortsetter
deretter cirka 30 minutter til landsbyen Luquina, som ligger pa
Chucuitohalvgya. Vi besgker et folk som lever et tradisjonelt liv

pa dette isolerte stedet, og vi opplever deres kultur og skikker.

Vi spiser ogsa lunsj sammen fgr béaten tar oss tilbake til Puno og
hotellet vart.

Dag 6. Puno — Cusco Vi spiser en tidlig frokost og legger ut pa en
cirka ti timer lang bussreise mot Cusco. Vi passerer flere sma,

fargerike landsbyer langs veien, og vi passerer ogsa La Raya-
passet som ligger pa 4 335 meters hgyde over havet. Her har vi
panoramautsikt over de sngdekte Andesfjellene. Vi stopper ved
Raqch’i for & bespke Viracocha-tempelet. Dette er det eneste
inkatempelet som ble bygget med bade stein og leire, noe som
ogsa har gitt tempelet et seeregent og vakkert utseende. Vi
bespker ogsa den bergmte kirken Andahuaylillas, kalt Andes'
Sixtinske kapell, som ble bygget av jesuitter pa 1600-tallet. Vi
spiser en felles lunsj. Pa kvelden kommer vi til hotellet Xima Cusco
der vi bor i to netter.

Dag 7.Cusco Frokost pa hotellet og formiddagen fri for egne
aktiviteter. P4 ettermiddagen tar vi en rundtur til fots der vi ser

de mest berpmte stedene. Cusco er inkarikets hovedstad som
star oppfert pd UNESCOs verdensarvliste. Vi besgker blant

annet katedralen, restene av inkafolkets soltempel og gaten
Hatunrumiyok med sin store mur og den unike steinen med de tolv
hjernene.

Dag 8. Cusco — Urubambadalen Etter frokost forlater vi Cusco

og reiser vestover gjennom Urubambadalen, inkafolkets

hellige dal, til den lille markedsplassen Pisag. Pa det fargerike
héndverksmarkedet finner man alt fra smykker og strikkede
gensere i alpakkaull til lokalt produsert keramikk. Vi fortsetter
deretter og stopper ogsé i Ollantaytambo med sine bergmte ruiner
fra inkatiden fgr vi overnatter pa Hotel Agustos Urubamba.

Dag 9. Urubambadalen — Aguas Calientes Etter tidlig frokost
reiser vi tilbake til landsbyen Ollantaytambo. Fra togstasjonen i
Ollantaytambo tar vi en fantastisk togtur til Aguas Calientes og
forlater bagasjen pé hotellet. Derfra tar vi bussen pa svingete
veier til Machu Picchu, inkabyen som er klassifisert som
verdensarv av UNESCO, der vi far en guidet tur. Etter & ha opplevd
en av Sgr-Amerikas absolutte hgydepunkter, bor vi en natt i Aguas
Calientes. Pa kvelden spiser vi felles middag.

Dag 10. Aguas Calientes — Cusco Frokost og deretter har vi
formiddagen til egne aktiviteter. Besgk Machu Picchu-museet
og den tilstptende botaniske hagen eller benytt anledningen

til & nyte gyeblikket i omradene rundt dette verdensarvet. Her
finnes flere koselige restauranter og kafeer & hvile pa etter
dager med nye opplevelser. Pa ettermiddagen tar vi toget tilbake
til Ollantaytambo og fortsetter til vart hotell i Cusco der vi bor
ytterligere to netter.
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Dag 11.Valfri utflykt Rainbow Mountain Frokost pa hotellet og
hele dagen fri for egne aktiviteter. Byen har flere interessante
museer og utstillinger, for eksempel Casa Concha med verdens
stgrste samling av funn fra Machu Picchu. For de som gnsker det,
tilbys ogsa en spektakuleer valgfri utflukt med guidet vandring pa
det fargerike fjellet Vinicunca, ogsa kjent som Rainbow Mountain.
Vi starter tidlig om morgenen mot startpunktet for vandringen, som

ligger pa 4 350 meters hgyde. Reisen dit tar cirka to og en halv time.

Under var rolige vandring oppover fjellet passerer vi beitende
lamaer og tradisjonelle hytter for gjetere. Landskapet skifter
farge fra grent til redt, og den sandete terrenget gir plass til
noen fjelltopper. Belgnningen for strevet kommer nar vi ser den
fantastiske utsikten over Rainbow Mountain med sine fargerike
sediment. P4 klare dager kan man ogsé fa gye pa den sngdekte
toppen av Cuscos hgyeste fjell, Ausangate (6 384 moh). Deretter er
det tid for nedstigning, og vi forventes & veere tilbake pa hotellet
i Cusco rundt klokken 17.00. Lunsj i lapet av dagen er inkludert

i form av en lunsjpakke fra hotellet. Utflukten méa bestilles pa
forhand fer reisen. Pris fra 1 075,-

Dag 12.Cusco — Lima Etter frokost forlater vi hotellet og drar til
flyplassen i Cusco. Vi flyr innenlands til Lima. Vi overnatter en natt i
Lima pa Fairfield Lima Miraflores.

Dag 13. Lima — Hjembyen Frokost og utsjekking. Egen tid i Lima til
bussen tar oss til flyplassen.

Dag 14.Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyg - 12 overnattinger i
dobbeltrom - 12 frokoster - 2 lunsjer - en middag - utflukter
ifolge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 4 975,- - tips til lokale guider og sjafgrer
- valgfri utflukt

Spesielt: Vi gnsker at alle reisende tar med en liten ryggsekk
som kan fungere som overnattingveske for nettene i
Urubamba og Aguas Calientes. Observer at det er store
heydeforskjeller pa noen av reisens etapper. Vi vil besgke
varme kilder pa dag 3 og dag 10, sa vi anbefaler at dere tar
med badetgy.

Avreisedatoer: 24/2,3/4,15/10
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Argentina & Brasil

Buenos Aires, Iguazitallen og Rio de Janeiro

Var rundreise begynner i den livlige argentinske hovedstaden Buenos Aires, som ligger ved elven Rio de la Plata. Deretter
fortsetter vi til Iguacufallene, et av verdens mektigste fossefall som ligger ved grensen mellom Argentina, Brasil og
Paraguay. Vi avslutter reisen var i Rio de Janeiro, der vi besgker severdigheter som Sukkertoppen, Copacabana og
Kristusstatuen pa Corcovado-fjellet.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Buenos Aires Vi flyr til Buenos Aires.

Dag 2. Buenos Aires Vi ankommer til Argentinas hovedstad.
Etter en spasertur i sentrum sjekker vi inn pa det sentrale Hotel
Libertador. P4 ettermiddagen tar vi en busstur og ser blant annet
presidentpalasset og den verdensbergmte Avenida 9 de Julio.

Dag 3. Pampas med Fiesta Gaucha Etter frokost forlater vi
storbyens travle liv og tar buss gjennom Buenos Aires' nordlige
forsteder mot den fruktbare jordbruksflaten Pampas. Etter
omtrent to timers kjgring nar vi en estancia, en stor argentinsk
ranch hvor vi blir invitert til en Fiesta Gaucha. Gauchos er de
stolte cowboyene som jobber som husdyrskjgrere pa slettens
store garder. Alle estancias har sine egne varianter av festen, som
bestar av en visning av folkelige tradisjoner. Til lunsj serveres en
typisk argentinsk parrilla. Siden vi er pd Pampas, er grillet kjott
forsteprioritet! Den som vil, kan utforske omradet til fots. Uten
& vaere helt klar over det, leter man nok litt etter Evert Taubes
Carmencita. Pa ettermiddagen returnerer vi til hotellet i Buenos
Aires.

Dag 4.Buenos Aires Frokost pa hotellet, og hele dagen er ledig
for egne aktiviteter. Buenos Aires er stor, med nesten 13 millioner
innbyggere i storbyomréadet. Byen har 48 barrios, bydeler, som
alle har sin egen karakter. Trendigst er avslappede Palermo

med designbutikker, kafeer og barer. La Boca er en virkelig
turistmagnet og kjent for sine fargerike hus.

12-13 dager

Denne dagen tilbyr vi fglgende valgfrie utflukter som ma
forhandsbestilles for reisen:

Tangoshow med middag og drikke Vi blir underholdt med en
danseforestilling med Buenos Aires og tango som sterke innslag.
Til denne fantastiske showet serveres en god middag inspirert av
det lokale kjgkkenet. Pris fra 1 095,-

Battur i Tigre-deltaet P4 et av verdens stgrste delta tar vi en
battur som tar oss gjennom de mange kanalene i byen. Under
turen far vi en unik utsikt over byen og ser vakre strandnare
villaer, engelske hager, havner og batklubber. Deltaet har ikke
endret seg mye siden 1920-tallet og utgjer derfor en stor kontrast
til den livlige byen. Pris fra 745,-

Dag 5. Buenos Aires — Foz do Iguacu Vi forlater Buenos Aires og
flyrinnenlands til Iguazi i nordgstlige Argentina. Vi reiser deretter
noen f& mil og krysser grensen til Brasil. Vi bor tre netter pa
Golden Foz by Wyndham Hotel i Foz do Iguacu.

Dag 6. Iguazifallene fra brasiliansk side Etter frokost tar vi buss
til de verdensbergmte Iguazufallene. De bestar av omtrent 160
fosser, og den hgyeste har en fallhgyde p& 80 meter. Vi vandrer
langs gangbroer og stopper pa flotte utsiktspunkter. Vi kommer
sa nzer fallene at den hgye luftfuktigheten gjgr at det anbefales
aveere kledd i regntey. Pa ettermiddagen returnerer vi til hotellet
vart.

Dag 7. Iguazufallene fra argentinsk side Etter frokost reiser vi
over grensen til fallene pa den argentinske siden. Vel fremme har
vi god tid til & vandre rundt og fotografere fallene. Deretter tar

vi oss til Garganta del Diablo, "Djaevelens gap”, som er den mest
imponerende delen av fallene. Vi fortsetter pa stier og broer pa
den lange og storslatte promenaden rundt fallene. Vi kan komme
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veldig nzer fallene og far en vakker utsikt over gya San Martin og
den brasilianske delen av fallene.

Dag 8. Foz do Iguacu — Rio de Janeiro | dag flyr vi videre til Rio de
Janeiro. Vi sjekker inn pa det utmerkede Hotel Windsor Plaza som
ligger naer Copacabana og Ipanema.

Dag 9. Corcovado med Kristusstatuen Etter frokost drar vi til
jernbanestasjonen. Fra foten av Corcovado-fjellet tar vi toget

til toppen av fjellet. Den 38 meter hgye Kristusstatuen star 710
meter over havet. Vi nyter landskapet og féar tid pa egen hand for vi
returnerer med toget nedover fjellet. Turen fortsetter med utsikt
over Brasils stgrste favela, som grenser til luksusvillaer og en
golfbane. Deretter drar vi tilbake til hotellet vart.

Dag 10. Rio de Janeiro | dag reiser vi langs strendene til

de nordlige delene av Rio. Under var rundtur stopper vi ved
sambastadionet "Sambdédromo”. Deretter passerer vi Metropolitan
Cathedral, Flamengo Park og bohemdistriktet Lapa pa vei

til taubanestasjonen Praia Vermelha. Vi tar taubanen opp til
Sugarloaf, 396 meter over havet, og nyter utsikten. Deretter tar vi
taubanen ned igjen og returnerer til hotellet vart.

Dag 11.Rio de Janeiro Etter frokost tilbringer vi dagen pa egen
hand, for eksempel med sol og bad pa Copacabana, den lengste og
mest bergmte av Rios strender. Her samles turister for & sole seg,
bade, spille strandfotball og sosialisere seg.

Dag 12. Rio de Janeiro — Hjemreise Frokost pa hotellet. Pa
formiddagen sjekker vi ut fra hotellet. Vi har deretter tid pa egen
hand til vi samles for & dra til flyplassen.

Dag 13.Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - Innenriksflyvninger - 9-11 netter i
dobbeltrom - 9-11 frokoster - 2 lunsjer - utflukter ifglge
program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 5 795,- - valgfrie utflukter - tips til
lokale guider og sjaferer

Avreisedatoer:30/1,11/3
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Ecuador & Galépagos

Urfolkskultur i Quito og det unike dyrelivet p& Galdpagos

Under var reise opplever vi Ecuador og besgker blant annet hovedstaden Quito. Her finnes en rik historie og en
blomstrende indianerkultur. Vi fortsetter deretter til Galapagosdyene, som ligger i Stillehavet cirka hundre mil utenfor
Ecuadors kyst. Hovedattraksjonen pa dette perfekte reisemalet for dyreelskere er det enorme plante- og dyrelivet. Her
finner vi blant annet kjempeskilpadder, land- og sjgiguaner, pingviner, hauker, ggler og terner. Det er ogsa rikelig med

strender som er ideelle for snorkling og bading.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Quito Vi flyr til Ecuadors hovedstad Quito. P&
Hotel Ikala Quito bor vi i to netter.

Dag 2. Quito Etter frokost utforsker vi den vakre byen som ligger
2 850 m.o.h., omgitt av Andesfjellene. Under en guidet tur besgker
vi den gamle delen av Quito samt utsiktspunktet ”El Panecillo”.
Om ettermiddagen ser vi "Mitad del mundo”, et monument over
ekvatorlinjen som passerer her.

Dag 3. Quito — Otavalo Etter utsjekking tar vi taubanen Teleférico
opp til fjellet Cruz Loma. Fra 3 900 m.o.h. f&r man ved klart veer
en fantastisk utsikt over byen Quito og de omkringliggende
vulkanfjellene. Merk at turen kan bli avlyst hvis veeret ikke er
gunstig. Reisen var fortsetter nordover til den sjarmerende byen

Otavalo, kjent for sitt marked, der vi sjekker inn pa Hotel Indio Inn.

Felles middag.

Dag 4. Otavalo Tidlig om morgenen besgker vi frivillig
dyremarkedet som starter allerede kl. 05.00. Etter besgket
returnerer vi til hotellet for frokost. Vi har deretter hele dagen
til & utforske dette enorme markedet der man selger alt mellom
himmel og jord, inkludert fargerike tepper, ponchoer og skjerf.

Dag 5. Otavalo — Quito — Puerto Ayora Fra Quitos flyplass flyr vi
innenlands til Galapagosgyene. Vi tar buss til gya Santa Cruz og
Puerto Ayora, der vi sjekker inn pa lkala Galapagos Hotel for tre
netter.

Dag 6. Rundtur Santa Cruz Vi besgker Garrapatero-stranden,
der vi haper & se spennende dyr som sjgiguaner, flamingoer
og pelikaner. Om ettermiddagen far vi en guidet tur pa

bespkssenteret Charles Darwin Station der vi mgter skilpadder og

iguaner av forskjellige stgrrelser og arter.

Dag 7. Playa de los Perros og kaffefarm Etter frokost gjor vi oss
klare for & bespke en av de mest kjente stedene i Santa Cruz, en
dramatisk steinformasjon der man kan bade, svemme og nyte
den fantastiske naturen. Det krystallklare vannet og mangfoldet
av undervannsliv gjgr besgket minneverdig. Ved ledig tid kan vi
stoppe ved stranden Los Alemanes for bading ogsa der. Deretter
returnerer vi til hotellet vart. P& ettermiddagen besgker vi en
kaffefarm der vi kan nyte ceviche (lime-marinet rett) hjemme hos
en familie fra Galapagos og drikke en kald ol.

Dag 8. Puerto Ayora — Isabela Med hurtigbat reiser vi til Isabela,
den stgrste og vakreste gya i gygruppen. | sjarmerende Puerto
Villamil sjekker vi inn pa Cally Hotel. P4 ettermiddagen besgker vi
en skilpaddefarm der vi moter flere typer skilpadder i forskjellige
storrelser.
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Dag 9. Sierra Negra Under en halvdagsutflukt vandrer vi langs en
av verdens stgrste vulkankratere, Sierra Negra. Ettermiddagen er
ledig.

Dag 10. Isabela — Puerto Ayora Vi tilbringer formiddagen ved
Tintoreras, en gruppe sma lavaisoler der sjgiguaner legger eggene
sine under parringstiden. Deretter tar vi hurtigbaten tilbake til
Santa Cruz og Puerto Ayora, der vi sjekker inn pa lkala Galapagos
Hotel igjen. Kvelden er ledig.

Dag 11. Puerto Ayora — Guayaquil Fgr vi forlater Santa Cruz,
besgker vi tvillingkratrene “Los Gemelos”. Deretter kjgrer vi til
Baltra flyplass for fly til Guayaquil, Ecuadors stérste by. Vi bor
siste natten pa sentrale Unipark Hotel.

Dag 12. Guayaquil — Hjembyen Etter frokost og utsjekking har
vi tid til egne oppdagelser i Guayaquil fgr vi samles for & dra til
flyplassen.

Dag 13.Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyvninger - 11 netter i
dobbeltrom - 11 frokoster - en lunsj samt ceviche med drikke
dag 7 - utflukter ifglge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 6 775,- - nasjonalparkavgift -
innsjekkingsavgift Isabela - tips til lokale guider og sjaferer.
Spesielt: Noen avreiser har avvikende hoteller. Besgk
nettsiden var for oppdatert informasjon. Vennligst merk at
hotellene i Ecuador og Galapagos kan ha enklere standard, og
romstgrrelsen kan variere.

Avreisedatoer: 17/1,21/2, 24/3
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Argenﬁn(] & Chlle Aflanterhavet fil Stillehavet

Reisen begynner i det gnistrende Buenos Aires. Utenfor vindistriktet Mendoza nyter vi vin fra noen av landets beste
vingarder. Under bussreisen gjennom Andesfjellene til Chiles hovedstad Santiago de Chile passerer vi Sgr-Amerikas
heyeste fjell. | Chile besgker vi bade vakre byer og bergmte vingarder. Var reise blir en fryd for bade syn og smakslgker!

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen— Buenos Aires Vi flyr til Buenos Aires og sjekker
inn pa hotellet Ibis Buenos Aires Obelisco, hvor vi skal bo i 5 netter.

Dag 2. Buenos Aires | dag tar vi en guidet busstur i byen, der vi
besgker de glamorgse omradene i Recoleta, det nye og trendy
omrédet rundt Puerto Madero, og de gamle delene av Buenos
Aires som for eksempel San Telmo. Etter lunsj er det tid til &
utforske byen pa egen hand.

Dag 3. Buenos Aires Hele dagen er fri for egne aktiviteter. Denne
dagen tilbyr vi felgende valgfrie utflukter som ma bookes pa
forhand:

Battur i Tigre-deltaet P4 et av verdens stgrste delta tar vien
battur som tar oss gjennom de mange kanalene i byen. Vi far en
unik utsikt over byen og ser vakre strandnzere villaer, engelske
hager, havner og batklubber. Pris fra 775,-

Middag og tangoshow Vi blir underholdt med en danseshow med
Buenos Aires og tango som sterke elementer. En deilig middag,
inspirert av det lokale kjokkenet, serveres under showet.

Pris fra1 075,-

Dag 4. Pampas med Fiesta Gaucha Etter frokost reiser vi mot
den fruktbare Pampas-regionen og en estancia, en argentinsk
ranch, der vi blir servert en Fiesta Gaucha. Gauchos er de stolte
cowboyene som jobber som gjetere pa slettens store garder. Til
lunsj blir vi servert grillet kjgtt og argentinsk vin.

Dag 5. Buenos Aires Hele dagen er fri for egne aktiviteter i den
argentinske hovedstaden.

Dag 6. Buenos Aires — Mendoza Frokost og eventuelt tid pa egen
héand fer vi tar flyet til Mendoza i nordvestlige Argentina. Her
sjekker viinn pé vart sentralt beliggende hotell Ibis Mendoza og
har kvelden fri til egne vandringer.

Dag 7.Vintur i Mendoza Vi starter dagen med en rundtur der vi
besgker blant annet det historiske kvarteret Alameda og byens
gronne lunge, parken General San Martin. Vi drar ogsa opp til
"Cerro de la Gloria”, Mendozas hgyeste punkt, for & nyte den
fantastiske utsikten. Etter rundturen drar vi pa utflukt til noen av
vingérdene som ligger rett utenfor byen. Her far vi se den aerefulle

kunsten & lage vin og far sjansen til & smake.

Dag 8. Mendoza — Santiago de Chile Frokost og utsjekking fra
hotellet vart. N& venter en dag med storslatte naturopplevelser og
fantastiske utsikter. P vei mot Chiles hovedstad reiser vi gjennom
de spektakuleaere Andesfjellene og ser pa naert hold den mektige
Aconcagua, Amerikas hgyeste fjell med en topp som nar 6 962
m.o.h. Reisen fortsetter til Santiago de Chile og hotellet Almasur
Providencia, der vi skal bo i tre netter.

Dag 9. Santiago de Chile — Valparaiso — Vifia del Mar Vi gjgr en
utflukt til den berpmte havnebyen Valparaiso, som i dag er Chiles
stgrste havn. Vi har na krysset en hel verdensdel og kommet til
Stillehavskysten. Vi besgker ogsa Vifia del Mar, med strender,
kasinoer og moderne arkitektur.

Dag 10. Santiago de Chile Etter frokost drar vi ut pa en
byrundtur. Vi ser Monedapalasset, som ble innviet i 1805 som
myntverk og senere ble presidentens palass, Plaza de Armas
som var midtpunktet i det opprinnelige Santiago, den klassiske
markedshallen fra 1872 og bydelen Bellavista med sine
sjarmerende bygninger.

Dag 11. Santiago de Chile Fridag der det er fritt fram for &
utforske Santiago pa egen hand. Det er ogsad mulighet for de som
gnsker & delta pa en middag med en chilensk danseforestilling

pa en av de mest tradisjonelle restaurantene i Santiago. Vi blir
kjent med tradisjoner fra landets alle regioner fra nord til sgr med
lokal musikk, kostymer og dans. Under middagen og showet far du
smake pa tradisjonelle retter. Pris fra1 175,-

Dag 12. Santiago de Chile — Hjembyen Etter frokost og utsjekking
drar vi til flyplassen og tar flyet tilbake til Europa.

Dag 13. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyvninger - 10-11 netteri
dobbeltrom - 10 frokoster - 3 lunsjer - utflukter ifglge program
- reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 5 975,- - valgfrie utflukter - tips til
lokale guider og sjafgrer

Avreisedatoer: 16/2,22/10
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POtOgOniCI Argentina og Chile med Patagonio

Patagonia er den sgrligste delen av Sgr-Amerika med Stillehavet mot vest og Atlanterhavet mot gst. | nord begrenses
omradet av de berpmte Pampas, og reisende trekkes hit av de storslatte utsiktene og enorme vidder. Fjellmassivene byr

pa sngdekte topper, isbreer og glitrende innsjger.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Buenos Aires Vi flyr til Buenos Aires og sjekker
inn pé hotellet Ibis Obelisco, der vi skal tilbringe to netter.

Dag 2. Buenos Aires Formiddagen er fri for egne vandringer, og
etter lunsj drar vi pa en guidet busstur i byen som kalles Sgr-
Amerikas Paris.

Dag 3. Buenos Aires — Ushuaia Vi flyr innenlands sgrover. Pa
ettermiddagen lander vi i Ushuaia, hovedstaden i provinsen Tierra
del Fuego og en av verdens sgrligst beliggende byer. Her tar vi en
byrundtur fer vi sjekker inn pa det sentralt beliggende hotellet
Cilene del Faro, der vi skal bo to netter.

Dag 4.Ushuaia Formiddagen er fri for egne aktiviteter. For de som
onsker det, tilbyr vi en valgfri utflukt der vi tar en to og en halv
times battur gjennom Beaglekanalen, med Chile pa den serlige
siden og Argentina pa den nordlige. Blant de gde gyene trives

sjolover, sel, sjgfugler og hvaler. Utflukten ma bestilles pé forhand.

Pris fra 975,-

Pa ettermiddagen drar vi pa en togtur gjennom nasjonalparken
Tierra del Fuego. Vi gjgr interessante stopp og passerer
fantastiske landskap med innsjger og sngdekte fjelltopper.

Dag 5. Ushuaia — El Calafate Vi flyr til El Calafate, der vi sjekker
inn p& Hotel El Mirador del Lago ved bredden av innsjgen
Argentino. For & forberede oss pa morgendagens isbreopplevelse,
tilbyr vi allerede i dag en valgfri utflukt til Isbreens museum, som
illustrerer og belyser opprinnelsen og endringene til en isbre.
Utflukten ma bestilles pa forh&nd. Pris fra 825,-

Dag 6. Perito Moreno-isbreen | dag ser vi den enorme Perito
Moreno-isbreen, som er 250 kvadratkilometer stor og har en
lengde pa 30 kilometer. Den er en av fé isbreer som fortsatt
beveger seg, noe som gir oss besgkende muligheten til & oppleve
kalvingen. Den ligger i Los Glaciares nasjonalpark ved innsjgen
Argentino og har veert oppfert pA UNESCOs verdensarvliste siden
1981. Vi spiser pikniklunsj og avslutter isbreopplevelsen med en
battur pa innsjgen.

Dag 7. El Calafate — Puerto Natales Dagens busstur fgrer oss
gjennom fjellmassiver og vakre landskap. Ved grensen til Chile
bytter vi buss og mater var nye lokale guide.

| Puerto Natales sjekker vi inn pa Hotel Altiplanico for to netter.

Dag 8. Puerto Natales | dag besgker vi Torres del Paine
nasjonalpark og far nyte noen av Patagonias vakreste utsikter
og steder. Etter en felles lunsj fortsetter vi til fossefallet Salto
Grande og utsiktspunktet Nordenskjold.

Dag 9. Puerto Natales — Punta Arenas Vi reiser med buss

mot Punta Arenas ved Magellanstredet. Ved ankomst far vi en
rundtur i byen, som ble grunnlagt i 1843. Vi far ogséd muligheten
til & bespke Maggiorino Borgatello-museet, hvis utstilling viser
Magellanstredet i fire tematiske seksjoner. Turen avsluttes i
sentrum av byen, Plaza Mufioz Gamero, der vi finner hotellet vart
for natten, Almasur Punta Arenas.

Dag 10. Punta Arenas — Santiago Vi flyr til Chiles hovedstad,
Santiago de Chile, og sjekker inn pa Hotel Almasur Providencia.

Dag 11.Santiago Frokost pa hotellet, og deretter drar vi pé en
byrundtur i Ser-Amerikas Barcelona. Her ser vi Monedapalasset,
som ble innviet i 1805 som myntverk og senere ble presidentens
palass. Plaza de Armas var midtpunktet i det opprinnelige
Santiago, og rundt torget finner vi historiske bygninger som
katedralen og det vakre gamle sentralpostkontoret. Det er mulig
& delta pa middag med en chilensk danseshow pé en av de

mest tradisjonelle restaurantene i Santiago. Vi blir kjent med
tradisjoner fra alle regionene i landet, fra nord til sgr, med lokal
musikk, kostymer og dans. Under middagen og showet far du
smake pa tradisjonelle retter. Pris fra 1 175,-

Dag 12. Santiago — Hjembyen Vi drar til flyplassen.

Dag 13. Hjemkomst Vi nar hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - Innenriksflyvninger - 10 netter i dobbeltrom
- 9 frokoster - 1 lunsj - 1 pikniklunsj - Utflukter ifglge program -
reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 8 575,-

Avreisedatoer: 10/3
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Store Ser-Amerika

et spennende og fargerikt kontinent

Bli med pa en magisk reiseopplevelse som tar oss til de varme strendene i Rio de Janeiro, de mektige naturscenene
i Iguazd nasjonalpark og de fascinerende ruinene til det mytiske inkariket. Machu Picchu, Kristusstatuen i Rio og
Urubambadalen er bare noen av hgydepunktene pa denne uforglemmelige reisen.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Rio de Janeiro Vi flyr til Brasilias nest storste
by, Rio de Janeiro, og sjekker inn pa the Americas Copacabana
Hotel, hvor vi skal bo i tre netter.

Dag 2. Rio de Janeiro Fra foten av Corcovado-fjellet tar vi en cirka
25 minutters togtur gjennom regnskogen i nationalparken Tijuca
opp til den bergmte Kristusstatuen, Cristo Redentor. Statuen

er plassert 710 meter over havet, med en fantastisk utsikt over
Rio de Janeiros landemerker. Ettermiddagen er fri for egne
oppdagelser.

Dag 3. Rio de Janeiro Vi starter dagen i Guanabara-bukten og drar
til det kjente fjellet som kalles Sukkertoppen, nettopp pé grunn av
sin sukkertoppformede form. Vi tar taubanen opp til toppen, hvor
vi har en hisnende utsikt over Copacabana-stranden, Santa Cruz-
fortet og strendene i Niter6i. Ettermiddagen tilbringer vi etter eget
onske.

Dag 4. Rio de Janeiro — Puerto Iguazi | dag flyr vi til Puerto Iguazd.

Det ligger ved Tres Fronteras, der Brasil, Paraguay og Argentina
motes. Vi sjekker inn pa Falls Iguazu Hotel & Spa, hvor vi skal bo i
to netter, og pa ettermiddagen er det tid for egne aktiviteter.

Dag 5. Puerto Iguazi | dag drar vi til den argentinske siden av
Iguazi nasjonalpark, kjent for sine mange fosser, inkludert de
verdenskjente Iguazi-fossene med en fallhgyde pa 80 meter. Vi
gér langs stier som gir flere utsiktspunkter og panoramautsikt
over fossene. | parken gér vi ombord i et tog som tar oss til
endestasjonen Garganta del Diablo, ”Djevelens gap”, der vi gar til
det mektige vannfallet med samme navn.

Dag 6. Puerto Iguazi — Buenos Aires Vi flyr til Argentinas
hovedstad Buenos Aires og sjekker inn pa Ibis Buenos Aires
Obelisco, hvor vi skal bo i tre netter.

Dag 7.Buenos Aires Under en guidet busstur besgker vi blant
annet Plaza de Mayo med flere av byens landemerker, det nye
og trendy omradet rundt Puerto Madero og de gamle delene av
Buenos Aires.

Dag 8. Buenos Aires Vi forlater storbyens travle liv og reiser cirka
to timer mot den fruktbare jordbruksflatene i Pampas. Der nar vi
en estancia, en stor argentinsk ranch, der cowboyer arrangerer en
Fiesta Gaucha. Til lunsj blir vi servert asado, en type grillet kjatt,
samt empanadas og argentinsk vin. P& ettermiddagen returnerer
vi til hotellet i Buenos Aires.

Dag 9. Buenos Aires — La Paz Vi flyr til La Paz i Bolivia og sjekker
inn pé Ritz Apart Hotel, hvor vi skal bo i to netter.

Dag 10.La Paz Under en guidet busstur besgker vi blant annet
gamlebyen med Heksemarkedet, byens viktigste torg Plaza Murillo
med sine vakre bygninger og mye mer. | La Paz finnes verdens
mest omfattende taubanesystem, som gir oss sjansen til & se
byen og det bisarre landskapet i nzerliggende Moon Valley ovenfra.

Dag 11.LaPaz — Puno Om morgenen drar vi til Tiquina-stredet,
der vi tar fergen til den motsatte bredden av Sgr-Amerikas storste
innsjg, Titicaca. Fra byen Copacabana tar vi deretter en battur
over den vakre sjgen til gya Isla del Sol. Vi besgker blant annet
den hgytliggende landsbyen Yumani med sin karakteristiske
inkafontene og gjer en kort vandring til den best bevarte
inkaruinen pa gya, Pilcocaina-tempelet. Vi fortsetter til Puno i
Peru, der vi overnatter pa Jose Antonio Hotel en natt.

Dag 12. Puno — Urubambadalen | dag begir vi oss ut pa en cirka

ti timer lang bussreise gjennom de fortryllende landskapene

i Andesfjellene, med utsikt over sma landsbyer, gjetere som
passerer lamaene sine og majestetiske fjelltopper. Under reisen
mot Urubambadalen, den hellige dalen til inkafolket, nyter vi en
felles lunsj. Vi besgker Viracocha-tempelet ved Raqch’i og kirken i
Andahuaylillas. Vi overnatter to netter pa AVA Valle Sagrado Spot i
Urubamba.

Dag 13.Urubambadalen | Urubambadalen besgker vi inkabyen
Moray, hvor de runde fjellterrassene far landskapet til & ligne en
stor amfiteater, og Maras skinnende hvite saltsjger, hvor saltet
fortsatt utvinnes pd samme mate som under inkatiden. Vi spiser
lunsj pa en restaurant i fjellene.

Dag 14.Urubambadalen — Aguas Calientes — Machu Picchu Fra
Ollantaytambo tar vi toget gjennom Urubambadalen til Aguas
Calientes, hvor vi blir hentet av en buss som tar oss opp den bratte
veien til Machu Picchu. Her tar vi en rundtur i den UNESCO-listede
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inkabyen, der den unike beliggenhet og utrolige ingenigrkunst har
gjort den kjent som ett av verdens syv underverker. Vi overnatter
pa El Mapi by Inkaterra i Aguas Calientes.

Dag 15. Aguas Calientes — Cusco Vi returnerer til Ollantaytambo
og fortsetter med buss til Cusco og det sentralt beliggende
hotellet Xima Cusco, der vi bor i tre netter.

Dag 16. Cusco Vitar en byrundturi Cusco, som ligger i
Andesfjellene. Vi ser byens stgrste severdigheter, som den kjente
katedralen med imponerende dekorasjoner og ornament i tre.
Byen har ogsé flere interessante museer, som Casa Concha med
verdens stgrste samling av funn fra Machu Picchu.

Dag 17.Cusco | dag har vi hele dagen fri i Cusco. Du kan utforske
byen pa egen hand eller velge en av vare valgfrie utflukter. Vi tilbyr
en spektakuleer guidet fottur pa det fargerike fjellet Vinicunka,
ogsa kjent som Rainbow Mountain. Pris fra 695,-

Dag 18.Cusco — Cartagena | dag tar vi flyet til Cartagena i
Colombia. Her blir vi mgtt av bussen var som tar oss til hotellet
vart i sentrum av Cartagena, der vi bor i tre netter.

Dag 19. Cartagena Vi far gjennom en guidet tur leere mer om
Cartagenas historie og severdigheter. Vi besgker blant annet fortet
der spanjolene forsvarte den rike byen mot angrep fra innlandet.
Deretter fortsetter vi til klosteret San Pedro Claver. Vi avslutter
turen i den koloniale gamlebyen, der vi har ettermiddagen fri til &
vandre rundt pa egen hand.

Dag 20. Cartagena Var siste dag i Cartagena tilbringes pa egen
hand. Bespk et av de mange museene i byen eller gamlebyen, som
preges av fargerike eldgamle hus og smale gater med restauranter
og butikker. Du kan ogsa velge en valgfri utflukt til gya Isla Grande,
der du kan nyte solen og badingen. Pris fra 1 675,-

Dag 21.Cartagena — Hjembyen Etter frokost drar vi til flyplassen.
Vi starter flyreisen hjemover.

Dag 22. Hjemkomst Vi nér hjembyen.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyreise - 20 netter i dobbeltrom
- 20 frokoster - 3 lunsjer - utflukter ifglge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 13 175,- - valgfrie utflukter - tips til
lokale guider og sjaferer

Spesielt: Noen avganger har avvikende hoteller og program.
Bespk nettsiden var for oppdatert informasjon.
Avreisedatoer: 20/1, 14/3
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Ser-Afrika

Kruger Nasjonalpark, Garden Route og Cape Town
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Sor-Afrika er et land med store kontraster. Det varierte landskapet og den storslatte naturen er like fascinerende som
landets historie. Nelson Mandela ble verdenskjent for sitt forsoningsarbeid, samt nobelprisvinneren Desmond Tutu. Bli
med pa var rundtur med et omfattende utfl program og opplev et av Afrikas mest spennende land. P4 denne turen drar vi

pa safari i den mektige Kruger nasjonalpark, reiser panoramaveien gjennom Blyde River Canyon, oppdager Garden Route

og utforsker Cape Town med Kapp det gode hap.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Johannesburg Vi flyr til Johannesburg.

Dag 2.Johannesburg — Lodge Nar vi ankommer til Johannesburg,
venter var buss og lokalguide for & ta oss til hotellet. Underveis
stopper vi for en felles lunsj. Vi bor fire netter pa hotellet, og alle
kvelder inkluderer middag.

Dag 3. Panoramarunde med Blyde River Canyon Etter frokost
venter en tur langs den vakre Panorama Route som tar oss
gjennom den grenne Blyde River Canyon. Denne massive dalen,
som ofte regnes som et av Afrikas naturlige underverk, er verdens
tredje stgrste canyon. Den spektakulaere panoramaveien tar

oss til flere av Sgr-Afrikas mest populeere severdigheter. Vi ser
Bourke's Luck Potholes, fantastiske kjeglehull formet gjennom
arhundrer av vann og steiner med kraft som gravde ut fra fjellet. Vi
nyter den praktfulle utsikten over landskapet som omgir de runde
fielltoppene kjent som Three Rondavels. P& grunn av deres spisse
topper sammenlignes de ofte med typiske afrikanske hytter.

Dag 4. Safari i Kruger Nasjonalpark Tidlig vekking og avreise i
safaribiler for soloppgang. Vi tar med frokostpakker, og hele dagen
tilbringer vi i Kruger Nasjonalpark. Den ble opprettet i 1898 av
president Paul Kruger for & beskytte dyrene mot den nadelgse
jakten som pagikk pa 1800-tallet. | dag dekker parken et omréade
pé& omtrent 20 000 kvadratkilometer og huser 147 forskjellige
pattedyr, 507 fuglearter og 114 forskjellige reptiler. Noen av oss
har kanskje lykken av & se elefanter, neshorn, afrikansk beffel,
lgver og leoparder. The Big Five, som de kalles, ble ansett av jegere
som de vanskeligste og farligste store pattedyrene & jakte pa de
afrikanske savannene. Om ettermiddagen returnerer vi til hotellet
vart.

Dag 5. Safari i Kruger Nasjonalpark | Kruger Nasjonalpark er

det mye mer & oppleve, sé i dag vender vi tilbake for en halv
dagssafari. Vi tar med frokostpakker og bruker de samme Game

190

Ranger-bilene som dagen fgr mens vi fortsetter jakten p& The Big
Five. Dagens hgydepunkt kan imidlertid veere noen av de andre
dyrene som faktisk er sjeldnere.

Dag 6. Lodge — Port Elizabeth Etter frokost forlater vi hotellet vart
og reiser mot Johannesburg. Pa ettermiddagen nar vi flyplassen

i Johannesburg og tar et innenlandsfly til Port Elizabeth pa
sorkysten. Her venter var nye buss pé a ta oss til hotellet vart,

og vi sjekker inn p& Garden Court Kings Beach i utkanten av Port
Elizabeth sor.

Dag 7. Port Elizabeth — Knysna Vi sjekker ut etter frokost og far
tid til & bli kjent med Port Elizabeth for vi reiser videre. Vi reiser
vestover gjennom variert natur i et spektakuleert landskap og
stopper ved vakre Tsitsikamma nasjonalpark og Storms River
Mouth. For de som gnsker det, tar vi en spasertur langs havet
pa tretrapper og stier i variert terreng. Vi fortsetter langs den
verdensberpmte Garden Route for vi om ettermiddagen kommer
til Knysna og hotellet vart. Denne kystbyen er kjent blant annet
for gstersene sine og ligger vakkert der elven Knysna danner en
lagune for den renner ut i Det indiske hav. Middag pa egen hand.

Dag 8. Featherbed Nature Reserve Etter frokost pa hotellet tar

vi en tur til Featherbed Nature Reserve. Vi reiser med bat ut i
Knysna-lagunen, der det er mer enn 200 fiskearter, inkludert den
sjeldne arten Knysna seahorse. Etter omtrent 25 minutters battur
gar viiland og transporteres med firehjulstrekk opp til reservatet.
Her er det mulighet for & bli med pé& en omtrent 2,2 kilometer
guidet spasertur. Vi spiser lunsj fgr vi drar tilbake til Knysna igjen
med bat. Resten av dagen tilbringes pé egen hand.

Dag 9. Knysna — Cape Town Om morgenen reiser vi videre

mot Cape Town, som vanligvis kalles "The Mother City”. Vi

reiser gjennom et herlig landskap der det sgrligste av Sgr-
Afrikas dyrkede mark sammen med fjellene og havet viser

seg fra sin beste side. Hvis vi er heldige, kan vi kanskje se den
sprafrikanske nasjonalfuglen "bla trane” under reisen var. Sent pa
ettermiddagen kommer vi til Cape Town og sjekker inn pa hotellet
vart. Her blir vi tre netter.

www.rolfsreiser.no

Dag 10. Cape Town Vi tilbringer dagen i Cape Town og sammen
med var lokale guide leerer vi mer om byens historie og utvikling
siden den nederlandske kolonisatgren Jan van Riebeeck landet

i april 1652. Den gamle havnen, som ble anlagt et par arhundrer
senere, utgjgr i dag et sjarmerende shoppingomrade sammen med
toppmoderne butikker og restauranter. Her finner du ogséa akvariet
Two Oceans, som viser det rike undervannslivet i Atlanterhavet

og Det indiske hav. Hvis veeret tillater det, tar vi en taubane opp

til det omtrent 1000 meter hgye Taffelberget, hvor vi kan nyte en
fantastisk utsikt.

Dag 11. Kapp det gode hap, Kapphalveya | dag drar vi pé en
heldagsutflukt til Kapphalveya, der vi finner den velkjente Kapp
det gode hap lengst sgr, sammen med Kap Point. Fgr det passerer
vi den vakkert beliggende fiskebyen Hout Bay i en beskyttet vik pa
vestkysten av Kapphalvgya. Deretter tar vi en av verdens vakreste
veier. Det er strekningen som gar langs den nesten vertikale

siden av Chapman's Peak og byr pa praktfulle utsikter. Vi nyter

en god lunsj i den gamle flatebasen Simon’s Town og rekker ogsa
en titt pa den bergmte Boulders Beach, der Kapphalvgyas kjente
pingvinkoloni holder til.

Dag 12. Stellenbosch — Hjembyen Var buss mgter oss ved
hotellet, og deretter drar vi til Stellenbosch. Vi besgker byen

som ofte kalles eikenes by og er ogsa Ser-Afrikas nest eldste.
Allerede ved grunnleggelsen i 1679 begynte man & plante vin i det
omkringliggende distriktet, som ofte kalles Sgr-Afrikas fremste
vinregion. Omradet er utrolig vakkert med vinmarkene, staselige
gamle hus og sjarmerende garder. Vi gjor et stopp for vinsmaking
for det er pa tide & dra til flyplassen for hjemreisen.

Dag 13.Hjemkomst Vi nér hjembyen.

Viktig informasjon for alle som reiser med barn! Det kreves
spesielle dokumenter for alle barn under 18 4r som skal besgke
Ser-Afrika. Vi ber alle som planlegger & reise med barn om &
kontakte kundeservice for mer informasjon.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - innenlandsflyvning - 10 netter - 10 frokoster
- 3 lunsjer - 4 middager - utflukter ifplge program - reiseleder
Tillegg: Enkeltrom fra 6 275,- - tips til lokale guider og
sjaferer

Avreisedatoer: 9/1,16/1,23/1,2/2,13/2,20/2,27/2,4/3,12/3,
17/3,15/4,9/9,22/10,29/10,5/11
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10 dager
f,-028 385,'

Ser-Afrika lodge

Krugersafari

Avreisebyer: Oslo

Sor-Afrika byr pé en fortryllende mangfold av dyr og natur. Vi

bor ved siden av Kruger Nasjonalpark i fem netter i en bungalow
og tilbringer dagene i parken. Her finnes 147 forskjellige
pattedyrarter, inkludert 11 000 elefanter, 2 000 lgver og 1 000
leoparder. Vi drar pa safari med firehjulsdrevne jeep. En dag blir
det bush walk med velutdannede rangers som guider oss pa en
tur til fots. Vi leerer & avkode naturens signaler ved a lukte, lytte,
speide og observere. Dagen avsluttes med den tradisjonelle
grillkvelden med underholdning og afrikanske smaker og dufter. Vi
gjgr ogsa guidede turer i de spennende storbyene Johannesburg
og Pretoria.

Avreisedatoer: 7/2

Namibia

rundreise i kontrastenes land

Avreisebyer: Oslo

Bli med oss til hjertet av Namibia. Det blir en innholdsrik reise
der vi drar til Namibgrkenen, nasjonalparker og viltreservater,
gér pa safari og nyter det varierte dyrelivet. | Namib-Naukluft
nasjonalpark besgker vi det populeere omradet Sossusvlei, med
uttgrkede sjgbunner omgitt av rede sanddyner. Vi reiser til den
sjarmerende kystbyen og feriestedet Swakopmund. Herfra drar
vi ut pa delfinsafari og h&per & fa se noen av havets ”Big Five”. P4
vei til nasjonalparken Etosha stopper vi i en tradisjonell Himba-
landsby og leerer mer om livsstilen til de siste gjenveerende
nomadestammene.

Avreisedatoer: 10/2,4/3

10 dager
Fro23 155[-

Cape Town
med vinomradene og Kapp det gode hép

Avreisebyer: Oslo

Storslatte Cape Town er Sgr-Afrikas fremste reisemal. Her far

du tid til egne utforskninger, men vi leerer ogsa a kjenne byen
med lokalguide nar vi passerer byens severdigheter og gjor flere
stopp, inkludert Taffelberget med sin uforglemmelige utsikt, Sea
Point og Camp’s Bay. Vare heldagsutflukter tar oss til Kapp det
gode hap med et besgk pa den omtalte stranden Boulders Beach,
Ser-Afrikas mat- og vinhovedstad Franschhoek, og den vakre
vinkludertden Groot Constantia. Under var utflukt til Franschhoek
smaker vi pa lokale viner pa to forskjellige vinkludertder. P&
hjemreisedagen rekker vi ogsa en utflukt til Kirstenbosch
botaniske hage.

Avreisedatoer: 16/1,14/2,28/2

15 dager
e {,042 97 P
Madagaskar

@ya med det unike dyrelivet

Avreisebyer: Oslo

Madagaskar er verdens fjerde stgrste gy og har takket veere sin
isolasjon i Indiahavet et nesten unikt dyreliv som vi far oppleve.
Naturen er variert, med alt fra regnskog til grkenlandskap. Vi har
med oss en lokalguide gjennom hele reisen, hvor vi blant annet
besgker flere nasjonalparker, passerer gjennom fjellkjeden
Andringitra — grensen mellom det tgrre landskapet i vest og

det frodige regnskoglandskapet i st — og besgker regnskogen i
Andasibereservatet. Vi mgter ogsé lokalbefolkningen, opplever
eldre madagaskisk arkitektur og mye mer under denne
uforglemmelige reisen.

Avreisedatoer: 9/10
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Mauritius

paradisstrender og krystallklart vann

Avreisebyer: Oslo

Paradise Island Mauritius frister med en semester fylt av lata
dagar pa stranden, simning, snorkling och &ventyr. Vi bor pa en
resort i den lilla orten Balaclava. Har finns spa, relaxavdelning,
hamam, skénhetssalong, gym och utomhuspooler. Aktiviteter som
tennis, vindsurfing och vattengympa erbjuds ocksa. Vi anordnar
tva spannande tillvalsutflykter. Den ena &r en katamaranresa med
mojlighet att se delfiner i deras naturliga miljé. Vi ater BBQ-buffé
ombord och tar oss till sand- och korallén Bénitiers Island. Den
andra gar till den sédra delen av Mauritius som anses vara den
vildaste och mest naturliga regionen pa 6n dar vi bland annat
besdker den vilande vulkanen Trou aux Cerfs.

Avreisedatoer: 24/4

: 10 dager -
. fra 36 7 95,' .

met det ville dyrelivet p& Afrikas savanne

Avreisebyer: Oslo

Et spennende safari-eventyr der vi opplever Kenyas naturskjgnne
landskap og imponerende dyreliv. | lapet av den innholdsrike
reisen drar vi til Amboseli nasjonalpark, besgker Karen Blixens
gard, og far muligheten til & mate de utrydningstruede Rothschild-
giraffene. Vi reiser videre mot Mount Kenya og den neerliggende
Aberdare nasjonalpark. Fra hyttens vannhull kan vi observere det
ville dyrelivet. Deretter venter Nakurusjgen og en sjanse til & se
svarte og hvite neshorn, leoparder, og de tusenvis av flamingoer
som holder til ved sjgen. Det blir ogsa safari pa savannen i Masai
Mara. To valgfrie utflukter tilbys: ballongtur over savannen og
besgk i en Maasai landsby.

Avreisedatoer: 19/2,17/10

ik

Seychellene

paradisayer med noen av verdens vakreste strender

Avreisebyer: Oslo

Den mest luksurigse feriefplelsen finner du pa Seychellene. Her er
det hvite sandstrender som pa postkortene og glitrende azurblatt
vann. Vart strandhotell er firestjerners, med bassenger, barer og
flere restauranter. Nyt tilveerelsen her eller bli med pa vare valgfrie
utflukter. Vi drar til en av verdens minste hovedsteder, Victoria, og
tar en tur til Takamakas brenneri, der vi far se hele prosessen med
4 lage deres tradisjonelle rom. En dag utforsker vi Seychellenes
undervannsverden og tar en rundtur pé& gya som er hjem for 105
frittgdende landskilpadder. Det blir ogsé en herlig dagstur til
syene Praslin og La Digue.

Avreisedatoer: 10/3

Afrikas perle

Avreisebyer: Oslo

Uganda er en av Afrikas fremste destinasjoner for spennende
safariturer. Vi besgker flere nasjonalparker med variert natur og
far oppleve ulike dyrearter pa neert hold. | Kibale nasjonalpark
hé&per vi 8 komme tett pé sjimpanser, og i Dronning Elizabeths
nasjonalpark finnes det over hundre ulike pattedyr, inkludert
leopard, flodhest og bgffel. | Ishasha-omradet kan vi fa se lgver
som klatrer i treer. Et av reisens absolutte hpydepunkter blir &
spore fjellgorillaer. En erfaren parkvokter guider oss og har mye
& fortelle om hvordan de lever. Vi avslutter i byen Jinja, hvor vi tar
bat til kilden til Den hvite Nilen ved Victoriasjgen.

Avreisedatoer: 4/3,10/11
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Tanzania med ZCanibC]r safari og avslapning

14 dager
fra 31 965,'

Vi starter var reise pa fastlandet med en spennende safari. Like utenfor Tanzanias kyst ligger den vakre gya Zanzibar,
en gang en knutepunkt for all handel mellom Asia og Afrika. Med sin rike kultur, sine utstrakte strender og fantastiske

natur, er dette en perle i Det indiske hav.

Avreisebyer: Oslo

Dag 1. Hjembyen — Dar es-Salaam Vi flyr til Dar es-Salaam. Vi
overnatter pa Best Western CBD Hotel City Centre.

Dag 2. Dar es-Salaam — Morogoro Vi reiser innover i landet til
Morogoro.Reisen tar omtrent seks timer, og for de neste tre
nettene sjekker vi inn pa Nashera Hotel.

Dag 3. Safari i Mikumi Nasjonalpark Etter tidlig frokost drar

vi til Mikumi Gate, der vi bytter til safaribiler og kjgrer inn i
nasjonalparken. Vi tar oss til steder der dyrelivet er rikest. Det
er en liten innsjg der vi har mulighet til & se flodhester, sebraer,
elefanter, lgver og befler. Vi spiser lunsj sammen i parken, og pa
ettermiddagen fortsetter vi & oppleve det varierte dyrelivet.

Dag 4. Morogoro Vi gjgr en kulturreise i Morogoro-omradet.

Vi besgker en masai landsby der vi leerer om folkets liv og ser
tradisjonell dans. Deretter fortsetter vi til en skole og det lokale
markedet.

Dag 5. Morogoro — Zanzibar Etter frokost reiser vi omtrent

seks timer tilbake til Dar es-Salaam. Pa ettermiddagen tar vi en
hurtigkatamaran til Zanzibar. Vi bor tre netter pa hotellet The
Golden Tulip Boutique, som ligger i Zanzibars steinby Stone Town.

Dag 6. Byrundtur i Stone Town Vi tar en tre timers spaserturii
Stone Town med en lokal guide som forteller om den interessante
byen fra 1800-tallet. Om ettermiddagen kan vi utforske markedet i
byen og oppdage den fantastiske blandingen av ulike kulturer som
preger gya.

Dag 7. Battur til Prison Island Etter frokost tar vi en battur til
Changuu eller Prison Island som det ogsa kalles. @ya har fatt
navnet sitt etter fengselet for slaver som ble bygget der pa slutten
av 1800-tallet. @ya er ogsa kjent for sine gigantiske skilpadder,
aldabra-skilpadder, som en gang var en gave fra Seychellene
britiske guvernegr.

Dag 8. Krydderplantasje og Kendwa Vi drar til gyas serlige

del for noen dagers avslapning. Pa vei dit stopper vi pd en
krydderplantasje der vi far innsikt i hemmelighetene rundt
dyrking av hvit, svart, grénn og rosépepper. Vi far ogsa se hvordan
man dyrker og hgster verdens nest dyreste krydder, vanilje. Vi

blir servert en enkel tradisjonell lunsj og fortsetter deretter til
Kendwa. Vel fremme sjekker vi inn pa hotellet Kendwa Rocks der
vi bor de neste seks nettene.

Dag 9-13. Kendwa Frokost hver morgen. Her har vi sjansen til

& nyte dette paradiset, lese en god bok eller ta lange turer pa

de vakre strendene. For de som er interessert, er det ogsa gode
snorklemuligheter i omradet. Reiselederen var gir gjerne tips om
utflukter og aktiviteter. Den fgrste dagen tar vi baten ut for & se
etter delfiner, og hvis vi er heldige, kan vi til og med se forskjellige
delfinarter under batturen.

Dag 14. Kendwa—Hjembyen Tidlig om morgenen tar vi bussen til
flyplassen for hjemreise. Vi flyr til hjembyen.

Visum kreves for denne reisen. For mer informasjon, besgk
nettstedet vért.

REISEINFORMASJON

Inkludert: Fly t/r - 13 netter i dobbeltrom - 12 frokoster - 2
lunsjer - utflukter ifplge program - reiseleder

Tillegg: Enkeltrom fra 6 375,- - tips til lokale guider og sjaferer
- visum

Spesielt: Veer oppmerksom pa at bussene ikke har samme

standard som i Europa.
Avreisedatoer: 15/1,26/2,11/3,4/11,18/11
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ndreise
med Marrakech, Rabat og Fés

Avreisebyer: Oslo

| de myteomspunne, travle storbyene i Marokko lever det moderne
side om side med det antikke. P4 denne reisen far vi oppleve
den tradisjonelle kulturen og maten i omgivelser som fgles som
hentet ut fra en orientalsk drem. Vi vil ogsa fa oppholde oss i
Marokkos storslatte natur med de hgye Atlasfjellene og den
uendelige grkenen. Vi starter var reise i Marrakech og fortsetter
deretter mot Casablanca og Rabat. Pa reisen passerer vi ogsa
den gamle byen Chellah og Meknés, hvis gamle del er oppfart
pa UNESCOs verdensarvliste, samt pilegrimsbyen Moulay Idriss
og det arkeologiske utgravingsomradet Volubilis. Vi utforsker
Fes — landets kulturelle vugge. Medinans smale smug, slottets

Marokko
fargerik kultur og strandliv

Avreisebyer: Oslo

Marokko er et land med en unik kultur som straler av farger og
liv. Vi starter var reise i Marrakech, der du vil oppleve en magisk
atmosfeere blant byens trange smug, fargerike markeder og
bygninger som ser ut som de er hentet fra eventyrene i Tusen

og en natt. Vi fortsetter reisen mot kystbyen Essaouira, der en
mer avslappet opplevelse venter. Vi bor rett ved den eventyrlige
stranden og kan nyte havets vinder og bglgeskvulp. Denne
sjarmerende havnebyen har mye 4 tilby, fra den mangfoldige
markedsplassen med handverk til den vakre fiskehavnen og den
historiske festningen.

Avreisedatoer: 21/2,21/11

10 dager W&
fra 1 7 535,'

sju gyldne porter og Karaouinemoskeen er noen viktige stopp i
byen. Vi overnatter i “grkenens port” Erfoud og gjer oss klare for
et grkeneventyr med jeep. Om kvelden spiser vi en tradisjonell
middag under stjernene, og dagen etter reiser vi gjennom Todras-
dalen til Marokkos Hollywood, Ouarzazate, og Atlas Studios,
der filmen ”Iskallt uppdrag” ble spilt inn. Det blir ogsa et stopp
ved verdensarvstedet Ait Benhaddou fer vi avslutter reisen i
Marrakech. Under en guidet tur i byen ser vi blant annet den
igynefallende Koutoubia-moskeen med sin hgye minaret og den
botaniske hagen Majorelle. | l@pet av reisen tilbys tre valgfrie
utflukter: kalligrafikurs, kamelridning i Sahara-grkenen og en
marokkansk matlagingskurs.

Avreisedatoer: 11/2,12/3,13/5,7/10,26/10,7/11

Egypt rundreise

faraoenes Egypt

Avreisebyer: Oslo

Denne innholdsrike reisen begynner i Kairo, hvor vi besgker Det
egyptiske museet som inneholder verdens stgrste samling av
antikke gjenstander fra faraoenes tid. Vi utforsker ogsé Giza-
pyramidene, der vi ser den store Cheops-pyramiden, det eneste av
verdens syv underverker fra antikken som fortsatt star, samt den
bergmte Sfinksen. Vi reiser til Luxor og far oppleve den storslagne
tempelbyen Karnak, Luxor-tempelet og Kongenes dal. Mot slutten
av reisen beveger vi oss til Aswan og det vakre Philae-tempelet
som ligger pa en gy i Nilen. Det er ogsa mulighet for & delta pa en
valgfri utflukt til de viktigste templene i Sgr-Egypt i Abu Simbel.

Avreisedatoer: 19/3,8/10
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A veere reise|ec|er eventyr og fellesska
fyr og P

Emilio Strukelj
Reiseleder siden 2019

99 Det absolutt beste ...

med & jobbe som reiseleder er at det gir meg en unik mulighet til &
kombinere min interesse for kultur, historie, sprak og mennesker.
Det beste er ogsa & fa veere den som introduserer reisende for nye
steder og opplevelser, og & se deres verdsettelse nér de laerer noe
nytt. Selvfglgelig kan det vaere utfordrende av og til med logistikk og
uforutsette hendelser, men belgnningen kommer ndr man ser gleden
hos de man guider.

FLYO & BUSS
RESETRAFFEN
BUSSE

Marie Hederstrom
Reiseleder siden 2018

99 Det beste med ...

a veere reiseleder er mptet med mennesker, bade de i gruppen og de
péa reisemaélene, og ogsa & oppdage steder sammen.

Fortell litt om deg selv!

Jegeren livlig Géteborg-beboer med reiser og eventyr som min
stgrste hobby. Jeg har stor interesse for sprék, kultur og historie,
og har hatt fordelen av & vokse opp som flerspraklig med totalt fem
sprak i bagasjen i dag.

Hvilke reisemal er du reiseleder for? Og hvordan ble det akkurat
disse?

Jeg er reiseleder pa veldig forskjellige reisemal. Alt fra Australia,
Jordan og Italia til Marokko, Polen og USA. Jeg begynte med ltalia
fordi jeg har en stor del av familien min der, jeg snakker flytende
italiensk, og det er rett og slett et fantastisk land. Men det har
utvidet seg med tanke pa min interesse og nysgjerrighet.

Har du noen tips til de som vurderer & reise?

Mitt tips er & sparre deg selv: Hva drgmmer jeg om & oppleve? Er det
en solnedgang pa en avsidesliggende strand, pulsen i en ny by eller
kanskje roen i naturen? Lag en liste over steder du dremmer om,

og begynn deretter & undersgke dem. Les anmeldelser, se pa bilder
og snakk med andre reisende. Og husk, det er ingen riktig eller feil
mate & reise pa — det viktigste er at du velger det eventyret som
fales riktig for deg!

Hva er den rareste matopplevelsen du har hatt pa en reise?
Den rareste matopplevelsen er nok fra Vietnam, der jeg smakte

stekte larver og edderkopper pa "spyd”. Ikke topp, men heller ikke sa
ille som det kanskje hgres ut.

En skjult perle du anbefaler?
Jordan, kanskje ikke sa ukjent, men definitivt et must!

Kan du gi tre tips til de som vil bli reiseleder?

Tipsene er & kjenne destinasjonen godt. Veere godt forberedt,
informert om historie, kultur og stedene du besgker, og ha det goy
mens du jobber!

Fortell litt om deg selv!

Jeg er en glad og utadvendt person som liker historie, geografi og
& samle pa opplevelser. Familien og vennene mine spiller en viktig
rolle i livet mitt. Allerede som 15-aring begynte jeg & guide pa et
slott, sa interessen for & fortelle om steder og mennesker har veert
med meg lenge.

Hva er den mest uforglemmelige solnedgangen pé din favorittreise?
P& en av mine favorittreiser til Cuba hadde vi en uforglemmelig
solnedgang ved Castillo del Morro i Santiago de Cuba. Man kan aldri
fa nok av vakre solnedganger og soloppganger.

Hvilken ukjent perle anbefaler du?

Birmingham! De ulike underholdningsomradene, spektakuleere
bygninger, vakre steinbygninger, universitetet, parkene, shopping,
fotball — s& mye & gjore og se.

Hvilke reisemal er du reiseleder for? Og hvordan ble det akkurat
disse?

Du finner meg pa mange av vare turer til England og Skottland. Der
er det s utrolig mye historie, vakker natur, sport, tradisjoner og
kontraster. Storbritannia har alltid fascinert meg.

Jeg har ogsa reiser til Jokkmokks marked. Gamle, ekte tradisjoner
i vinterdrakt er virkelig en opplevelse. De siste arene har det ogsa
blitt mer Firenze og Toscana. Den naturskjgnne regionen med sa
mye historie er fantastisk.

Hva er det beste med gruppereiser?

Kanskje et slitt uttrykk na, men det er & reise sammen som er sa
morsomt og fint. Nar personer som ikke har mgtt hverandre for blir
kjent og opplever ting sammen.
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Mer enn et reiseselskap

Vii Rolfs Reiser vil pasta at vi er mer enn et reiseselskap. Vi er et mgtested for personer som brenner for & reise og oppdage
nye steder. | lgpet av aret arrangerer vi arrangementer og treff for & mgte vare kunder pa stedet, dele reiseminner, diskutere
nye reisedrgmmer og skape nye minner sammen.

Nokkelen til det vi gjor — fellesskap!

Gruppeturer handler om fellesskap, & oppleve noe sammen med
andre. Som vi pleier  si, delt glede er dobbel glede. Under alle de
tusenvis av reisene vi har gjort gjennom tidene, har nye vennskap
blitt skapt, kanskje fordi dere allerede deler samme interesse

- reiser. Vi skaper ikke bare nye reiseminner, vi skaper ogsa nye
relasjoner. Enten du reiser alene, som et par eller med en venn — alle
er velkomne her. Vére reiser innebzerer fellesskap og muligheten til &
leere & kjenne nye mennesker & dele reisehistorier med.

Reisen forte til et tidr langt vennskap

Ingvar Bjerrefors og Leif Jerkvall fant vennskapet pa en gruppetur.
Ingvar og Leif mgttes pa en reise til Kuba. | dag har de reist sammen
i ti &r. | lppet av disse arene har de besgkt land over hele verden, og
en reise de husker ekstra godt er cruiset pa Donau-elven, hvor de pé
tolv dager bespkte sju land (Donau syv land).

99 Jeg har reist med Rolfs Flyg & Buss sammen med min frue siden
starten, da dro vi pa noen juleferier. P4 den tiden var utvalget noen
A4-sider, i dag er katalogen noe tykkere,” sier Ingvar Bjerrefors.

Begge reiste alene og fant hverandre raskt, da de deler de samme
reisedrommene. | &r har de allerede veert pa fjorten turer sammen og
har ingen planer om & stoppe & utforske verden. Ingvar har gjort 248
reiser med Rolfs sa langt, og Leif 142, og fremtidige eventyr venter.

— Ingvar Bjerrefors og Leif Jerkvall

Hva er det som gjor gruppeturer til den perfekte maten & reise pa?

99 Det er vel dette at det er en spesifikk type mennesker som er
med, som liker & reise. Man har en felles interesse og har derfor mye
& prate om. Er man pa en sykkelferie, har alle en interesse for a sykle,
eller er man i Normandie, setter alle i gruppen pris pé de samme
historiske opplevelsene man mgter der.

— Ingela og Hans Palm
103 reiser med Rolfs Reiser

Ny i Norge, men ikke for nordmenn

Selv om vi er nye pa det norske markedet, har vi likevel hatt med

oss nordmenn pa vare gruppereiser siden begynnelsen av dette
artusenet. Flere hundre reiselystne nordmenn har reist til Sverige
for & bli med pa vare rundreiser for & utforske verden sammen med
oss, og na kan vi med glede tilby vare gruppereiser direkte fra Norge,
til nordmenn!

Pa gruppereise med Rolfs Reiser mgter du likesinnede, skaper
varige vennskap og opplever verden sammen. Enten alene eller i
gruppe, vi utforsker og leerer sammen. Vare reiseledere gjor reisen
trygg og berikende, apner dgrer til nye erfaringer og kulturer.
Sammen blir hver reise mer enn en reise — det blir et eventyr.
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Reiseinformasjon

Bestilling, billett og betaling

Du bestiller reisen din gjennom var kundeservice eller pa var
nettside. Etter bestilling vil du motta en bekreftelse sammen med
en faktura. Vi sender ikke bekreftelse pa betaling, men tar i stedet
kontakt med de som er forsinket med sin betaling. Det er viktig &
sjekke at all informasjon om bestillingen er korrekt pé& bekreftelsen.
Det kreves minimum 20 reisende for & gjennomfgre en reise.

Avbestillinger og avbestillingsbeskyttelse

Dersom du ma avbestille reisen, ma dette gjgres sa snart arsaken
oppstar og fer reisen starter. Avbestillinger aksepteres av var
kundeservice +47 356 88000. Ved avbestilling belastes et gebyr pa
minst NOK 500 per person uansett arsak.

Buss

Pa vare flyreiser der vi bruker utenlandske busser, kan vi ikke
garantere at toalettet er apent. Vi stopper imidlertid med jevne
mellomrom for toalettpauser.

Bagasje — forsinket eller skadet

Dersom bagasjen din er skadet eller ikke kommer frem, ma du
melde fra om dette allerede i bagasjehallen pa flyplassen. Sper
personalet pa flyplassen hvis du trenger hjelp! Serg for at du far
den originale skademeldingen, en sdkalt PIR-rapport. Det kreves

i henhold til flyselskapenes regler for at du skal fa eventuell
kompensasjon. Informasjon om erstatningsansvar, erstatningsniva
og betingelser kan fas fra det aktuelle flyselskapet eller fra ditt
forsikringsselskap.

Fly

Innsjekking pa flyplassen begynner 2 timer fgr flyavgang. Det er
viktig & veere ute i god tid, men innsjekking stenger generelt 1 -

1,5 time for flyets avgang, se reisedokumentene. Ved tildeling av
seter prgver flyselskapene & holde grupper som reiser pa samme
bestilling sammen. Du kan imidlertid ikke regne med & fa plass ved
siden av eller i neerheten av ditt reiseselskap.

Pass og visum

Det er den reisendes ansvar at ngdvendige dokumenter for &
gjennomfgre reisen er med og i orden fgr reisen, for eksempel
pass, visum, sertifikater og forsikringer. Pa de fleste reiser til land
utenfor Schengen ma passet veere gyldig i minst 6 maneder etter
hjemkomst. Her er passkontroll obligatorisk og det er ogsa viktig at
passet er komplett.

Reisende med annet statsborgerskap enn norsk bes sjekke reglene
med den aktuelle ambassade/konsulat.

Nasjonalt ID-kort

Nasjonalt ID-kort med reiserett er gyldig som reisedokument for
reiser til EU-/E@S-landene og Sveits. Les mer pa Regjeringen sine
nettsider for hvilke utgaver som er gyldige: www.regjeringen.no

Last ned UDs app Reiseklar

Appen samler all reiseinformasjon, reiserad og registrering pa
samme sted. Du kan ogsa registrere reisen din i appen for a fa viktig
informasjon om det oppstar en krise under reisen din. (Du finner
den pé App Store eller Google Play).

Vi oppfordrer ogsa alle som skal pa reise, til & registrere seg pa:
www.reiseregistrering.no.

Reiseforsikring

Gyldig reiseforsikring er helt avgjsrende hvis du blir syk, utsatt

for en ulykke eller noe annet uventet - bade i forkant av og under
reisen. Ta kontakt med forsikringsselskapet ditt i god tid for avreise
for & sjekke at du har gyldig forsikring og hva den dekker. Ta med
ditt forsikringsbevis pa reisen.
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Europeisk helsetrygdkort

For legebesegk i et EQS-land eller Sveits er det viktig at du har med
deg Europeisk helsetrygdekort. Veer oppmerksom pé at Europeisk
helsetrygdekort kun gjelder omsorg som er knyttet til det generelle
helsevesenet i landet du oppholder deg. For mer informasjon om
hvilke land Europeisk helsetrygdekort gjelder i samt bestilling, kan
du bespke Helsenorge sine nettsider: www.helsenorge.no

Vaksiner

Kontakt din fastlege, helsestasjon eller vaksinasjonssenter for
mer informasjon. Du kan ogsa lese mer om reisevaksiner pa
Folkehelseinstituttets nettsider: www.fhi.no

Reise med funksjonshemming

Det er vart mal at alle som reiser med oss skal ha en s& vellykket
reise som mulig. For & oppna dette er det viktig at du ved bestilling
informerer oss om hvilke konkrete krav din funksjonshemming
stiller til en velfungerende reise. Noen hoteller har rom for
funksjonshemmede, men selve hotellet kan fortsatt ha trapper
til resepsjonen og bassenget osv. Du som er avhengig av rullestol
ma kontakte oss ved bestilling slik at du kan f& hjelp til &8 komme
deg pa og av flyet. Flyselskapet ma alltid godkjenne ulike typer
hjelpemidler som méa tas med som innsjekket bagasje eller om
bord, som elektriske rullestoler og oksygen. Det er viktig at du gir
oss beskjed om dette fgr du bestiller. Pa en gruppetur reiser man
sammen med andre reisedeltakere og felger et forhandsbestemt
program.

@nskemal

Noen ganger er det spesielle gnsker for en reise. Dette kan for
eksempel gjelde seter ved siden av bekjente, allergier eller
funksjonshemninger. Disse bgr kunngjgres ved bestilling slik at
hotellene eller andre leverandgrer blir informert i god tid. Vi kan
ikke garantere at alle forespgrsler vil bli oppfylt ettersom hotellene
ogsa har andre gjester & vurdere, men vi vil gjgre vart beste for a
imgtekomme dem. Vi anbefaler glutenintolerante & ta med eget
brgd for sikkerhets skyld.

Tider pa reisen

Alle tider er lokale. Mange av tidene er cirka-tider og pavirkes av

en rekke faktorer. Ankomsttider til for eksempel byer eller hoteller
er omtrentlige og pavirkes selvsagt av trafikk og veerforhold. Det
kan bli endringer i tider angaende ferger, utflukter og middager.
Veer ogsa oppmerksom pa at dpningstider til for eksempel butikker,
restauranter og museer kan bli pavirket av lands nasjonale
helligdager.

Hotell

Hotellene vare holder vanligvis gode mellomklasse eller bedre.
Hvert hotell er klassifisert av de respektive lands myndigheter,

i henhold til ulike skalaer. Hoteller kan endre klassifisering, fra
sommer til vinter, etter oppussing eller andre endringer. Det er
alltid gjeldende klassifisering som rapporteres. Ved overnatting
pa overnattingshotell er det vanlig at hotellet ligger utenfor

eller i utkanten av byen der du bor. P4 denne maten kan vi finne
rimelige overnattinger pé hoteller av forretningshotellkarakter.

P& julemarkedsturer ligger vare hoteller som regel sentralt i
gangavstand fra julemarkedene. Mer detaljert informasjon om
vare hoteller og kart finner du pa nettsiden var under hver reise. |
henhold til internasjonale hotellregler disponerer du hotellrommet
til kl. 12.00 pa avreisedagen, i noen tilfeller kl. 10.00. Dette gjelder
ogsa dersom avreise fra hotellet skjer om kvelden/natten eller
péfplgende morgen.

www.rolfsreiser.no

Reiseinformasjon

Hotellrom

Det er forskjeller mellom ulike lands hotellstandarder. Standarden

i @st-Europa og Ser-Europa er noen ganger lavere sammenlignet
med de nordiske landene. Alle rom er utstyrt med WC og badekar
eller dusj. Pa enkelte hoteller kan det veere forskjeller mellom
romstgrrelse, utstyr og utsikt. Tildelingen av rommene gjgres et par
dager i forveien av hotellene og hotellene star for tildeling av rom.

Maltider pa reisen

De fleste av vare reiser inkluderer halvpensjon. Mange hoteller
serverer internasjonal mat for & passe sa mange av hotellets
gjester som mulig. Vi anbefaler de som vil prove lokale retter a gjgre
det under lunsjen. Ettersom hotellene komponerer sine menyer
uavhengig av hverandre, kan tilfeldigheter gjgre at lignende retter
serveres ved mer enn én anledning i lapet av samme reise, men vi
prover i stgrst mulig grad & unnga dette.

Reis pa egenhand

P4 stort sett alle vare reiser er det reisende som reiser pa
egenhand. En gruppereise er en utmerket mate & mgte nye venner
og bekjente pa. Alle utflukter og de fleste maltider gjgres som en
gruppe. Vare reiseledere sgrger for at alle tar del i opplevelsen.
Dessverre tar alle hoteller en ekstra avgift for overnatting i et
privat rom, selv om enkeltrom varierer i stgrrelse og i mange
tilfeller er mindre enn dobbeltrom. Denne avgiften kommer som et
enkeltromstillegg og er selvkostprisen som belastes av hotellene.

Priser

Prisene oppgis i norske kroner (NOK) og inkluderer 25%
merverdiavgift (mva). Vi tar forbehold mot prisendringer som kan
oppsta grunnet trykkfeil, endringer i valutakurs, eller feilaktig
informasjon. Dette betyr at vi forbeholder seg retten til & justere
priser ved slike forhold. Besgk var nettside www.rolfsreiser.no for
aktuell informasjon.

Vare garantier

Vi er stolte over & veere en av de fa reisearranggrene som har den
heyeste mulige kredittvurderingen AAA ifglge Soliditet/Bisnode.
Vi stiller ogsa lovpalagt reisegaranti til Kammarkollegiet, www.
kammarkollegiet.se.

Synspunkter av reisen

Mange av reisene vare besgker land der kulturer, livsstil og
matvaner skiller seg fra var egen. Dette ber du huske pa nér du
velger & feriere utenfor Norges grenser. Dersom du mener at noe
er galt med reisen, skal dette meldes pa stedet til reiseledelsen.
Dette gir oss muligheten til & rette feilen umiddelbart. Vi setter
ogsa pris pa at du tar deg tid til & fylle ut evalueringsskjemaet som
sendes etter at du kommer hjem.

Programendring

Endringer i det bestilte opplegget kan ogsa skje de siste dagene
for avreise. Et fly kan for eksempel bli forsinket i en annen del av
verden — med forsinkelser og ruteendringer som fglge. | andre
tilfeller kan et basseng bryte sammen og kreve tidkrevende
reparasjoner. Det hender ogsa at nytt hotellbygg settes i gang,
uten forvarsel, og skjuler utsikten over havet. Sa snart hendelser
som involverer vesentlige endringer i ordningen kommer til var
oppmerksomhet, vil vi varsle deg skriftlig eller per telefon. Dersom

Rolfs Flyg- & Bussresor AB

www.rolfsreiser.no

endringen er av avgjgrende betydning for gjennomfgringen av
opplegget, tilbyr vi annen reise dersom vi kan eller refunderer hele
eller deler av reisens pris.

Reiseleder

Vi har en gruppe med reiseledere som vi er stolte av. Reiselederne
har personlig frihet til & sette sitt eget preg pa reisene sine. Deres
ulike bakgrunner, livserfaringer og interesser fgrer til et positivt
mangfold blant vare ansatte. P4 var hjemmeside eller ved &

ringe kundeservice kan du i god tid for avreise fa vite hvem som
skal guide akkurat din reise. Det er imidlertid viktig & papeke at
planleggingen av reiseledere er forelgpig og at det kan bli endringer.
Det pavirker ikke reisen.

Utflukter

Pa flere av reisene er det mulig & bestille utflukter fgr avreise
dersom de ikke er inkludert i henhold til programmet. Under
hver reise er det informasjon om utvalget og hvordan utflukter
kan bestilles. Enkelte utflukter og arrangementer krever et

visst minimum eller maksimum antall deltakere for & kunne
gjennomferes. Lokale restriksjoner, veerforhold og andre arsaker
kan fore til at avreisedatoene blir omlagt.

LD

Aunh
QVE | Accreditec
IATA | Agent

201



Reisevilkar for Rolfs Reiser

REISEVILKAR FOR ROLFS REISER

Nedenstaende falger reisevilkar for Rolfs Reiser. Vilkarene
gjelder for alle vére reiser med mindre det foreligger seer-
skilte reisevilkar for den aktuelle reisen. P4 reiser med saer-
skilte vilkar vil dette fremkomme av reisepresentasjonen
eller i egen kontrakt. Der reisevilkarene fraviker Alminnelige
vilkar for pakkereiser, gér Rolfs Reiser sine reisevilkar foran,
dade Alminnelige vilkar er en bransjenorm som kan fravikes
i visse tilfeller. Rolfsreisers spesielle vilkar er angitt i kursiv
tekst nedenfor.

1.PAMELDING

Pamelding tg]mr du elektronisk via var nettside, pa e-post
eller pr.telefon. Angreretten som ellers er til stede ved fjern-
salg gjelder ikke ved kjgp av reisetjenester. Avtalen mellom
partene anses inngatt ved bekreftet bestilling og innebeerer
aksept av turens reisevilkar. Bestillingsbekreftelsen ma
kontrolleres grundig straks den mottas. Vennligst forsikre at
navn pa alle reisende stemmer overens med passet. Even-
tuelle feil skal rettes fgr betaling av depositum finner sted.
Senere endring vil kunne medfgre gebyr.

2.DEPOSITUM OG SLUTTBETALING

Vilkar for betaling framgar pa din faktura. Ved manglende
betaling 2 dager etter forfall, star Rolfs Reiser fritt til & an-
nullere bestillingen. Reisedokumentene sendes pa e-post
cirka 2 uker for avreise. Vilkar i dette punkt awviker fra nor-
malen slik beskrevet i Alminnelige vilkar for pakkereiser.
Dette som fglge av garantier og forpliktelser til underlev-
erandgrer.

3.ENDRINGER OG AVVIK VED REISE

Ved tilleggsbestilling av flybilletter, det vil si bestilling av
flyreiser utenom vére gruppe- og tilslutningsbilletter, skal
disse betales innen 7 dager. Belgpet er ikke refunderbart.
Ved bestilling av flybilletter utenom vare gruppebilletter og/
eller ved kjgp av en reise uten transport til/fra startstedet, er
det den reisendes ansvar & mgte pa avtalt sted og til avtalt
tid for videre transport/program med gruppen. Eventuelle
forsinkelser eller uteblivelse fra den reisendes side gir ikke
rett til prisavslag eller erstatning for tapt arrangement, det
veere seg for hele eller deler av programmet.

Rolfs Reiser har ikke ansvar for tap som fglge av at den rei-
sendes egne bestillinger av transport eller andre reisetje-
nester, ikke kan benyttes pa grunn av oppstéatte endringer
i de programfestede tidspunktene for gruppens reise- eller
flytider nar endringene skyldes forhold arranggren ikke kan
lastes for. Rolfs Reiser gjgr oppmerksom pa at de fleste
flyselskaper kansellerer hjemreisen dersom utreisen ikke
benyttes.

Enkelte endringer kan veere mulig & gjore etter at bestill-
ingen er bekreftet, mot et gebyr. Dersom Rolfs Reiser har
mulighet til & etterkomme de nye gnsker, belastes dette
med et endringsgebyr pa kr. 500,- per person. | tillegg kom-
mer eventuelle gebyrer som kreves av flyselskaper og/eller
andre underleverandgrer. Vaer oppmerksom pa at nar man
reiser med rutefly, har de ulike flyselskapene en varierende
siste frist for endringer.

Endring av en bekreftet reise til annet reisemal eller annen
avreisedato er & regne som en avbestilling og gebyr gjel-
dende pa avbestillingstidspunktet kommer til anvendelse,
se punkt 4.

4.AVBESTILLING MOT GEBYR
Den reisende har rett til & kansellere reisen som falger:

4.1Ved avbestilling mister den reisende 50 % av belppet
som er betalt som avbestillingskostnad. Imidlertid laveste
registreringsavgift. Sterrelse og dato for betalinger er satt
i henhold til forskuddsbetalingene til leverandgrene. Disse
varierer fra avgang til avgang.

4.2. Dersom avbestilling skjer innen 14 dager for avreise, ma
den reisende betale hele reisens pris.

4.3. Enkelte reiser kan ha andre kanselleringsbetingelser
enn punktene 4.1-4.3. 1 sé fall vises dette pé bestillingsbek-
reftelsen.

4.4, Skatter og avgifter for flyreiser refunderes aldri.

Vilkér i dette punkt awiker fra normalen slik beskrevet i
Alminnelige vilkar for pakkereiser. Dette som fplge av garan-
tier og forpliktelser til underleverandgrer.

5.AVBESTILLING/KANSELLERING VED  EKSTRAOR-
DINARE OMSTENDIGHETER

Reisebransjen og Rolfs Reiser folger Utenriksdepartemen-
tets reiserad. Den reisende har som hovedregel rett til &
avbestille sin reise dersom det pa reisemalet eller i umid-
delbar naerhet av dette de siste 14 dager eller kortere for
reisen tar til, konstateres krigshandlinger, naturkatastrofer,
farlige smittsomme sykdommer eller andre begivenheter
som kan likestilles, og det er rimelig grunn til & anta at disse
forhold ogsa vil veere pé avreisedagen. Ved avbestillin%{av
foran nevnte arsaker, refunderes tilgodebelppet. Reisen kan
imidlertid ikke avbestilles av foran nevnte arsaker hvis be-
givenheten som legges til grunn for avbestillingen var eller
burde veert kjent ved bestilling.

En reise kan kanselleres/endres uten erstatningsplikt* av
Rolfsreiser dersom:

5.1 Det ikke er pAmeldt et tilstrekkelig antall deltakere pa
turen, se punkt 8. Rolfs Reiser skal gi den reisende besk-
jed om eventuell kansellering av turen senest 20 dager for
avreise.

5.2 Det inntreffer uunngéelige og ekstraordinaere omsten-
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digheter utenfor Rolfs Reisers kontroll. Eksempler kan vaere:
Fare for krig, naturkatastrofer, farlige smittsomme sykdom-
mer, arbeidskonflikter eller lignende.

5.3 Forhold pa reisemalet/langs reiseruten som gjgr det
risikabelt eller urimelig & gjennomfgre turen, og som Rolfs
Reiser med rimelighet ikke kunne forutse. For pkt.5.2 0g 5.3
vektlegges ved vurdering blant annet Utenriksdepartemen-
tets reiserad og lokale myndigheters uttalelser.

Om Rolfs Reiser kansellerer en reise og fristen for betalin,
av sluttbelgpet er forfalt, er manglende sluttbetaling pa
kanselleringstidspunktet & anse som avbestilling fra kun-
deTg side, og gebyrer som ved en ordinzer avbestilling vil
gjelde.

*Erstatningsplikt ma ikke forveksles med kundens rett til
refusjon av sitt tilgodehavende om Rolfs Reiser kansellerer
enreise.

6. REISE- OG AVBESTILLINGSFORSIKRING

Rolfs Reiser anbefaler alle reisende & ha gyldig reise-
forsikring som ogsa bgr dekke eventuell hjemtransport,
samt Europeisk Helsetrygdekort ved reiser i Europa. Rolfs
Reiser anbefaler & tegne en avbestillingsforsikring dersom
dette ikke er inkludert i reiseforsikringen. Den reisende er
selv ansvarlig for & tegne de ngdvendige forsikringer. Rolfs
Reiser har ikke ansvar i situasjoner og forhold den reisende
kunne ha forsikret seg mot og som ikke skyldes arranggren
eller noen han har ansvar for.

7.PASS OG VISUM

Selvom det ikke er passtvang innenfor Schengen, vil mange
flyselskap og hoteller likevel kreve gyldig legitimasjon. Uten-
for Norge anbefaler Rolfs Reiser pass som gyldig legitimas-
jon. Enkelte av vare samarbeidspartnere anser pass som
den eneste gyldige formen for legitimasjon, ogsa i Europa.
Veer oppmerksom pé at det i en del tilfeller kreves at pas-
set er gyldig i minst 6 maneder etter hjemreisedato. Dette
kan ogsa gjelde for reiser i Europa. Visumkrav til aktuelle
reisemal er oppgitt i turens program pa var nettside. Hvis
den reisende ikke reiser med norsk pass, m& man selv sjek-
ke visumregler for sitt statsborgerskap til det aktuelle rei-
semalet. Det er den reisendes ansvar & sgrge for a ha gyldi
pass/ legitimasjon og eventuelt visum som er ngdvendig pa
reisen, bade for seg selv og den/de man bestiller for.

8.FORBEHOLD

Hvis ikke annet er oppgitt i programmet, er en gruppereise
basert pa minimum 20 betalende deltakere. Ved feerre del-
takere kan Rolfs Reiser kansellere reisen, gke prisen eller
tilby turen uten norsk reiseleder. Dette skal meddeles den
reisende senest 20 dager for avreise.

Det tas forbehold om endring av pris grunnet forhold uten-
for Rolfs Reisers kontroll. Slike forhold er valutaendringer,
endringer i transportpriser og gkning i offentlige skatter og
avgifter. Rolfsreiser forbeholder seg retten til a fakturere et
pristillegg som fglge av eventuelle endringer. Dette forhold
gar begge veier, og den reisende har rett til prisreduksjon
dersom kostnadene reduseres. Et eventuelt pristillegg vil
bli varslet senest 20 dager fgr avreise. Utgjor tillegget mer
enn 8 prosent av reisens pris, har den reisende anledning til
& heve avtalen.

Reisende som har bestilt dobbeltrom/lugar eller del i twin-
rom ma betale enkeltromstillegg dersom den andre part
frafaller eller det ikke melder seg en ytterligere person av
samme kjgnn & dele rommet med. Om dette er aktuelt, kon-
taktes den reisende og tilleggsfaktura sendes i forkant av
reisen. Dette er ingen gyldig grunn til & trekke seg fra reisen.

Informasjon om flytider og flyselskap er forelgpige inntil
flybilletten er utstedt. Det tas forbehold om mulige trykkfeil
i programmet eller pa nettsiden. Vesentlige endringer som
skjer etter bestilling, skal meddeles den reisende skriftlig.

Reisen kan bli pévirket av forhold utenfor Rolfs Reisers
kontroll som for eksempel veer, fremkommelighet, arbeid-
skonflikter og lignende. Dersom slike forhold skaper hin-
dringer for gjennomfgring av reisen, vil Rolfs Reiser foreta
ngdvendige justeringer i eksempelvis reiserute og innhold,
bytte av transportmiddel og overnattingssted. Rolfs Reiser
vil bestrebe seg pa a erstatte de deler av reiseinnholdet som
blir pavirket av endringen med likeverdige alternativer.

9.DEN REISENDES PLIKTER

Den reisende ma kunne handtere sin egen bagasje og
kunne reise uten assistanse. Spesielle behov pa flyreisen
og underveis pa turen ma det opplyses om ved pamelding.
Vi gjor oppmerksom pa at reiseleder ikke kan yte saerskilt
assistanse til noen av deltakerne under reisen.

Det er deltakers ansvar & veere i god nok form, fysisk og
psykisk, og ha en god nok helse til a kunne delta pa reisen.
Det er deltakers ansvar a sjekke med sin lege dersom man
er usikker p4 om man kan delta. For enkelte reiser kan
Rolfs Reiser kreve at den reisende for avreise, fremlegger
bekreftelse fra lege om at man er helsemessig skikket til
& gjennomfgre reisen. Dette vil i s& fall framkomme av rei-
sens program. Om deltaker ikke fér slik bekreftelse fra lege
og dermed ikke kan delta pa reisen, gjelder samme gebyrer
som ved en ordinger avbestilling, se punkt 4.

Den reisende plikter & rette seg etter de regler som er gitt
av offentlige myndigheter og Rolfs Reisers representanter,
og ma ikke opptre til sjenanse for medreisende eller andre.
Dersom den reisende grovt tilsidesetter sine plikter, kan han
nektes & delta eller utelukkes fra resten av reisen, uten at
han kan kreve erstatning eller prisavslag fra arranggren. Ved
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utelukkelse etter at reisen er pabegynt, kan den reisende
palegges selv & baere omkostningene ved endret hjemreise.
Den reisende kan gjgres erstatningsansvarlig hvis han med
vilje eller uaktsomhet péfgrer arranggren tap blant annet
ved ikke & overholde de bestemmelser som er nevnt ovenfor.

Den reisende kan gjgres erstatningsansvarlig hvis han med
vilje eller uaktsomhet péfgrer arranggren tap blant annet
ved ikke & overholde de bestemmelser som er nevnt ovenfor.

10. DEN REISENDES REKLAMASJONSPLIKT VED MAN-
GLER

Den reisende plikter 8 gi beskjed uten ugrunnet opphold
dersom hun/han oppdager en mangel ved reisen. Oppdag-
es mangelen etter at reisen har startet, ma den reisende
reklamere pa stedet til Rolfs Reisers reiseleder eller til Rolfs
Reisers kundeservice, slik at disse blir gitt en mulighet til
4 rette opp mangelen. Hvis et problem ikke kan lgses til-
fredsstillende pa stedet, kan det klages skriftlig til Rolfs Rei-
ser senest to uker etter hjemkomst. Hvis klagen ikke lgses
tilfredsstillende for den reisende eller Rolfs Reiser, kan
saken henvises til Reklamasjonsnemnda for pakkereiser.

11.GENERELLE VILKAR

Det vises til Pakkereiseloven av 15.06.2018, samt Alminnel-
ige vilkar for pakkereiser av 01.07.2018 og saerskilt deres for-
muleringer om at «Opplysninger som er gitt i kataloger eller
brosjyrer eller annet informasjonsmateriell som arranggren
har utarbeidet eller viser til, regnes som en del av avtalen».

12.MEDLEM AV KAMMARKOLLEGIET | SVERIGE
Rolfs Reiser gir reisegaranti til Kammarkollegiet i Sverige
som sikkerhet for reisen din.

13.MARKEDSF@RING

Nar du bestiller reisen, kobles du til markedsferingsutsen-
delser som nyhetsbrev. Hvis du ikke gnsker & motta den, er
det en mulighet for a melde deg avi hver utsendelse.
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4 U’rro|ige Ui'HUki'el' o0& UNESCOs verdensarvliste

Slipp taket pa det kjente og begi deg ut pa en reise som vil forme livet ditt. Vare eventyrreiser venter pa deg, og vi lover
at hvert gyeblikk vil veere som en perle i livshistorien din. Sa vag & dremme stort og bli med oss pa et eventyr du sent vil
glemme!

Taj Mahali India Colosseum i Roma

Taj Mahal, beliggende i Agra, India, er et ikonisk mausoleum bygget Colosseum, med sin imponerende arkitektur, vitner om Romas
av keiser Shah Jahan til minne om hans elskede kone Mumtaz storhetstid. Dette antikke amfiteateret, kjent for dramatiske
Mabhal. Fullfgrt i 1653, er det anerkjent for sin imponerende gladiatorkamper, er et symbol pa romersk ingenigrkunst og en av
marmorkonstruksjon og utsgkte kunsthandverk. verdens mest kjente kulturelle landemerker.

Kruger Nationalpar i Sor-Afrika PetraiJordan

Kruger nasjonalpark i Sgr-Afrika er en av verdens fremste safari Petra, en arkitektonisk skatt i Jordan, er en antikk by skaretinn i
destinasjoner. Den strekker seg over 19,485 kvadratkilometer og er rede sandsteinsklipper. Kjent som “Rose City” for sin farge, dateres
hjem til et imponerende mangfold av dyreliv, inkludert de store fem: ~ den tilbake til 300 f.Kr. og var en gang et handelssentrum for

love, elefant, beffel, leopard og neshorn — og majestetiske sjiraffer. nabateerne.
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