Medienmitteilung vom 14. Februar 2023

reCOVER Sportmedizin mit Swiss Olympic

Qualtitatslabel ausgezeichnet

Das See-Spital und die POLICLINIC haben in den
letzten Jahren die arztlich geflihrte, interdisziplinére
reCOVER Sportmedizin aufgebaut. Seit 1. Januar 2023
ist reCOVER mit dem Zertifikat "Sport Medical Base
approved by Swiss Olympic" ausgezeichnet, welches
die weitreichende Expertise in der sportmedizinischen

Therapie und Rehabilitation unterstreicht.

reCOVER Sportmedizin ist eine Kooperation zwischen
dem See-Spital und der POLICLINIC und bietet das
gesamte sportmedizinische Behandlungsspektrum an
einem Ort an. Besonders die Kombination aus moderner
Unfallchirurgie, Sportphysiotherapie und wirksamen
Konzepten der Chinesischen Medizin erméglicht
betroffenen Athlet*innen eine schnelle und nachhaltige
Rehabilitation und dadurch eine rasche Rickkehr zum

Sport.

Swiss Olympic hat die reCOVER Sportmedizin mit dem
Zertifikat "Sport Medical Base approved by Swiss
Olympic" ausgezeichnet. Das Team unter der Leitung von
Dr. Thanh Huynh und Dr. Erik Grossen freut sich tber die
Anerkennung ihrer Kompetenz in der sportmedizinischen
Beratung und Behandlung von Athlet*innen. "Wir sind sehr
stolz Uber die Zertifizierung, welche unsere Qualitat in der
Sportmedizin bestétigt, so Dr. Markus Bircher CEO See-
Spital.”

Thanh Huynh, Leiter reCOVER und Sportarzt, hebt sein

motiviertes und bestens ausgebildetes Team hervor.



"Sportmedizin ist Teamwork! Unser gesamtes Team
kommt wochentlich am reCOVER Board zusammen, wo
aus unterschiedlichen Fachperspektiven die Situation
jeder einzelnen Patientin und jedes einzelnen Patienten
beleuchtet wird. So kénnen wir einen individuellen,
sportartspezifischen Therapieplan zusammenstellen und
unseren Patient*innen eine schnelle Rickkehr zum Sport

ermaoglichen."

Sollten chirurgische Eingriffe nétig sein, setzt Dr. Erik
Grossen und sein Team fur Sport- und Unfallchirurgie auf
minimalinvasive Methoden, die in den modernen

Operationssélen des See-Spitals durchgefihrt werden.

Das Angebot von reCOVER steht Spitzen- und
Breitensportler*innen jeder Leistungsstufe offen, welche
eine kompetente Beratung und eine individuell
abgestimmte Therapie suchen. Einige regionale
Sportclubs und individuelle Spitzensportler werden bereits
vom reCOVER-Team sportmedizinisch betreut.
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