
 

Monats Planung März 2024 

Aktivierung WPH 

Kilchberg 

  

1. Boccia Spiel 

2. Aktivierung durch das Pflegepersonal 

3. Filmnachmittag 

4.  CH / Aktuell / Quiz / Kleingruppe im Atelier 

5. Atelier Kreativ 

6. Bewegen im Sitzen / Spaziergang mit Gruppe 

7. Gersten Suppe Kochen 

8. Kaffee Chränzli 

9. Aktivierung durch das Pflegepersonal 

10. Gottesdienst 

11.  CH Aktuell / Quiz  / Kleingruppe im Atelier  

12. Atelier Kreativ 

13. Bewegen im Sitzen / Spaziergang mit Gruppe 

14. Boccia Spiel 

15. Geschichten Erleben 

16. Aktivierung durch das Pflegepersonal 

17. Filmnachmittag 

18. CH Aktuell/ Quiz   / Kleingruppe im Atelier 

19. Osterkränze Binden 

20. Bewegen im Sitzen / Spaziergang mit Gruppe 

21. Osterrasen ansetzen 

22. Kaffee Chränzli 

23. Aktivierung durch das Pflegepersonal 

24. Filmnachmittag 

25. CH Aktuell / Quiz / Spaziergang mit Gruppe 

26. Ostereier Färben 

27. Bewegen im Sitzen / Spaziergang mit Gruppe 

28. Musik Bewegt 

29. Geburtstags ZVieri 

30. Aktivierung durch das Pflegepersonal 

31. Ostern / Eier Tüschen mit Bewohnern 

 


