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Das See-Spital bietet eine qualitativ
hochstehende, personliche und nahe
Gesundheitsversorgung. Starke
Partnerschaften und die enge
Vernetzung mit regionalen Haus-
und Belegarzt*innen machen

unser Angebot komplett.

Ganz nach unserem Versprechen: Nah, wenn es uns braucht.

Auf unserer Notfallstation sind wir zudem 365 Tage im Jahr rund um die Uhr
fur die Bevolkerung der Region da.
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Unser Angebot

Operative Disziplinen

— Allgemeine Chirurgie

Gefasschirurgie

Hals-, Nasen-, Ohrenchirurgie*

Handchirurgie

Mund-, Kiefer- & Gesichtschirurgie*

Orthopadie*

- Plastische, Rekonstruktive &
Asthetische Chirurgie*

- Proktologie

— Sportverletzungen

— Unfall- & Gelenkchirurgie

- Urologie*

- Viszeralchirurgie*

- Wirbelsaulenchirurgie

Anasthesiologie, Intensiv-

& Rettungsmedizin Interdisziplinarer

- Akute und perioperative Notfall
Schmerzmedizin

Anasthesiologie

Innerklinische Notfallmedizin

und Reanimatologie

Intensivmedizin

Perioperative Medizin

Praklinische Notfallmedizin

und Rettungsmedizin

* in Kooperation mit Partnern
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Innere Medizin

- Allgemeine Innere Medizin
- Angiologie*
Endokrinologie*
Gastroenterologie*
Infektiologie*
Kardiologie
Nephrologie, Dialyse
Neurologie
Onkologie
Pneumologie
Rheumatologie*

- Schlafmedizin

- Schmerzmedizin*

Radiologie

Angiologie*

Rontgen
Ultraschall

Frauenklinik

- Brustzentrum*

- Endometriose

- Familienplanung

- Gynakologie

- Hebammengeleitete Geburten
- Kinderwunschabklarung

- Minimalinvasive Chirurgie

- Pranatale Diagnostik

- Schwangerschaft & Geburt

- Urogynakologie

Geriatrie*

- Ambulante Geriatrie

- Geriatrische
Akutrehabilitation

- Langzeitpflege

- Wohn- & Pflegeheim

Rehabilitation

Ambulante Kardiale
Rehabilitation
Ambulante Pulmonale
Rehabilitation
Kurabteilung
Neurorehabilitation*

Computertomographie, CT
Interventionelle Radiologie*
Kernspintomographie, MRI
Magnetresonanztomographie
Mammographie

Therapien &
Beratungen

Diabetesberatung
Ergotherapie
Ernahrungsberatung
Physiotherapie
Seelsorge

- Sozialdienst

- Wundbehandlung



Interdis
Notfall

Unsere Notfallstation in Horgen versorgt ja
bis zu 15'000 Patient*innen aller Altersgrupp

Unsere Notfallstation zeichnet sich durch Effizienz und Nahe zu den Patient*inne
Die Station ist zweigeteilt: In einem Bereich kiimmern sich die Assistenz- und Kad
um kleinere Félle, im zweiten Bereich werden schwere Notfalle behandelt.

Interdisziplinar Telefonnummern im Notfall

Wir verfligen Uber hervorragend ausgebildete Notfall- Notrufnummer: 144
arzt*innen sowie Pflege- und Rettungsteams. Bei Bedarf

werden unsere Spezialist*innen hinzugezogen, die fur Notfallstation Horgen: 0447281
eine rasche, individuell abgestimmte Betreuung sorgen.

Bei Vergiftungen,
Toxikologisches Institut:

Regional
Notfallzahnarzt (24 Stunden):

Sie erreichen uns einfach, schnell und rund um die Uhr.
Die kurzen Wege im Spital erlauben rasche Entscheidungen. Bei psychischen Notféllen,

fiir Notfallpsychiater: 044 360 44 44

Die dargebotene Hand: 143

: Wei nationen auf
~ see-spital.ch iete/notfall
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Innere Medizin

Krankheiten zuverlassig erkennen und behandeln.

Die Diagnostik und Behandlung von Organerkrankungen bilden den Schwerpunkt der Medi-
zinischen Klinik, welche jahrlich mehr als 2‘400 Patient*innen stationar betreut. Zusatzlich
werden rund 4'600 ambulante Abklarungen und Therapien durchgefuhrt.

Rund um die Uhr gewahrleisten unsere Internist*innen zusammen mit dem Pflegeteam die
medizinische Akutversorgung am linken Ziirichseeufer. Im Rahmen der interdisziplinaren
Zusammenarbeit werden fallweise Spezialist*innen aus anderen Fachgebieten sowie

Beleg- bzw. Konsiliararztinnen und -arzte beigezogen.
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Weitere Informationen auf
see-spital.ch/fachgebiete/innere-medizin/

Gastroenterologie

Die Gastroenterologie behandelt Erkrankungen der Ver-
dauungsorgane. Am See-Spital haben Patient*innen die
Mdoglichkeit, den Magen-Darm-Trakt, die Speiserohre,
die Leber, die Gallenblase und die Bauchspeicheldriise
stationar sowie ambulant untersuchen und behandeln zu
lassen. Die Endoskopie (z.B. bei einer Magen- oder Darm-
spiegelung) ist dabei eine der wichtigsten Untersuchungs-
methoden.

Neurologie

Die Neurologie beschaftigt sich mit Krankheiten des Ner-
vensystems und der Muskulatur. Haufige neurologische
Beschwerden sind Kopfschmerzen, chronische Riicken-
schmerzen oder Schwindel. Dazu kommen schwerere
Krankheitsbilder wie Multiple Sklerose, Parkinson-Syndrom,
Demenz oder Hirntumore. Unser Team am See-Spital
deckt das gesamte Spektrum an neurologischen Behand-
lungen ab.

Onkologie

In unserer Onkologie fiihren wir Abklarungen und Behand-
lungen von Tumorerkrankungen durch. Zur Pravention

bei bekannten Krebserkrankungen in der Familie bieten
wir vorsorgliche Untersuchungen an. Bestatigt sich ein
Krebsverdacht, koordinieren wir die notigen Untersuchun-
gen und leiten die geeigneten Behandlungen in die Wege.
Waéhrend der Therapie werden Patient*innen eng von un-
seren Fachkraften betreut.

Schlafzentrum Ziirichsee

Gemeinsam mit dem Sanatorium Kilchberg und nieder-
gelassenen Arzt*innen hat das See-Spital das Schlaf-
zentrum Zirichsee gegriindet, welches im Sommer 2020
die Zertifizierung der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Schlafforschung, Schlafmedizin und Chronobiologie (SGS-
SC) erlangt hat. Das interdisziplindre Team setzt sich aus
Fachleuten zusammen, die alle auf Schlafstérungen spezi-
alisiert sind.

Kardiologie

Unsere Kardiologie hat die Aufgabe, Herzerkrankungen
abzuklaren und zu behandeln. Das See-Spital bietet alle
modernen Verfahren zur Diagnose und Behandlung von
Herzklappen- oder Herzmuskelerkrankungen, Durchblu-
tungsstorungen und Herzrhythmusstérungen an.

Nephrologie

Unser Team der Nephrologie untersucht und behandelt
Nierenerkrankungen. Ursachen fuir Beschwerden kénnen
ein langjahrig erhdhter Blutdruck, Diabetes oder auch eine
vererbte Krankheit sein. Die Betreuung der Patient*innen
erfolgt in Zusammenarbeit mit den zuweisenden Arzt*in-
nen respektive mit einem Transplantationszentrum. Das
See-Spital verfiigt zudem Uber eine eigene Dialysestation.

Pneumologie

Die Pneumologie befasst sich mit Erkrankungen der Lunge
und des Brustfells sowie mit schlafbezogenen Atemsto-
rungen. Am See-Spital bieten wir eine ambulante Sprech-
stunde an. Zusatzlich arbeitet das Team der Pneumologie
eng mit der Endoskopie und dem Schlafzentrum Zirichsee
zusammen. Stationare Patient*innen auf der medizini-
schen Abteilung werden bei pneumologischen Problemen
mitbetreut.

Schmerzklinik

In unserer Schmerzklinik betreuen wir Patient*innen mit
chronischen, perakuten und akuten Schmerzen. Die Be-
handlung erfolgt nach Mdéglichkeit im ambulanten Rahmen,
stets in Zusammenarbeit mit Spezialist*innen verschiede-
ner Fachrichtungen.



Geriatrie

Auf dem Weg zurick in den Alltag.

Die Geriatrie ist eine medizinische Spezialdisziplin, welche die Behand-
lung und Pflege von betagten und hochbetagten Menschen - auch am
Lebensende - zur Aufgabe hat. Die Behandlung von geriatrischen Pa-
tient*innen erfordert einen ganzheitlichen Ansatz. Daher erganzt die
Geriatrie die organmedizinisch orientierte Medizin und bietet zusatzliche
Therapieangebote in einem multidisziplindren Team an. Ziel ist es, den
funktionellen Status einer dlteren Person zu optimieren, sowie Lebens-
qualitat und Autnonomie zu verbessern.

olge Unfall ode
den. Um dem Verlust von Selbs
tat entgegenzuwirken, beginnt die geriatrisc
litation so friih wie méglich. Parallel zur Akut-Behandlung
im Spital erhalten Patient*innen bis zu acht Therapieein-
heiten pro Woche mit dem Ziel, eine Riickkehr in die haus-
liche Umgebung zu ermdglichen.

Wohn- und Pflegeheim

Wir freuen uns Uber neue Bewohner*innen und heissen
auch Feriengaste, welche zur Entlastung ihrer Angehoérigen
eine kurze Zeit bei uns verbringen, herzlich willkommen.

Eine umfassende Behandlung, Pflege und Begleitung all
unserer Bewohner*innen ist fir uns selbstverstandlich.
Im Mittelpunkt stehen deren Individualitat und Wirde, un-
abhangig von sozialer Stellung, Nationalitat, Religion und
geistigem Befinden.
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Weitere Informationen auf
see-spital.ch/fachgebiete/langzeitpflege/




Frauenklinik

Unser hochspezialisiertes Team steht Frauen bei allen

gynakologischen Fragen zur Seite.

Wir begleiten Sie von der ersten gynakologischen Untersuchung, tiber die Familienplanung
bis zur Behandlungen von Menopausebeschwerden. Mit unserem Ambulatorium, unseren
Operationssalen, einer Intensivstation sowie der stationaren Abteilung sind unsere

gynakologischen Leistungen umfassend und sicher.

Endometriose

Ungefahr 15% aller Frauen in gebarfahigem Alter leiden
an Endometriose. Bei der Endometriose handelt es sich
um eine chronische Erkrankung, bei der sich auch aus-
serhalb der Gebarmutter Zellenherde von Gebarmutter-
schleimhaut ansiedeln. Meist treten diese an den Eier-
stocken, am Bauchfell, an der Blase oder am Darm auf.
Dies filihrt zu starken Menstruationszyklusgebundenen
Unterleibsschmerzen, Entziindungsreaktionen oder Ver-
wachsungen, die Komplikationen nach sich ziehen und die
Fertilitat verhindern kdnnen. Am See-Spital verfligen wir
Uber ausgewiesene Fachkrafte, welche bis zu hundert
Endometriose-Operationen jahrlich durchfiihren.

Gynakologische Vorsorge

Am See-Spital besteht die Méglichkeit, eine gynakologi-
sche Vorsorgeuntersuchung durchfiihren zu lassen. Sie
dient unter anderem der Friiherkennung von Brust- oder
Gebarmutterhalskrebs, bietet aber auch Beratung bei
Fragen zu Schwangerschaft, Regelblutung, Sexualitat
und Verhitung an.
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Familienplanung

Bei Kinderwunsch stehen wir Ihnen mit fachlichem Rat
zur Seite und unterstiitzen Sie bei medizinischen Fragen.
Auch wenn es schneller zu einer Schwangerschaft kommt
als erwartet oder wenn der Kinderwunsch fiir Sie zur Ge-
duldsprobe wird, kiimmert sich unser Team um Sie.

Urogynakologie

Die Urogynakologie befasst sich mit Erkrankungen der
Blase und der Harnwege. Ein zentrales Thema der Uro-
gynakologie ist die Harninkontinenz. Dabei handelt es sich
um den unkontrollierten Abgang von Urin. Die Ursachen ei-
ner Harninkontinenz sind vielfaltig. Oftmals tritt sie wahrend
der Schwangerschaft oder in der Menopause auf. Es kdnnen
aber auch andere Ursachen Ausldser sein. Wir bieten am-
bulante Untersuchungen und Behandlungen an.

S
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Schwangerschaft
und Geburt

So viel Natur wie moglich, so we

In Erwartung lhres Babys stehen Sie in einer wu
chen Lebensphase. Das See-Spital setzt alles de
moglichst natiirliche Weise gesund und sicher:
dies fir Sie ein einzigartiges Erlebnis wird.
Arzt*innen des See-Spitals sowie unsere
Beleghebammen beg n Sie wahrend de
schaft, bei der G im Wochenbett bis z
ersten Zeit zuha 4

Weitere Informa
see-baby.ch

Vollumfangliche Betreuung

Wir betreuen Sie in unserer Frauenklinik vom positiven
Schwangerschaftstest bis zur Geburt. Auf diese Weise
haben Sie die Mdglichkeit, bereits vor der Geburt ein
Vertrauensverhiltnis zu unseren Arzt*innen sowie zu
unseren Hebammen aufzubauen.

Schwangerschaftskontrollen

Wahrend der Schwangerschaft empfehlen sich regel-
massige Untersuchungen. In unkomplizierten Schwan-
gerschaften reichen in der Regel sieben Kontrollen im
Abstand von vier bis sechs Wochen aus. Einige dieser
Kontrollen finden bei problemloser Schwangerschaft
im Rahmen der Hebammensprechstunde statt.

Kurse

Bei der ersten Geburt empfiehlt sich eine gute und um-
fassende Geburtsvorbereitung durch eine Hebamme. Sie
klart Fragen, hilft Angste abzubauen und bereitet Frauen
und ihre Partner auf das Leben mit dem Baby vor. In un-
seren Geburtsvorbereitungskursen erhalten Sie von dip-
lomierten Hebammen wertvolle Informationen und prakti-
sche Tipps zu Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett
und Stillzeit.

Hebammensprechstunde

Bei einer problemlosen Schwangerschaft kdnnen zwei bis
drei der reguldaren Schwangerschaftskontrollen bei der
Hebamme stattfinden. Die Hebammensprechstunde ist
eine ganzheitliche, durch hebammenspezifische Aspekte
erweiterte Beratung. Sie berticksichtigt sowohl arztliche als
auch psychosoziale Aspekte. In der Sprechstunde kdnnen
Sie in aller Ruhe mit der Hebamme Ihre Anliegen und Win-
sche im Zusammenhang mit der bevorstehenden Geburt
besprechen.

Geburt

Mit unseren drei voll ausgestatteten, klimatisierten Ge-
burtszimmern stellen wir sicher, dass stets genligend
Kapazitat zur Verfligung steht. Es ist uns wichtig, dass Sie
sich bei uns geborgen fiihlen. Sie geniessen eine unver-
baute Seesicht. In unseren Geburtszimmern entscheiden
Sie mit, wie Sie Ihr Kind zur Welt bringen méchten: Auf
dem Gebarbett, auf der Bodenmatte oder auf dem Gebar-
hocker. Oder ziehen Sie eine Wassergeburt in der Gebarba-
dewanne vor? Wie und in welcher Position Sie gebaren, ent-
scheiden Sie situativ mit unserer fachlichen Untersttiitzung.

Kaiserschnitt

In der Schweiz kommt aktuell rund jedes dritte Kind per

Kaiserschnitt zur Welt. Beztiglich der Vor- und Nachteile
eines Kaiserschnitts werden Sie am See-Spital sachlich

und neutral beraten.

Wochenbett

Wir mochten es unseren Woéchnerinnen so angenehm wie
moglich machen und so viel Privatsphare wie moglich
bieten. Auch wenn Sie grundversichert sind, liegen Sie bei
uns im Zweibettzimmer. Ein besonderer Vorzug ist die Be-
treuung durch unsere Hebammen am Wochenbett.

Familienzimmer
Fiir Paare, bei denen der Partner gerne mit Frau und Kind

die Zeit im Wochenbett verbringen mochte, haben wir un-
ser Familienzimmer im Angebot.
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Chirurgie

Expertise flir jede Operation. Auch bei Notfallen.

Unser Team verfligt Uber jahrzehntelange Erfahrung, auf welche Sie vertrauen konnen.
Zudem zeichnet es sich durch vernetzte Kernkompetenzen, neuste Operationstechniken
und topmodernes Equipment aus. So wenden unsere Spezialist*innen die innovative
Rafaelo-Terapie bei Hamorrhoiden, CO2-Laser-Therapie bei Hautverjlingung und das

roboterassistierte System Da Vinci bei urologischen, proktologischen, viszeralchirur_gg
schen und gynakologischen Eingriffen an.

Wir garantieren lhnen eine individuell geplante Operation sowie eine chirurgische =
Notfallversorgung rund um die Uhr in lhrer Néhe. ,

g

-

Altersunfallchirurgie Gefasschirurgie

Altere Menschen sind besonders sturzgefahrdet und ha-
ben ein erhohtes Verletzungsrisiko. Ein typisches Beispiel
ist der Schenkelhalsbruch. Bei haufig schlechter Knochen-
qualitat und komplizierten Briichen bedarf es spezieller
operativer Methoden. Aufgrund vieler Begleiterkrankun-
gen der Patientinnen und Patienten arbeiten wir eng mit
den Kolleginnen und Kollegen der Geriatrie fiir eine moég-
lichst schnelle Rehabilitation und eine reibungslose Riick-
kehr ins gewohnte Umfeld zusammen.

Die Gefasschirurgie therapiert Verengungen, Verschliis-
se, Entziindungen oder Erweiterungen von Blutgefassen.
Dabei steht die Funktion der Arterien im Zentrum - sie

transportieren das sauerstoffreiche Blut in Kopf, Rumpf,
Arme und Beine. Der ungehemmte Blutfluss ist lebens-
notwendig. Entsprechend werden Verengung:
behandelt. ]

Notfallchirurgie

ektrum der Notfallchirurgie reicht von
dlungen lber die bekannte Blind
chiedenste Knochenfraktul

durchbruch. i

Bauchchirurgie

Die Bauchchirurgie beinhaltet die operative Behandlung
von Erkrankungen und Verletzungen der inneren Organe
und der Bauchwand. Bei operativen Eingriffen kommen,
wo maglich, minimalinvasive Operationstechniken zur
Anwendung (Schlissellochchirurgie).
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A‘oktologie

Die Proktologie befasst sich mit Erkrankungen des End-
lastdarms sowie des Afters. Beschwerden kdnnen
eise Schmerzen, Juckreiz, Schmieren, Inkonti-
nenz agsprobleme, Geschwiilste oder Blutungen
sein. rrhoiden behandeln unsere Spezialist*innen
unter anderem mit der innovativen Rafaelo-Therapie, bei
der der Schliessmuskel optimal geschont wird und Pati-
ent*innen im Vergleich zu anderen Verfahren deutlich
weniger Schmerzen haben.

Sporttraumatologie

Die Sporttraumatologie befasst sich mit samtlichen Diag-
nosen und Verletzungen aufgrund von Sportunféllen. So
entstehen etwa bei Stlrzen schnell Frakturen oder Weich-
teilverletzungen. Diese sollten von einem Arzt oder einer
Arztin untersucht werden. Je nach Verletzung kénnen diese
konservativ oder operativ behandelt werden.

Unfalichirurgie

Das Spektrum unserer Unfallchirurgie umfasst nahezu alle
operativen und konservativen Therapien von Knochenbrii-
chen, Ausrenkungen von Gelenken und Weichteilverlet-
zungen des Bewegungsapparates (Sehnen und Bander)
inklusive Verletzungen der Wirbelsaule.

Minimalinvasive Gelenkrekonstruktionen nach Sport- und
Arbeitsverletzungen sind unser Alltag. Mit modernsten
Technologien und Implantaten wollen wir die bestmdgli-
chen Voraussetzungen fiir Inre Genesung schaffen.

Weitere Informationen auf
see-spital.ch/fachgebiete/chirurgie/




Belegarztliche
Leistungen

In partnerschaftlicher Zusammenarbeit.

*innen komplettieren die medizinischen Leistungen fiir die
g. Viele von ihnen betreiben eine Praxis in der Region und

an nnhen wohno hah behande =

Unsere Belegarz
regionale Bevolke
nutzen das See-S

Weitere Informationen auf
see-spital.ch/fachkraefte/belegarzte/

g

Handchirurgie

Am See-Spital diirfen Sie jederzeit auf eine individuell an-
gepasste handchirurgische Operation zahlen. Unsere bele-
garztlichen Spezialist*innen bieten das gesamte Behand-
lungsspektrum der Handchirurgie an.

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)

Die Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO) ist spezialisiert
auf Erkrankungen der Ohren, der Nase, der Nasenneben-
hohlen und des Halses. Dazu gehoren auch die fir unse-
ren zwischenmenschlichen Austausch wichtigen Hor-,
Stimm- und Sprachfunktionen. Unsere Belegarztinnen und
-arzte decken die gesamte Bandbreite von Behandlungen
im HNO-Bereich ab.

Mund-, Kiefer- und
Gesichts-chirurgie (MKG)

Die Mund-, Kiefer und Gesichtschirurgie (MKG) versorgt Er-
krankungen, Verletzungen und Fehlbildungen der Mundhoh-
le, des Kiefers und der Zéhne. Am See-Spital wird der Fach-
bereich von chirurgischen Belegarzt*innen wahrgenommen,
deren Hauptanliegen in der Wiederherstellung von Funktion

und Asthetik besteht.

Orthopadie

Die orthopadische Chirurgie befasst sich mit dem kiinstli-
chen Gelenkersatz an Hiifte, Knie und Schulter. Rekonst-
ruktionen von Sehnen und Bandern sowie die Behandlung
der Wirbelsaule gehoren ebenfalls dazu. Orthopadische
Eingriffe werden am See-Spital nach Méglichkeit minima-
linvasiv durchgefuhrt.

Plastische und Asthetische
Chirurgie

Plastische Eingriffe wie Facelifting, Straffung der Bauch-
decke, Brustvergrosserung oder Nasenkorrektur (Rhino-
plastik) werden am See-Spital in belegarztlicher Leistung
angeboten.

Urologie

Die Urologie beschaftigt sich mit Funktionen und Krank-
heiten der harnbildenden und harnableitenden Organe.
Dazu gehoren Niere, Harnrohre, Harnleiter und Harnblase
beider Geschlechter sowie Erkrankungen der Prostata und
der Hoden. Am See-Spital profitieren Sie von unserer en-
gen Zusammenarbeit mit niedergelassenen Urologie-Spe-
zialisten in der Region.

Viszeralchirurgie

Die Viszeralchirurgie beinhaltet die operative Behandlung
der Leber, der Gallenblase, der Bauchspeicheldriise und
der Speiserohre sowie des Magens und des gesamten
Darmes. Am See-Spital kommen bei operativen Eingriffen
- falls moglich — minimalinvasive Operationstechniken zur
Anwendung (Schlissellochchirurgie).
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Da Vinci

Robotik im Operationssaal

Bei chirurgischen Eingriffen im See-Spital kommt ab 2023 auch das roboterassistierte
Operationssystem Da Vinci zum Einsatz. Dank Da Vinci profitieren Patient*innen von
einer besonders schonenden Operationstechnik, die die Genesung verkiirzt und
Schmerzen verringert.

Roboterassistierte Operation'é-
technik - Was ist das?

Auch wenn in der Beschreibung dieser Technologie der
Begriff Roboter vorkommt, wird der Eingriff selbst nicht
von einem Roboter ausgefiihrt. Die Steuerung der Instru-
mente liegt immer in den Handen der Operateurin

bzw. des Operateurs.

Vorteile fur die Patient*innen

Dank seinen Eigenschaften erweitert Da Vinci die Fahig- -
keiten der Chirurgin bzw. des Chirurgen. So verbessert

die Technolo : ‘h’ jefenwahrnehmung und erleichtert
dadurch die ,% i ebeschichten und Anatomie. i
Zudem ve n Bewegungsradius

der chirurgischen
Eingriffs um ein

lie Prazision des

"

Am See-Spital komn
schen, proktologist

kologischen Oper:
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Radiologie

Bilder aus dem Innern des Korpers.

Die Radiologie hat eine Drehscheibenfunktion und arbeitet eng mit allen Fachbereichen
des Spitals zusammen. Oft ist eine zuverldassige Diagnose erst nach einer radiologischen
Untersuchung maéglich. Fir unsere Radiolog*innen stehen die individuelle Betreuung je-
der Patientin und jedes Patienten sowie eine hochprazise Diagnose im Mittelpunkt.

Unser Team hat die Aufgabe, mit moglichst geringer Strahlung eine optimale Bildgebung
sicherzustellen. Das Ziel dabei ist, Ihre Untersuchung in bester Qualitat durchzufiihren
und den Arzt*innen das Ergebnis schnellstmdglich zur Verfiigung zu stellen.

Computertomographie (CT)

Der Computertomograf ist ein Hochleistungscomputer, Die Mammografie ist eine Rontgenunt: hung der Brust

der Querschnitte des Korpers in hochster Auflésung
darstellt. Mittels CT konnen alle Bereiche des Korpers
dargestellt werden. Oft verwendet man fir die Untersu-
chung Kontrastmittel, die entweder eingenommen oder
intravends verabreicht werden. Die Untersuchung

ist schmerzfrei und die Bilder werden umgehend am
Computerbildschirm dargestellt. Entsprechend kann
eine Therapie sehr rasch erfolgen.

Magnetresonanztomographie
(MRI, MRT)

Die Magnetresonanztomografie (MRI) arbeitet mit Mag-
netfeldern und Radiowellen. Auf diese Weise werden Or-
gane sowie Weichteilstrukturen, darunter vor allem Mus-
keln, Sehnen und Bander untersucht. Im MRI-Verfahren
werden Schnittbilder des untersuchten Korperteils erstellt.
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zur Vorbeugung oder Friiherkennung von Tumoren. Durch
die Friiherkennung von Brustkrebs (Mammakarzinomen)
ist die Heilungschance mittlerweile sehr gut. Erfahrene
Radiolog*innen begleiten Sie wahrend der Untersuchun

Rontgen

Ein Rontgengerat erzeugt Bilder von Verletzungen am
Skelett, am Herz, an der Lunge und im Bauchraum. Die
tersuchung erfolgt durch Strahlen, Strahlen, die Strahlung
ist nicht spiirbar. Die Bilder werden sofort auf den Bild-

schirm Gibermittelt, sodass die Diagnose sowie die weitere
Betreuung umgehend erfolgen kénnen.

Sonografie (Ultraschall)

er Ultraschall ist ein bildgebendes Verfahren mit Schall-

n (ohne Strahlen). Organe wie Leber, Niere oder Milz,
Rontgen nur schlecht zu sehen sind, lassen sich

ch gut darstellen. Zudem bietet Ultraschall die

, eine Gewebeentnahme (Punktion) oder Drai-
igkeitskollektionen (Entztindungsherden)

Weitere Informationen auf

see-spital.ch/fachgebiete/radiologie/
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Anasthesiologie,
Intensiv- und
Rettungsmedizin

(AIR)

In jeder Situation lebensbeschutzend fur Sie da.

Das Institut fur Anasthesiologie, Intensiv- und Rettungsmedizin (AIR) ist verantwortlich
fir die perioperative Medizin und die Notfallmedizin. Diese wird an 365 Tagen rund um
die Uhr von unserem spezialisierten Team von Facharzt*innen gewahrleistet.

Das Arzteteam wird interprofessionell von Rettungssanitater*innen sowie

von diplomierten Fachkraften fiir Intensiv- und Anasthesiepflege erganzt.

Anasthesiologie

Am See-Spital bieten wir alle modernen Anasthesieverfah-
ren an. Die Andsthesieplanung erfolgt gemeinsam mit den
Patient*innen unter Berlicksichtigung ihrer Bedtrfnisse
und méglichen Angste. In der Anasthesiesprechstunde wird
ein der operativen Technik angepasstes, auf die Patient*in-
nen zugeschnittenes Anasthesieverfahren festgelegt.

Intensivmedizin

Die Intensivmedizin ist ein medizinisches Fachgebiet,
welches sich mit der Diagnostik und Behandlung akut
lebensbedrohlicher Zustéande befasst. Am See-Spital ste-
hen sechs zertifizierte, voll ausgeriistete Intensivbetten
mit einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung unter Verantwor-
tung der Expert*innen fur Intensivmedizin zur Verfligung.
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Patient Blood Manageme )

Am See-Spital wird das Patient Blood
umgesetzt. Es handelt sich dabei um ei
Behandlungskonzept zur Steigerung der Patientensicher-
heit. Ziel ist es, die korpereigenen Blutreserven zu starken
und den Einsatz von Fremdblut bzw. Blutk
reduzieren.

t (PBM)

Notfall- und Rettungsmedizi

Das Institut fiir Andsthesiologie, Intensivmedi
tungsmedizin (AIR) betreibt den Rettungsdie
und stellt die praklinische Notfallmedizin sic
dere die Versorgung bei lebe i

unter erschwerten Bedingu
chen Lagen.



Rettungsdienst

In Notfallen zahlt jede Minute. Handeln Sie schnell und rufen
Sie die Notfallnummer 144 an.

Uber die Notfallnummer aufgerufen, ist der Rettungswagen in 90 % der Félle innert 15 Minuten
vor Ort. Dort Gibernehmen unsere diplomierten Rettungssanitater*innen sowie bei lebensbe- 2
drohlichen Situationen zusatzlich unsere Notarzt*innen die Versorgung der Notfallpatienten. H0 \

Der Rettungsdienst See-Spital bedient hauptséachlich das linke Ziirichseeufer, den Bezirk
Horgen und in Kooperation mit dem Notarztdienst Lachen die Bezirke H6fe und March.

-

Notfallkurse

Unsere Rettungssanitater*innen zeigen Ihnen, wie Sie sich
in einer Notfallsituation am besten verhalten. Das Kursan-
gebot richtet sich an Arztpraxen, Apotheken, Firmen, Poli-
zei, Schulen und selbstverstandlich auch an Privatpersonen.

Flhrungen

Gerne gewahren wir Schulklassen, Firmen und Vereinen
einen Blick hinter die Kulissen.

Praktika

Um den Beruf kennenzulernen, haben Interessierte die
Méglichkeit, bei uns ein eintagiges Einblick-Praktikum zu
absolvieren. Geht es um ein Eignungspraktikum, das fiir
die Bewerbung bei einem Rettungsdienst bendétigt wird,
stehen zwei Tage zur Verfligung.

Prasenz an Veranstaltungen

Planen Sie ein grosseres Event, an dem Personen medizini-
sche Hilfe bendtigen kdnnten? Gerne stellen wir [hnen ein
erfahrenes Team mit einer vollausgeriisteten Einsatz-Am-
bulanz zur Seite.

Weitere Informationen auf
Sie interessieren sich fiir unsere Angebote? Dann kontak- see-spital.ch/fachgebiete/anaesthesiologie-
tieren Sie uns per Mail an rettungsdienst@see-spital.ch intensivmedizin-rettungsmedizin/#rettungsdienst
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Ganzheitlich und durch Empathie geprag

Es liegt uns viel daran, den Aufenthalt unserer Patient*innen so a
moglich zu gestalten. Unser spezialisiertes Pflegefachteam arbeit
finierten Qualitatsstandards und fordert die Gesundheitserhaltung
on. Auf samtlichen Abteilungen des See-Spital orientieren sich unse
an ethischen Richtlinien. Das bedeutet, sie beziehen psychische, sp
alters- und geschlechtsbezogene Aspekte bei ihrer Arbiet mit ein.

Allgemeine Pflege

Am See-Spital stellen rund 400 Pflegefachpersonen die
professionelle und empathische Betreuung unserer Pati-
entinnen und Patienten sicher. Durch eine kontinuierliche
Optimierung der Qualitat der Pflegeleistungen sorgen wir
fur schlanke Sturkturen und effiziente Prozesse. Dies wirkt
sich positiv auf die Zufriedenheit unserer Patient*innen
und auf die Arbeit unserer Pflegenden aus.

Notfallpflege

Unsere diplom

Unser Notfall-Pflegeteam ist speziell darin geschult, Er- begleiten und (
krankte und Verletzte aller Schweregrade fachgerecht zu gesamten Behe

behandeln. Die oft komplexen Situationen erfordern ein sie pflegerisc
kompetentes Handeln unter Zeitdruck, um eine optimale

Betreuung der Patient*innen sowie deren Angehorigen

zu gewahrleisten.

Intensivpflege

Unsere diplomierten Intensivpfleger*innen sind dazu aus- -
gebildet, sich um lebensbedrohlich erkrankte Menschen

zu kiimmern. In diesem anspruchsvollen Umfeld ist die
Betreuung der Patient*innen ebenso wichtig wie die fach-
gerechte Handhabung der umfangreichen Technologie.

iy

Weitere Informationen auf




Therapien und,
Beratungen

Individuelle Begleitung und Unterstitzung.
Wahrend des Spitalaufenthalie d amb

Unsere Therapie- und Beratungsangeb
spezifischen Fragestellungen. Das Z
zu fordern und Ihre Lebensqualita

/ fol mationen auf
2-spital.ch/fachgebiete
therapien-und-beratu

'

Das See-Spital bietet Ergothera&e /
wachsene im ambulanten und station:
Unser Therapiespektrum umfasst Har
Ergotherapie in der neurologischen u

Rehabilitation. '

Ergotherapie

gend fur Er-
Bereich an.
erapie sowie
riatrischen

Physiotherapie

Nach Unféllen oder Operationen, bei Sc
neurologischen Erkrankungen gilt es, E
zu trainieren und die Muskulatur zu kraftigen. Das Phy-
siotherapieteam unterstiitzt Sie sowohl stationar als auch
ambulant. Zudem bieten wir ambulante Programme wie
die Kardiale oder Pulmonale Rehabilitation an.

Ernahrung ist in unserem Alltag im Zusalt'nmenhang mit
Wohlbefinden und Lebensqualitat allgegenwartig. Sie
spielt aber auch bei der Genesung eine wichtige Rolle.
Deshalb erarbeitet das Team der Erndahrungsberatung
Losungen fir Ihr personliches Ernahrungsthema (z.B.
Wundheilung nach Operationen oder Aufbau nach langer
Krankheit). Wir beraten auch gerne ambulant und unter-
stiitzen Sie bei der individuellen Ernahrungsumstellung. Wir
sprechen Deutsch, Englisch, Italienisch und Franzdsisch.

Ernahrungsberatung

Diabetesberatung

Diabetes, auch Zuckerkrankheit genannt, ist die haufigste
Stoffwechselerkrankung in der Schweiz. Wird Diabetes
friih behandelt, konnen die Betroffenen ohne Beschwer-
den leben. Das Therapiekonzept passt sich den Lebens-
gewohnheiten der Betroffenen an. Dies fordert die Moti-
vation und das Verstandnis, welche die Eckpfeiler fiir eine
lebenslange Therapie sind.

Sozialdienst

Unsere Mitarbeitenden des Sozialdiensts unterstutzen alle
Patient*innen sowie deren Angehorigen bei Herausforde-
rungen, die sich nach einem Spitalaufenthalt stellen. Unser
Sozialdienst steht bei finanziellen, rechtlichen und sozialen
Fragen beratend und vermittelnd zur Seite.

Seelsorge

Wenn Sie jemandem lhre Freuden, Angste, Sorgen und
Fragen mitteilen mochten, stehen unsere reformierten und
katholischen Seelsorger*innen fiir persénliche Gesprache
zur Verfligung. Unser Team untersteht der Schweige-
pflicht, Ihre persénlichen Uberzeugungen und Werte
werden jederzeit respektiert.

Wundbehandlung

Wunden, die schlecht verheilen oder zu Beschwerden fiih-
ren, werden am See-Spital fachiibergreifend versorgt. Pa-
tient*innen erhalten einen individuellen Therapieplan, der
neben der Wundbehandlung auch Aspekte wie Ernahrungs-
und Diabetesberatung umfassen kann.
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Rehabilitation

Dank Training zu neuer Lebensqualitat.

Infolge einer Krankheit oder nach einer Operation sind Patient*innen haufig geschwacht.
Unsere Rehabilitationsprogramme zielen darauf ab, die Lebensqualitat von Betroffenen
zu verbessern, um rasch wieder in Alltag und Berufsleben Fuss zu fassen.

Ambulante Kardiale Rehabilitation

Nach einem Herzinfarkt oder einer Herzoperation ist das
Herz geschwacht und muss wieder an Belastungen ge-
wohnt werden. Bei der Ambulanten Kardialen Rehabilitati-
on geschieht dies liberwiegend zuhause.

Neben wochentlichen Einheiten in der Gruppe absolviert
man das Training in den eigenen vier Wanden. Dadurch
entfallt ein langerer stationarer Spitalaufenthalt, sodass
die Patient*innen rasch wieder in ihren Alltag zurtickkeh-
ren. Das Programm eignet sich nicht nur nach einem Herz-
infarkt oder einer Herzoperation. Auch Menschen, die an
chronischen Herzerkrankungen wie Herzschwache leiden,
kénnen davon profitieren.

Ambulante Pulmonale Rehabilitation

Aufgrund ihrer Atemnot bewegen sich Menschen mit Lun-
generkrankungen haufig zu wenig. lhre Kondition nimmt
ab und sie verlieren Muskelmasse. Dadurch werden Bewe-
gungen noch anstrengender und die Atemnot verschlim-
mert sich - ein Teufelskreis.

Hier setzt die Ambulante Pulmonale Rehabilitation an.
Das Programm zielt auf die Starkung der Muskulatur ab,
wodurch die Sauerstoffaufnahme gesteigert wird. Die Pa-
tient*innen treffen sich dreimal pro Woche in der Gruppe

und werden von Fachpersonen betreut. Ziele sind eine -
verbesserte Kondition, eine Verminderung der Atemnot ' '
sowie die allgemeine Steigerung der Lebensqualitat.

32

Kurabteiluhg

In unserer Kurabteilung werden Sie lie { und
wir helfen lhnen, so schnell wie moglich wieder auf die
Beine zu kommen. Neben der liickenlosen medizinischen
Betreuung — auch wahrend des Wechsels von der Bet-
ten- auf die Kurabteilung - profitieren Sie weiterhin von
der pflegerischen Unterstiitzung. Sie profitieren zudem
von Physiotherapie, einer Medizinischen Trainingsthera-
pie (MTT) und einem Therapiebad. Weiter werden Sie mit
passender A-la-carte-Vollpension verpflegt. Sie geniessen
einen Rundumservice unter einem Dach.

DIAfit - Fitness fur Diabetes-
Betroffene

DIAfit ist ein Bewegungsprogramm, das Menschen mit
Typ-2-Diabetes bei der Ernahrungsumstellung und Ge-
wichtsreduktion unterstlitzt. Das Training findet wahrend
drei Monaten unter professioneller Anleitung statt. Ergan-
zend dazu werden an vier Abenden Gruppenschulungen
angeboten. Die Kosten libernimmt die obligatorische
Grundversicherung mit dem lblichen Selbstbehalt bei
ambulanten Leistungen.

Weitere Informationen auf
ee-spital.ch/fachgebiete/
rapien-und-beratungen/




" Hotellerie

Fur einen angenehmen Spitalaufenthalt.

Unser Team der Hotellerie setzt sich dafiir ein, den Aufenthalt

im See-Spital so angenehm wie moglich zu gestalten.

Empfang

Unser Empfangspersonal steht allen, die ins See-Spital
kommen, flr Informationen zur Verfligung.

Room-Service

Der Room-Service hilft Patient*innen beim Zimmerbezug
und sorgt dafir, dass Mahlzeiten und Getranke an die
Betten gelangen.

Kiche

Unsere Kuchenchefs und ihre Crew verarbeiten taglich
frische und regionale Produkte zu feinen Menis. Ebenso
fliesst das Wissen der Erndhrungsberatung regelmassig
in die Menlplanung mit ein.
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Restaurant

Unser Restaurant in Horgen tragt nicht umsonst den
Namen Bella Vista. Denn hier geniesst man Speisen und
Getranke bei malerischer Aussicht.

Okonomie

Ohne die vielen Teilbereiche, die unter dem Begriff
Okonomie zusammengefasst sind, wire der Betrieb am
See-Spital undenkbar. So sorgen Reinigungsdienst und
Wascherei fur das Einhalten unserer hohen Hygienestan-
dards. Die Okonomie ist zudem fiir Transporte innerhalb
des Spitals zustandig.

Catering

Unser Kiichenteam bietet einen kompletten Catering-
Service fur Eréffnungen, Vernissagen oder Gala-Veran-
staltungen. Daruiber hinaus haben wir viel Erfahrung in
der Auslieferung von Mahlzeiten an Spitex, Mittagstische,
Krippen und Horte.

Kontakt Catering: catering@see-spital.ch

Weitere Informationen auf

see-spital.ch/ihr-aufenthalt/hotellerie/




Partner

Gemeinsam fur die Region.

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern ist es uns maoglich, eine nahe und
lickenlose Gesundheitsversorgung fur die regionale Bevolkerung sicherzustellen.

b HIRSLANDEN
KOOPERATION BRUSTZENTRUM ZURICHSEE

Das Brustzentrum Zirichsee ist ein auf Brustkrebs spe-
zialisiertes Zentrum, welches aus der Kooperation des
See-Spitals mit der Hislanden-Klinik Im Park entstanden
ist. Die Therapierung von Brustkrebs ist komplex und er-
fordert die enge und eingespielte Zusammenarbeit von
Spezialist*innen unterschiedlicher Fachrichtungen. Im
Brustzentrum Zirichsee profitieren Sie von der Friiher-
kennung bis zur Behandlung von Brustkrebs durch das
gleiche Team an beiden Standorten, was eine sehr
individuelle und personliche Behandlung erlaubt.

[
HIRSLANDEN

Die Hirslanden-Gruppe ist eine der grossten priva-

ten Klinikgruppen der Schweiz. Das See-Spital und die
Hirslanden-Gruppe bieten eine vertiefte und intensivierte
Zusammenarbeit. Dabei steht der Patient im Fokus. Die
medizinischen Angebote am See-Spital werden durch
Partnerarzt*innen der Hirslanden-Gruppe erweitert und
vertieft. Erklartes Ziel der Zusammenarbeit ist eine in per-
soneller und infrastruktureller Hinsicht erstklassige Ver-
sorgung von grosser Qualitat in jeder Phase der Behand-
lung sowie die Nutzung von Synergien zwischen den bei-
den Standorten.

Horgen

Das Neurozentrum Horgen bietet der regionalen Bevol-
kerung ein modernes und interdisziplindares Team mit
hdchster Kompetenz im Bereich der Neurologie. Erfahrene
Arzt*innen aus den Bereichen Neurologie, Neurochirurgie,
Neuroradiologie und Neuropsychologie arbeiten fach-
Ubergreifend zusammen. Patient*innen aller Versiche-
rungsklassen werden sowohl ambulant als auch stationar
behandelt und betreut. Im Neurozentrum Horgen garan-
tieren wir eine umfassende und moderne Diagnostik auf
dem aktuellen Stand der Wissenschaft.
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7 ORTHOPADIE ZURISEE

Orthopadie Zurichsee ist eine Gruppe eng miteinander
kooperierender Chirurgen fur Orthopadie und Traumato-
logie des Bewegungsapparats mit Praxen in der Region
des linken Seeufers. Im taglichen Austausch werden The-
rapieldsungen fir Patient*innen gemeinsam erarbeitet
und festgelegt. Ziel ist, Orthopadie mit hohem Mass an
Behandlungsqualitat am linken Seeufer in Zusammen-
arbeit mit dem See-Spital anzubieten, sodass ein Gang
nach Zurich nicht notwendig wird. In den vergangenen
Jahren ist die enge Kooperation mit dem See-Spital
gereift und ermoglicht eine umfassende Behandlung des
kompletten Spektrums der konservativen und chirurgi-
schen Therapie des Bewegungsapparates.

POLICLINIC

Die Partnerschaft zwischen dem See-Spital und der Po-
liclinic fir chinesische Medizin ermdglicht die Kombination
sich erganzender Therapieansatze. Daraus eroffnen sich
neue Perspektiven im Hinblick auf die Gesundheit.

FeCOVER

Bei Sportsmed Recover handelt es sich um ein auf jede
Patientin und jeden Patienten massgeschneidertes, umfas-
sendes sportmedizinisches Behandlungskonzept, welches
in Kooperation mit der Policlinic angeboten wird. Ziel ist,
dass Patient*innen schnell in Sport und Alltag zurtickfin-
den. Ein wichtiger Benefit dabei ist die arztliche Begleitung,
wodurch sich Sportsmed Recover massgeblich von ande-
ren Anbietern abhebt.

A ‘1\ }-:v‘ 0 -
\1‘\"-'§ Stadtspital Triemli

Das See-Spital und das Stadtspital Triemli sind bereits seit
zwanzig Jahren durch eine vertrauensvolle Partnerschaft
verbunden. Eine enge Zusammenarbeit besteht unter an-
derem in den Bereichen Pathologie, Radioonkologie und
Gastroenterologie mit dem Ziel, die Behandlungsqualitat am
rechten Seeufer nachhaltig auf hohem Niveau zu sichern.

TERTIANUM

Die Tertianum-Gruppe hat sich auf das Leben im Alter spe-
zialisiert und bietet schweizweit an 88 Standorten ein um-
fangreiches Angebot fiir betagte Menschen. Das See-Spi-
tal arbeitet eng mit dem Tertianum in Horgen zusammen.
So befindet sich das Kompetenzzentrum Akutgeriatrie in
der Tertianum Residenz Horgen und bietet mit zwanzig
schonen Einzelzimmern ein perfektes Umfeld fiir die ge-
riatrische Behandlung. Die medizinische Versorgung wird
vom See-Spital, die Pflege und Hotellerie vom Tertianum
geleistet.

N/
>« Unilabs

Unilabs ist einer der gréssten Diagnostikanbieter Europas
und der einzige, der labormedizinische, bildgebende und
pathologische Diagnostik unter einem Dach vereint. Seit
2005 flhrt Unilabs im See-Spital Horgen ein eigenes Labor.

Die Angaben auf dieser Doppelseite sind nicht abschliessend.
Sie entsprechen dem Stand bei Drucklegung.

uroviva

Uroviva steht fiir ein Arztenetzwerk, welches dank Spezi-
alisierung auf dem Kerngebiet der Urologie und Andrologie
medizinische Kompetenz und Behandlungsqualitat auf
hochstem Niveau gewahrleistet. Dabei stehen die mensch-
liche Zuwendung, eine diskrete Beratung und ausfuhrli-
che Aufklarung sowie die Behandlung aller urologischen
Beschwerden und Krankheiten an oberster Stelle. Auch
sind medizinfachliche Partnerschaften und der Dienstleis-
tungsgedanke gegenliber Zuweisenden zentral. Durch die
Integration der Uroviva-Praxis ins See-Spital profitieren
Patient*innen von der engen Zusammenarbeit mit Ex-
pert*innen samtlicher Fachrichtungen.

US Universitats
Spital Zurich

Fur hochspezialisierte Abklarungen und Behandlungen -
etwa in der Radiologie und der Neurochirurgie — arbeiten
die Arzt*innen des See-Spitals mit den Fachkréften des
Universitatsspitals Zurich zusammen.

ZURZACHCare

Zurzach Care ist eine fiihrende Unternehmensgruppe fir
Pravention, Behandlung, Rehabilitation und Reintegrati-
on. Die Rehaklinik und das Ambulante Zentrum befinden
sich direkt im See-Spital in Kilchberg. Die Vorteile der
Kooperation mit dem See-Spital fiir die Patient*innen lie-
gen damit auf der Hand: Der Wechsel vom Akutspital in
die Rehabilitation kann innerhalb des gleichen Gebaudes
stattfinden. Durch die nahen Wege stellen wir eine inter-
disziplindre und eng abgestimmte Behandlung sicher.

Weitere Informationen auf
see-spital.ch/zentren-und-partner/




Offentlichkeits-
arbeit und Qualitats-
management

Mit Vortragen, Spitalfuhrungen und Ausstellungen pflegen wir
den Kontakt und den Austausch mit den Menschen in der Region.

Bewegung und Fithess

Von Muskel- und Ausdauertraining Uber Yoga bis Pilates
bieten wir verschiedene Gruppenlektionen an. Unsere
Bewegungsangebote richten sich nicht nur an unsere Pati-
entinnen und Patienten. Teilnehmen kdnnen alle, die etwas
fur lhre Fitness und Gesundheit tun mochten.

Kontakt Kurswesen: kurse@see-spital.ch

Publikumsveranstaltungen

Ob Vortrage zu medizinischen Themen, Spitalfihrungen,
Kunstausstellungen oder Gottesdienste - am See-Spital
werden zahlreiche Veranstaltungen fiir die Offentlichkeit
angeboten. Die aktuellen Daten finden Sie auf unserer
Webseite unter der Rubrik Veranstaltungen und Kurse.

See-Blog

Unser See-Blog ist ein Online-Magazin, in dem regelmassig
neue Inhalte in Form von Text, Bild, Audio und Video publi-
ziert werden. Auf diese Weise erhalten Sie nitzliches me-
dizinisches Fachwissen, spannende Einblicke und erfahren,
was sich hinter den Kulissen des See-Spitals abspielt. Den
Blog finden Sie auf unserer Website per Klick auf See-Blog.

Sponsoring

Im Rahmen unserer Sponsoring-Aktivitdten engagieren wir
uns fur regionale Vereine. Auf diese Weise unterstreichen
wir unsere Verbundenheit mit der Region und unterstitzen
die Jugendforderung, die sportliche Lokalszene, die Kultur
sowie verschiedene Events.
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Qualitatsmanagement

Damit wir den Anspriichen unserer Patient*innen, Partner
und Lieferanten stets in hohem Mass genligen kénnen, sor-
gen die Methoden und Instrumente der Qualitatssicherung
daflir, dass wir uns kontinuierlich verbessern.

Medienarbeit

Unsere Medienarbeit ist durch einen partnerschaftlichen
Dialog mit regionalen und Uberregionalen Medienhdusern
gepragt. Auf diese Weise ist es uns moglich, unsere digita-
len Kanale zu ergadnzen und mit relevanten Informationen
an eine breitere Offentlichkeit zu gelangen.

Social Media

Informationen rund ums See-Spital finden Sie auf unserer
Webseite see-spital.ch sowie auf den Social-Media-Platt-
formen Facebook (Meta), Instagram und Linkedin.
Kontakt: kommunikation@see-spital.ch

Im Blog finden Sie zudem spannende
Beitrage rund um die Gesundheit.

see-spital.ch/ueber-das-see-spital/see-blog/

-
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