Velkommen til

fritid i Bergsjgomradet!

OVERNATTING & SERVERING

40 godt utstyrte rom. Konferansesal med plass til 60 personer.
Diverse uteaktiviteter for barn og voksne. Restaurant og kiosk.
Bat- og sykkelutleie.

3570 Al - TIf. 32 08 46 22 —_—N——
info@rodungstol.no %T/ka‘daWI’ %

www.rodungstol.no H@YFIELLSHOTELL AL HALLINGDAL

Fjellstuens atmosfaere og hotellets komfort. 30 rom med dusj og

wc. Konferansesal, badstue og utenders badestamp. Restaurant og
kiosk. Grupper over 20 personer kan leie fijellstuen for private arr. til
gunstig avtale. Utleie av: bét, kano, kajakk, sykkel. Frisbeegolfbane og
slakk line. 3570 Al - TIf. 32 08 46 18

post@bergsjostolen.no BERGSJOSTOLEN
www.bergsjostolen.no FJELLSTUE

Store leiligheter og hytter, 40 Islandshester fra midten av juni til
midten av august samt begge hgstferieukene. Aktivitetsrom med
biljard og bordtennis. Utleie og service av de fleste typer sykler
samt utenders minigolf og sandvollybane. Kiosk med salg av
smavarer og utstyr/tilbeher til sykler.

Nordbygdvegen 2158, 3570 Al
www.skarslia.no SI( l
) arslia

post@skarslia.no APARTMENT
TIf. 3208 46 84

ST@LSKOST OG MAT FRA FJELLET

Gruppetilbud: Eivind Fredlaus-turer og diverse kurstilbud.
Selskapslokale i steinbua.

Batskyss kan bestilles. ... en flott dagstur fra Bergsjgomradet!
3576 Hol e,

TIf. 975 89 394 g W&/’W T
www.iungsdalen.no *, 85

FRITIDSEIENDOM

BERGSJ® HOYFJELLSLEILIGHETER. Selveier fritidsleiligheter
med tilgang til svsgmmebasseng og egen P-plass i parkeringshus.
BYGGEKLARE HYTTETOMTER i Bergsjgomradet og andre populare
steder i Hallingdal. Vi kan tegne og bygge din «xDROMMEHYTTE».
3579 Torpo - TIf. 32 08 66 80 - www.hallingdal-hytteservice.no
firmapost@hallingdal-hytteservice.no

TIf. Per Oland 918 62 2 00

(Bergsje Hayfellsleiligheter)

TIf. Oddvar Oland 952 22 300 qullngdql
(Hyttetomter/Hytter) HVTTGSGTVICG
AL TURISTINFORMASJON
v

Du finner oss i Al kulturhus. Vi hjelper deg med
'y booking, turtips og aktivitetsforslag. Vi selger
AL ogsa kart, fiskekort og postkort m.m.

TIf. 32 08 10 60 - post@alturistinfo.no - www.al.no
HALLIMGDAL

v

Vare kart

| samme stil som dette sommerkartet, har vi ogsa eget kart for bruk
vinterstid, med de aktiviteter og arrangement som herer med. Vi héper
kartene er til glede og nytte, og setter pris pa tilbakemeldinger.

Nysgjerrig pa veeret? =
Sjekk webkamera pa bergsjostolen.no, ”
eller vaerstasjonen pa rodungstol.no. ;

Forslag til vandreturer

Flere forslag til vandreturer i Bergsjgpomradet eller

resten av Al kommune kan du finne p& www.outtt.com/aal.
Mange av turene er med kulturminner. Over 50 turer i hele
Al. Det kan kjgpes klippekort for samling av turer. Detaljerte
beskrivelser og kart med hgydeprofiler finner du pa
www.outtt.com.
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SLIK KOMMER DU Avstand fra Al cakm

TIL BERGSJBOMRADET Bergsjgomradet 28

Kjor Riksveg 7 til kryss ved Gol 25
Gullhagen (ca 3 km gst for Al Geilo 25
sentrum). Hemsedal 50

Folg skilting mot Vats, Bergsjg, Nesbyen 44
Redungstalomradet (Fv 244). Fla 81
Sommerstid kan du ogsa Eidfjord 17

kjore hit pa fiellveger Leerdal 151
(bomveger) fra Hovet (forbi Flam 119
Fagerdalen Stgl), Hol (forbi Bergen 262
Nedremyrstglen) eller Oslo 198
Hemsedal (Fanitullvegen). Drammen 196

www.al.no

MGS, 3570 Al | www.microguide.no | 2017

Velkommen til
Bergsjgomradet!

Bergsjsomradet er inngangsporten
til Skarvheimen!

Vandring og sykling

Her finner du milevis med skilta fiellveier og stier godt egnet for sykling,
vandring og nordic-walking i vakkert heyfjellsterreng. Mange godt merka
turstier i omradet gir deg flotte muligheter til fantastiske turer. DNT sitt tur-
nett for Skarvheimen starter her, og ved lungsdalshytta kan du blant annet
mgte dyra og spise lokal kortreist mat mm.

Se 0gsa www.outtt.com/aal og www.hillbillymtb.no

Fiske, stolsliv, ridning og batliv

For deg som er glad i & fiske er Bergsjpomradet og Al et eldorado med
mange gode fiskevann og elver. Kjop Bergsjokortet og fisk i mer enn 20
vann med ett og samme kort! Ekte stglsliv med dyr og stelskost kan du
oppleve bade pé Fagerdalen stel og Oddestelen i lungsdalen. Ridetilbudet
i Skarslia gir deg mulighet til & oppleve heyfjellet fra hesteryggen, eller du
kan leie robat og kano for & prove batlivet for eksempel pa Bergsjoen eller
Redungen.

Arrangement i Al

P& www.kvaskjer.hallingdal.no finn du oppdatert info om arrangement
i hele Hallingdal. Se ogsé Al sin arrangementskalender pd www.al.no for
totaloversikt og siste nytt.

Overnatting

| Bergsjgomrddet finner du alt fra leiligheter og hytter til fiellstuer og
heyfiellshotell. Er du interessert i fritidseiendom er det ledige hyttetomter
og selveierleiligheter.

Attraksjoner og handel

I Al sentrum finner du Al kulturhus med flere gallerier og Nesch-

museet. Al Bygdamuseum og Torpo Stavkyrkje er og verdt et besgk, og

i sommersesongen kan du oppleve kulturskattene i Al sentrum pé en
guidet vandring. | Al sentrum finner du og mellom butikker og kjspesenter
den trivelige miljggata Myren. | Hallingdal Feriepark tilbys Hoyt og Lavt
Klatrepark, Aktivitetshus, Hallingdal 4H gard, sykkelpark, bater, eventyrgolf
og kropp og helse velvaeresenter. | Vats kan du besgke Witteveen
Keramikkverksted og male din egen keramikk.

Besek og gjerne Bjorneparken pa FI3, Tropicana Badeland pa Gol,

Langedrag Naturpark, Tunhovd i Nesbyen og Hayt og Lavt Klatrepark i
Hallingdal Feriepark!

Vinterstid tilbyr vi blant annet:

Mer enn 125 km merka/preparerte skilgyper (750-1300 moh). Skarslia
Ski- og Akesenter med en av landets beste akebakker. Noen av Norges
beste pilkevann finner du ogsa her. Gode muligheter for kiting og
skiseiling.

Det blir broytet opp skeytebane pa Bergsjeen ved Bergsjostolen.
Banen er dpen i helger og ferier. Skayter til utlan pa Bergsjostalen.
Norges farste kabelbane beregnet for skileik er etablert ved Berg-
sjostelen. Ideen er hentet fra Wakeboard-miljget, og det er satt opp
opp hopp og rails for & gi spenning.

Hva med en “Vestlandstur”?

Ta en dagstur til Aurland og FIdam. Nyt den ville vestlandsnaturen
fra Flamsbanen eller ta et fiordcruise pa Neergyfjorden. Fra Aurland
anbefales Aurlandsvegen/Sngvegen, som er en attraksjon i seg selv.
P4 Laerdalseyri kan du vandre gjennom den gamle sentrums-
bebyggelsen, og besoke Norsk Villakssenter.

Nar du kommer til Hemsedal kan du velge om du vil falge Fanitull-

vegen over fiellet il Leveld, og derfra hovedveien tilbake til Bergsje-
omradet, eller om du vil ta turen om Gol og Torpo.

For alt av info om aktiviteter,
attraksjoner og arrangement i
Bergsjgomradet og i Al

- se www.al.no.

Foto: Vegard Breie - www.vegardphoto.com

Det tas forbehold om eventuelle feil og endringer.
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veiledning, og skal ikke
benyttes som kart!

Vi anbefaler turkartet
«Reineskarvet» (1:50000),
eller Tur- og sykkelkartet
“Hemsedal/Al/Gol”
(1:60000) som kan kjopes
bl.a. p& Al Turistinformas-
jon, Redungstel
Heyfiellshotell,
Bergsjostelen og Skarslia
Apartment.

Bergsjoomrade

sommer/hgst
NS HALLINGDAL

rideturer fra Skarslia.
Timesridning med instrukter
hver dag. Formiddagsturer og
ettermiddagsturer. For mer info
kontakt Skarslia Apartment pa tif.

Bataktiviteter

Pa Bergsjostolen kan du leie robat,
kano eller kajakk. Robét kan ogsa
leies pa Redungstel Heyfjellshotell
og pa lungsdalshytta.

3208 46 84 eller se www.skarslia.no.

fiskekort er markert med symbol (@ B pé oversikten. For mer informasjon se brosjyren
“Sportsfiske i Al". Fiskekort kan kjgpes blant annet pa overnattingsbedriftene i omradet. Det
finnes ogsa noen selvbetjeningskasser - pa oversikten er de markert med nokkel og fisk.
Fiskekort kan du og kjepe pa www.inatur.no. Fisking gjelder med stang fra land.

Bergsjokortet kan kjopes i hotellresepsjoner
0g per sms:

- 1 dagnskort: Send fiskekort AFK10 til 2470
- 2 dagnskort: Send fiskekort AFK11 til 2470
- Ukeskort: Send fiskekort AFK12 til 2470

- Sesongkort: Kjgpes pa www.inatur.no

Salg og servering av stelskost. Kom og hils pa
dyra vére! 13,5 km fra Slakteplassen.
Apent fra ca 1.juli til skolestart. TIf. 911 09 779.

Bergsjokortet - felles fiskekort for store deler av omradet

| Bergsjgomradet er det 5 fiskekortsoner i Bergsjgomradet slatt sammen

til én. Na kan du fiske i store deler av Bergsjgomradet med bare ett fiskekort. Kortet
gir deg tilgang til Djupedalstjerne, @vre- og Nedre Eitretjorne, Bukketjorne V,
Bukketjerne, Lomretjorne, Bleikrei, Bergsjoen, Vesle Bergsjoen, Kroktjerne N, Sere
og Nordre Dyrebotntjgrne, Nordre del av Hovdatjerne, Kroktjorne, Langetjerne V,
Langetjorne, Store og Vesle Damtjorne, Veavegtjerne, Damtjgrne, Revtjerne,
Tulletjgrne og Lapptjerne. Disse vanna er markert med gult og svart symbol “al
Alle vann er merket med navn i terrenget.

Oddestglen i lungsdalen

Apent fra ca1. juli til midten av august. Stelskost
pa lungsdalshytta og salg av stelsremme og
stolssmer. Flere forskjellige dyr du kan hilse pa.

Fiskekort i gvre del av Vatsfjorden:

- Dagskort: send fiskekort ACO11 til 2470
- Ukeskort: send fiskekort ACO12 til 2470
- Sesongkort: sjekk www.inatur.no

- eller se www.inatur.no

Vandring - www.al52.no

Turstier som er merket med skilt i terrenget har heltrukket strek. Av disse har 8 fatt
eget nummer, med forklarende tekst. Gode turstier som ikke er merket med skilt har
striplet, bla strek. Avstander mellom Igypekryssene pa turstiene kan avvike noe fra
den faktiske avstanden, og eventuell avstand vist pa loypeskiltene. De merka stiene tar
utgangspunkt fra Redungstel Hayfjellshotell, Bergsjostalen, Bergsje Hayflellsleiligheter,
Skarslia Apartment og Tvist.

1. DNT-lgype til lungsdalen - ca 26 km

Start ved Redungstelen eller Bergsjostglen. Turen gér forbi Eitrestglen og Blomestalen,
og folger foten av Reineskarvet. Denne turen kan kombineres med “Redungberget
rundt” eller “Bergsjestalen-Skard-Hesthovdstalen”.

2.Rgdungen rundt - ca 14 km
Folg bilveg fra Redungstel til ca 200 meter forbi avkjering til Osestelen, deretter i lett
fiellterreng @stover pé sersiden av Redungen. Her finner du mange multemyrer.

3. Redungberget rundt - ca 5 km
Tur med fin utsikt fra Redungberget. Fiske i Bukketjgrn.

4. Bergsjgen rundt

Tur i lett terreng med mulighet for fiske i Bergsjgen, Revtjern og Damtjern. Anbefalte
avstikkere til utsiktspunkt pa Vardehovda og Storeberget, med utsikt til Vats. Rasteplasser
ved Bergsjgen. Denne turen er en av 52 utvalgte turer i Al kommune sja www.aal52.no og
www.outtt.com

5. Bergsjastalen-Skard-Hesthovdstglen - ca 10 km
Tur med mulighet for & korte inn ved Marehovda og Bukkestglen. Falg bilveg fra
Hesthovdstelen til Bergsjastelen. Fiske i flere vann. Rasteplass ved Kroktjern.

6. Skarslia mot fjellet - ca 2 km til Tulletjorne
Folger alpintrasé til topps, og fortsetter sa til “Bergsjeen rundt” og Vardehovda.

7. Gamle kyrkjevegen - ca 4 km til Nedremyrstglen
Starter fra Nordheim i skogsterreng, og ender i hoyfjellsterreng pa ca 1000 moh. Stien
passerer Nedremyrstglen hvor du kan fé kjept god stelsramme.

8. Fra Tvist til Eitrestglen - ca 3 km til Eitrestglen
Merka lgype, hvor du kan felge DNT-Igype vestover mot Djup, eller gstover mot
Redungstelen-Bergsjastalen.

Bergsjeomradet er sveert godt tilrettelagt for sykling, og overnattingsbedriftene Skarslia
Apartment og Redungstel Hoyfjellshotell er “Syklist Velkommen"-bedrifter. Vi har
merket og beskrevet fire sykkelturer, i tillegg til den regionale sykkelruta “Stglsruta’, som
gar gjennom omrédet. Disse rutene er merket med bokstaver, og har fatt en forklarende
tekst. Stier som er egnet for & trille sykkel mellom to fiellveier er merket med rede prik-
ker. Avstand mellom lgypekryss er avrundet til naermeste hundre meter, og kan avvike
noe fra den faktiske avstanden, og eventuell avstand vist pé skilt. Alle turene “starter” pa
parkeringsplassen “Slakteplassen”.

A. Stolsopplevelser - ca 13,5 km

Har du lyst til & oppleve ekte stglsliv, kan du felge var skilting til Fagerdalen stel.

Turen er omlag 13,5 km. Turen til Fagerdalen stgl gar pa lette stolsveier med relativ liten
stigning.

B. Reineskarvrunden - ca 35 km

Langs Redungen til Tvist, videre i retning Toviken. Folg videre skilting, og ferste vei til
hayre. Deretter middels krevende sti til Eitrestglen. Folg vei videre forbi Skard og Reine
til Fiskelgktjorne. Ta til hgyre, folg veien frem til kryss ved Heya, og felg skilting til Vats.
Videre felger du hovedveien tilbake til Slakteplassen.

Alternativt kan sti fra Skard til Bergsjestelen folges, her mé sykkelen trilles og baeres
store deler av turen. Eller fglg vei fra Hausestglen til Hovdestglen, og sti videre til Hest-
hovdstelen. Deretter god vei via Bergsje tilbake til Slakteplassen.

C. Skarvheimrunden - ca 38 km (+ bat)

Sykle langs Redungen til Tvist, og felg skiltingen videre til Toviken. Batskyss fra Toviken til
lungsdalen for overnatting, eventuelt direkte til Stolen. Langs Stolsvatnet til demningen
(Kleppestglen), deretter forbi Frosen, Tvistvatn og Redungen tilbake til Slakteplassen.
NB! Batskyss ma forhandsavtales med Geirmund Tormodsgard, lungsdalshytta,

tIf. 975 89 394.

D. Gamle Skarverittet - ca 65 km

Folg veien forbi Skarslia og Nordheim til Varaldsetvatnet. Videre rundt Varaldsetvatnet
og over Holsasen. Utforkjering til Holsbygda og sykkelvei til Hovet. Grusvei fra Brybru, og
opp Urundlie til Stolsvatnet, langs Frosen, Tvistvatnet og Redungen tilbake til Slateplas-
sen.

F. Stolsruta
Regional sykkelrute som binder Geilo og Golsfjellet sammen via Bergsjgomradet og
Hemsedal.

Downbhill

Flere spennende muligheter for den som vil utfordre sine sykkelferdigheter:

Gamle Kykjevegen, Se pkt 7 under vandring. Sykkelpark ved Hallingdal Feriepark, Slatta
sykkelpark i Al Skisenter, se www.hokkfest.no og sykkelparken i Al sentrum.

Toviken/lungsdalshytta

Tur til Toviken med panoramautsikt mot Hallingskarvet og Reineskarvet. Fra Toviken kan du ga
(ca 3 km), eller ta bat inn til lungsdalshytta (tIf. 975 89 394). Der kan du hilse pa dyra og smake
pa tradisjonell kortreist mat.

Fanitullvegen
Prov ogsa Fanitullvegen over til Hemsedal. Du kan kombinere dette med en fin fielltur fra Eitre-
stolen til Eitrejuvet, fra Reine opp pa Reineskarvet, eller fra Lauvdalen opp pa Lauvdalsbrea.

Slakteplassen - Hovet - Hol - Vats
En spennende rundtur til Hovet, og tilbake fra Hol via Varaldset.

VAR OPPMERKSOM PA AT FLERE AV FJELLVEGENE HAR BOMKASSER/ELEKTRONISK
BOM. HUSK A HA MED MYNTER.

Det taes forbehold om eventuelle feil og/eller endringer.



