10.-18.JULI 2022

NORWEGEN

NORDISCHES NATUR

___ —

IHRE REISEBEGLEITUNG: ==

VERENA BIRCHLER UND MATHIAS FONTANA

e

ERLEBEN MIT FREUNDEN REISEN

GEMEINSAM

KU our




NIEMALS ENDENDE
TAGE IN NORWEGEN

Wer im Sommer nach Norwegen reist, hat mehr von der Rei-
se. Denn wahrend der berihmten Mitternachtssonne zieht
es einen nach dem Abendessen - statt ins Bett - raus in

die Natur. Und von dieser gibt es grenzenlos viel. Die Natur
und die mystischen Landschaften spielen die Hauptrolle

auf unserer Reise. Wir sind mittendrin und kénnen uns der
Anziehungskraft dieser Fjordlandschaften, der malerischen
Kiistenstadte und der Hochebenen in den imposanten Ge-
birgen nicht entziehen. Norwegen, ein Land voller Kontraste.
Die lieblichen Taler und tosenden Wasserfalle, die sanfte
Musik von Edvard Grieg, die Blitenmeere; das alles lasst uns
staunen und dankbar Gottes Schopfung betrachten. Nicht
umsonst beginnt die norwegische Nationalhymne mit den
Worten: «Ja, vi elsker dette landet - Ja, wir lieben dieses
Land».

Wir reisen entspannt mit Bus, Zug und zu Fuss von Oslo bis
nach Stavanger und sind mitten in den schonsten Natur-
schauspielen. Dabei entdecken wir den Schopfer hinter
diesen Schonheiten und seine Liebe zu uns.

Wir freuen uns auf Sie!
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Verena Birchler
Journalistin und Reiseleiterin

PP

VERENA BIRCHLER “2k

~=lw)

MATHIAS FONTANA

Die begeisterte Reiseleiterin liebt es, sich intensiv mit der Bibel ~ Der Marketingleiter von ERF Medien hat gerne Kontakte zu

auseinanderzusetzen. In ihren Inputs geht sie mit viel Humor Menschen und freut sich auf die Begegnungen mit unseren

den Jesusworten auf die Spur. Gasten. Zudem gibt er wahrend der Reise Tipps fiir gute Fotos
- damit die Erinnerungen daheim noch schoner sind.



REISEPROGRAMM UND AUSFLUGE

1.TAG | SONNTAG | 10.JULI 2022
Ziirich - Oslo - Golsgebirge

Treffen der Reiseteilnehmer auf dem Flughafen
Zurich. Bequemer Linienflug mit der SWISS nach
Oslo. Der Bus bringt uns vom Flughafen direkt
in die Berge bei Gol. Wir bleiben eine Nacht im
Storefjell Resort, das auf einer Hochebene mit
wunderschonem Blick auf das Golsgebirge liegt.

2.TAG| MONTAG | 11.JULI 2022
Voss

Nach dem Frihstlck setzen wir unsere Reise

in Richtung Westen fort. Bereits bei der Anrei-

se zeigen sich die Schénheiten der Region: Wir
halten am berihmten Wasserfall «Véringsfossen»,
wo sich die Wassermassen spektakular 140 m in
die Tiefe stlirzen. Vorbei an herrlichen Landschaf-
ten und Uber kurvenreiche Strassen entlang der
Fjorde erreichen wir am Nachmittag die Ortschaft
Voss. Das Dorf ist umgeben von hohen Bergen,
rauschenden Flussen und atemberaubenden
Wasserfallen. Wir beziehen unsere Zimmer im
zentral gelegenen Hotel Scandic Voss. Der Rest
des Tages steht zur freien Verfligung. Direkt neben
dem Hotel bringt Sie die Voss Gondelbahn hinauf
auf den Hausberg Hangurstoppen mit herrlicher
Aussicht auf den See und die Umgebung. Im Ort
Voss wartet das Volkerkundemuseum oder der See
darauf, von Ihnen entdeckt zu werden. Gemeinsa-
mes Abendessen im Hotel.

3.TAG | DIENSTAG | 12.JULI 2022
Edvard Grieg Museum - Stabkirche - Bergen

Durch herrliche Fjordlanschaften erreichen wir
das Edvard Grieg Museum in Troldhaugen. Die
kleine Gartenhutte direkt am See war lange der
Wohnsitz des berihmten Komponisten Edvard
Grieg - hier entstanden viele seiner bekanntesten
Werke. Heute dient das Haus als Museum und bie-
tet einen sehr personlichen Einblick in sein Leben.
Danach geht es weiter in Richtung Bergen zur
alten Stabkirche in Fantoft. Dieses beeindrucken-
de Kirchengebaude mit filigranen Schnitzereien
gibt uns einen interessanten Einblick in die Welt
der norwegischen Kirchen. Anschliessend haben
wir freie Zeit in der emsigen Hansestadt Bergen
mit dem berihmten Stadtviertel Bryggen, das zum
UNESCO-Welterbe zahlt.

4.TAG | MITTWOCH | 13.JULI 2022
Fahrt mit der Bergenbahn und Wanderung im
Flémstal

Heute schniren wir unsere Wanderschuhe und
fahren mit der Bergenbahn durch eine der schons-
ten Landschaften Norwegens bis zur Bergstation
Myrdal auf 867 Meter Hohe. Hier beginnt unsere
idyllische Wanderung hinab ins beeindrucken-

de Flamstal. Auf dem beriihmten «Rallarveien»,
einem ehemaligen Transportweg, der parallel zur
Bahnstrecke verlauft, wandern wir mit herrlichen
Ausblicken bis zum Aurlandsfjord in FLam. Wir
kommen am tosenden Wasserfall Rjoandefossen
vorbei, bis wir unser Ziel am schonen Aurlandsf-
jord erreichen.

Ldnge: ca. 18 km | Aufstieg: 50 m | Abstieg: 860 m |
Gehzeit ca. 5 - 6 Std.

Wer nicht wandern mochte, kann in Myrdal auf die
Flamsbahn umsteigen und die atemberaubende
Landschaft vom Zugfenster aus bestaunen (Dauer
ca. 1 Std.). Bitte Mitfahrt bereits im Anmeldetalon
angeben, da die Tickets vorab reserviert werden
mussen (im Preis inbegriffen).

5.TAG | DONNERSTAG | 14.JULI 2022
Voss - Stavanger

Wir verlassen Voss und fahren entlang dem beein-
druckenden Hardanger- und Serfjord in Richtung
Stavanger. Dabei passieren wir zwei Nationalparks,
in denen wir eine malerische Fjordlandschaft

mit spektakularen Wasserfallen und Gletschern
erleben. Einfach einzigartig! Gegen Nachmittag
erreichen wir Stavanger, wo wir unser Strandhotel
Sola fur drei Nachte beziehen. Der Rest des Tages
darf frei gestaltet werden. Das Hotel liegt direkt
am langen Sandstrand, der sich perfekt fur einen
ausgedehnten Spaziergang anbietet. Mal sehen,
wer den Sprung ins kiihle Nass wagt.

6.TAG | FREITAG | 15.JULI 2022
Ferienfreizeit oder Wanderung Preikestolen

Wir geniessen diesen Tag in unserem Hotel am
Meer. Geistliche Impulse, Erholung, Gemeinschaft,
das abwechslungsreiche ERF Medien-Ferienpro-
gramm erwartet uns.

Wer will, kann an einer herrlichen Wanderung

zur weltberiihmten Felsplattform «Preikestolen»
teilnehmen. Diese 604 Meter hohe Felskanzel
mit spektakularer Aussicht uber den Lysefjord ist
eines der beliebtesten Fotomotive Norwegens.
Fahrt mit dem Bus zur Preikestolhytta. Ab hier
geht es hinauf zur Felsplattform. Bitte die Kamera
fur das Erinnerungsfoto nicht vergessen!

Ldnge hin und zuriick ca. 8 km | Hohenmeter ca.
500 m | Gehzeit ca. 4 Std.

(Preis CHF 190- pro Person bei mindestens
10 Teilnehmern, Wanderleitung inkL.)

7.TAG | SAMSTAG | 16.JULI 2022
Stavanger

Heute lernen wir die kleine Olmetropole Stavan-
ger kennen. Bei einer Stadtrundfahrt sehen wir
die Altstadt Holmen, den Marktplatz, das Theater
und die romanische Domkirche.




Anschliessend dreht sich im Erdolmuseum alles
um das «schwarze Gold» der Nordsee. Nebst der
Geschichte der Erdolforderung Norwegens erfah-
ren wir auch so einiges Uber die Schattenseiten
des Olbooms. Riickfahrt zum Hotel.

8.TAG | SONNTAG | 17.JULI 2022
Fahrt nach Sandefjord

Wir verlassen unser schones Hotel direkt am
Strand und kommen in den Genuss einer Pano-
ramafahrt entlang der Kiiste Sidnorwegens. An
der Felsformation «Helleren» legen wir einen
Fotostopp ein. Wir kdnnen einen Abstecher zum
Sudkap unternehmen und bei einer kleinen
Wanderung zum altesten Leuchtturm Norwegens
den sudlichsten Punkt des Landes mit unseren
eigenen Fussen betreten - stolze 2518 Kilometer
vom Nordkap entfernt! Weiterfahrt nach Sandef-
jord zum Hotel Scandic Park direkt am Fjord.

9.TAG | MONTAG | 18.JULI 2022
Heimreise

Heute heisst es Abschied nehmen von den nordi-

schen Naturwundern. Fahrt zum Flughafen Oslo AUF DIESER REISE

und Riickflug mit der SWISS direkt nach Zirich. HABE ICH MEHR ERLEBT
Programmdnderungen bleiben vorbehalten. ALS ERWARTET.

ICH BIN BEGEISTERT, WIE
ENGAGIERT UND KREATIV IHR
DIE REISETAGE GEPRAGT HABT.

MEHR INFOS UND BERATUNG

erf-medien.ch oder kultour.ch
Tel.052 235 10 00

<

il ANMELDUNG

Kultour Ferienreisen 1. Person
Rudolfstrasse 37 Name/Vorname
CH-8400 Winterthur Strasse
info@kultour.ch PLZ/Ort
www.kultour.ch Geburtsdatum Telefon
Tel.052 235 10 00 E-Mail
2. Person
Name/Vorname
Strasse
PLZ/Ort
Geburtsdatum Telefon
E-Mail

Rlickseite bitte auch ausfiillen.
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Unterkunft

Fakultative Fahrt mit Flamsbahn

Reiseversicherung
(Annullierungskosten- und
SOS-Schutz Europaische
Reiseversicherung)

REISEGARANTIE

LEISTUNGEN

Linienflige mit Swiss in Economy-Klasse inkl. 23 kg Freigepack
e Alle Flugnebenkosten (zurzeit CHF 106-)
 Ubernachtungen in guten Hotels der Mittelklasse
¢ Halbpension: Fruhstick und Abendessen
e Rundreise inkl. Eintritte und Besichtigungen gemdss Programm
e Reisebegleitung durch Verena Birchler und Mathias Fontana
e Punktuell lokale deutschsprechende Reiseleitung
e Fahrt mit der Bergenbahn
¢ Reiseunterlagen inkl. Reisefiihrer pro gebuchtes Zimmer

NICHT INBEGRIFFEN

e Trinkgelder

e Fakultativer Wanderausflug Preikestolen

¢ Reiseversicherung (Annullierungskosten- und SOS-Schutz)
¢ Getranke und zusatzliche Mahlzeiten

PREISE PRO PERSON

Doppelzimmer CHF 2°945.-
Einzelzimmerzuschlag CHF 590

Die Preise basieren auf einer Teilnehmerzahl von 30 Personen und den Tarifen und
Wechselkursen vom Oktober 2021 (EUR 1.00 = CHF 1.09). Preisanpassungen aufgrund
von starken Kursschwankungen, abweichenden Teilnehmerzahlen oder gednderten
Flugnebenkosten bleiben vorbehalten. Zuschlag bei 20-29 Personen CHF 90-.

SPECIALS

Aktive Erholung in Norwegens Natur
¢ Optionaler Wanderausflug zum Sehnsuchtsort Preikestolen
¢ Besuch der Hansestadt Bergen
e Abwechslungsreiches ERF Medien Ferienprogramm

Preise pro Person 10. - 18.Juli 2022
Doppelzimmer CHF 2°945.-
Einzelzimmerzuschlag CHF 590.--

Ich wiinsche ein Zubucherzimmer

Ich/wir mochten am Tag 4 anstelle der Wanderung mit der Flamsbahn fahren.

Multi Trip Clever Jahresversicherung (unbegrenzte Anzahl Reisen weltweit)
Einzelperson CHF 123.-
Familie (Personen wohnhaft im gleichen Haushalt) CHF 199.-

Single Trip Einzelversicherung pro Person ab CHF 99.-
Keine Versicherung, da bereits vorhanden.

Datum Unterschrift
Mit der Anmeldung stimme ich den AGB der Surprise Kultour AG zu
(http://kultour.ch/agb.html).



STOREFJELL RESORT | GOLSGEBIRGE
SCANDIC| VOSS

SOLA STRAND HOTEL | STAVANGER
SCANDIC PARK | SANDEFJORD

Fur diese Reise haben wir gehobene Hotels in
bester Lage ausgewahlt, damit wir die abwechs-
lungsreiche und spektakulare Landschaft auch
von der Unterkunft aus geniessen konnen. Das
Storefjell Resort liegt wunderschon auf einer
Hochebene mit Blick aufs Golsgebirge. Im Scandic
Voss wohnen wir ruhig und dennoch zentral, der
ideale Ausgangspunkt fiir unsere Ausfliige. Das
Sola Strand Hotel ist der perfekte Ort, um direkt
am langen Sandstrand die Seele baumeln zu
lassen. Und im Scandic Park geniessen wir zum
Abschluss noch einmal den herrlichen Blick auf
den Fjord.

Alle Zimmer sind geschmackvoll eingerichtet mit
Sat-TV, Telefon, Safe, Minibar, Bad/WC mit Haar-
trockner. Kostenloses WLAN. Die Hotels haben
teilweise einen Wellnessbereich mit Indoorpool,
Sauna und Fitnessraum.

Allgemeiner Hotelhinweis: In Norwegen sind teil-
weise keine Kleiderschrénke tiblich. Benutzen Sie
in diesem Fall die vorhandenen Ablagefldchen oder
behalten Sie Ihre Kleidung im Koffer.

FOTOTIPP DES TAGES

Wahrend der Reise erhalten Sie immer wieder
Tipps, wie Sie Ihre Fotos noch besser machen
konnen. Themen: Reisefotografie, Landschafts-
aufnahmen, Tipps und Tricks fiir Smartphone-
Fotografie. Mathias Fontana teilt mit Ihnen seine
Leidenschaft fiirs Fotografieren.

FERIENWETTER

Der Juli in Norwegen ist eine wundervolle Rei-
sezeit mit den langsten, hellsten und warmsten
Tagen. Die Temperaturen konnen bis zu 27 Grad

FERIEN MIT GEWINN FUR ALLE
Der Gewinn dieser wunderbaren
Ferien fliesst vollumfanglich in
die Arbeit von ERF Medien. Wenn
Sie sich fiir Ferien mit ERF Medi-
en entscheiden, unterstiitzen Sie
gleichzeitig unsere Arbeit.

Zusammenarbeit ERF Medien & Kultour Ferienreisen
Kultour Ferienreisen und ERF Medien arbeiten seit vielen

Jahren erfolgreich zusammen. Dabei verantwortet Kultour
alle organisatorischen Belange. Die Reisebegleiter von

ERF Medien sind dadurch voll und ganz fiir die Gaste, das
Programm und die Inhalte frei. Gemeinsame Kompetenz fiir
den vollen Feriengenuss.

Sola Strand Hotel

Scandic Park | Sandefjord

Sola Strand Hotel

Scandic | Voss

Scandic Park | Sandefjord

erreichen. Dennoch sollten Sie wasser- und wind-
feste Kleidung dabeihaben und fur kihlere Tage
eine Kleidungsschicht aus Wolle.

ZUBUCHERZIMMER

Sie reisen alleine und méchten das Zimmer mit
einer/m Mitreisenden teilen? Unsere Zubucher-
zimmer bieten lhnen diese tolle und preisguins-
tige Moglichkeit. Bitte kreuzen Sie das entspre-
chende Feld auf dem Anmeldetalon an. Sollten
wir keine(n) geeignete(n) Zimmerpartner(in)
finden, mussen wir lhnen den Einzelzimmerzu-
schlag verrechnen.

Kultour Ferienreisen

kU | to U r Rudolfstrasse 37, CH-8400 Winterthur

info@kultour.ch | www.kultour.ch
Tel.052 235 10 00

ERF Medien
e r Witzbergstr. 23 - 8330 Pfaffikon ZH

erf@erf.ch | www.lifechannel.ch

m Tel. 044 953 35 35



