MIT RENE MEIER

15.03.2027 - 23.03.2027

K X
HIGHLIGHTS ZU FUSS DURCH KLIPPEN, KUSTEN UND STILLE DORFER
+ WANDERN AN EUROPAS WILDER Die Algarve zeigt ihr wahres Gesicht nicht vom Liegestuhl aus — sondern auf schmalen Pfaden, die an
SUDWESTKUSTE schroffen Klippen entlangfiihren, durch duftende Korkeichenwdlder und hinunter zu einsamen
stranden. Auf dieser Wanderreise erkunden wir gemeinsam mit René Meier die siidlichsten Spitzen
+ HISTORISCHES LAGOS UND SAGRES Portugals zu Fuss: vom windgepeitschten Kap St. Vincent bis zu den hangenden Tdlern bei Benagil,
ENTDECKEN vom Gipfelpanorama iiber Monchique bis zum legenddren Fischerpfad an der Costa Vicentina.

Abends warten herzhafte Kiiche und das Rauschen des Atlantiks — und zum Abschluss ladt Lissabon
mit Pastéis de Nata und goldenem Abendlicht zum Staunen ein. Eine Reise fiir alle, die Portugal nicht
nur sehen, sondern wirklich erleben mochten.

+ LISSABON — QUIRLIGE HAUPTSTADT
PORTUGALS

+ GIPFELPANORAMA IM MONCHIQUE-GEBIRGE

Reisebegleitung

RENE MEIER

Bekannt wurde René Meier durch das Moderieren der Sendung «Fenster zum Sonntag»
im Schweizer Fernsehen. Heute hdlt er im Rahmen seiner Firma redens-art Seminare
und Referate zu Kommunikation und sozialer Kompetenz. Er ist Buchautor und arbeitete
wahrend 35 Jahren als Pfarrer. Auf unserer Reise hdlt er auf biblischer Grundlage
lebensnahe Inputs zu Glaubens- und Lebensthemen.




Programm

Tag

Datum

Programm

1

MO, 15.03.27

DI, 16.03.27

ANREISE LISSABON — ALGARVE

Unsere Reise beginnt mit einem Direktflug von zirich nach Lissabon. Nach der Landung werden wir
von unserer Reiseleitung empfangen und gemeinsam in die Algarve gefahren — jene
sonnenverwohnte Region im dussersten Siiden Portugals, die fir ihre zerklifteten Goldsteinklippen,
tlirkisblauen Buchten und das milde Klima bekannt ist. Hier werden wir die ndchsten sieben Ndchte
verbringen und die Region auf den schonsten Wanderwegen erkunden. Wir geniessen das
Abendessen und die erste Ubernachtung im Hotel.

PONTA DA PIEDADE - LUZ - LAGOS

Unser erstes Wanderabenteuer startet an einem der spektakuldrsten Orte der Algarve: der Ponta da
Piedade, einer dramatischen Felsformation aus goldgelbem Sandstein, die sich majestdtisch ins Meer
erstreckt. Auf schmalen Kistenpfaden steigen wir den Hang hinauf und geniessen herrliche Ausblicke
auf das glitzernde Meer. Unterwegs entdecken wir nicht nur die typische Vegetation der Region —
darunter wilde Orchideen und aromatische Macchia —, sondern auch romische Ruinen und den
markanten Obelisken von Luz, das Wahrzeichen des gleichnamigen Kiistendorfs. Anschliessend
fahren wir weiter nach Lagos, einer der geschichtstrachtigsten stadte Portugals: Im 15. und 16.
Jahrhundert war sie wichtiger Ausgangspunkt der portugiesischen Entdeckungsreisen, von hier
stachen die Seefahrer in Richtung Afrika und Amerika in See. Bei einer Stadtbesichtigung und etwas
Freizeit lasst sich die charmante Altstadt mit ihren Kopfsteinpflastergassen und dem lebhaften Hafen
auf eigene Faust erkunden. Riickkehr zum Hotel.

(7,5 km | Wanderzeit ca. 3 h | Hohenunterschied: 159 m | mittelschwer)

Ml, 17.03.27

DO, 18.03.27

BORDEIRA — CARRAPATEIRA - SAGRES

Unsere heutige Wanderung beginnt im kleinen Dorf Bordeira, wo wir zundchst durch einen duftenden
Kiefernwald streifen, bevor uns der Pfad durch weitlaufige Diinen hinunter zum riesigen Strand von
Bordeira flihrt. Diese Route hat eine Besonderheit: Sie Uiberquert einen Flussarm und kann nur bei
Ebbe begangen werden — unser Guide plant die Tour stets so, dass wir genau zur richtigen zeit am
richtigen Ort sind.

Nach der Uberquerung erreichen wir das Fischerdorf Carrapateira mit seinem wunderschonen
Aussichtspunkt uber Klippen und Atlantik. Den Abschluss des Tages bildet ein Besuch in Sagres und
am Kap St. Vincent — dem siidwestlichsten Punkt Europas, wo sich Atlantik und Mittelmeer treffen.

(9 km | wanderzeit ca. 3.5 h | Hohenunterschied: 45 m | einfach)

FREIER TAG

Wer mochte, erkundet heute die Umgebung auf eigene Faust — sei es mit einem Spaziergang an der
Kiiste, einem Ausflug in ein nahe gelegenes Dorf oder einem Besuch auf dem lokalen Markt. wer
lieber die Seele baumeln Ldsst, kann sich im Hotel erholen und die Sonne, Pool und die entspannte
Algarve-Atmosphdre geniessen.

FR, 19.03.27

PICOTA — MONCHIQUE

Heute verlassen wir die Kiiste und tauchen ins Hinterland ein: Das Monchique-Gebirge, auch «Garten
der Algarve» genannt, liberrascht mit Uppiger Vegetation, kiihlen Quellen und einer ganz anderen,
stillen Schonheit. Unsere Wanderung fiihrt uns auf den Aussichtspunkt Picota, einen der hochsten
Punkte der Region, auf einem Weg gesdaumt von Kastanien-, Erdbeer- und Korkeichen. Je hoher wir
steigen, desto weiter wird der Blick — oben erwartet uns ein atemberaubendes 360-Grad-Panorama
Uber die Algarve bis hin zum Atlantik. Nach dem Abstieg kehren wir in einem traditionellen
Restaurant ein, wo wir lokale Kostlichkeiten probieren diirfen: den feurigen Medronho-Schnaps aus
der Erdbeerbaumfrucht, herzhafte Monchique-wiirstchen, frisch gepressten Orangensaft aus
Algarve-0Orangen, duftenden Honig und das berlihmte alkalische Quellwasser von Monchique.

(11,1 km | Wanderzeit ca. 4 h | Hohenunterschied: 702 m | mittelschwer bis schwer)

SA, 20.03.27

BREJAO — ZAMBUJEIRA DO MAR

Heute wandern wir auf einem Abschnitt des legenddren «Trilho dos Pescadores» — des Fischerpfads,
der einst von den Fischern der Kustendorfer genutzt wurde, um ihre Boote zu den versteckten
Buchten zu tragen. Der Weg schldngelt sich entlang der wilden, weitgehend unberiihrten Kiiste des
Alentejo, vorbei an schroffen Klippen, einsamen Stranden und dem weiten Blau des Atlantiks. Am
Ziel, dem kleinen Surfer- und Kiistendorf zambujeira do Mar, geniessen wir unser Lunchpaket mit
Meerblick — ein wohlverdienter Abschluss einer wunderschonen Etappe.

(8,5 km | Wanderzeit ca. 3 h | Hohenunterschied: 70 m | einfach)



7 SO, 21.03.27 «HANGING VALLEYS» SENHORA DA ROCHA — BENAGIL
Unser letzter wandertag fiihrt uns auf einen der schonsten Kistenabschnitte der gesamten Algarve:
den Weg der «Hangenden Tdler» zwischen Senhora da Rocha und Benagil. Die Route verdankt ihren
Namen den tief ins KLiff eingeschnittenen Tdlchen, die sich dramatisch zum Meer hin 6ffnen — ein
geologisches Schauspiel, das seinesgleichen sucht. Unterwegs geniessen wir immer wieder
fantastische Ausblicke auf tirkisfarbene Buchten, bizarre Felsformationen und die beriihmte Benagil-
Hohle, eine der meistfotografierten Sehenswiirdigkeiten Portugals.
Zum Abschluss machen wir Halt im charmanten Kistenort Carvoeiro, wo wir etwas Freizeit
geniessen und uns bei einem kiihlen Getrank oder einem leckeren Eis entspannen kénnen.

(7 km | Wanderzeit ca. 2.5 h| Hohenunterschied: 39 m | einfach)

8 MO, 22.03.27 LISSABON — STADTBESICHTIGUNG UND ABSCHIEDSESSEN
Mit vielen schénen Erinnerungen im Gepdck verabschieden wir uns von der Algarve und fahren in die
portugiesische Hauptstadt. Lissabon empfdngt uns mit seinem ganz eigenen Charme: Huigel,
Strassenbahnen, azuleblaue Kachelfassaden und der weite Blick liber den Tejo. Am Nachmittag
erkunden wir gemeinsam das Stadtzentrum mit seinen lebhaften Platzen, engen Gassen und
prachtigen Jugendstilcafés. Natiirlich darf dabei ein Pastel de Nata nicht fehlen — das zartbldttrige
Puddingtortchen ist Portugals siisses Nationalgebdck. Wo es das beste der Stadt gibt, ldsst sich
wunderbar auf eigene Faust herausfinden. Den letzten Abend unserer Reise lassen wir gemeinsam
bei einem schonen Abschiedsessen in einem lokalen Restaurant im Herzen Lissabons ausklingen.
Ubernachtung in Lissabon.

9 DI, 23.03.27 RUCKREISE
Bevor wir zum Flughafen fahren, streifen wir noch durch das historische Viertel Belém — Heimat des
beriihmten Jerédnimos-Klosters und des Turms von Belém, beides UNESCO-Weltkulturerbe und
steinerne Zeugen der grossen Entdeckerzeit Portugals. Dann heisst es Abschied nehmen: Wir fliegen
zuriick nach zurich - erflllt von Eindriicken, Begegnungen und dem Duft des Atlantiks.

Programmadnderungen bleiben vorbehalten.
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Unterkunft

wyndham Residences Alvor Beach

Das moderne 4-Sterne-Hotel Wyndham Residences Alvor Beach
befindet sich in hervorragender Lage, nur wenige Schritte vom
weitlaufigen Sandstrand von Alvor entfernt. Mit seinem herrlichen
Blick auf den Atlantik und der Nahe zum charmanten Ortszentrum von
Alvor mit Restaurants, Cafés und Geschaften ist es der ideale Ort fir
erholsame Ferientage an der Algarve.

Die stilvoll eingerichteten zimmer und Suiten verfiigen teilweise tber
Meerblick sowie praktische Kitchenetten und bieten hohen
Wohnkomfort. zur Ausstattung gehoren ein beheizter Aussenpool, ein
Restaurant, eine Chill-out-Bar, ein Fitnessbereich im Freien sowie
kostenloses WLAN.
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Preise &

)66
PREISE PRO PERSON
SOFORTPREIS*

Doppelzimmer CHF 1'980.-
Einzelzimmerzuschlag CHF 490.-

NORMALPREIS
Doppelzimmer CHF 2'130.-
Einzelzimmerzuschlag CHF 490.-

* Mindestens die Halfte der Platze ist bis drei Monate

vor Abreise zum attraktiven Sofortpreis buchbar.

Die Preise basieren auf einer Teilnehmerzahl von 29
Personen. Zuschlag bei 19 - 28 Personen vorbehalten.
Mindestteilnehmerzahl 19.

071 414 50 80
Montag - Freitag
9.00 - 12.30|13.30 - 17.00 Uhr

INFO@SURPRISE-REISEN.CH

WWW.SURPRISE-REISEN.CH

Leistungen

INBEGRIFFENE LEISTUNGEN
+ Linienfliige in Economy-Klasse inkL. 23 kg Freigepdck
+ Alle Flugnebenkosten

+ 7 Ubernachtungen im Hotel Wyndham Residences Alvor Beach, 1 Ubernachtung in
Lissabon in Hotel der Mittelklasse

Halbpension auf der gesamten Reise

Bettensteuer (zurzeit CHF 12.-)

wanderungen, Rundreise inkl. Eintritte und Besichtigungen gemdss Programm
Reisebegleitung durch René Meier

Lokale deutschsprechende Reiseleitung

+ + + + + +

Reiseunterlagen

NICHT INBEGRIFFEN

+ Trinkgelder (CHF 32.- | werden mit der Rechnung eingezogen)
+ Fakultative zusdtzliche Ausfliige

+ Reiseversicherung (Annullierungskosten- und SOS-Schutz)

+ Getrdanke und zusdtzliche Mahlzeiten

KONTAKT & PERSONLICHE BERATUNG

Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf, wenn Sie Unterstlitzung bei
der Buchung winschen oder Fragen haben. Gerne beraten wir Sie per E-Mail,
Telefon oder in Form eines personlichen Besuchs bei uns in Winterthur!

JETZT BUCHEN

TourCert : SR\
REISEGARANTIE ES\



tel:0714145080
mailto:info@surprise-reisen.ch
https://www.surprise-reisen.ch/de/tour/portugal-wandern-2027?utm_source=travel-pdf-generated&utm_medium=digital&utm_campaign=F27_27-PTMEI
https://www.surprise-reisen.ch/de/tour/portugal-wandern-2027?utm_source=travel-pdf-generated&utm_medium=digital&utm_campaign=F27_27-PTMEI
https://tourcert.org/
https://tourcert.org/
https://www.garantiefonds.ch/
https://www.garantiefonds.ch/
https://www.srv.ch/
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