
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Junior Langbane kort 

  



 

 

 

 

 
De praktiske prøver kan bestås gennem klubbens træningshold.  

I forbindelse med den almindelige træning kan juniorens træner 

vurdere om det forventede niveau inden for de enkelte ”discipliner” er 

opnået – Træneren vil da kunne markere dette på næste side. 

 

De teoretiske prøver kan findes på klubbens junior side, så der kan 

øves på dem hjemmefra. Der vil i forbindelse med junior-camps og 

udvalgte mandagsmatcher hen over året være mulighed for at officielt 

”bestå” prøverne. 

 

Par-3 bane scores på maks. 45 slag kan fremvises til enten egen 

træner, proshoppen eller et juniorudvalgsmedlem. Denne vil så 

dokumentere scoren på næste side. 

 

Når alle signaturer er opnået, vil der være mulighed for at komme på 

føl-tur. Dette kan ske ifm. junior camps eller udvalgte 

mandagsmatches (disse vil blive annonceret på facebook). 

Hvis man som forældre selv kan forestå en føl-tur, så kan dette også 

arrangeres. 

 

 

   



 

 

 
 

Navn:      ________________________ 
 

Medl.nr.:  ________________________ 

 

Praktiske Prøver 
Prøve  Dato Træner signatur 

Lange slag   

Pitch slag   

Chip slag   

Bunker slag   

Korte put   

Lange put   

 

Teori Prøver 
Prøve  Dato Juniorudvalg signatur 

Scorekort   

Etikette   

Regler   

 

Par-3 Banen 
Maks 45 slag Dato Juniorudvalg/Træner signatur 

Runde 1   

Runde 2   

Runde 3   

 



 

 

 

 


