
 

 
  

 
 

Birdie - Regelprøve 

for 
Søllerød Juniorer 

 
 

Vejledning til Birdie - Regelprøve:  
 
 
Prøven består af 25 spørgsmål.  
 
Spørgsmålene besvares ved at sætte kryds ud for det rigtige svar. Der kan være flere svar til 
spørgsmålene.  
 
Husk at skrive dato, navn og medlemsnummer nederst på denne side inden du afleverer.  
 
Du har bestået birdie-regelprøven når du har svaret 20 rigtigt ud af de 25 spørgsmål og når du har 
udfyldt scorekortet til stor bane korrekt. 
 
Held og lykke  
 
Juniorudvalget  
 
 
Dato: _________________________________________  
 
Navn: _________________________________________  
 
Medlemsnr.: ___________________________________  
 

Godkendt af: ___________________________________ 

  



 

 

 
1. Hvad siger reglen, når du ved et uheld rammer dig selv eller dit udstyr 
med din egen bold?  

 

a) Du får et straffeslag  

b) Du får ingen straf  

c) Du får 2 straffeslag  
 
 

2. Hvad skal du gøre hvis du mister din bold i roughen?  
 

a) Droppe en ny på det sted du mener, at bolden er forsvundet med 1 straffeslag 

b) Slå en ny fra det sted, hvor du sidst slog bolden med 1 straffeslag  

c) Slå en ny fra det sted, hvor du sidst slog bolden med 2 straffeslag  

 
 

3. Hvor mange køller må du have med i din bag?  
 

a) 14  

b) 12  

c) 10  

 
 

4. Du slår et slag på teestedet, men – desværre laver du et ”luftslag” og 
bolden falder ned fra teen. Hvad gør du nu?  
 

a) Tæller slaget, men kan sætte bolden op på teen igen, og laver et nyt slag uden 

straffeslag  

b) Tæller luftslaget og spiller bolden som den ligger, uden straffeslag  

c) Sætter bolden op på teen igen, laver et nyt slag og tager et straffeslag  

 
 

5. Du skal markere din bold på green – hvordan gør du det?  
 

a) Markeringsmærket ligges bag ved bolden i en linie fra hullet  

b) Markeringsmærket ligges foran bolden i en linie fra hullet  

c) Markeringsmærket ligges under bolden  

 
 

6. Hvilken farve har pælene (eller anden markering), der markerer et 
’strafområde’ på banen?  

 

a) Rød  

b) Gul  

c) Blå  

 



 

 

 
 
 

7. Din bold er landet i et område markeret med røde pæle, hvilke 4 
muligheder har du for at spille videre? 

 
a ________________________________________________________ 

 
   ________________________________________________________ 

 
b ________________________________________________________ 

 
   ________________________________________________________ 

 
c ________________________________________________________ 

 
   ________________________________________________________ 

 
d ________________________________________________________ 
 

   ________________________________________________________ 
 

 
8. Hvad skal du gøre hvis du slår din bold ”out-of-bounds”?  

 
a) Droppe en ny på det sted bolden krydsede ”out-of-bounds” linen med 1 

straffeslag. 

b) Slå en ny fra det sted, hvor du sidst slog bolden med 1 straffeslag  

c) Slå en ny fra det sted, hvor du sidst slog bolden med 2 straffeslag  

 
 

9. Din bold er landet i et område markeret med gule pæle, hvilke 3 
muligheder har du for at spille videre? 

 
a ________________________________________________________ 
 

   ________________________________________________________ 
 

b ________________________________________________________ 
 

   ________________________________________________________ 
 

c ________________________________________________________ 
 

   ________________________________________________________ 
 

 



 

 

 
 
 

10. Hvornår må du spille en provisorisk bold?  
 

a) Kun når din makker/modspiller giver dig lov  

b) Når du har lyst og kun 5 gange på 18 huller  

c) Når du er i tvivl om du kan finde bolden eller den evt. er ’out of bounds’  
 

 
11. Du putter på green og rammer ved et uheld flaget som ligger på 

green, hvad gør du?  
 

a) Du lægger bolden tilbage, hvor den lå før og slår om uden strafslag  

b) Du lægger bolden tilbage, hvor den lå før og får 1 strafslag  

c) Du spiller bolden som den nu ligger og får ingen straffeslag  
 

  
12. Hvilken farve har pælene som viser, at der er et areal på banen som er 

’under reparation’?  
 

a) Rød  

b) Gul  

c) Blå  

 

 
13. Din bold er landet i bunker og ligger lige op ad riven, hvad gør du?  

 

a) Flytter bolden til et andet sted i bunkeren, uden straffeslag  

b) Flytter riven, uden at bolden bevæger sig og slår uden straffeslag  

c) Spiller bolden som den ligger  

 
 

14. Hvis der ligger løse naturgenstande på green, må du –  
 

a) Tage disse bort, uden straffeslag  

b) Tage disse bort, med 1 strafslag  

c) Ikke fjerne genstandene  
 

 
15. En løs gren ligger i vejen for dit slag – hvor på banen må du fjerne 

grenen?  
 

a) På fairway og på green  

b) I en bunker  

c) I et strafområde 



 

 

 
 
 

16. Din bold er landet i en bunker og bolden ligger bag en tom 
sodavandsdåse som generer dit næste slag – hvad må du?  

 

a) Fjerne sodavandsdåsen uden straffeslag  

b) Spille bolden som den ligger – hvis du kan og vil  

c) Løfte bolden til et andet sted i bunkeren, uden straf  
 

 
17. I en bunker kom du da du skulle slå til at ’grounde’ din kølle (sætte 

den ned i sandet) lige bag bolden.Hvilken straf får du?  
 

a) Ingen straf  

b) 1 straffeslag  

c) 2 straffeslag  
 

 
18. Hvor længe må du lede efter din bold før du skal sige, at den er tabt?  

 

a) Til det hold bagved er trætte af, at du leder  

b) Maksimalt 3 minutter  

c) Maksimalt 5 minutter  

 
 

19. Du slår dit fairwayslag ud i roughen, leder efter den i den tilladte tid, 
men kan ikke finde den – hvad skal du nu gøre?  

 
a) Du dropper en ny bold så tæt som muligt på det sted, hvor du mener den første 

bold forsvandt og tager 1 straffeslag  

b) Du går tilbage, spiller en ny bold så tæt som muligt det sted hvor den 

oprindelige bold sidst blev spillet og tager 1 straffeslag  

c) Du går tilbage, spiller en ny bold så nær som muligt på det sted hvor den 

oprindelige bold sidst blev spillet og tager 2 straffeslag  
 

 
 

20. En hund løber ind på banen, tager din bold i munden og smider den 10 
meter længere væk – hvad gør du?  

 

a) Du spiller bolden som den ligger, uden straf  

b) Du dropper bolden hvor den blev taget, uden straf  

c) Du dropper bolden hvor den blev taget og får 1 straffeslag  

 
 



 

 

 
21. Din bold ligger i en busk og du vælger at sige at den er ’uspillelig’, 
hvad må du gøre?  

 
a) Du bliver sur og samler bolden op. Din makker/modstander siger at du får 1 

straffeslag og skal ligge bolden ned igen i nærheden af busken  

b) Du fortsætter spillet ved at droppe bolden indenfor 2 køllelængder fra det sted 

hvor bolden lå, men ikke nærmere hullet og får 1 straffeslag  

c) Du går tilbage og slår et nyt slag så nært som muligt fra det sted hvor bolden 
sidst blev spillet – du får 1 straffeslag  

 
 

22. I slagspil, tager en spiller flaget op fra hullet og flagstangen kommer  
til at ramme hans egen bold som lå tæt ved hullet. Spillerens bold ligger 

nu i hullet. Hvad skal spilleren gøre nu?  
 

a) Der er ingen straf og bolden er i hul  

b) Spilleren får ingen straffeslag og bolden skal genplaceres  

c) Spilleren får et straffeslag og bolden skal genplaceres  
 
 

23. Efter at have revet sandet i bunkeren skal du i Søllerød Golfklub ligge 
riven på hvilken måde?  

 

a) På græsset bagved bunkeren  

b) Nede i sandet, med skaftet på tværs af spilleretningen  

c) På siden af bunkeren i græsset  

 
 

24. Hvor længe må en 18 huls runde på Søllerød Golfklubs bane tage?  
 

a) 4 timer og 20 minutter  

b) 5 timer og 20 minutter  

c) Der er ingen regler  
 

 
25. Du har spillet 18 huller i en juniorturnering, afleverer dit scorekort 

men har glemt at skrive under – hvad sker der?  
 

a) Matchudvalget bliver sure på dig og giver dig 2 straffeslag på din score  

b) Matchudvalget retter dit scorekort når du fortæller om fejlen  

c) Du bliver diskvalificeret  

 
 

 
 



 

 

 
Opgave til at udfylde scorekort på næste side  
 

Du skal udfylde scorekortet på næste side ud fra følgende informationer:  
 

Du er selv spilleren på kortet  
 

Medlemsnummeret er dit eget  
 

Du har handicap 54 denne dag og dit spillehandicap er også 54, dvs at du har 3 
slag på hvert hul i forhold til at regne dine stableford points ud.  

 
Du spiller d. 28. juni 2021  

 
Markør hedder Peter Hansen – du skal ikke skrive under på hans vegne men bare 

sætte et X. Han har medlemsnummer 37-5005  
 

Scoren er følgende på 18 huller:  
 

Hul 1: 8   Hul 10: 5  

Hul 2: 5   Hul 11: 3  
Hul 3: 4   Hul 12: 6  

Hul 4: 6   Hul 13: 10  
Hul 5: 6   Hul 14: 6  

Hul 6: 7   Hul 15: 4  
Hul 7: 8   Hul 16: 8  

Hul 8: 7   Hul 17: 5  
Hul 9: 5   Hul 18: 7  

 
Du skal udfylde scorekortet, samt udregne total antal slag og stableford point. 

  



 

 



 

 

Svar til Birdie - regelprøve  
 
1 – b  

2 - b  
3 – a  

4 – a+b  
5 – a  

6 – a og b 
7 –  

a) spille bolden som den ligger uden straf  

b) spille sit næste slag så nær som muligt det sted, hvorfra den oprindelige bold 

sidst blev spillet – 1 straffeslag  

c) droppe en bold bag straforådet på en linje fra flaget gennem stedet hvor bolden 

krydsede markeringslinjen til strafområdet – 1 straffeslag  

d) droppe en bold udenfor strafområdet inden for 2 køllelængder og ikke nærmere 

hullet end 1) det punkt hvor den oprindelige bold sidst krydsede strafområdets 
grænse eller 2) et punkt på strafområdets modsatte grænse i samme afstand fra 

hullet – i begge tilfælde med 1 straffeslag  
 

8 – b  
9 –  

a) spille bolden som den ligger, uden straf  

b) spille sit næste slag så nær som muligt fra det sted hvorfra den oprindelige 

bold sidst blev spillet med 1 straffeslag  

c) droppe en bold bag vandhazarden på linjen fra flaget gennem punktet hvor 
bolden krydsede vandhazardmarkeringen – 1 straffeslag  

 
10 – c  
11 – c  

12 – c  
13 – b og c  

14 – a  
15 – a, b og c  

16 – a og b  
17 – c  

18 – b  
19 – b  

20 – b  
21 – b og c  

22 – b  
23 – b  

24 – a  
25 – c  
 

 
Svar scorekort:  

Det samlede resultat er i alt 110 slag og i alt 36 point. 


