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1. FITTING

A. Apply the collar so it is properly centered.

B. Pull outward on the height adjustment dial and turn clockwise to raise the chin piece
so the chin is captured.

C. Adjust the locking strap on the left side of the collar so that the back panel is centered.
This adjustment needs to be done only once, at first use.

D. Tighten the strap on the right side of the collar.

E. Ensure both the front and the back of the collar are centered, the collar is snug and the
chinisin the chin pad cup. Adjust straps if needed.

NOTE: Collars worn too short could increase pressure on the neck.

2. THERAPY

Press the pump on the front panel to inflate the air bladder. It may take 10 or more pumps
the first time before pressure is felt. Too much force is not necessary or desirable. If
discomfort is caused, stop pumping, release some pressure, or remove collar.

3. COLLAR REMOVAL

A. Deflate the air bladder by pressing the release valve on the front panel so the collar is
ready for future use.

B. Peel back the strap on the right side to remove collar. Do not adjust or remove the
locking strap on the left side.

ASPEN. THERAPY PACK

4. APPLICATION

A. Place the side of the pouch with the hook facing up.

B. Insert gel pack inside pouch (use this opening also to remove and replace gel packs).
C. Attach the Therapy Pack using the hook and loop.

D. Altering the location of the Therapy Pack can be beneficial.

HOT: MICROWAVE

« Place pack in a microwave safe container.

« Heat pack at full power for 10 seconds (time is based on 600 watt microwave).

« Remove pack from microwave and check for desired temperature. If pack is not hot
enough, place it back into the microwave for 5 second intervals, not to exceed an
additional 20 seconds.

« NOTE: Over-heating could cause skin burns or pack to rupture.

« Place pack into pouch and position pouch in desired location. Apply brace and tighten
as needed.

« Remove pack and wait approximately one hour before reapplying.

« Do not heat gel pack on the stove; gel pack should only be heated in the microwave.

« Gel pack must be at room temperature before heating in microwave; do not microwave
gel pack if frozen.

« Discontinue heating if gel pack expands like a balloon; such expansion means the pack
is overheated.

« Before removing gel pack from the microwave, carefully observe the gel pack for any
sign of possible rupture or leakage; if any leakage is found, wait for the gel pack to cool
before removing and discarding.

« Carefully check gel pack for desired temperature, if gel pack is too hot, allow to cool
before applying.

« Excessive heating of gel pack could cause skin burns, gel pack deterioration, and
possible leakage.

COLD: FREEZER

« Place pack in freezer for one to two hours.

« Remove pack from freezer

« Place pack into pouch and position pouch in desired location. Apply brace and tighten
asneeded.

« Remove pack and wait at least one hour before reapplying to area. After application,
return pack to freezer. Aspen Therapy Pack will remain flexible.

« Following use, inspect the skin everywhere gel pack has been applied; if any
discoloration or redness occurs, discontinue treatment and consult a medical expert.

« Excessive use of cold gel pack could cause skin to frostbite.

« When stored in the refrigerator or freezer, do not place heavy objects on top of gel pack.

ADDITIONAL WARNINGS

« Failure to follow these instructions and warnings may cause personal injury and/or
property damage.

« Improper use of gel pack may cause injury.

« Adult Supervision is required; do not allow children to heat gel pack while
unsupervised. Unattended use of gel pack by children or incapacitated persons may be
dangerous.

« Gel pack should not be used by individuals who are sensitive to temperature extremes,
such as those with circulatory problems, diabetes, nerve damage, paralysis, or sensitive
skin.

« Gel pack should not be used wet or with towels.

« Gel pack is for external use only.

« Do not puncture, tear, or bite gel pack.

« Do not use gel pack with Analgesic products, such as sports creams, balms, liniments,
orlotions.

« Do not use gel pack over sensitive skin areas.

« If skin is broken, treat wound and apply sterile bandage to the injury before using gel
pack.

« If contents of gel pack comes in contact with eyes, skin, or clothing, flush with warm
water; if any redness or irritation persists, consult physician.

« If contents of gel pack are swallowed, give one or two glasses of water and induce
vomiting, consult physician.

CAUTION

« Heat should not be used if patient has circulatory problems.

« Do not stand or lie on pack. Excessive weight may cause rupturing or leakage.
« Discard pack if leakage occurs.

« Consulting your physician before using this product is strongly recommended.

e
INTENDED USE
To address the symptoms associated with cervical conditions.

INDICATIONS
Cervicogenic headache, Loss of range of motion, Forward head carriage, General neck
pain, Muscle spasms, Radiculopathy, Hyperkyphosis, Neuropathy.

CONTRAINDICATIONS

Hypersensitivity or allergies to any of the materials from which the brace is made.
Swelling of the lymphatic tissue caused by circulatory disorders. Patients who are not
allowed to wear a brace according to medical instructions.

PRECAUTIONS

READ INSTRUCTIONS BEFORE USE. Proper training in the use of this device should
take place before it is applied. These directions are guidelines only and are not offered
as medical recommendations. If you suffer from a serious medical condition, we
strongly suggest that you consult with a licensed health care professional before using
this product. Proper fitting is required for this product to be effective. Under some
circumstances, this product may be prescribed by a physician. Please see the limited
warranty for further information.

CARE INSTRUCTIONS
Hand wash only at 30° C; Wash with mild detergent; Air dry; Do not use bleach or other
chemicals.

MATERIALS
ABS, Nylon, HDPE, Polycarbonate, Delrin, Neoprene, Polyurethane, Cotton,
Polyurethane, Polypropylene, PVC, EVA, Gel

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

DISPOSAL
Product may be safely disposed in accordance with local laws.

REPORTING
Please report any serious incident involving the use of this device to both the Competent
Authority in your state and to the manufacturer (listed on this document).

LIMITED WARRANTY

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, warrants to the user who originally purchases this product
that it is free from defects in material and workmanship. The sole obligation of Aspen Medical Products,
LLCin the event of breach of warranty shall be to repair or replace the defective product or part(s).

Aspen Medical Products, LLC shall have no obligation under this limited warranty in the event:

(a) The product was not purchased from Aspen Medical Products, LLC or through its authorized channels
of distribution;

(b) The product is altered;

(c) Any parts not supplied by Aspen Medical Products, LLC are inserted into the product; or

(d) The product is not used in accordance with the Aspen Medical Products, LLC Instructions for Use.

THE FOREGOING IS THE SOLE AND EXCLUSIVE REMEDY FOR FAILURE IN SERVICE OF, OR DEFECT IN, THE PRODUCT. ASPEN MEDICAL
PRODUCTS, LLC SHALL NOT BE LIABLE UNDER THIS OR ANY IMPLIED WARRANTY FOR ANY DIRECT, SPECIAL, INCIDENTAL, OR
CONSEQUENTIAL DAMAGES. THIS WARRANTY IS IN LIEU OF ALL OTHER WARRANTIES, EXPRESSED OR IMPLIED, INCLUDING THE
WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE OR USE, AND ALL OBLIGATIONS OR LIABILITIES ON
THE PART OF ASPEN MEDICAL PRODUCTS FOR DAMAGES ARISING OUT OF OR IN CONNECTION WITH THE USE OF THE PRODUCTS,
WHICH ARE HEREBY DISCLAIMED AND EXCLUDED BY ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

This warranty gives you specific legal rights and you may have other rights which vary from location to
location.

Alisting of authorized distributors in your area is available upon request.

1. ANPASSUNG

A. Legen Sie die Zervikalorthese so an, dass sie mittig sitzt.

B. Ziehen Sie das Einstellrad heraus und drehen Sie dieses im Uhrzeigersinn, um das
Kinnstiick so zu erhohen, dass das Kinn erfasst wird.

C. Passen Sie die Befestigungsschlaufe auf der linken Seite der Zervikalorthese

so an, dass die Riickplatte mittig sitzt. Diese Anpassung muss nur einmalig bei der
Erstverwendung erfolgen.

D. Ziehen Sie die Befestigungsschlaufe auf der rechten Seite der Zervikalorthese fest.

E. Vergewissern Sie sich, dass sowohl die Vorder- als auch Riickseite der Zervikalorthese
mittig sitzen, die Zervikalorthese angenehm sitzt und das Kinn auf dem Kinnpolster ruht.
Passen Sie den Sitz bei Bedarf iiber die Befestigungsschlaufe an.

HINWEIS: Eine zu kurz getragene Zervikalorthese kann den Druck auf den Nacken
verstarken.

2. THERAPIE

Driicken Sie auf der Vorderplatte auf die Pumpe, um das Luftpolster aufzublasen.

Beim ersten Mal kdnnen bis zu 10 Pumpvorgénge erforderlich sein, bis der Patient den
Druck verspiirt. Zu viel Kraft ist weder erforderlich noch erwiinscht. Beenden Sie bei
Unbehagen den Pumpvorgang, lassen Sie etwas Druck entweichen oder nehmen Sie die
Zervikalorthese ab.

3. ABNEHMEN DER ZERVIKALORTHESE

A. Entlassen Sie Luft aus dem Luftpolster, indem Sie auf der Vorderplatte auf das
Ablassventil driicken. Die Zervikalorthese kann so wiederverwendet werden.

B. Ziehen Sie die Befestigungsschlaufe auf der rechten Seite zuriick, um die
Zervikalorthese abzunehmen. Veréndern Sie nicht die Position der Befestigungsschlaufe
auf der linken Seite und entfernen Sie diese nicht.

ASPEN. THERAPIEPAKET

4. ANWENDUNG

A. Positionieren Sie die Seite des Beutels mit dem Haken nach oben gerichtet.
B. Legen Sie das Gelpack in den Beutel (verwenden Sie diese Offnung auch zum
Entfernen und Wiedereinlegen von Gelpacks).

C. Befestigen Sie das Therapiepaket mithilfe des Klettverschlusses.

D. Eine Anpassung der Position des Therapiepaketes kann von Vorteil sein.

HEISS: MIKROWELLENHERD

« Legen Sie das Paket in einen mikrowellensicheren Behlter.

« Erhitzen Sie das Paket fiir 10 Sekunden bei voller Leistung (Zeitraum basiert auf einer
600 Watt-Mikrowelle).

« Nehmen Sie das Paket aus der Mikrowelle und iiberpriifen Sie es auf die gewiinschte
Temperatur. Wenn das Paket nicht heiB genug ist, legen Sie es wieder fiir weitere
Intervalle von 5 Sekunden bis zu hochstens 20 Sekunden in die Mikrowelle.

« HINWEIS: Eine Uberhitzung kann Hautverbrennungen hervorrufen oder das Paket zum
Platzen bringen.

« Legen Sie das Paket wieder in den Beutel und den Beutel in die gewiinschte Position.
Legen Sie die Stiitze an und ziehen Sie bei Bedarf fest.

« Entfernen Sie das Paket und warten Sie ungeféhr eine Stunde, bevor Sie es erneut
anlegen.

« Erhitzen Sie das Gelpack nicht auf der Heizung; das Gelpack sollte nur im
Mikrowellenherd erhitzt werden.

« Das Gelpack muss sich auf Zimmertemperatur befinden, bevor es im Mikrowellenherd
erhitzt wird; legen Sie kein eingefrorenes Gelpack in den Mikrowellenherd.

« Unterbrechen Sie die Erhitzung, wenn sich das Gelpack wie ein Ballon aufblaht; ein
solches Aufblahen bedeutet, dass das Pack iiberhitzt ist.

« Bevor Sie das Gelpack aus dem Mikrowellenherd entnehmen, priifen Sie sorgféltig
das Gelpack auf Anzeichen eines méglichen Risses oder eines Lecks; sollte ein Leck
vorhanden sein, warten Sie, bis das Gelpack abgekiihlt ist, bevor Sie es entnehmen und
entsorgen.

« Priifen Sie das Gelpack sorgfaltig auf die gewiinschte Temperatur. Sollte das Gelpack zu
heiB sein, lassen Sie es vor der Benutzung abkiihlen.

« Eine libermaBige Erhitzung des Gelpacks konnte Hautverbrennungen, eine
Beschadigung des Gelpacks und ein mdgliches Leck verursachen.

KALT: TIEFKUHLTRUHE

« Legen Sie das Paket fiir eine oder zwei Stunden in die Tiefkiihltruhe.

- Nehmen Sie das Paket aus der Tiefkiihltruhe.

« Legen Sie das Paket wieder in den Beutel und den Beutel in die gewiinschte Position.
Legen Sie die Stiitze an und ziehen Sie bei Bedarf fest.

« Entfernen Sie das Paket und warten Sie mindestens eine Stunde, bevor Sie es erneut
auf den Bereich anlegen. Legen Sie das Paket nach der Anwendung wieder in den
Kiihlschrank. Das Aspen Therapiepaket wird flexibel bleiben.

« Priifen Sie nach der Nutzung die Haut iiberall, wo das Gelpack angewendet wurde;
sollte eine Verfarbung oder Rotung vorliegen, unterbrechen Sie die Behandlung und
wenden Sie sich an einen Arzt.

« Eine liberméBige Nutzung eines kalten Gelpacks konnte ein Einfrieren der Haut
verursachen.

« Wenn es im Kiihlschrank oder in der Tiefkiihltruhe aufbewahrt wird, legen Sie keine
schweren Gegenstande auf das Gelpack.

ZUSATZLICHE WARNHINWEISE

« Eine Nichteinhaltung dieser Anweisungen und Warnhinweise kann Personenschaden
und/oder Sachschaden hervorrufen.

« Eine unangemessene Nutzung des Gelpacks kdnnte Verletzungen hervorrufen.

« Esist die Aufsicht eines Erwachsenen erforderlich; lassen Sie Kinder das Gelpack nicht
unbeaufsichtigt erhitzen. Die unbeabsichtigte Nutzung des Gelpacks durch Kinder oder
behinderte Personen kann geféhrlich sein.

« Ein Gelpack sollte nicht von Personen verwendet werden, die empfindlich gegeniiber
Temperaturextremen sind, darunter Personen mit Herzkreislaufproblemen, Diabetes,
Nervenschédigung, Paralyse oder empfindlicher Haut.

« Ein Gelpack sollte nicht nass oder mit Handtiichern verwendet werden.

« Das Gelpack ist nur fiir den externen Gebrauch bestimmt.

« Vermeiden Sie das Durchstechen, ZerreiBen oder BeiBen des Gelpacks.

« Verwenden Sie das Gelpack nicht mit Schmerzmitteln wie Sportcremen, Salben,
Einreibemittel oder Lotionen.

« Verwenden Sie das Gelpack nicht auf iiberempfindlichen Hautbereichen.

« Wenn die Haut verletzt ist, behandeln Sie die Wunde und tragen Sie einen sterilen
Verband auf die Verletzung auf, bevor Sie das Gelpack verwenden.

« Wenn der Inhalt des Gelpacks mit den Augen, der Haut oder der Kleidung in Kontakt
gerét, spiilen Sie mit warmem Wasser; wenn die R6tung oder Reizung anhaélt, ziehen Sie
einen Arzt zu Rate.

« Wenn der Inhalt des Gelpacks verschluckt wird, lassen Sie die Person zwei Glaser
Wasser trinken und fiihren Sie das Erbrechen herbei, ziehen Sie einen Arzt zu Rate.

VORSICHT

« Hitze sollte nicht eingesetzt werden, wenn der Patient Kreislaufprobleme hat.

« Stellen oder legen Sie sich nicht auf das Pack. Ein iibermaBiges Gewicht kdnnte ein
Platzen oder Leck verursachen.

« Entsorgen Sie das Pack im Falle eines Lecks.

« lhren Arzt zu Rate zu ziehen, bevor Sie dieses Produkt verwenden, wird strengstens
empfohlen.

VERWENDUNGSZWECK
Um die Symptome im Zusammenhang mit zervikalen Erkrankungen zu behandeln.

INDIKATIONEN

Zervikogene Kopfschmerzen, Verlust des Bewegungsumfangs, Kopfhaltung nach
vorne, allgemeine Nackenschmerzen, Muskelspasmen, Radikulopathie, Hyperkyphose,
Neuropathie.

KONTRAINDIKATIONEN

Uberempfindlichkeit oder Allergien gegen die Materialien, aus denen die Stiitze

besteht. Anschwellen des Lymphgewebes hervorgerufen durch Blutkreislaufstérungen.
Patienten, die entsprechend den medizinischen Anweisungen keine Stiitze tragen diirfen.

VORSICHTSMASSNAHMEN

LESEN SIE VOR DEM GEBRAUCH DIE ANWEISUNGEN. Die Anwendung dieses Gerats
sollte vor dem Einsatz angemessen geschult werden. Diese Anweisungen dienen

nur als Richtlinie und sind nicht als medizinische Empfehlungen zu verstehen. Wenn

Sie unter einer ernsten Krankheit leiden, empfehlen wir lhnen, dass Sie einen
lizenzierten Gesundheitsexperten zu Rate ziehen, bevor Sie dieses Produkt verwenden.
Dieses Produkt muss richtig angelegt werden, um wirksam zu sein. Unter manchen
Bedingungen kann dieses Produkt von einem Arzt angeordnet werden. Bitte beachten
Sie die beschrénkte Garantie fiir weitere Informationen.

PFLEGEHINWEISE
Nur von Hand waschen bei 30 °C; mit einem milden Reinigungsmittel waschen; an der
Luft trocknen; keine Bleiche oder sonstige Chemikalien verwenden.

MATERIALIEN
ABS, Nylon, HDPE, Polycarbonat, Delrin, Neopren, Polyurethan, Baumwolle, Polyurethan,
Polypropylen, PVC, EVA, Gel

OHNE NATURKAUTSCHUKLATEX.

ENTSORGUNG
Das Produkt kann sicher entsprechend der értlichen Gesetzgebung entsorgt werden.

MELDUNG

Bitte melden Sie alle ernsten Zwischenfalle, die den Gebrauch des Geréts betreffen,
der zustdndigen Behorde in Ihrem Land und dem Hersteller (aufgelistet in diesem
Dokument).

BESCHRANKTE GARANTIE

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618 garantiert dem Benutzer, der dieses Produkt urspriinglich
gekauft hat, dass es frei von Material- und Verarbeitungsfehlern sein wird. Die einzige Verpflichtung von
Aspen Medical Products, LLC bei einer Garantieverletzung wird die Reparatur oder der Ersatz des defekten
Produktes oder des Teils/der Teile sein.

Aspen Medical Products, LLC wird unter dieser beschrankten Garantie keine Verpflichtung haben, wenn:
(a) das Produkt nicht bei Aspen Medical Products, LLC oder iiber seine autorisierten Vertriebskanale
erworben wurde;

(b) das Produkt verandert wurde;

(c) irgendwelche, nicht von Aspen Medical Products, LLC bereitgestellte Teile in das Produkt eingefiigt
werden, oder

(d) das Produkt nicht entsprechend der Gebrauchsanweisungen von Aspen Medical Products, LLC
verwendet wird.

DAS VORSTEHENDE IST DIE EINZIGE UND AUSSCHLIESSLICHE ABHILFE BEI EINEM AUSFALL ODER DEFEKT DES PRODUKTES.

ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC WIRD UNTER DIESER ODER EINER STILLSCHWEIGENDEN GARANTIE NICHT FUR JEGLICHE
INDIREKTEN, BESONDEREN, NEBEN- ODER FOLGESCHADEN HAFTBAR SEIN. DIESE GARANTIE ERSETZT ALLE ANDEREN GARANTIEN,
AUSDRUCKLICH ODER STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIESSLICH DIE GEWAHR DER MARKTGANGIGKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN
BESTIMMTEN ZWECK UND ALLE VERPFLICHTUNGEN ODER HAFTUNGEN SEITENS ASPEN MEDICAL PRODUCTS FUR SCHADEN, DIE
SICH AUS ODER IN VERBINDUNG MIT DER NUTZUNG DER PRODUKTE ERGEBEN, WELCHE HIERMIT VON ASPEN MEDICAL PRODUCTS,
LLC ABGELEHNT UND AUSGESCHLOSSEN WERDEN.

Diese Garantie gibt Ihnen konkrete Rechtsanspriiche und Sie konnten andere Rechte haben, die je nach
Standort variieren.

Eine Liste der autorisierten Lieferanten in Ihrer Gegend ist auf Anfrage verfiigbar.

Hinweis fiir Sehbehinderte und Blinde:
Das Produkt wird von Fachpersonal an den Patienten abgegeben und dieser wird in den
Gebrauch eingewiesen.

1. INSTRUCCIONES DE USO

A. Coloque el cuello de manera que quede bien centrado.

B. Tire del disco para ajustar la altura y girelo en sentido de las agujas del reloj para
levantar la pieza del mentén de manera tal que sujete con fuerza la barbilla.

C. Ajuste la correa de seguridad del lado izquierdo del cuello para que el panel trasero
quede centrado. Se necesita hacer este ajuste solo una vez, en el primer uso.

D. Ajuste la correa del lado derecho del cuello.

E. Aseglirese de que tanto la parte delantera como la trasera del cuello estén centradas,
que el cuello se sienta cémodo y que la barbilla esté en el protector de barbilla. Ajuste las
correas de ser necesario.

NOTA: los cuellos utilizados demasiado cortos pueden aumentar la presién en el cuello
del paciente.

2. TRATAMIENTO

Presione labomba en el panel delantero para inflar la cdmara de aire. La primera vez
puede que tome 10 bombeos o mds hasta que sienta la presion. No se necesita ni se
recomienda hacer demasiada fuerza. Si se genera una incomodidad o un malestar, deje
de bombear, libere un poco de presion o quite el cuello.

3. REMOCION DEL CUELLO

A. Desinfle la camara de aire presionando la valvula de liberacion en el panel delantero
para que el cuello esté listo para ser utilizado en el futuro.

B. Quite la correa del lado derecho para quitar el cuello. No ajuste ni quite la correa de
seguridad del lado izquierdo.

PAQUETE DE TRATAMIENTO ASPEN-

4.USO

A. Coloque el lado de la bolsa con el gancho hacia arriba.

B. Inserte el paquete de gel dentro de la bolsa (use esta abertura también para quitar y
reemplazar los paquetes de gel).

C. Sujete el Paquete de Tratamiento utilizando el velcro.

D. Cambiar la ubicacién del Paquete de Tratamiento puede ser beneficioso.

CALOR: MICROONDAS

« Coloque el paquete en un contenedor seguro para microondas.

« Caliente el paquete a toda potencia durante 10 segundos (el tiempo se basa en el uso
de un microondas de 600 vatios).

« Quite el paquete del microondas y verifique si ha alcanzado la temperatura deseada. Si
el paquete no esta lo suficientemente caliente, coléquelo en el microondas nuevamente
enintervalos de 5 segundos, sin excederse de 20 segundos adicionales.

« NOTA: sobrecalentar el paquete podria causar quemaduras en la piel o hacer que el
paquete se rompa.

« Introduzca el paquete en su estuche y coloque el estuche en la ubicacion deseada.
Coloque el soporte y ajlstelo seglin sea necesario.

« Retire el paquete y espere alrededor de una hora antes de volver a colocarlo.

« No caliente el paquete de gel en los fogones de la cocina; este solo debe calentarse en
el microondas.

« El paquete de gel debe estar a temperatura ambiente antes de calentarlo en el
microondas; no caliente el paquete de gel en el microondas si estd congelado.

« Si el paquete de gel se expande como un globo, deje de calentarlo; la expansién
significa que el paquete esta sobrecalentado.

- Antes de sacar el paquete de gel del microondas, obsérvelo cuidadosamente para
detectar cualquier signo de ruptura o fuga; si observa alguna fuga, espere a que el
paquete de gel se enfrie antes de retirarlo y desecharlo.

« Revise cuidadosamente el paquete de gel para comprobar la temperatura deseada; si
estd demasiado caliente, deje que se enfrie antes de aplicarlo.

« El calentamiento excesivo del paquete de gel podria provocar quemaduras en la piel,
deterioro del paquete y posibles fugas.

FRIO: CONGELADOR

« Coloque el paquete en el congelador durante una o dos horas.

« Saque el paquete del congelador

« Introduzca el paquete en su estuche y coloque el estuche en la ubicacién deseada.
Coloque el soporte y ajlistelo seglin sea necesario.

« Retire el paquete y espere al menos una hora antes de volver a aplicarlo en el drea.
Después de la aplicacion, devuelva el paquete al congelador. El Paquete de Tratamiento
Aspen seguird siendo flexible.

- Después del uso, inspeccione la piel en todos los lugares donde se haya aplicado

el paquete de gel; si se observa alguna decoloracién o enrojecimiento, suspenda el
tratamiento y consulte a un médico experto.

« El uso excesivo de compresas frias de gel puede hacer que la piel se congele.

« Cuando guarde el paquete de gel en el refrigerador o congelador, no le coloque objetos
pesados encima.

ADVERTENCIAS ADICIONALES

« Elincumplimiento de estas instrucciones y advertencias puede causar lesiones
personales y/o dafios a la propiedad.

« Eluso inadecuado del paquete de gel puede causar lesiones.

- Se requiere la supervisién de un adulto. No permita que los nifios calienten el paquete
de gel sin supervisién. El uso no supervisado del paquete de gel por parte de nifios o
personas incapacitadas podria ser peligroso.

« El paquete de gel no debe ser utilizado por personas sensibles a temperaturas
extremas, como aquellas con problemas circulatorios, diabetes, dafio en los nervios,
paralisis o piel sensible.

« El paquete de gel no debe usarse mojado o con toallas.

« El paquete de gel es solo para uso externo.

« No perfore, rasgue ni muerda el paquete de gel.

- No use el paquete de gel con productos analgésicos, como cremas deportivas,
balsamos, linimentos o lociones.

« No use el paquete de gel sobre dreas sensibles de la piel.

- Sila piel esta agrietada, trate la herida y aplique un vendaje estéril antes de usar el
paquete de gel.

« Si el contenido del paquete de gel entra en contacto con los ojos, la piel o la ropa,
enjudguelos con agua tibia. Si persiste algtin enrojecimiento o irritacion, consulte a un
médico.

« Si el contenido del paquete de gel es ingerido, se debe dar de beber uno o dos vasos de
agua e inducir el vémito. Consulte al médico.

PRECAUCION

« No se debe usar calor si el paciente tiene problemas circulatorios.

« No se pare ni se acueste sobre el paquete. El peso excesivo puede provocar roturas

o fugas.

« Si'se produce una fuga, deseche el paquete.

- Se recomienda muy especialmente consultar a su médico antes de usar este producto.

USO PREVISTO
Atender los sintomas asociados con las afecciones cervicales.

INDICACIONES

Dolor de cabeza cervicogénico, pérdida de rango de movimiento, movimiento de la
cabeza hacia adelante, dolor general de cuello, espasmos musculares, radiculopatia,
hipercifosis, neuropatia.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad o alergia a cualquiera de los materiales de fabricacién del soporte.
Inflamacidn del tejido linfatico causado por trastornos circulatorios. Pacientes que, de
acuerdo a instrucciones médicas, no estan autorizados a usar un soporte.

PRECAUCIONES

LEA LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR EL PRODUCTO. Se necesita una
capacitacion adecuada acerca del uso de este dispositivo antes de colocarlo. Estas
instrucciones son solo pautas y no se ofrecen como recomendaciones médicas. Si
padece una afeccién médica grave, le recomendamos muy especialmente que consulte
con un profesional de la salud con licencia antes de usar este producto. Se requiere un
ajuste adecuado para que este producto sea eficaz. En algunas circunstancias, este
producto puede ser recetado por un médico. Consulte la garantia limitada para obtener
més informacion.

INSTRUCCIONES DE CUIDADO
Lave a mano solamente y a 30 °C. Lave con detergente suave. Deje secar al aire. No use
blanqueador ni otros productos quimicos.

MATERIALES
Pldstico o ABS, nylon, polietileno de alta densidad, policarbonato, delrin, neopreno,
poliuretano, algoddn, polipropileno, PVC, EVA, gel

NO ESTA HECHO CON LATEX DE GOMA NATURAL.

ELIMINACION
El producto se puede eliminar de forma segura de acuerdo a las normas locales.

INFORME
Informe de cualquier incidente grave relacionado con el uso de este dispositivo tanto a la
autoridad competente de su estado como al fabricante (mencionado en este documento).

GARANTIA LIMITADA

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garantiza al comprador original y al usuario que este
producto estd libre de defectos de material y mano de obra. La dnica obligacién de Aspen Medical
Products, LLC en el caso de violacién de la garantia, serd la de reparar o reemplazar el producto o las
piezas con fallas.

Aspen Medical Products, LLC no tendrd obligacién alguna respecto de esta garantia limitada en los
siguientes casos:

(a) El producto no fue comprado a Aspen Medical Products, LLC ni a través de sus canales de distribucién
autorizados.

(b) El producto fue modificado.

(c) Cualquier repuesto no suministrado por Aspen Medical Products, LLC fue insertado en el producto.
(d) El producto no se utiliza de acuerdo con las Instrucciones de Uso de Aspen Medical Products, LLC.

EL PRESENTE CONSTITUYE EL RECURSO UNICO Y EXCLUSIVO POR INCUMPLIMIENTO DE SERVICIO O DEFECTO EN EL PRODUCTO.
ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC, NO TENDRA RESPONSABILIDAD ALGUNA CONFORME A ESTA GARANTIA O CUALQUIER GARANTIA
IMPLICITA POR DANOS DIRECTOS, ESPECIALES, ACCIDENTALES O EMERGENTES. ESTA GARANTIA SUSTITUYE A TODAS LAS DEMAS
GARANTIAS, EXPRESAS O IMPLICITAS, INCLUSO LA GARANTA DE COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN PROPOSITO O

USO DETERMINADO, Y TODAS LAS OBLIGACIONES O RESPONSABILIDADES POR PARTE DE ASPEN MEDICAL PRODUCTS POR LOS
DARNOS QUE SE DERIVEN O ESTEN RELACIONADOS CON EL USO DE LOS PRODUCTOS, QUE POR LA PRESENTE SON RECHAZADOS Y
EXCLUIDOS POR ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

La presente garantia le otorga derechos legales especificos que pueden variar segn la ubicacién.

Una lista de distribuidores autorizados en su drea estd disponible a su pedido.

1. ADATTAMENTO

A. Applicare il collare in modo che sia correttamente centrato.

B. Spingere in fuori il regolatore dell’altezza e ruotare in senso orario per sollevare la
mentoniera, in modo da bloccare il mento.

C. Regolare la cinghia di bloccaggio sul lato sinistro del collare in modo che il pannello
posteriore sia centrato. Questa regolazione deve essere effettuata una volta sola, al
primo utilizzo.

D. Stringere la cinghia sul lato destro del collare.

E. Accertarsi che sia la parte anteriore sia quella posteriore siano centrate, che il collare
sia ben aderente e che il mento sia in posizione nella protezione per il mento. Regolare le
cinghie se necessario.

NOTA: Un collare indossato troppo stretto puo aumentare la pressione sul collo.

2.TERAPIA

Premere la pompa sul pannello anteriore per gonfiare la camera d’aria. La prima volta
possono essere necessarie 10 o pill pompate prima di sentire la pressione. Non serve
applicare troppa forza e non € nemmeno desiderabile. Se si prova disagio, interrompere
il pompaggio, rilasciare la pressione o rimuovere il collare.

3. RIMOZIONE DEL COLLARE

A. Sgonfiare la camera d’aria premendo sulla valvola di rilascio del pannello frontale in
modo che il collare sia pronto per un utilizzo futuro.

B. Spingere la cinghia sul lato destro per rimuovere il collare. Non regolare o rimuovere la
cinghia di bloccaggio a sinistra.

PACCHETTO TERAPEUTICO ASPEN-

4. APPLICAZIONE

A. Posizionare il lato della tasca con il velcro rivolto verso I'alto.

B. Inserire il pacchetto di gel all'interno della tasca (utilizzare questa apertura anche per
rimuovere e sostituire i pacchetti di gel).

C. Collegare il Pacchetto terapeutico utilizzando il velcro.

D. Modificare il posizionamento del Pacchetto terapeutico puo essere benefico.

CALDO: MICROONDE

« Posizionare il pacchetto in un contenitore adatto al forno a microonde.

« Riscaldare il pacchetto a piena potenza per 10 secondi (tempo basato su forno a
microonde da 600 watt).

« Rimuovere il pacchetto dal microonde e controllare la temperatura desiderata. Se il
pacchetto non risulta sufficientemente caldo, rimetterlo nel microonde a intervalli di 5
secondi, senza superare i 20 secondi aggiuntivi.

« NOTA: Il surriscaldamento puo causare ustioni o rottura del Pacchetto.

« Posizionare il pacchetto nell’apposita custodia e mettere la custodia nella posizione
desiderata. Applicare il tutore e stringere, se necessario.

« Rimuovere il pacchetto e attendere circa un’ora prima di una nuova applicazione.

« Non riscaldare il pacchetto di gel sul fornello; il pacchetto deve essere scaldato solo
nel microonde.

« Il pacchetto di gel deve essere a temperatura ambiente prima di riscaldarlo nel
microonde; non inserire il pacchetto di gel congelato nel microonde.

« Interrompere il riscaldamento se il pacchetto di gel si espande come un palloncino:
questo indica il surriscaldamento del pacchetto.

« Prima di rimuovere il pacchetto di gel dal microonde, osservarlo attentamente per
rilevare qualsiasi segno di rottura o perdita; se si individuano perdite, attendere il
raffreddamento del pacchetto, poi smaltirlo.

« Controllare attentamente la temperatura del pacchetto di gel. Se & troppo caldo,
attendere il raffreddamento prima dell’applicazione.

« Un eccessivo riscaldamento del pacchetto di gel puo causare ustioni cutanee,
deteriorazione del prodotto e perdite.

FREDDO: FREEZER

« Posizionare il pacchetto in freezer per una o due ore.

« Rimuovere il pacchetto dal freezer

« Posizionare il pacchetto nell’apposita custodia e mettere la custodia nella posizione
desiderata. Applicare il tutore e stringere, se necessario.

« Rimuovere il pacchetto e attendere almeno un’ora prima di una nuova applicazione.
Dopo I'applicazione, rimettere il pacchetto in freezer. Il Pacchetto Terapeutico Aspen
restera flessibile.

« In sequito all'utilizzo, ispezionare la pelle su cui il pacchetto di gel & stato applicato. Se
ci sono macchie o si verifica o arrossamento, interrompere il trattamento e consultare
un esperto.

« Un utilizzo eccessivo del pacchetto di gel freddo pud causare il congelamento della
pelle.

« Quando il pacchetto di gel viene messo in frigo o in freezer, non posizionarci sopra
oggetti pesanti.

ALTRE AVVERTENZE

« Il mancato rispetto di queste istruzioni e avvertimenti puo causare lesioni personali e/o
danni alla proprieta.

« L'utilizzo improprio dei pacchetti di gel puo causare lesioni.

« Eichiesta la supervisione degli adulti: non permettere ai bambini di scaldare il
pacchetto di gel senza supervisione. L'utilizzo del pacchetto di gel da parte di bambini o
persone inabili puo essere pericoloso.

« | pacchetti di gel non devono essere usati da persone sensibili a temperature estreme
come persone con problemi circolatori, diabete, danni neurologici, paralisi o pelle
sensibile.

« Il pacchetto di gel non deve essere usato bagnato o con asciugamani.

« Il pacchetto di gel € a solo uso esterno.

« Non forare, strappare o mordere il pacchetto di gel.

« Non utilizzare il pacchetto di gel con prodotti analgesici come creme sportive, balsami,
unguenti o lozioni.

« Non utilizzare il pacchetto di gel su aree cutanee particolarmente sensibili.

- Se la pelle & lesionata, trattare la ferita e applicare un bendaggio sterile alla lesione
prima di utilizzare il pacchetto di gel.

« Se il contenuto del pacchetto di gel entra in contatto con occhi, pelle o abiti risciacquare
con acqua calda; se I'arrossamento o I'irritazione persistono, consultare un medico.

« Se il contenuto del pacchetto di gel viene ingoiato, dare uno o due bicchieri d’acqua e
indurre vomito, consultare un medico.

ATTENZIONE

« Non utilizzare la terapia del calore se il paziente soffre di problemi circolatori.

- Non appoggiarsi o stare in piedi sul pacchetto. Un peso eccessivo puo causare rottura
o perdite.

« Eliminare il pacchetto se si verificano perdite.

« Siraccomanda fortemente di consultare un medico prima di utilizzare questo prodotto.

USO PREVISTO
Trattamento dei sintomi per problemi cervicali.

INDICAZIONI
Cefalea cervicogenica, perdita della gamma di movimento, portamento della testa
inavanti, dolore generale al collo, spasmi muscolari, radiculopatia, ipercifosi, neuropatia.

CONTROINDICAZIONI

Ipersensibilita o allergia ai materiali con i quali & composto il tutore. Gonfiore del tessuto
linfatico causato da disturbi circolatori. Pazienti che non possono indossare un tutore
secondo le istruzioni mediche.

PRECAUZIONI

LEGGERE LE ISTRUZIONI PRIMA DELL'USO. Prima dell’applicazione di questo dispositivo
& necessario effettuare una formazione adeguata sull’utilizzo. Queste indicazioni sono
solo linee guida e non sono offerte come raccomandazioni mediche. Se si soffre di una
grave condizione medica, si consiglia vivamente di consultare un professionista sanitario
autorizzato prima di utilizzare questo prodotto. Per I'efficacia di questo prodotto &
necessario una vestizione adeguata. In alcune circostanze, questo prodotto pud essere
prescritto da un medico. Per ulteriori informazioni consultare la garanzia limitata.

ISTRUZIONI DI MANUTENZIONE
Lavare a mano solo a 30° C; lavare con un detergente delicato; asciugare all’aria; non
usare candeggina o altri prodotti chimici.

MATERIALI
ABS, nylon, HDPE, policarbonato, delrin, neoprene, poliuretano, cotone, poliuretano,
polipropilene, PVC, EVA, gel

NON REALIZZATO CON LATTICE DI GOMMA NATURALE.

SMALTIMENTO
Smaltire il prodotto in sicurezza ai sensi delle norme locali.

SEGNALAZIONI
Si prega di segnalare qualsiasi incidente grave derivante dall’uso di questo dispositivo
sia al produttore che alle autorita competenti (elencate in questo documento).

GARANZIA LIMITATA

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garantisce all’utente che acquista originariamente questo
prodotto che & privo di difetti materiali e di lavorazione. L'unico obbligo di Aspen Medical Products, LLC in
caso di violazione della garanzia sara quello di riparare o sostituire il prodotto o le parti difettose.

Aspen Medical Products, LLC non avra alcun obbligo ai sensi della presente garanzia limitata nei seguenti
casi:

(a) Il prodotto non & stato acquistato da Aspen Medical Products, LLC o attraverso i suoi canali di
distribuzione autorizzati;

(b) Il prodotto e stato alterato;

(c) Sono state inserite nel prodotto parti non fornite da Aspen Medical Products, LLC; o

(d) Il prodotto non & utilizzato ai sensi delle istruzioni per I'uso fornite da Aspen Medical Products, LLC.

QUANTO SOPRA E LUNICO ED ESCLUSIVO RIMEDIO PER IL MANCATO FUNZIONAMENTO O IL DIFETTO DEL PRODOTTO. ASPEN
MEDICAL PRODUCTS, LLC NON SARA RESPONSABILE IN BASE A QUESTA O A QUALSIASI GARANZIA IMPLICITA PER DANNI DIRETTI,
SPECIALI, INCIDENTALI O CONSEQUENZIALI. LA PRESENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE ALTRE GARANZIE, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESA LA GARANZIA DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER UN PARTICOLARE SCOPO O USO, E TUTTI GLI OBBLIGHI
O RESPONSABILITA DA PARTE DI ASPEN MEDICAL PRODUCTS PER DANNI DERIVANTI DA O IN RELAZIONE ALL'USO DEI PRODOTTI,
CHE SONO QUI DECLINATE ED ESCLUSE DA ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

La presente garanzia conferisce all’'utente diritti legali specifici e I'utente puo avere altri diritti che variano
da localita a localita.

Lelenco dei distributori autorizzati nella zona dell'utente & disponibile su richiesta.

1. AJUSTEMENT

A. Placez le collier de sorte qu’il soit correctement centré.

B. Tirez vers I'extérieur sur la molette de réglage de la hauteur et tournez dans le sens
des aiguilles d’'une montre pour soulever la mentonniere de sorte que le menton soit
bien soutenu.

C. Ajustez la sangle de serrage située sur le cté gauche du collier de telle sorte que le
panneau arriére soit centré. Cet ajustement ne doit étre effectué qu’une seule fois, a la
premiére utilisation.

D. Serrez la sangle sur le c6té droit du collier.

E. Veillez a ce que I'avant et I'arriere du collier soient centrés, que le collier soit serré et
que le menton soit dans la mentonniere. Ajustez les sangles en cas de besoin.
REMARQUE : Les colliers portés trop court peuvent augmenter la pression sur le cou.

2. THERAPIE

Appuyez sur la pompe située sur le panneau avant pour gonfler la poche d’air. La
premiere fois, cette opération peut nécessiter 10 effets de pompe ou plus pour que la
pression se fasse sentir. Une trop grande force n’est pas nécessaire ni souhaitable. Siun
inconfort est causé, arrétez de pomper, relachez un peu de pression ou enlevez le collier.

3. RETRAIT DU COLLIER

A. Dégonflez la poche d’air en appuyant sur la valve de desserrage située sur le panneau
avant de sorte que le collier puisse étre prét pour une future utilisation.

B. Décollez la sangle située sur le c6té droit pour enlever le collier. N'ajustez et ne retirez
pas la sangle de verrouillage sur le c6té gauche.

PACK DE THERAPIE ASPEN.

4. UTILISATION

A. Placez le coté de la poche avec le coté crocheté de la fermeture auto-agrippante vers
le haut.

B. Insérez le pack de gel a I'intérieur de la poche (utilisez également cette ouverture pour
retirer et remplacer les packs de gel).

C. Fixez le pack de thérapie a I'aide de la fermeture auto-agrippante.

D. Modifier I'emplacement du pack de thérapie peut étre bénéfique.

CHAUD : MICRO-ONDES

« Placez le pack dans un récipient adapté aux micro-ondes.

« Chauffez le pack a puissance maximale pendant 10 secondes (temps basé sur un micro-
ondes de 600 watts).

« Sortez le pack du micro-ondes et vérifiez que la température soit bien la température
souhaitée. Sile pack n’est pas assez chaud, placez-le de nouveau dans le micro-ondes
pendant 5 secondes, répétez I'opération si nécessaire sans dépasser 20 secondes
supplémentaires.

« REMARQUE : Une surchauffe pourrait provoquer des brilures ou la rupture du pack.

« Placez le pack dans la poche et posez la poche a I'endroit souhaité. Placez I'ortheése et
serrez au besoin.

« Retirez le pack et attendez environ une heure avant de le réutiliser.

« Ne chauffez pas le pack de gel sur la cuisiniere ; le pack de gel doit étre chauffé
uniquement au micro-ondes.

« Le pack de gel doit étre a température ambiante avant d’étre chauffé au micro-ondes ;
ne pas le chauffer au micro-ondes s'il est congelé.

« Arrétez de chauffer sile pack de gel se dilate comme un ballon ; une telle expansion
signifie que le pack est surchauffé.

« Avant de sortir le pack de gel du micro-ondes, observez attentivement le pack de gel
pour détecter tout signe de rupture ou de fuite éventuelle ; si une fuite est détectée,
attendez que le pack de gel refroidisse avant de le sortir et de le jeter.

- Vérifiez soigneusement que le pack de gel est a la température souhaitée. Si le pack de
gel est trop chaud, laissez-le refroidir avant de I'appliquer.

« Un chauffage excessif du pack de gel peut provoquer des brdlures de la peau, une
détérioration du pack de gel et des fuites éventuelles.

FROID : CONGELATEUR

« Placez le pack au congélateur pendant une a deux heures.

« Retirez le pack du congélateur

- Placez le pack dans la poche et posez la poche a I'endroit souhaité. Placez I'orthese et
serrez au besoin.

« Retirez le pack et attendez au moins une heure avant de le réutiliser sur la zone. Aprés
I'application, remettez le pack au congélateur. Le pack de thérapie Aspen restera souple.
« Apres utilisation, inspectez la peau partout ol le pack de gel a été appliqué ; en cas de
décoloration ou de rougeur, interrompez le traitement et consultez un expert médical.

« Une utilisation excessive du pack de gel froid peut provoquer des gelures de la peau.

« Ne placez pas d’objets lourds sur le pack de gel lorsque vous le conservez au
réfrigérateur ou au congélateur.

AVERTISSEMENTS SUPPLEMENTAIRES

- Le non-respect de ces instructions et avertissements peut entrainer des blessures
corporelles et/ou des dommages matériels.

« Une utilisation incorrecte du pack de gel peut provoquer des blessures.

- Lasurveillance d’un adulte est nécessaire ; ne laissez pas les enfants chauffer le pack
de gel sans surveillance. L'utilisation sans surveillance du pack de gel par des enfants ou
des personnes incapables peut étre dangereuse.

- Le pack de gel ne doit pas étre utilisé par les personnes sensibles aux températures
extrémes, telles que celles souffrant de problemes circulatoires, de diabéte, de Iésions
nerveuses, de paralysie ou de peau sensible.

« Le gel pack ne doit pas étre utilisé mouillé ou avec des serviettes.

« Le pack de gel est destiné a un usage externe uniquement.

« Ne pas percer, déchirer ou mordre le pack de gel.

« N'utilisez pas le pack de gel avec des produits analgésiques, tels que les cremes, les
baumes, les pommades ou les lotions a usage sportif.

« Ne pas utiliser le pack de gel sur des zones de peau sensibles.

« Sila peau est éraflée, traitez la plaie et appliquez un pansement stérile sur la blessure
avant d'utiliser le pack de gel.

« Sile contenu du pack de gel entre en contact avec les yeux, la peau ou les vétements,
rincez a I'eau tiede ; si une rougeur ou une irritation persiste, consultez un médecin.

« En cas d’ingestion du contenu du pack de gel, donnez un ou deux verres d’eau et faites
vomir, puis consultez un médecin.

MISE EN GARDE

« La chaleur ne doit pas étre utilisée si le patient a des problemes circulatoires.

« Ne vous tenez pas debout et ne vous allongez pas sur le pack. Un poids excessif peut
provoquer des ruptures ou des fuites.

« Jetez le pack si une fuite se produit.

« Il est fortement recommandé de consulter votre médecin avant d'utiliser ce produit.

UTILISATION PREVUE
Traiter les symptomes associés aux douleurs cervicales.

INDICATIONS

Céphalée cervicogénique, perte d’'amplitude des mouvements, port de téte en avant,
douleur générale du cou, spasmes musculaires, radiculopathie, hypercyphose,
neuropathie.

CONTRE-INDICATIONS

Hypersensibilité ou allergies a I'un des matériaux utilisé pour fabriquer I'appareil.
Gonflement du tissu lymphatique causé par des troubles circulatoires. Patients non
autorisés a porter une attelle pour raisons médicales.

PRECAUTIONS

LIRE LES INSTRUCTIONS AVANT L'UTILISATION. Une formation appropriée a I'utilisation
de cet appareil doit avoir lieu avant son application. Ces instructions ne sont que des
lignes directrices et ne constituent pas des recommandations médicales. Si vous
souffrez d’un probleme médical grave, nous vous conseillons vivement de consulter

un professionnel de la santé agréé avant d’utiliser ce produit. Un réglage adéquat est
nécessaire pour que ce produit soit efficace. Dans certaines circonstances, ce produit
peut étre prescrit par un médecin. Veuillez consulter la garantie limitée pour de plus
amples informations.

INSTRUCTIONS D’ENTRETIEN
Laver a la main uniquement a 30 °C; Laver avec un détergent doux ; Sécher a I'air libre ;
Ne pas utiliser d’eau de Javel ou d’autres produits chimiques.

MATERIAUX
ABS, Nylon, HDPE, Polycarbonate, Delrin, Néoprene, Polyuréthane, Coton, Polyuréthane,
Polypropylene, PVC, EVA, Gel

PAS FABRIQUE AVEC DU LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

TRAITEMENT POUR ELIMINATION
Le produit peut étre éliminé en toute sécurité conformément aux lois locales.

SIGNALEMENT

Veuillez signaler tout incident grave impliquant I'utilisation de ce dispositif a la fois a
I'autorité compétente de votre Etat et au fabricant (figurant dans la liste présente dans
ce document).

GARANTIE LIMITEE

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garantit a I'utilisateur qui est I'acheteur dorigine de ce
produit qu'il est exempt de tout défaut de matériau et de fabrication. La seule obligation d’Aspen Medical
Products, LLC en cas de rupture de garantie est de réparer ou de remplacer le produit ou la (les) piece(s)
défectueuse(s).

Dans les cas suivants, Aspen Medical Products, LLC n’aura aucune obligation au titre de cette garantie
limitée :

(a) Le produit n’a pas été acheté aupres d’Aspen Medical Products, LLC ou via ses canaux de distribution
autorisés ;

(b) Le produit est modifié ;

(c) Toute piece non fournie par Aspen Medical Products, LLC a été insérée dans le produit ; ou

(d) Le produit n’est pas utilisé conformément au mode d’emploi d’Aspen Medical Products, LLC.

CE QUI PRECEDE EST LE SEUL ET UNIQUE RECOURS EN CAS DE DEFAUT DE SERVICE OU DE DEFECTUOSITE DU PRODUIT. ASPEN
MEDICAL PRODUCTS, LLC N’EST PAS RESPONSABLE, EN VERTU DE LA PRESENTE GARANTIE OU DE TOUTE GARANTIE IMPLICITE, DE
TOUT DOMMAGE DIRECT, SPECIAL, ACCESSOIRE OU CONSECUTIF. LA PRESENTE GARANTIE REMPLACE TOUTE AUTRE GARANTIE,
EXPRESSE OU IMPLICITE, Y COMPRIS LA GARANTIE DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADEQUATION A UN USAGE PARTICULIER, ET
TOUTES LES OBLIGATIONS OU RESPONSABILITES DE LA PART DE ASPEN MEDICAL PRODUCTS POUR LES DOMMAGES RESULTANT DE
OULIES A LUTILISATION DES PRODUITS, QUI SONT PAR LA PRESENTE DECLINES ET EXCLUS PAR ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Cette garantie vous donne des droits légaux spécifiques et vous pouvez avoir d’autres droits qui varient
d’un endroit a l'autre.

Une liste des distributeurs autorisés dans votre région est disponible sur demande.

1. BEVESTIGING

A. Breng de nekbrace aan in een goed gecentreerde positie.

B. Trek de hoogte-instelknop naar buiten en draai deze met de klok mee om het kinstuk
hoger te zetten, zodat de kin wordt ondersteund.

C. Stel de vergrendelingsband aan de linkerkant van de nekbrace zo af dat het rugpaneel
gecentreerd is. Deze verstelling hoeft slechts eenmaal te worden gedaan, bij het eerste
gebruik.

D. Trek de band aan de rechterkant van de nekbrace strak.

E. Zorg ervoor dat zowel de voorkant als de achterkant van de nekbrace gecentreerd
zijn, dat de nekbrace goed zit en dat de kin in de holte van het kinkussen zit. Verstel de
banden indien nodig.

OPMERKING: Het dragen van een te korte nekbrace kan de druk op de nek verhogen.

2. THERAPIE

Druk op de pomp op het voorpaneel om de ballon op te blazen. De eerste keer moet u
wellicht 10 of meer keer pompen duren voordat de druk voelbaar is. Te veel kracht is
niet nodig of wenselijk. Als er ongemak ontstaat, stop dan met pompen, laat wat druk
ontsnappen, of verwijder de nekbrace.

3. NEKBRACE VERWIJDEREN

A. Laat de ballon leeglopen door op de uitlaatklep op het voorpaneel te drukken, zodat
de nekbrace klaar is voor later gebruik.

B. Trek de band aan de rechterkant los om de nekbrace te verwijderen. Verstel of
verwijder de vergrendelingsband aan de linkerkant niet.

ASPEN. THERAPIE PAKKET

4. PLAATSING

A. Plaats de kant van de zak met de haak naar boven.

B. Plaats de gelpack in de zak (gebruik deze opening ook om gelpacks te verwijderen en
te vervangen).

C. Bevestig het Therapie Pakket met haak-en-lus systeem.

D. Het is gunstig om de plaatsing van het Therapie Pakket te variéren.

WARM: MAGNETRON

« Plaats de pack in een magnetronbestendige verpakking.

« Verwarm de pack gedurende 10 seconden op vol vermogen (de tijd is gebaseerd op een
magnetron van 600 watt).

« Haal de pack uit de magnetron en controleer of de gewenste temperatuur is bereikt. Als
de pack niet heet genoeg is, plaatst u deze terug in de magnetron met tussenpozen van 5
seconden, niet langer dan 20 seconden.

« OPMERKING: Oververhitting kan brandwonden op de huid veroorzaken of de pack kan
scheuren.

« Plaats de pack in de zak en plaats de zak op de gewenste plaats. Plaats de nekbrace en
trek deze strakker indien nodig.

« Verwijder de gelpack en wacht ongeveer een uur voordat u deze opnieuw aanbrengt.

« Verwarm de gelpack niet op het fornuis; de gelpack mag alleen in de magnetron
worden opgewarmd.

« De gelpack moet op kamertemperatuur zijn voordat deze in de magnetron wordt
opgewarmd; warm de gelpack niet op in de magnetron als deze bevroren is.

« Stop met opwarmen als de gelpack uitzet als een ballon; dit betekent dat de pack
oververhitis.

« Voordat u de gelpack uit de magnetron haalt, dient u de gelpack zorgvuldig te
onderzoeken op eventuele tekenen van scheuren of lekkage; als er lekkage wordt
geconstateerd, dient u te wachten tot de gelpack afgekoeld is voordat u deze verwijdert
en weggooit.

« Controleer de gelpack zorgvuldig op de gewenste temperatuur; als de gelpack te heet
is, laat deze dan afkoelen voordat u deze aanbrengt.

« Overmatige verhitting van de gelpack kan brandwonden op de huid, aantasting van de
gelpack en mogelijk lekkage veroorzaken.

KOUD: VRIEZER

« Zet de pack een tot twee uur in de vriezer.

« Haal de pack uit de vriezer

« Plaats de pack in de zak en plaats de zak op de gewenste plaats. Plaats de nekbrace en
trek deze strakker indien nodig.

« Verwijder de pack en wacht ten minste één uur voordat u deze opnieuw op het

gebied aanbrengt. Na gebruik kunt u de pack terug in de vriezer plaatsen. Het Aspen
Therapiepakket blijft flexibel.

« Inspecteer na gebruik de huid overal waar de gelpack is aangebracht; als er verkleuring
of roodheid optreedt, stop dan met de behandeling en raadpleeg een medisch
deskundige.

« Overmatig gebruik van de koude gelpack kan leiden tot vrieswonden op de huid.

« Plaats geen zware voorwerpen op de gelpack wanneer deze in de koelkast of vriezer
wordt bewaard.

AANVULLENDE WAARSCHUWINGEN

« Het niet opvolgen van deze instructies en waarschuwingen kan leiden tot persoonlijk
letsel en/of materiéle schade.

« Verkeerd gebruik van de gelpack kan letsel veroorzaken.

« Toezicht door een volwassene is vereist; laat kinderen de gelpack niet zonder toezicht
verwarmen. Het gebruik van de gelpack door kinderen of wilsonbekwame personen kan
zonder toezicht gevaarlijk zijn.

« De gelpack mag niet worden gebruikt door personen die gevoelig zijn voor

extreme temperaturen, zoals personen met bloedsomloopproblemen, diabetes,
zenuwbeschadiging, verlamming of een gevoelige huid.

« De gelpack mag niet nat of met handdoeken worden gebruikt.

« De gelpack is uitsluitend bestemd voor uitwendig gebruik.

« Umag de gelpack niet doorboren, scheuren of erin bijten.

« Gebruik de gelpack niet samen met pijnstillende producten, zoals sportcremes,
balsems, smeersels of lotions.

« Gebruik de gelpack niet op gevoelige huidzones.

« Als de huid beschadigd is, behandel de wond en breng steriel verband aan op de
verwonding voordat u de gelpack gebruikt.

« Indien de inhoud van de gelpack in contact komt met ogen, huid of kleding, spoelen
met warm water; indien roodheid of irritatie blijft bestaan, raadpleeg dan een arts.

« Als de inhoud van de gelpack wordt ingeslikt, één of twee glazen water toedienen en
braken opwekken, arts raadplegen.

LETOP

- Warmte mag niet worden gebruikt als de patiént problemen heeft met de
bloedsomloop.

« Niet op de pack staan of liggen. Overmatig gewicht kan scheuren of lekken
veroorzaken.

« Gooi de pack weg als er lekkage optreedt.

« Het wordt ten zeerste aanbevolen uw arts te raadplegen alvorens dit product te
gebruiken.

BEOOGD GEBRUIK
Om de symptomen die samenhangen met cervicale aandoeningen aan te pakken.

INDICATIES
Cervicogene hoofdpijn, Verlies van bewegingsvrijheid, Voorwaarts gebogen hoofd,
Algemene nekpijn, Spierspasmen, Radiculopathie, Hyperkyfose, Neuropathie.

CONTRA-INDICATIES

Overgevoeligheid of allergieén voor een van de materialen waarvan de brace is
gemaakt. Zwelling van het lymfeweefsel ten gevolge van doorbloedingsstoornissen.
Patiénten die geen brace mogen dragen volgens medische instructies.

VOORZORGSMAATREGELEN

LEES DE INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK. Oefening in het gebruik van dit instrument dient
plaats te vinden voordat het wordt toegepast. Deze aanwijzingen zijn slechts richtlijnen
en worden niet als medische adviezen verstrekt. Als u lijdt aan een ernstige medische
aandoening, raden wij u ten zeerste aan om een erkende zorgverlener te raadplegen
alvorens dit product te gebruiken. De juiste afstelling is nodig voor de effectiviteit van dit
product. Onder bepaalde omstandigheden kan dit product worden voorgeschreven door
een arts. Zie de beperkte garantie voor meer informatie.

VERZORGING
Alleen met de hand wassen op 30° C; Was met een mild wasmiddel; Aan de lucht drogen;
Gebruik geen bleekmiddel of andere chemicalién.

MATERIALEN
ABS, Nylon, HDPE, Polycarbonaat, Delrin, Neopreen, Polyurethaan, Katoen,
Polyurethaan, Polypropyleen, PVC, EVA, Gel

NIET GEMAAKT MET NATUURLIJKE RUBBER LATEX.

AFVALVERWIJDERING
Product mag veilig worden verwijderd volgens de lokale wetgeving.

MELDINGEN
Meld elk ernstig incident met betrekking tot het gebruik van dit instrument aan zowel de
Bevoegde Autoriteit in uw staat als de fabrikant (op dit document vermeld).

BEPERKTE GARANTIE

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garandeert de gebruiker die dit originele product koopt dat
het geen materiaal- en fabricagefouten bevat. Het is de volledige verplichting van Aspen Medical Products,
LLC om in geval van een tekortkoming in de garantie het defecte product of onderdeel(en) te repareren

of te vervangen.

Aspen Medical Products, LLC heeft geen enkele verplichting onder deze beperkte garantie in het geval:

(a) Het product niet gekocht is bij Aspen Medical Products, LLC of via de geautoriseerde distributiekanalen;
(b) Het product aangepast wordt;

(c) Onderdelen in het product worden geplaatst die niet door Aspen Medical Products, LLC worden
geleverd; of

(d) Het product niet wordt gebruikt in overeenstemming met de gebruiksvoorschriften van Aspen Medical
Products, LLC.

HET VOORGAANDE IS DE ENIGE EN EXCLUSIEVE OPLOSSING VOOR HET NIET FUNCTIONEREN VAN OF DEFECT AAN HET PRODUCT.
ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC IS NIET AANSPRAKELIJK OP GROND VAN DEZE OF ENIGE IMPLICIETE GARANTIE VOOR DIRECTE,
BIJZONDERE, INCIDENTELE OF GEVOLGSCHADE. DEZE GARANTIE VERVANGT ALLE ANDERE GARANTIES, EXPLICIET OF IMPLICIET,
MET INBEGRIP VAN DE GARANTIE VAN VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL OF GEBRUIK, EN ALLE
VERPLICHTINGEN OF AANSPRAKELIJKHEID VAN ASPEN MEDICAL PRODUCTS VOOR SCHADE DIE VOORTVLOEIT UIT OF VERBAND
HOUDT MET HET GEBRUIK VAN DE PRODUCTEN, DIE HIERBIJ WORDEN AFGEWEZEN EN UITGESLOTEN DOOR ASPEN MEDICAL
PRODUCTS, LLC.

Deze garantie geeft u specifieke wettelijke rechten en u kunt andere rechten hebben die per locatie
verschillen.

U kunt een lijst van geautoriseerde distributeurs bij u in de buurt opvragen.

1. NASAZEN{

A. Limec aplikujte tak, aby byl sprévné vycentrovan.

B. Knoflik pro nastaveni vysky vytahnéte a oto¢enim ve sméru hodinovych rucicek
zdvihnéte dil brady a uchytte bradu pacienta.

C. Zajistovaci pasek na levé strané limce upravte a vycentrujte zadni panel. Tuto tpravu
je tfeba provést pouze jednou, pfi prvnim pouZiti.

D. Utahnéte feminek na pravé strané limce.

E. Zkontrolujte, zda jsou pfednii zadni ¢ast limce vycentrovany, limec dobfe padne a
brada je usazena. Je-li tfeba, provedte tpravu popruhi.

POZNAMKA: Nosent pfilié krétkého limce by mohlo zvysit tlak na krk.

2. TERAPIE

Stisknéte pumpu na prednim panelu a nafouknéte vzduchovy méchyi. Nez ucitite tlak,
muze to trvat 10 nebo vice pumpovani. Pfili$ velkd sila neni nutnd ani zadouci. V pfipadé,
ze se dostavi pocit nepohodli, pfestaiite pumpovat, tlak uvolnéte nebo limec sejméte.

3. SEJMUTI LIMCE

A.Vzduchovy méchyi vyfouknéte stisknutim uvoliiovaciho ventilu na pfednim panelu.
Limec bude pfipraven pro budouci pouZiti.

B. Pfi sejmuti limce odpojte feminek po pravé strané. Zajistovaci pasek na levé strané
nijak neupravuijte ani neodstrarujte.

TERAPEUTICKY BALICEK ASPEN.

4.pouziTi

A. Stranu pouzdra postavte hackem nahoru.

B. Do pouzdra vlozte gelovy bali¢ek (tento otvor pouzijte také k vyjmuti a vyméné
gelovych bali¢ku).

C. Terapeuticky balicek pfipevnéte pomoci suchého zipu.

D. Zména umisténi terapeutického balitku mize byt prospésna.

HORKY: MIKROVLNNA TROUBA

« Balicek vlozte do nddoby vhodné k pouZiti do mikrovinné trouby.

- Bali¢ek ohfivejte po dobu 10 sekund (v pfipadé vykonu mikrovinné trouby 600 W).

« Balitek vyjméte z mikrovinné trouby a zkontrolujte pozadovanou teplotu. Neni-li balen{
dostatecné horké, vlozte jej zpét do mikrovinné trouby a ohfivejte v 5-ti sekundovych
intervalech. Ohev by nemél pfesahnout 20 sekund.

« POZNAMKA: Piehféti by mohlo zpiisobit popaleniny kiize nebo prasknuti balitku.

« Balicek vlozte do pouzdra a to umistéte na pozadované misto. PouZijte vzpéru a podle
potfeby dotdhnéte.

« Balicek vyjméte a pred opétovnym pouzitim vyckejte pfiblizné jednu hodinu.

« Gelovy bali¢ek neohfivejte na sporaku; ohev je mozny pouze v mikrovinné troubé.

« Gelovy bali¢ek musi mit pfed zahfatim v mikrovinné troubé pokojovou teplotu; pokud je
zmrzly, do mikrovinné trouby ho nedavejte.

« Pokud se gelovy bali¢ek roztahne, ohfev ukoncete; znamena to, Ze je piehraty.

« Pfed vyjmutim gelového balicku z mikrovinné trouby peclivé zkontrolujte, zda
nevykazuje zndmky mozného prasknuti nebo tniku; pokud zjistite tinik, pockejte, az
gelovy balicek vychladne, poté jej vyjméte a vyhodte.

« Peclivé zkontrolujte, zda mad bali¢ek pozadovanou teplotu. Pokud je pfilis horky, nechte
ho pred pouzitim vychladnout.

- Nadmérné zahfivani gelového bali¢ku mize zplsobit popaleniny kiize, poskozeni
gelového balicku a mozny unik.

STUDENY: MRAZNICKA

- Bali¢ek vlozte na jednu az dvé hodiny do mraznicky.

« Bali¢ek vyjméte z mraznicky.

« Bali¢ek vlozte do pouzdra a to umistéte na pozadované misto. Pouzijte vzpéru a podle
potfeby dotdhnéte.

« Balicek vyjméte a pred opétovnym poutzitim v oblasti vyckejte alespoii jednu hodinu.
Bali¢ek vratte po pouziti do mraznicky. Terapeuticky bali¢ek Aspen ziistane flexibilni.

« Po pouziti zkontrolujte pokozku vSude tam, kde byl bali¢ek pouzit; pokud dojde

ke zméné barvy pokozky nebo k jejimu zarudnuti, oSetfeni preruste a porad'te se s
lékafskym odbornikem.

- Nadmérné pouzivéni studeného gelového balicku mize zplsobit omrzliny na pokozce.
« Pfi skladovéni'v chladni¢ce nebo mrazni¢ce nepokladejte na gelovy balicek tézké
predméty.

DALS{ UPOZORNENI

- Nedodrzeni téchto pokynii a varovéni mize zpiisobit zranéni osob nebo poskozeni
majetku.

- Nesprévné pouZiti gelového bali¢ku mize zptisobit zranéni.

- Je vyzadovén dohled dospélymi; nedovolte détem, aby gelovy balicek ohfivaly bez
dozoru. Pouzivani gelového bali¢ku détmi bez dozoru nebo nezplsobilymi osobami miize
byt nebezpecné.

- Gelovy bali¢ek by nemély pouzivat osoby, které jsou citlivé na extrémni teploty, jako
jsou lidé s obéhovymi problémy, cukrovkou, poskozenim nervi, paralyzou nebo citlivou
pokozkou.

- Gelovy bali¢ek by se nemélo pouzivat mokry ani zabaleny do ru¢nika.

« Gelovy balicek je urceny pouze k zevnimu poufZiti.

- Gelovy balicek nepropichuijte, netrhejte ani neprokousavejte.

- Gelovy bali¢ek nepouzivejte v kombinaci s analgetickymi produkty, jako jsou sportovni
krémy, balzédmy, masti.

« Gelovy balicek nepouzivejte na citlivé oblasti pokozky.

- Je-li pokozka poskozend, ranu oSetiete a pred pouzitim gelového balicku na ranu
poutzijte sterilni obvaz.

« Pokud obsah gelového bali¢ku pfijde do styku s o¢ima, pokozkou nebo odévem,
vyplachnéte teplou vodou; pokud pietrvava zarudnuti nebo podrdzdéni, vyhledejte
lékare.

« Pokud dojde k poZiti obsahu gelového balicku, podejte jednu nebo dvé sklenice vody a
vyvolejte zvraceni, vyhledejte [ékare.

UPOZORNEN{

« Pokud md pacient problémy s obéhem, nemélo by se pouzivat teplo.

« Na bali¢ku nestujte ani nelezte. Nadmérna hmotnost mize zplisobit prasknuti nebo
tnik.

-V pipadé dniku bali¢ek zlikvidujte.

- Pfed pouzitim tohoto produktu se diirazné doporucuje poradit se s |ékafem.
L]}

ZAMYSLENE POUZIT
Reseni pfiznakl spojenych s cervikdInimi stavy.

INDIKACE
Cervikogenni bolest hlavy, ztrata rozsahu pohybu, pfedni pohyb hlavy, celkova bolest
krku, svalové kiece, radikulopatie, hyperkyfdza, neuropatie.

KONTRAINDIKACE

Precitlivélost nebo alergie na néktery z materidld, z kterych je podpéra vyrobena. Otok
lymfatické tkdné zplsobeny poruchami obéhu. Pacienti, ktefi nesmi nosit ortézu na
zakladé Iékarskych pokynd.

BEZPECNOSTNi OPATREN{

PRED POUZITIM SI PRECTETE POKYNY. Pfed pouzitim tohoto zafizeni je tieba zajistit
fddné proskolent. Tyto pokyny jsou pouze pokyny a nejsou nabizeny jako |ékarska
doporuceni. Pokud trpite vaznym zdravotnim stavem, dlirazné doporucujeme, abyste se
pred pouZitim tohoto produktu poradili s kvalifikovanym zdravotnickym pracovnikem.
Aby byl tento produkt ticinny, je nutné jeho spravné nastaveni. Za urcitych okolnosti
muze tento produkt pfedepsat Iékaf. Dalsi informace naleznete v omezené zdruce.

POKYNY K PECI
Rucni prani pouze pfi 30°C; Vyperte v jemném pracim prostiedku; Suste na vzduchu;
Nepoutzivejte bélidlo ani jiné chemické latky.

MATERIALY
ABS, nylon, HDPE, polykarbonét, delrin, neopren, polyuretan, bavina, polyuretan,
polypropylen, PVC, EVA, gel

NENi VYROBENO Z LATEXU Z PRIRODNiHO KAUCUKU.

LIKVIDACE
Produkt mize byt bezpecné zlikvidovdn v souladu s mistnimi zakony.

PODAVANI ZPRAV
Jakykoli zdvazny incident tykajici se pouZit tohoto zafizeni jak pfislusnému organu ve
vasem staté, tak vyrobci (uveden v tomto dokumentu).

OMEZENA ZARUKA

Spole¢nost Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618 zarucuje uzivateli, ktery plvodné zakoupil tento
produkt, ze neobsahuje vady na materidlu a zpracovéni. Vyhradni povinnosti spole¢nosti Aspen Medical
Products, LLC v pfipadé poruseni zéruky je provést opravu nebo vyménu vadného produktu nebo jeho
&dsti (¢asti).

Spole¢nost Aspen Medical Products, LLC nebude mit podle této omezené zaruky zadnou povinnost v
pfipadé, ze:

(a) Produkt nebyl zakoupen od spole¢nosti Aspen Medical Products, LLC nebo prostfednictvim
autorizovanych distribu¢nich kandld;

(b) Produkt je pozménén;

(c) Do produktu jsou viozeny jakékoli soudsti, které nedodava spole¢nost Aspen Medical Products, LLC;
nebo

(d) Produkt se nepouziva v souladu s pokyny k pouziti spole¢nosti Aspen Medical Products, LLC.

VYSE UVEDENE JE JEDINYM A VYLUCNYM PROSTREDKEM NAPRAVY V PRIPADE PORUCHY NEBO ZAVADY PRODUKTU. SPOLECNOST
ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC NENESE ODPOVEDNOST PODLE TETO ANI PODLE PREDPOKLADANE ZARUKY ZA JAKEKOLI

PRIME, ZVLASTNI, NAHODNE NEBO NASLEDNE SKODY. TATO ZARUKA NAHRAZUJE VSECHNY OSTATNI ZARUKY, VYSLOVNE NEBO
PREDPOKLADANE, VCETNE ZARUKY PRODEJNOSTI NEBO VHODNOSTI PRO KONKRETNI UCEL NEBO POUZITI, A VESKERE ZAVAZKY
NEBO ZAVAZKY ZE STRANY ZDRAVOTNICKYCH PRODUKTU SPOLECNOSTI ASPEN A ZA SKODY VZNIKLE V DUSLEDKU NEBO V
SOUVISLOSTIS POUZIVANIM PRODUKTU, KTERE JSOU TIMTO SPOLECNOSTI ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC ODMITNUTY A
VYLOUCENY.

Tato zdruka vdm dava konkrétni zdkonnd prava a mizete mit dalsi prava, kterd se lisi od mista k mistu.

Seznam autorizovanych distributori ve vasi oblasti je k dispozici na vyzadani.
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1. MONTERING

A. Pafar kraven, sa den er korrekt centreret.

B. Treek udad pa hejdejustering indstillingen og drej med uret for at haeve hagestykke,
sa hagen holdes.

C. Juster lasestroppen pa venstre side af kraven, sa bagpanelet er centreret. Denne
justering skal kun udferes en gang, det er ved forste brug.

D. Stram stroppen pa hgjre side af kraven.

E. Serg for, at bade fronten og bagsiden af kraven er centreret, kraven sidder taet og
hagen sidder i hageholderen. Juster stropperne, hvis det er ngdvendigt.

BEMZERK: Kraver, der bruges for korte, kan gge trykket pa nakken.

2.TERAPI

Tryk pa pumpen der sidder pa frontpanelet for at oppuste luftblaeren. Det kan tage
10 eller flere pumpninger forste gang, for der meerkes et tryk. For meget kraft er ikke
nedvendigt eller gnskeligt. Hvis der opstér ubehag, skal du stoppe pumpen, frigere
noget af trykket eller fierne kraven.

3. FJERNELSE AF KRAVE

A. Luftbleeren skal tammes, ved at trykke pd udlgsningsventilen pa frontpanelet, s&
kraven er klar til fremtidig brug.

B. Traek stroppen tilbage pa hejre side for at fierne kraven. Lasestroppen pa venstre side
ma ikke justeres eller fiernes.

ASPEN. THERAPI PAKKE

4. ANVENDELSE

A. Placer posens side med krogen opad.

B. Indseet gelpakken i posen (brug ogsa denne dbning til at fierne og udskifte gelpakker).
C. Fastger Terapi pakken med krog og Igkke.

D. £ndring af placering af terapipakken kan vaere en fordel.

VARM: MIKROB@LGEOVN

« Anbring pakken i en mikrobglge sikker beholder.

- Varmepakke for hgj varme i 10 sekunder (tiden er baseret pa 600 watt mikrobglgeovn).
« Fjern pakningen fra mikrobglgeovnen, og kontroller for den gnskede temperatur. Hvis
pakken ikke er varm nok, skal den tilbage i mikrobglgeovnen i 5 sekunders intervaller og
det er vigigt at det ikke overstiger yderligere 20 sekunder.

« BEMARK: Overophedning kan medfgre forbraendinger af huden eller gdeleegge
pakken.

- Anbring pakken i posen, og placer posen i den gnskede placering. Pafer bgjlen og
stram efter behov.

« Fjern pakningen, og vent ca. en time, for du genpéferer den.

- Opvarm ikke gelpakken pa et komfur. Gelpakken bgr kun opvarmes i mikrobglgeovnen.
« Gelpakken skal have stuetemperatur inden opvarmning i mikrobglgeovn; brug ikke
mikrobglgeovn, hvis gelpakken er frossen.

- Afbryd opvarmningen, hvis gelpakken udvides som en ballon; en sadan udvidelse
betyder, at pakken er overophedet.

« Inden du tager gelpakken ud af mikrobglgeovnen, skal du ngje observere gelpakken for
tegn pa mulig brud eller laekage; hvis der findes leekage, skal du vente pa, at gelpakken
er afkglet, for du fierner og kasserer den.

« Kontroller omhyggeligt gelpakken for den gnskede temperatur, hvis gelpakken er for
varm, lad den kele af, inden den paferes.

« En overdreven opvarmning af gelpakken kan fordrsage forbraendinger af huden,
forringelse af gelpakken og en mulig leekage.

KOLD: FRYSER

« Anbring pakken i fryseren i en til to timer.

« Fjern pakken fra fryseren

« Anbring pakken i posen, og placer posen i den enskede placering. Pafer bgjlen og
stram efter behov.

« Fjern pakningen, og vent ca. en time, for du genpaferer den til omrade. Efter pafering
skal pakken returneres til fryseren. Aspen Therapi Pakken forbliver fleksibel.

« Efter brug, inspicér huden overalt, hvor gelpakken er pafert; hvis der opstar misfarvning
eller redme, skal du afbryde behandlingen og konsultere en medicinsk ekspert.

« Overdreven brug af en kold gelpakke kan medfgre forfrysninger i huden.

- Nar pakken opbevares i koleskab eller fryser, ma du ikke placere tunge genstande oven
pé gelpakken.

YDERLIGERE ADVARSLER

« Manglende overholdelse af disse instruktioner og advarsler kan medfere personskade
og/ eller ejendomsskade.

- Forkert brug af gelpakken kan forarsage personskade.

« Voksent tilsyn er pakraevet; lad ikke bern opvarme gelpakning, uden tilsyn. Uovervaget
brug af gelpakning handteret af bern eller uarbejdsdygtige personer kan vaere farligt.

« Gelpakning bgr ikke bruges af personer, der er fglsomme over for ekstreme
temperaturer, sasom personer med kredslgbsproblemer, diabetes, nerveskader,
lammelse eller fglsom hud..

- Gelpakken md ikke bruges vad eller sammen med handkleaeder.

« Gelpakken er kun beregnet til ekstern brug.

- Undga at punktere, rive eller bide i gelpakken.

- Brug ikke gelpaken med analgetiske produkter, sdsom sportscremer, balsam,
linimenter eller lotioner.

« Brug ikke gelpakken over folsomme hudomrader.

« Hvis huden er brudt, skal du behandle saret og pafere en steril bandage pa skaden,
inden du bruger gelpakken.

« Hvis indholdet af gelpakken kommer i kontakt med gjne, hud eller tgj, skal du skylle
med varmt vand; hvis der er redme eller irritation, kontakt en laege.

« Hvis indholdet af gelpakken sluges, skal der drikkes et eller to glas vand og fremkald en
opkastning, Kontakt leegen.

ADVARSEL

« Varme bgr ikke bruges, hvis patienten har kredslgbsproblemer.

« Ikke sté eller ligge pa pakken. For meget veegt kan forarsage brud eller lsekage.

« Kassér pakken, hvis der opstar en laekage.

« Det anbefales meget at konsultere med din leege, for du tager dette produkt i brug.

ANVENDELSESFORMAL
For at finde symptomerne der er forbundet med halshvirvel tilstande.

INDIKATIONER
Cervikogen hovedpine, Tab af beveegelsesomrade, Fremadrettet hovedvogn, Generelle
nakkesmerter, Muskelspasmer, Radikulopati, Hyperkyfose, Neuropati.

KONTRAINDIKATIONER

Overfglsomhed eller allergi over for de materialer, bgjlen er fremstillet af. Hevelse i
lymfevaevet forarsaget af kredslgbssygdomme. Patienter, der ikke har tilladelse til at
beere en bojle i henhold til medicinske instruktioner.

FORHOLDSREGLER

DISSE INSTRUKTIONER SKAL LASES F@R BRUG. Korrekt traening i brug af denne enhed
skal finde sted, inden den anvendes. Disse anvisninger er kun retningslinjer og skal ikke
bruges som medicinske anbefalinger. Hvis du lider af en alvorlig medicinsk tilstand,

er det kraftigt anbefalet at du konsulterer en autoriseret sundhedsperson, inden du
bruger dette produkt. En korrekt montering er kreeve for at dette produkt skal veere
effektivt. Under nogle omstaendigheder kan dette produkt ordineres af en laege. Se den
begreensede garanti for yderligere information.

PLEJEINSTRUKTIONER
Héndvask kun ved 30 ° C; Vask med en mild rengeringsmiddel; Luftterring; Brug ikke
blegemiddel eller andre kemikalier.

MATERIALER
ABS, Nylon, HDPE, Polycarbonat, Delrin, Neopren, Polyuretan, Bomuld, Polyuretan,
Polypropylen, PVC, EVA, Gel

DER ER INTET NATURGUMMILATEX | ENHEDEN.

MED HENSYN TIL BORTSKAFFELSE
Produktet skal bortskaffes sikkert i overensstemmelse med lokale love.

RAPPORTERING
Venligst rapportér enhver alvorlig heendelse, der involverer brugen af denne enhed til
bade den kompetente myndighed i din stat og til producenten (angivet i dette dokument).

BEGR/ANSET GARANTI

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, giver garanti over for brugeren, der oprindeligt keber dette
produkt, at det er fri for mangler i materiale og udferelse. Den eneste forpligtelse Aspen Medical Products,
LLC har i tilfeelde af misligholdelse af garantien er reparation eller udskiftning af det eller de defekte
produkter eller dele.

Aspen Medicinal firmaer, LLC er ikke forpligtet til i henhold til denne begraensede garanti i tilfaelde af:
(a) Produktet er ikke kobt fra Aspen Medical Products, LLC eller gennem en af de autoriserede
distributionskanaler;

(b) Produktet er blevet &endret;

(c) Alle dele, der er sat i produktet og ikke er leveret af Aspen Medical Products, LLCt; eller

(d) Produktet anvendes ikke i overensstemmelse med Aspen Medical Products, LLC brugsvejledning.

DET FOREGAENDE ER DEN ENESTE 0G EKSKLUSIVE RETSMIDDEL FOR FEJL | SERVICE AF, ELLER OM DER ER DEFEKTER | PRODUKTET.
ASPEN MEDICINSKE PRODUKTER, LLC HAR IKKE ANSVARET UNDER DENNE ELLER UNDERFORSTAENDE GARANTI FOR ALLE DIREKTE,
SPECIALE, TILFALDIGE ELLER FOLGENDE SKADER. DENNE GARANTI ER | FORBINDELSE MED ALLE ANDRE GARANTIER, UDTRYKKET
ELLER UNDERFORSTAET, INKLUSIVT GARANTIEN FOR SALGSBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SA£RLIGT FORMAL ELLER BRUG,

0G ALLE FORPLIGTELSER ELLER ANSVAR PA DEN DEL AF ASPEN L/AGEMIDLER, DER BRUGES | FORBINDELSE MED LAGEMIDLER,
ANVENDELSE AF PRODUKTERNE, DER ER FRISKRIVET OG UDELUKKET AF ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Denne garanti giver dig specifikke juridiske rettigheder, og eventuelle andre rettigheder, dette kan variere
fra sted til sted.

Enliste over autoriserede distributerer i dit omrade er tilgaengelig efter anmodning.

1. EOAPMOI'H

A. EQappOOTE T0 KOAGPO ETOL WOTE VA EVAL KAVOVIKA KEVIPAPIOUEVO.

B. TpaBnEte mpog ta Ew TV TIEPIOTPOPIKO SLAKOTITN KAl CTPEYTE TOV KATA TN GOPa
TWV SEKTWV TOL POAOYLOD YLa va LYWOETE TO LITOCIAYWVIO AoLPT ETOL WOTE Va
mAQLolwOEl To TyouvL.

C. Mpooappdote 1o Aovpi acpANong 0Ty aplotepr) MAELUPA TOL KOAGPOL ETOL WOTE TO
iiow @ONO va ival kevipaplopévo. AuTh n Ipocappoyn Ba xpelaoctel va yivel pévo pia
(POpa, KATA TV apxIKn XprRon.

D. ZoiEte 10 Aovpl TNV 6£E1A MAELPA TOL KOAGPOU.

E. BeBalwOeite Mwe Kal To WpooTive Kat T0 THow HEPOG TOL KOAAPOUL eival
KEVTPAPIOPEVQ, TO KOAAPO £XEL OTEVH EQAPHOYI KAL TO TILyoLVL BPlOKETAL 0TO
BaBovAwpa Tov pagiiaptov Tou Tiyouviol. Mpooappdote Ta Aovpld av xpelaletat.
THMEIQIH: KoAdpa mmou £X0Lv KovTOvel Adyw @8opdg uropei va avEfoouy tny mison
010 AQLpo.

2. OEPAMEIA

MEOTE TV TPOUNA 0TO UIMTPOGTIVO GUANO YIa VA POVOKWOETE TNV POLOKA. Mropei va
Xpelaotoby 10 1} MEPLOTOTEPES KIVATELG TG TPOUMAC TV TTPWTN POPA HEXPLVA VIWOETE
Kkamoa migon. Aev eivat amapaitnn 1) emeuvpntr n acknon vepBoAkng Suvapng. Eav
TIpOKAAEL 5UOPOPIA, CTAATACTE TO POVOKWNA, XAAAPWOTE TNV THEDN, I} APALPEDTE
T0 KOAGPO.

3. AQAIPEZH KONAPOY

A. Zepouokwate TV poboka medovtag v BarBida aneAevBepwong aépa oto
UMPOOTIVO GUANO ETOL WOTE TO KOAAPO Va EVAL ETOLHO Yia LEANOVTIKT XprAON.

B. Arotpapngte to Aoupi oty 6£E1d MAELPA yLa Va aQaIpECETE TO KOAAPO. Mnv
TPOoapHOTETe N paleveTe T0 Aoupl APAAIONG OTNV APLOTEPN MAELPA.

MAKETO OEPANEIAZ ASPEN-

4.TONOGETHEH

A. TomoBETHOTE TNV MAELPA TOL PAPGLTOU LE TO AYKIOTPO GTPAUUEVO TTPOG TA TTAVW.
B. ELGAYETE TO TAKETO TOU T{EA HEOQ OTO HAPGLITO (XPNOIHOTIOOTE EMIONG AUVTO TO
QVOLYHA YLa Va a@aLPECETE KAL EMAVATOTORETAOETE TA MAKETA TOL TLEM).

C. Zuvbéote 1o MakETo Oepameiag xpnoIomoLWYTAG TO AYKIGTPO Kal Tov Bpoxo.

D. To va aA\GEete To onpeio tomoBetnong tou Naketou Oepaneiag pmopei va eivat
WPEAHO.

ZEXTO: ®OYPNOZ MIKPOKYMATQON

« BAATE 10 TTAKETO 08 H0XEL0 KATAAANAO YL POVPVO HIKPOKUUATWY.

+ OEPPAVETE TO TAKETO 0T0 Suvatd yia 10 SeutepOAemTa (0 XpOVog eivat BAGEL OLPVOL
WIKPOKLPATWY 600 watt).

« AQaIp£CTE TO MAKETO A6 TOV POVPVO PIKPOKVHATWY Kat ENEYETE yla TV embupnth
Beppokpacia. EGv to makeTo Sev eival apketd {eoTo, BANE TO 0TOV pOUPVO
WIKPOKLHATWY ava S1acTARATA Twv 5 SEVTEPOAETTWY, XWPIG 6UWG va uTepBeite Ta 20
emmpooBeTa SevtepoAenTa.

« THMEIQZH: H uniepBgppavon urmopei va mpokaAeoelL eykadpata oto dEppa i v
814ppNEN TOL TTAKETOU.

« BAATE TO TAKETO 0TO PHAPGLITO KL TOMOBETAOTE TO PAPGLTO 0TO EMBLUNTO onpelo.
Epappéote Tov vaplnka kat opifTe 600 xpeldletal.

+ AQQIPECTE TO TIAKETO KAl TIEPIPEVETE TTEPITOL Mia Wpa TTPLY TO EQAPHOOETE Eava.

« Mnv BeppaiveTe To MakéTo TV TEA OE CLMPATIKO POVPVO, TO TTAKETO TOL TCe Ba
TIPEMELVA BEPHAIVETAL HOVO GE POUPVO MIKPOKVHATWV.

« To makéto tov ek Ba mpéneLva Bpioketal og Beppokpacia Swpatiov mpwv BeppavOsl
GTOV POUPVO UIKPOKLUATWY, Unv BeppalveTe To TAKETO TOL TCEA €AV slval maywpévo.

« Alakoyte T Sladikacia BEppavong eav To MAKETo Tou (el SlaotéAAeTal oav
urmaAbvi, n 81acToAR avTr onpaivel OTL To TAKETO £XEL LTEPBEPUAVOEL.

« TpWv a@alpgoETe To MAKETO TOL TEA AMd TOV POUPVO UIKPOKUUATWY, TAPATNPAOTE
TIPOOEKTIKA TO TTAKETO TOL TCeA yia onpddia moavig S1appngng f Slapponc, eav LITAPKEL
51appor, MEPIUEVETE VA KPUWOEL TO TIAKETO TIPWV TO AMOUAKPUVETE KAl TO AmoppIYETE.

« EAéYETE TPOGEKTIKA TO TIAKETO TOU T{EA yla TNV MBLUNTH Beppokpacta, £av 1o
TICKETO £vaL TTOA) KAUTO, APAOTE TO VA KPLWOEL TIPWV TO EQAPHOOETE.

« H umiepBEppavon Tou MAKETOU TOL TCEN UMOPEL va TIPOKANECEL EYKADHATA TOL
8éppatog, ahloiwan Tou TaKETOU, Kal moavr Slappor.

KPYO: KATAWYKTHZ

« TOTOBETAGTE TO MAKETO GTOV KATAYOKTN yia pid e U0 WPEG.

« AQaIPECTE TO TMAKETO aT6 TOV KatayuKTh.

+ BGATE T0 TAKETO GTO HAPGLITO KA TOMOBETAHOTE TO PAPGLTO OTO EMBLUNTO ONE0.
Epappdote Tov vaplnka kat opiEte 600 xpeldletal.

« AQQIPECTE TO TIAKETO KAl TIEPIPEVETE TOLAAXLOTOV pia pa TPV T0 EQpappdoste Eava
otV mepLoxn. META TV epappoyn, EMOTPEYTE TO MAKETO aTOV KAaTtayukTn. To NMakETo
Ogpareiag tng Aspen Ba mapapeivel euAOYLOTO.

« Metd T xprion, eAéyETe To S€ppa o€ OAa Ta onpeia mou xel Epappootel 1o

TIAKETO TOU T(e, €Qv uTTAPEOLV KNAIBEG 1 KOKKIVIAEG, SlakOTe TV Bepareia Kat
OULHBOUAEVTEITE KATTOLOV lATPIKG EMayyeApatia.

« H umiepBoikn Xprion Tou YuxpoL AKETOL TOL T¢eA PMopEl va MPoKaAEDEL
Kpuomaynuata oto Eppa.

+‘0tav 10 amoBNKEVETE GTO PUYEID 1) GTOV KATAYUKTN, NV TOTOBETETE Bapta
QVTIKE{PEVA EMAVW 0TO TTAKETO TOL TLEA.

ENINPOZOETEZ MPOEIAOMOIHZEIZ

« H {n pnon twv mapandavw o8nyLwy Kl TPoELSOToI0EwV HITOPEL va TTPOKANEDEL
TPALUATIoHOVG Kat/ LAKA Tnud.

« H\GBo¢ xpron ToL MaKETOU TOL TEEN UMOPEL va TTPOKAAEGEL TPAUUATIOHOUG.

« Amarteitat emiBAedn and evAAIKA, PNV EMITPEMETE 08 MASIA VA BEPUAIVOLY TO TTAKETO
o0 e XWpIig emiBAeYn. H avemTipntn Xpron ToL MAakEToU Tou TCeN amé maidia n
dtopa pe avannpia propet va eivat emkivsovn.

« To TakETo Tov T¢eA SV Ba TIPEMEL VA XPNOIHOTOLETAL A6 ATOHA pE Evatobnoia og
aKpaieg BEPHOKPAOiEC, 6MWG ATopa e KUKAOQOPIKA TTpOBANATA, S1aBATN, VEVPIKES
BAABe¢, mapduon, i evaiodnto S€pua.

« To TakETo 1oL T¢eA 6V Ba TIPETEL VA XPNOLUOTOLETAL VYPO 1 HE TIETOETEG.

« To mak£To Tov TeA mpoopieTal poévo yia eEwTepIKn XprRon.

« Mnv tpundte, oxiCete, i} SayKWVETE TO TAKETO TOU TLEA.

« MV XpnOOTIOLE(TE TO TTAKETO TOL TCEA PE AVAAYNTIKA TIPOTOVTA, OTTWG ABANTIKEG
KPEUEC, BANOQO, AAOLRES, ) AOGLOV.

« Mnv xpnotpomoleite To MakéTo Tov T¢eh og evaioBNTEC MEPIOXES TOL SEPPAToC.

« EQv 10 8€ppa tpavpatiotel, mepumotnOeite Ty MANyR Kat TomoBeTiote
AMOOTEPWHEVO EMIBECHO GTNV ANYH TIPWV KAVETE XPRON TOL TTAKETOL TOL TLEA.

« EQv T0 TTEPLEXOLEVO TOL TTAKETOL TOL TeA £pOEL O EMAN UE Ta PATIA, TO SEPHQ,

1 1a povxa, EemoveTe pe {eoT0 vepo. EQV TUXOV KOKKIVIAEG 1} EpEBIOHOG eMIpEivOLY,
GULHBOVAELTELTE YIATPO.

« Y€ TIEPIMTWON KATATOONG TOL TTEPIEXOUEVOL TOU TIAKETOU TOL TLEA, Tiigite €va ) 500
TOTAPLA VEPO KL TTPOKANEDTE ENETO, CUPBOVAEVTEITE YIATPO.

MPOZOXH

« Na unv yivel xpron Beppodtntag eav o acBevig xel KUKAOQOPIKA TTpOBAALaTA.

+ Mnv oTéKeoTE ) KABEOTE 0TO AKETO. To LITEPBOAIKO BAPOG UITOPEL VA TIPOKANETEL
bppngn i duapport. )

« Amopplite T0 MakeTo eav vmap€et tappon.

« TuvIoTAtatl prTd va cUUBOUVAEVTEITE TOV YIATPO 0AG TTPLV XPNOLHOTIOOETE TO TIPOIOV
auto.

MPOBAEMOMENH XPHZH
H QUTIHETWITION CUMTTTWHATWY TTOL OXETICOVTAL HE AUKEVIKEG TABNOELG.

ENAEIZEIZ
Auxevoyevig ovokEpahog, Meiwan ebpoug kivnang, Mpdadia kAion Kepang, Mevikog
QUYEVIKOG TTOVOC, Mulkoi oTracpiol, Pigomadela, Yrepkiwon, Nevponddeta.

ANTENAEIZEIZ

Yrepevaiodnoia f alepyieg o€ KAmoLo amo Ta LAIKA armo Ta omoia eival PTIaypEvVog
0 vapdnkag. 0idnua 1ov AupPaATIKO 1GTOV TTPOKANOVHEVO AT KUKAOPOPIKES
Slatapay£q. AoBeveic Tov Sev TOUG EMTPEMETAL VA POPOLY VAPBNKA COUPWVA UE
LATPIKEG 08NYle.

MPODYAASEIZ

AIABAXTE TIZ OAHTIEX MPIN THN XPHZH. ©a mpéneL va mponysitat cwoth ekmaisevon
OTNV XPHON AUTAS TG GLOKELNG TTPLV TNV XpAoN TNG. Ot odnyleg autég amoteholv
KATEVBLVTAPLEG YPAHMES HOVO KA SEV TPOTPEPOVTAL WG LATPIKEG OUCTACELG. Edv
TIAOXETE AMO KAMOLA GOBAPH LATPLKN KATAGTAoH, Ba TTPEMEL VA GUUBOVAEVTEITE KATTOLOV
kat@AAnho emayysApatia 6Tov Xwpo TG LYELAg TPLY XPNOILOTIOCETE QUTO TO TIPOTOV.
M@ va givat anoteAeopatiké T0 MPoidy autd Ba MPEMEL va EpApHOOTE 0WOTA. I€
OPIOPEVEG TTEPITTWOELG, TO TIPOTOV ALTO prmopel va cuvtayoypagiBsi and ylatpo. Asite
TNV MEPLOPIOUEVN EYYONON YA TEPETAlpW TANPOPOPIES.

OAHTIEZ ZYNTHPHZHZ
MO0 e TO XEPL HOVO 0TOG 30° C. MAEVETE HE ATTIO KABAPLOTIKO. ITEYVWOTE OTOV
agpa. Mnv kavete xprRon xAwpiou A AAAWV XNUIKOV.

YAIKA

Akpulovitpilio Boutasigvio ZTupévio (ABS), MoAuatBuAévio bPNAAG TUKVOTHTAG
(HDPE), MoAukapPBoviko, Delrin, Neorpévio, MoAvoupeBavn, BapBakt, MoAvmpomuAévio,
MoAuBwuloxAwpidio (PVC), OEKO dAag atBuleviou Buhiou (EVA), TZeA

AEN EINAI ®TIArMENO ME AATE= ANO ®YZIKO KAOYTZOYK.

AMNOPPIWH
To oIV urmopei va amoppleBel pe ac@Aela GOPUPWVA UE TOUG TOTIKOUG KAVOVIOHOUG.

MAPOXH ZTOIXEIQON

Avagépete 0mo108MToTE 00BAPO TTEPIOTATIKO OXETIKA HE TNV XPNON TNG CLOKELNG
QuTAG 0TV appdsLa ApxH TG XWPAG 0aG KAl 0TOV KATAOKELAOTH (AvaypapeTal oto
Tapov £yypago).

MEPIOPIZMENH EITYHZH

H Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, eyyudtat ipog Tov XproTn mou £XEL KAVEL TNV ApXIKR
Qyopa ToL MapOVToG MPOIGVTOG WG SeV EXEL EAATTWHATA 0TA LAKA KAL TNV TTOLOTNTA KATAGKELNG. H povn
vrioxpéwon g Aspen Medical Products, LLC otnv mepimtwon te pn opBg eyyonong 6a eivat n emokevn
1} N QVTIKATAOTAON TOL EAATTWHATIKOD TIPOIOVTOG f] HEPOUG(-WV) TOL.

H Aspen Medical Products, LLC 8ev @épet kapia UTTOXPEWGN COPPWVA HE TNV TIAPOVOA TTEPIOPIOHEVT
eyybnon otnv mepintwon mov:

(a) To mpoidv Sev £xet ayopaatel amd v Aspen Medical Products, LLC f péow twv e50votodotnpevwy
TNG TPOUNBEVTIKGV 08 QV.

(B) To MpOi6Y £XEL LTTOOTEL HETATPOTIEG.

(v) EEaptApata mov dev ta £xet mpopnBeloet n Aspen Medical Products, LLC éxouv evowpatwdei oto
mpoiov,

(6) To Tipoidv Sev Exet xpnotpomon6el cOppwva pe TG 08nyieg Xprong e Aspen Medical Products, LLC.

TATIPOANAGEPOENTA AMIOTEAOYN THN MONH KAI AMOKAEISTIKH ANOZHMIQEH STHN YNTHPHIH, H EAATTOMA, TOY
NPOIONTOX. H ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC AEN ®EPEI EYOYNH SYM®QANA ME THN MTAPOYSA H THN OTOIA YOAHAOYMENH
ETYHEH 1A ONOIEZAHMOTE AMESES, EIAIKES, SYNEMNATOMENES, H EYNEMAKOAOY®ES BAABES. H IAPOYA EFTYHEH IEXYEI

E IYNAYAZMO ME TIZ OMOIES AAES EFTYHSEIS, PHTES H YNOAHAOYMENES, EYMMEPIAAMBANOMENHS THE EFTYHEHS
EMMOPIKOTHTAS H KATAAAHAOTHTAZ [IPOS KAMOIO SYTKEKPIMENO TKOMO H XPHEH, KAI ME OAES TIS YNIOXPEQSEIS H EYOYNES
THE ASPEN ZE 0,TI ADOPA TA IATPIKA MTPOIONTA THE 1A BAABEX M10Y MPOKYMTOYN AMO H SE SXESH ME THN XPHEH TON
NPOIONTON, MOY AIA TOY MAPONTOS EZAIPOYNTAI AMO TAIATPIKA MPOIONTA THE ASPEN, LLC.

Hmapoboa eyydnon 6ag mpooPEPEL GUYKEKPIUEVT VOUIKA BIKAIWHATA KAl EVBEXETAL VA EXETE AAAQ
0 Tov Slapépouy avatoya pe Ty i

Katahoyog E0LCL0B0TNHEVWY TTPOUNBEVTMV GTNV TTEPLOXT 0AG Eival SIABEGIHOG KATOTIV ALTHHATOG.

1. TILPASNING

A. Pafer kragen slik at den er riktig sentrert.

B. Trekk utover pa heydejusteringsbryteren, og drei med klokken for & heve hakestykket
slik at haken fanges opp.

C. Juster ldsestroppen pa venstre side av kragen, slik at bakplaten er sentrert. Denne
justeringen ma gjeres bare én gang, ved forste bruk.

D. Stram til stroppen pa heyre side av kragen.

E. Serg for at bade forsiden og baksiden av kragen er sentrert, kragen sitter tett og at
haken hviler i hakeputekoppen. Juster stroppene om ngdvendig.

MERK: For korte krager gker trykket pa nakken.

2.TERAPI

Trykk pa pumpen pa frontpanelet for & blase opp luftbleeren. Det kan ta 10 eller flere
pump forste gangen, for man foler trykket. For mye kraft er ikke ngdvendig eller
onskelig. Hvis ubehag forarsakes, stopp & pumpe, frigjer litt trykk eller fiern kragen.

3. FJERNING AV KRAGEN

A.Tom luften i luftbleeren ved & trykke utlgsingsventilen pa frontpanelet, slik at kragen er
klar for fremtidig bruk.

B. Trekk tilbake stroppen pa heyre side for & fierne kragen. Ikke juster eller fiern
lasestroppen pa venstre side.

ASPEN- TERAPIPAKKE

4. PAFORING

A. Plasser siden av posen med kroken vendt opp.

B. Settinn gelpakken i posen (bruk ogsa denne dpningen til a fierne og skifte ut
gelpakker).

C. Fest Terapipakke med borrelasen.

D. Det kan vaere fordelaktig & endre pa plasseringen av Terapipakke.

VARM: MIKROB@LGEOVN

« Plasser pakken i en mikrobglgeovn-sikker beholder.

- Varm opp pakken ved full effekti 10 sekunder (tiden er basert pa en 600 watt
mikrobglgeovn).

« Fjern pakken fra mikrobglgeovnen og sjekk om den har gnsket temperatur. Hvis pakken
ikke er varm nok, plasser den tilbake i mikrobglgeovnen i intervaller pa 5 sekunder, totalt
ikke mer enn ytterligere 20 sekunder.

« MERK: Overoppheting kan forarsake hudskader eller at pakken sprekker.

- Plasser pakken i posen, og plasser posen pa gnsket sted. Pafor stotten og stram til
etter behov.

« Fjern pakken og ventiom lag en time for du paferer pa nytt.

« lkke varm gelpakken pa komfyren, gelpakken ber kun varmes opp i mikrobglgeovnen.
« Gelpakken ma veere i romtemperatur for oppvarming i mikrobglgeovn, ikke legg
gelpakken i mikrobglgeovnen hvis den er frossen.

« Stopp oppvarmingen hvis gelpakken utvider seg som en ballong, slik utvidelse betyr at
pakken er overopphetet.

« For fierning av gelpakken fra mikrobglgeovnen, observer gelpakken grundig for tegn
pa mulig ruptur eller lekkasje; hvis lekkasje blir oppdaget, vent til gelpakken er nedkjolt
for fierning og kassering.

« Sjekk at gelpakken har gnsket temperatur, hvis gelpakken er for varm, la den kjgle seg
ned for pafering.

- Overdreven oppvarming av gelpakken kan forarsake hudskader, forringelse av
gelpakken og mulig lekkasje.

KALD: FRYSER

« Plasser pakken i fryseren i én til to timer.

« Fjern pakken fra fryseren

« Plasser pakken i posen, og plasser posen pé gnsket sted. Péfer stotten og stram til
etter behov.

- Fjern pakken og vent minst en time for du pafgrer den pa nytt pd samme omrade. Etter
péforing, legg pakken tilbake i fryseren. Aspen Terapipakke vil forbli fleksibel.

« Etter bruk, inspiser huden alle steder gelpakken har veert pafert. Hvis misfarging eller
rgdhet oppstar, stopp behandlingen og kontakt en medisinsk ekspert.

- Overdreven bruk av kald gelpakke kan forarsake at huden far frostskader.

- Ved oppbevaring i kjoleskap eller fryser, ikke plasser tunge objekter oppé gelpakken.

TILLEGGSADVARSLER

- Dersom disse instruksjonene og advarslene ikke folges, kan det forarsake skade péa
person og/eller eiendom.

« Uriktig bruk av gelpakken kan forarsake skader.

« Tilsyn ved en voksen kreves, ikke la barn varme opp gelpakken uten tilsyn. Ubevoktet
bruk av gelpakken av barn eller personer med funksjonsnedsettelser kan vaere farlig.

« Gelpakken bor ikke brukes av personer som er sensitive for ekstreme temperaturer,
som personer med kretslgpproblemer, diabetes, nerveskade, paralyse eller sensitiv hud.
- Gelpakken bar ikke brukes vat eller med handkleer.

« Gelpakken er kun for utvortes bruk.

« Ikke stikk hull pa, riv eller bit i gelpakken.

1. DOPASOWANIE

A. Natozy¢ kotnierz tak, aby byt prawidtowo wysrodkowany.

B. Pociggnac na zewnatrz pokretto regulacji wysokosci i obré¢ w kierunku zgodnym z
ruchem wskazéwek zegara, aby podnies¢ element podbrédkowy, tak aby podeprze¢
podbrédek.

C. Wyregulowac pasek blokujacy po lewej stronie kotnierza tak, aby panel tylny byt
wysrodkowany. Regulacje te nalezy przeprowadzic tylko raz, przy pierwszym uzyciu.
D. Dociagnac pasek po prawej stronie kotnierza.

E. Nalezy upewnic sig, ze przednia i tylna czes¢ kotnierza sg wysrodkowane, kotnierz jest
dopasowany, a podbrédek znajduje sie w korytku z podktadka na podbrédek. W razie
potrzeby wyregulowac paski.

UWAGA: Kotnierze noszone zbyt krétko moga zwiekszac nacisk na szyje.

2.LECZENIE

Nacisna¢ pompke na przednim panelu, aby napompowac zbiornik powietrza. Za
pierwszym razem moze uptynac 10 lub wigcej pompowari, zanim docisnigcie bedzie
odczuwalne. Zbyt duza sita nie jest konieczna ani pozadana. Jesli wystapi dyskomfort,
nalezy przerwac¢ pompowanie, zmniejszy¢ nacisk lub zdjac kotnierz.

3. ZDEJMOWANIE KOLNIERZA

A. Opréznic zbiornik powietrza, naciskajac zawdr zwalniajacy na przednim panelu, aby
kotnierz byt gotowy do uzycia w przysztosci.

B. Odciggnac pasek po prawej stronie, aby zdjac kotnierz. Nie nalezy regulowac ani
zdejmowac paska blokujacego po lewej stronie.

PAKIET TERAPEUTYCZNY ASPEN-

4.ZASTOSOWANIE

A. Utozyc strone kieszonki tak, aby cze$¢ rzepa z haczykami byta skierowana do géry.
B. Wtozy¢ wktad zelowy do Srodka kieszonki (otwdr ten stuzy réwniez do wyjmowania i
wymiany wktadéw zelowych).

C. Przymocowac pakiet terapeutyczny za pomoca rzepa.

D. Korzystna moze okazac sig zmiana lokalizacji pakietu terapeutycznego.

GORACY: MIKROFALOWKA

« Umiescic wktad w pojemniku przystosowanym do podgrzewania w mikrofaléwce.

« Podgrzewac wktad na petnej mocy przez 10 sekund (czas podano dla mikrofalowki o
mocy 600 W).

« Wyjac wktad z mikrofaléwki i sprawdzi¢, czy ma pozadang temperature. Jesli wktad nie
jest wystarczajaco goracy, nalezy wtozy¢ go z powrotem do mikrofaléwki na kolejne 5
sekund, ale nie na dtuzej niz w sumie 20 dodatkowych sekund.

« UWAGA: Przegrzanie moze spowodowac oparzenia skory lub rozerwanie wktadu.

« Umiescic wktad w kieszonce i ustawic kieszonke w wybranym miejscu. Natozyc orteze i
docisngc w razie potrzeby.

« Wyjac wktad i odczekac okoto godziny przed ponownym natozeniem.

« Nie wolno podgrzewac wktadu zelowego na kuchence; wktad zelowy mozna
podgrzewac wytacznie w kuchence mikrofalowej.

« Wktad zelowy musi mie¢ temperature pokojowa przed podgrzaniem w mikrofaldwce;
nie nalezy podgrzewac w mikrofaléwce zamrozonego wktadu zelowego.

- Nalezy przerwac podgrzewanie, jesli wktad zelowy rozszerza sig jak balon; takie
rozszerzenie oznacza, ze wktad jest przegrzany.

« Przed wyjeciem wktadu zelowego z kuchenki mikrofalowej nalezy doktadnie obejrze¢
wktad pod katem ewentualnych oznak peknigcia lub wycieku; w przypadku stwierdzenia
wycieku nalezy poczekad, az wktad ostygnie, a nastepnie wyjac go i wyrzucic.

« Ostroznie sprawdzi¢, czy wktad zelowy ma pozadana temperature, jesli jest zbyt
goracy, nalezy pozwoli¢ mu ostygnac przed natozeniem.

- Nadmierne ogrzanie wktadu zelowego moze spowodowac oparzenia skory, zniszczenie
wktad zelowego i ewentualny wyciek.

ZIMNY: ZAMRAZARKA

- Nalezy umiesci¢ wktad w zamrazarce na jedna do dwdch godzin.

- Wyjac wktad z zamrazarki

« Umiesci¢ wktad w kieszonce i ustawic kieszonke w wybranym miejscu. Natozyc orteze i
docisngc w razie potrzeby.

- Wyjac wktad i odczekac co najmniej godzine przed ponownym natozeniem na dany
obszar. Po zastosowaniu wktad nalezy umiesci¢ z powrotem w zamrazarce. Pakiet
terapeutyczny Aspen pozostanie elastyczny.

- Po uzyciu nalezy obejrzec skére wszedzie tam, gdzie zastosowano zelowy oktad; jesli
wystapig przebarwienia lub zaczerwienienia, nalezy przerwac leczenie i skonsultowac
sie z lekarzem.

- Nadmierne stosowanie zimnych oktadéw zelowych moze spowodowac odmrozenie
skory.

« Podczas przechowywania wktadu zelowego w loddwce lub zamrazarce nie nalezy
umieszczad na nim cigzkich przedmiotéw.

OSTRZEZENIA DODATKOWE
« Nieprzestrzeganie tych instrukcji i ostrzezeri moze spowodowac obrazenia ciata i/lub
szkody materialne.

« Ikke bruk gelpakken med smertestillende produkter, som sportskremer, b )
salver eller kremer.

« Ikke bruk gelpakken over sensitive hudomrader.

« Hvis huden er skadet, behandle sar og pafer steril bandasje pa skaden for du bruker
gelpakken.

« Hvisinnholdet i gelpakken kommer i kontakt med oyne, hud eller kleer, skyll med varmt
vann. Hvis radhet eller irritasjon vedvarer, kontakt lege.

« Hvis innholdet i gelpakken svelges, gi ett eller to glass vann og fremkall brekninger,
kontakt lege.

FORSIKTIG

« Varme ber ikke brukes hvis pasienten har kretslgpproblemer.

« Ikke std eller ligg pa pakken. Overdreven vekt kan forarsake rupturer eller lekkasje.
- Kast pakken hvis lekkasje oppstar.

« Det er sterkt anbefalt & kontakte lege for bruk av dette produktet.

TILTENKT BRUK
Alindre symptomer forbundet med nakke- og halslidelser.

INDIKASJONER
Cervikogenisk hodepine, tap av bevegelsesomrade, fremoverlent hodestilling, generelle
nakkesmerter, muskelspasmer, radikulopati, hyperkyfose, nevropati.

KONTRAINDIKASJONER

Hypersensitivitet eller allergier mot noen av materialene som stgtten lages av. Hevelse
av lymfevevet forarsaket av kretslopslidelser. Pasienter som ikke har lov til & bruke en
stotte i henhold til medisinske instruksjoner.

FORHOLDSREGLER

LES INSTRUKSJONER F@R BRUK. Passende oppleering i bruken av denne enheten bar
finne sted for den tas i bruk. Disse retningslinjene er kun veiledende og tilbys ikke som
medisinske anbefalinger. Hvis du lider av en alvorlig medisinsk tilstand, anbefaler vi
sterkt at du konsulterer lisensiert helsepersonell for du bruker dette produktet. Riktig
passform kreves for at dette produktet skal veere effektivt. Under visse omstendigheter,
kan dette produktet foreskrives av en lege. Se begrenset garanti for mer informasjon.

PLEIEINSTRUKSJONER
Héndvask kun ved 30 °C; Vask med mildt rengjeringsmiddel; Lufttork; lkke bruk
blekemiddel eller andre kjemikalier.

MATERIALER
ABS, nylon, HDPE, polykarbonat, delrin, neopren, polyuretan, bomull, polyuretan,
polypropylen, PVC, EVA, gel

IKKE LAGET MED NATURLIG GUMMILATEKS.

AVHENDING
Produktet kan trygt avhendes i samsvar med lokale lover.

RAPPORTERING
Rapporter alle alvorlige hendelser som involverer bruken av denne enheten til bade
kompetent myndighet i ditt land og til produsenten (oppfert i dette dokumentet).

BEGRENSET GARANTI

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garanterer til brukeren som opprinnelig kjoper dette
produktet at det er fritt for mangler i materiale og utforelse. Den eneste forpliktelsen til Aspen Medical
Products, LLC i tilfelle brudd pa garantien skal veere & garantere eller skifte ut det defekte produktet eller
delen(e).

Aspen Medical Products, LLC skal ikke ha noen forpliktelse under denne begrensede garantien dersom:
(a) Produktet ikke ble kjopt fra Aspen Medical Products, LLC eller gjennom dets autoriserte
distribusjonskanaler;

(b) Produktet er endret;

(c) Deler som ikke leveres av Aspen Medical Products, LLC er satt inn i produktet; eller

(d) Produktet ikke brukes i samsvar med bruksanvisningen til Aspen Medical Products LLC.

DET FOREGAENDE ER DET ENESTE OG EKSKLUSIVE RETTSMIDLET FOR SVIKT | SERVICE AV, ELLER MANGEL PA, PRODUKTET.
ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC SKAL IKKE V/AERE ANSVARLIG UNDER DENNE ELLER NOEN IMPLISERT GARANTI FOR NOEN
DIREKTE, SPESIELLE, TILFELDIGE ELLER FOLGESKADER. DENNE GARANTIEN ERSTATTER ALLE ANDRE GARANTIER, UTTRYKT ELLER
IMPLISERT, INKLUDERT GARANTI OM SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET SPESIFIKT FORMAL ELLER SPESIFIKK BRUK, OG ALLE
FORPLIKTELSER ELLER ANSVAR FRA ASPEN MEDICAL PRODUCTS FOR SKADER SOM OPPSTAR FRA ELLER | FORBINDELSE MED
BRUKEN AV PRODUKTENE, SOM HERVED FRASKRIVES OG EKSKLUDERES AV ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Denne garantien gir deg spesifikke juridiske rettigheter og du kan ha andre rettigheter som varierer fra
sted til sted.

Enliste over autoriserte distributerer i ditt omrade er tilgjengelig ved foresporsel.

. Sciwe uzytkowanie wktadu zelowego moze spowodowac obrazenia ciata.

« Wymagany jest nadzér osoby dorostej; nie nalezy pozwala¢ dzieciom na podgrzewanie
wktadu zelowego bez nadzoru. Korzystanie z wktadu zelowego bez nadzoru przez dzieci
lub osoby niepetnosprawne intelektualnie moze by¢ niebezpieczne.

« Wktadu zelowego nie powinny stosowac osoby wrazliwe na skrajne temperatury, takie
jak osoby z zaburzeniami krazenia, cukrzyca, uszkodzeniami nerwow, paralizem lub
wrazliwg skora.

« Wktadow zelowych nie nalezy stosowac na mokro ani z recznikami.

- Wktady zelowe sg przeznaczone wytgcznie do uzytku zewnetrznego.

- Nie nalezy przektuwac, rozrywac ani przegryzac¢ wktadu zelowego.

« Nie nalezy stosowac wktadu zelowego z produktami przeciwbdlowymi, takimi jak
kremy sportowe, balsamy, masci lub mleczka.

- Nie wolno stosowac oktadu zelowego na wrazliwe obszary skéry.

- Jedli skora jest uszkodzona, nalezy opatrzy¢ rane i natozyc sterylny opatrunek na rane
przed uzyciem wktadu zelowego.

« W przypadku kontaktu zawartosci wktadu zelowego z oczami, skéra lub ubraniem,
przemy¢ ciepta woda; w przypadku utrzymujacego sie zaczerwienienia lub podraznienia,
skonsultowac si¢ z lekarzem.

- Jedli zawartos¢ wktadu zelowego zostanie potknieta, nalezy podac jedna lub dwie
szklanki wody i wywotac wymioty oraz skonsultowac sie z lekarzem.

PRZESTROGA

« Nie nalezy stosowac cieptych oktadéw, jesli pacjent ma problemy z krazeniem.

- Nie nalezy stawac ani ktasc sig na zelowym oktadzie. Nadmierny cigzar moze
spowodowac pekniecie lub wyciek.

« Nalezy wyrzuci¢ wkiad, jesli dojdzie do wycieku.

« Przed uzyciem tego produktu nalezy zdecydowanie skonsultowac sie z lekarzem.

PRZEZNACZENIE
Zmniejszenie dolegliwosci zwigzanych z chorobami szyi.

WSKAZANIA
B6l gtowy od kregostupa szyjnego, utrata zakresu ruchu, garbienie sig, 0gdlny bol szyi,
skurcze migsni, radikulopatia, hiperkifoza, neuropatia.

PRZECIWWSKAZANIA

Nadwrazliwos¢ lub alergia na ktérykolwiek z materiatow, uzytych do produkcji kotnierza.
Obrzek tkanki limfatycznej spowodowany zaburzeniami krazenia. U pacjentow, ktorym
lekarz zabronit noszenia kotnierza ortopedycznego.

SRODKI OSTROZNOSCI

PRZED UZYCIEM PRZECZYTAJ ULOTKE. Przed rozpoczeciem stosowania wyrobu u
pacjentdw nalezy przejs¢ odpowiednie szkolenie z zakresu jego obstugi. Niniejsze
instrukcje to jedynie wskazowki i nie nalezy ich traktowac jak zalecenia od lekarza.
Jesli pacjent cierpi na powazna chorobe, zdecydowanie zalecamy, aby przed uzyciem
tego produktu skonsultowac sig z uprawnionym pracownikiem stuzby zdrowia. Aby
ten produkt byt skuteczny, konieczne jest jego wtasciwe dopasowanie. W pewnych
okolicznosciach produkt ten moze zostac przepisany przez lekarza. Wigcej informacji
mozna znalez¢ w ograniczonej gwarancji.

INSTRUKCJE KONSERWACJI
Prac¢ wytgcznie recznie w temperaturze 30°C; Stosowac delikatne srodki piorace; Suszy¢
na powietrzu; Nie stosowac wybielacza ani innych srodkéw chemicznych.

MATERIALY
ABS, nylon, HDPE, poliweglan, Delrin, neopren, poliuretan, bawetna, poliuretan,
polipropylen, PCW, EVA, zel

NIE WYKONANO Z NATURALNEGO LATEKSU.

UTYLIZACJA
Produkt moze by¢ bezpiecznie utylizowany zgodnie z lokalnymi przepisami.

ZGLOSZENIA

Prosimy o zgtaszanie wszelkich powaznych incydentow zwigzanych z uzytkowaniem tego
urzadzenia zardwno wtasciwym wtadzom stanowym, jak i producentowi (wymienionemu
w niniejszym dokumencie).

OGRANICZONA GWARANCJA

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, gwarantuje uzytkownikowi, ktry zakupit oryginalny
produkt, ze jest on wolny od wad materiatowych i produkcyjnych. Jedynym obowigzkiem firmy Aspen
Medical Products, LLC w przypadku naruszenia gwarancji jest naprawa lub wymiana wadliwego produktu
lub jego czesci.

Firma Aspen Medical Products, LLC nie ma zadnych zobowigzar w ramach niniejszej ograniczonej
gwarancji w przypadku, gdy:

(a) Produkt nie zostat zakupiony w firmie Aspen Medical Products, LLC ani poprzez autoryzowane kanaty
dystrybucji;

(b) Produkt zostat zmodyfikowany;

(c) Do produktu wmontowano elementy, ktére nie zostaty dostarczone przez Aspen Medical Products,
LLC lub

(d) Produkt nie jest stosowany zgodnie z instrukcjami uzytkowania firmy Aspen Medical Products, LLC.

POWYZSZE JEST JEDYNYM | WYLACZNYM SRODKIEM ZARADCZYM W PRZYPADKU NIEPRAWIDEOWEGO DZIALANIA LUB WADY
PRODUKTU. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC NIE PONOS| ODPOWIEDZIALNOSCI W RAMACH NINIEJSZE J LUB DOROZUMIANEJ
GWARANCJI ZA JAKIEKOLWIEK BEZPOSREDNIE, SPECJALNE, PRZYPADKOWE LUB WYNIKOWE SZKODY. NINIEJSZA GWARANCJA
ZASTEPUJE WSZELKIE INNE GWARANCJE, WYRAZONE LUB DOROZUMIANE, W TYM GWARANCJE PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ
LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU LUB ZASTOSOWANIA, ORAZ WSZELKIE OBOWIAZKI LUB ZOBOWIAZANIA ZE STRONY
ASPEN MEDICAL PRODUCTS ZA SZKODY WYNIKAJACE Z UZYTKOWANIA LUB ZWIAZANE Z UZYTKOWANIEM PRODUKTOW, KTORE
ZOSTAJANINIEJSZYM WYLACZONE PRZEZ ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Niniejsza gwarancja przyznaje nabywcy okreslone prawa. Moga tez istniec inne prawa, ktdre réznig sie w
zaleznosci od lokalizacji.

Lista autoryzowanych dystrybutoréw z okolicy jest dostepna na zadanie.

1.SOVITUS

A. Sovita kaulus niin, ettd se on asianmukaisesti keskitetty.

B. Veda korkeuden séatokiekkoa ulospéin ja kddnna myo6tépéivaan leukaosaa
nostamaan niin, etta leuka kiinnittyy.

asemmalla puolella oleva lukitushihna siten, etta takapaneeli on

6 on tehtdva vain kerran, ensimmaiselld kayttokerralla.

D. Kiristd hihna kaulatuen oikealla puolella.

E. Varmista, ettd tuen seka etu- ettéd takaosa ovat keskelld, kaulus on tykéistuva ja leuka
on leuan pehmustekupissa. S&&da hihnoja tarvittaessa.

HUOMIO: Liian lyhyeksi sdadetyt tuet voivat lisata kaulan painetta.

2.HoITo

Tayta ilmakupla painamalla etupaneelin pumppua. Voi kestaa jopa 10 pumppausta
tai enemman ensimmadiselld kerralla ennen kuin paine tuntuu. Liian suuri voima ei
ole tarpeen tai toivottavaa. Jos aiheutuu epamukavuutta, lopeta pumppaus, vapauta
painetta tai poista kaulus.

3.TUEN POISTO

A. Tyhjenna ilmakupla painamalla etupaneelin vapautusventtiilid, jotta kaulus on valmis
tulevaa kdyttod varten.

B. Irrota kaulus vetamalla hihnaa oikealta puolelta. Ala sadd4 tai poista vasemman
puolen lukitushihnaa.

ASPEN. HOITOPAKKAUS

4.KAYTTO

A. Aseta pussin sivu niin, ettd koukku on ylspéin.

B. Aseta geelipakkaus pussiin (kdytd tata aukkoa myos geelipakkausten poistamiseen
javaihtamiseen).

C. Kiinnita hoitopakkaus koukulla ja silmukalla.

D. Hoitopakkauksen sijainnin muuttaminen voi olla hyddyllista.

KUUMA: MIKROAALTOUUNI

« Aseta pakkaus mikroaaltouunin kestdvaan astiaan.

« Lammita pakkausta téydella teholla 10 sekunnin ajan (aika perustuu 600 watin
mikroaaltouuniin).

« Poista pakkaus mikroaaltouunista ja tarkista sopiva lampétila. Jos pakkaus ei ole
tarpeeksi kuuma, aseta se takaisin mikroaaltouuniin 5 sekunniksi kerrallaan, mutta ei
enempdd kuin ylimaaraiset 20 sekuntia.

« HUOMIO: Ylikuumentaminen voi aiheuttaa ihon palovammoja tai pakkauksen
repedmisen.

« Aseta pakkaus pussiin ja aseta pussi haluttuun paikkaan. Aseta tuki ja kiristé tarpeen
mukaan.

« Poista pakkaus ja odota noin tunti ennen uudelleenkayttoa.

« Al kuumenna geelipakkausta liedelld; geelipakkaus tulee lammittaa vain
mikroaaltouunissa.

« Geelipakkauksen on oltava huoneenldmpdinen ennen mikroaaltouunissa
lammittamistd; &14 lammitéd jaatynytta pakkausta mikroaaltouunissa.

« Lopeta ldmmitys, jos geelipakkaus laajenee kuin ilmapallo; téllainen laajentuminen
tarkoittaa, ettd pakkaus on ylikuumentunut.

« Ennen kuin poistat geelipakkauksen mikroaaltouunista, tarkastele huolellisesti
geelipakkausta mahdollisten repedmien tai vuotojen varalta; jos vuotoja havaitaan,
odota, ettd geelipakkaus jadhtyy, ennen poistamista ja havittamista.

« Tarkista huolellisesti geelipakkauksen haluttu Idmpétila, jos geelipakkaus on liian
kuuma, anna sen jadhtyd ennen kayttamista.

« Geelipakkauksen liiallinen kuumeneminen voi aiheuttaa ihon palovammoja,
geelipakkauksen heikkenemisen ja mahdollisen vuotamisen.

KYLMA: PAKASTIN

« Aseta pakkaus pakastimeen 1-2 tunniksi.

« Poista pakkaus pakastimesta

« Aseta pakkaus pussiin ja aseta pussi haluttuun paikkaan. Aseta tuki ja kiristé tarpeen
mukaan.

« Poista pakkaus ja odota noin tunti ennen uudelleenkéytt6a alueella. Palauta pakkaus
kayton jalkeen pakastimeen. Aspen hoitopakkaus pysyy joustavana.

« Tarkista kdyton jalkeen iho kaikkialla, missa geelipakkausta on kdytetty; jos
vdrinmuutosta tai punoitusta ilmenee, keskeytd hoito ja ota yhteys lddketieteen
asiantuntijaan.

« Kylmén geelipakkauksen liiallinen kdytté voi aiheuttaa ihon paleltumia.

- Al4 aseta raskaita esineitd geelipakkauksen paalle jadkaapissa tai pakastimessa.

LISAVAROITUKSET

« Naiden ohjeiden ja varoitusten laiminlydnti voi aiheuttaa henkildvahinkoja ja/tai
omaisuusvahinkoja.

« Geelipakkauksen véarinkaytto voi aiheuttaa vammoja.

« Aikuisten valvonta vaaditaan; 414 anna lasten [dmmitt&a geelid iiman valvontaa.
Lasten tai toimintakyvyttémien henkildiden valvomaton geelipakkauksen kayttd voi olla
vaarallista.

« Geelipakkausta ei tulisi kdyttaa henkiléille, jotka ovat herkkié aarilampétiloille, kuten
verenkiertohairidiset, diabeetikot, hermovaurioiset, halvaantuneet tai herkkaihoiset.
- Geelipakkausta ei tulisi kdyttad markana tai pyyhkeiden kanssa.

« Geelipakkaus on tarkoitettu vain ulkoiseen kayttoon.

« Ala puhkaise, repaise tai pure geelipakkausta.

- Ala kdyta geelipakkausta kipulaakkeiden kanssa, kuten urheiluvoiteet, balsamit,
linimentit tai kosteusvoiteet.

« Ala kayta geelipakkausta herkilla ihoalueilla.

« Jos iho on rikkoutunut, hoida haava ja kiinnita steriili side vammalle ennen
geelipakkauksen kayttod.

« Jos geelipakkauksen sisdltoa joutuu silmiin, iholle tai vaatteisiin, huuhtele se
lampimaélld vedelld; jos punoitusta tai arsytysta jatkuu, ota yhteys |adkariin.

« Jos geelipakkauksen sisélto niellddn, anna yksi tai kaksi lasillista vettd ja oksennuta,
ota yhteys laékariin.

VAROITUS

« Lampda ei tule kdyttda, jos potilaalla on verenkiertohairigita.

« Al4 seiso tai makaa pakkauksen paalla. Liiallinen paino voi aiheuttaa repeamié tai
vuotoja.

« Havitd pakkaus, jos vuotoa ilmenee.

« Suosittelemme vahvasti ladkarin konsultointia ennen tdmén tuotteen kayttoa.

KAYTTOTARKOITUS
Kaulan tilaan liittyvien oireiden kdsittelemiseksi.

INDIKAATIOT
Kaularangan aiheuttama paansérky, liikeradan rajoittuminen, eteenpdin tyéntynyt paa,
yleinen niskakipu, lihaskouristukset, radikulopatia, hyperkyfoosi, neuropatia.

KONTRAINDIKAATIOT
Yliherkkyys tai allergiat mille tahansa materiaalille, josta tuki on valmistettu.
Verenkierron héirididen aiheuttama imukudoksen turvotus. Potilaat, jotka eivét saa

kéayttaa tukia laaketi ohjeiden mukaisesti

VAROTOIMENPITEET

LUE OHJEET ENNEN KAYTTOA. Tamén laitteen kayton harjoittelun tulisi tapahtua
asianmukaisesti ennen laitteen asetusta. Néma ohjeet ovat vain viitteellisid, eika niita
tarjota laaketieteellising suosituksina. Jos kérsit vakavasta sairaudesta, suosittelemme,
ettd otat yhteyttd valtuutettuun terveydenhuollon ammattilaiseen ennen témén tuotteen
kayttoa. Oikea sovitus vaaditaan tuotteen tehokkuuden takaamiseksi. Joissakin
olosuhteissa ladkari voi maarata taméan tuotteen. Katso lisatietoja rajoitetusta takuusta.

HOITO-OHJEET
Késinpesu vain 30° C; pesu miedolla pesuaineella; ilmakuivaus; &la kayta valkaisuainetta
tai muita kemikaaleja.

MATERIAALIT
ABS, Nylon, HDPE, polykarbonaatti, delrin, neopreeni, polyuretaani, puuvilla,
polypropyleeni, PVC, EVA, geeli

EI'VALMISTETTU LUONNONKUMILATEKSISTA.

HAVITTAMINEN
Tuote voidaan havittaa turvallisesti

1 lakien

RAPORTOINTI
limoita tdman laitteen kéyttoon liittyvista vakavista sattumuksista seka toimivaltaiselle
viranomaiselle ettd valmistajalle (tdssd asiakirjassa luetteloitu).

RAJOITETTU TAKUU

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, takaa kéyttajélle, joka alun perin ostaa taman tuotteen,
ettei siind ole materiaali- tai valmistusvirheita. Aspen Medical Products, LLC:n ainoa velvollisuus takuun
rikkomisen yhteydessa on korjata tai vaihtaa viallinen tuote tai osa(t).

Aspen Medical Products, LLC:I4 ei ole tdmén rajoitetun takuun mukaisia velvoitteita, jos:

(a) Tuotetta ei ostettu Aspen Medical Products, LLC:Ita tai sen valtuuttamien jakelukanavien kautta;
(b) Tuotetta on muunnettu;

(c) Mika tahansa osa, joita Aspen Medical Products, LLC ei ole toimittanut, liitetdan tuotteeseen; tai
(d) Tuotetta ei kdytetd Aspen Medical Products, LLC:n Kayttoohjeiden mukaisesti.

EDELTAVA ON AINOA JAYI KORVAU! \TIMUS PUUTTEESEEN TAI TUOTTEEN PALVELUSSA TAI
TUOTTEESSA. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC EI OLE VASTUUSSA TAKUUN TAI IMPLISIITTISEN TAKUUN MISTAAN SUORISTA,
ERITYISISTA, TAPAHTUMISTA TAI SITA SEURANNEISTA VAHINGOISTA. TAMA TAKUU KOSKEE KAIKKIA MUITA TAKUITA, ILMOITETTUJA
TAIIMPLISIITTISIA, MUKAAN LUKIEN TAKUU MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOVELTUVUUDESTA ERITYISEEN TARKOITUKSEEN TAI
KAYTTOON, JA KAIKKI ASPEN-LAAKEVALMISTEIDEN VELVOLLISUUDET TAI VASTUUT VAHINGOILLE, JOTKA JOHTUVAT TUOTTEIDEN
KAYTOSTA TAI LITTYVAT TUOTTEIDEN KAYTTOON, MISTA ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC TAMAN JALKEEN SANOUTUU IRTI JA
SULKEE POIS.

Tama takuu antaa sinulle tiettyja laillisia oikeuksia, ja sinulla voi olla muita oikeuksia, jotka vaihtelevat
alueittain.

Luettelo alueellasi on

pyynnosta.

1. PASSFORM

A. Applicera kragen sd att den &r ordentligt centrerad.

B. Dra utat pa hojdjusteringsratten och vrid medurs for att hoja hakdelen sa att hakan
fangas upp.

C. Justera lasremmen pa kragens vénstra sida sa att bakpanelen &r centrerad. Denna
justering behéver géras endast en gang vid forsta anvandningen.

D. Dra at remmen pa kragens hogra sida.

E. Se till att bade kragens framsida och baksida &r centrerade, kragen sitter ordentligt
och hakan sitter i hakans kupa. Justera remmarna om det behdvs.

OBS: Kragar som ar for korta kan 6ka trycket pa nacken.

2.TERAPI

Tryck pa pumpen pa frontpanelen fér att blasa upp luftblasan. Det kan ta 10 eller fler
pumpningar férsta gangen innan trycket kanns. For mycket kraft &r inte nédvéndigt eller
6nskvart. Om obehag uppstar, sluta pumpa, koppla fran trycket eller ta bort kragen.

3. BORTTAGNING AV KRAGE

A.Tom luftblasan genom att koppla frén ventilen pa frontpanelen sd att kragen ar redo
for framtida anvandning.

B. Dra tillbaka remmen pa hoger sida for att ta bort kragen. Justera eller ta inte bort las
remmen pa vénster sida.

ASPEN. TERAPIFORPACKNING

4. APPLIKATION

A. Placera pasens sida med kroken vand uppat.

B. Satt gelforpackningen inuti pasen (anvand &ven denna dppning for att ta bort och
ersétta gelforpackningen).

C. Fast terapiférpackningen med krok och égla.

D. Att &ndra platsen for terapiférpackningen kan vara fordelaktigt.

VARM: MIKROVAGSUGN

« Placera férpackningen i en sédker mikrovagsugnbehallare.

- Véarm forpackningen med full effekt i 10 sekunder (tiden baseras pa 600 watts
mikrovagsugn).

« Ta ut férpackningen ur mikrovagsugnen och kontrollera 6nskad temperatur. Om
férpackningen inte &r tillrackligt varm, Idgg tillbaka den i mikrovagsugnen i 5 sekunders
intervall, for att inte Gverstiga ytterligare 20 sekunder.

« OBS: Overhettning kan orsaka brannskador p& huden eller att férpackningen gar
sonder.

- Placera forpackningen i pasen och placera pasen pa 6nskad plats. Applicera stédet och
dra at efter behov.

« Ta bort férpackningen och vénta ungefar en timme innan du applicerar den igen.

- Varm inte gelférpackningen pa spisen, gelforpackningen bér endast varmas i
mikrovagsugnen.

- Gelférpackningen maste vara vid rumstemperatur innan den varms upp i mikrovagsugn,
varm inte i mikrovagsugn om gelforpackningen ar fryst.

« Avbryt uppvérmningen om gelférpackningen expanderar som en ballong. Sadan
utvidgning innebér att forpackningen &r 6verhettad.

« Innan du tar bort gelférpackningen fran mikrovagsugnen ska du noga observera
gelférpackningen for eventuella tecken pa sprickor eller lckage; om négot lackage
upptacks, vénta tills gelforpackningen har svalnat innan du tar bort den och kastar den.
« Kontrollera forsiktigt om gelférpackningen har 6nskad temperatur, om
gelforpackningen ar fér varm, 1at den svalna innan du applicerar den.

« Overdriven uppvarmning av gelférpackningen kan orsaka hudbrannskador, forsamring
av gelfdrpackningen och eventuellt I&ckage.

KALL: FRYS

- Placera forpackningen i frysen i en till tva timmar.

« Ta ut férpackningen fran frysen

- Placera forpackningen i pasen och placera pasen pa 6nskad plats. Applicera stodet och
dra at efter behov.

« Ta bort férpackningen och vénta minst en timme innan du applicerar den pa omradet
igen. Lagg tillbaka férpackningen i frysen efter applicering. Aspen Terapiforpackningen
forblir flexibel.

« Efter anvéndning, inspektera huden dverallt d&r gelférpackningen har applicerats;
om ndgon missfargning eller rodnad uppstar, avbryt behandlingen och kontakta en
medicinsk expert.

« Overdriven anvandning av kall gelférpackning kan orsaka frostskador p& huden.

« Placera inte tunga féremal ovanpa gelforpackningen nar det forvaras i kyl eller frys.

YTTERLIGARE VARNINGAR

- Underlatenhet att f6lja dessa instruktioner och varningar kan orsaka person- och/eller
egendomsskador.

« Felaktig anvéndning av gelférpackningen kan orsaka skador.

- Vuxendvervakning kravs, Iat inte barn varma gelférpackningen utan tillsyn. O6vervakad
anvandning av gelférpackningen av barn eller funktionshindrade personer kan vara
farligt.

« Gelforpackningen ska inte anvandas av personer som &r kénsliga for extrema
temperaturer, som de med cirkulationsproblem, diabetes, nervskador, férlamning eller
kénslig hud.

- Gelférpackning ska inte anvandas vat eller med handdukar.

« Gelférpackningen &r endast avsedd for utvértes bruk.

« Punktera inte, riv inte eller bit inte i gelférpackningen.

- Anvénd inte gelférpackningen med smértstillande produkter, sdsom sportkramer,
balsam, liniment eller lotioner.

- Anvénd inte gelforpackningen Gver kénsliga hudomraden.

- Om huden &r skadad, behandla saret och sétt sterilt bandage pa skadan innan du
anvander gelfdrpackningen.

- Om innehéllet i gelférpackningen kommer i kontakt med 6gon, hud eller kldder, spola
med varmt vatten. Om det kvarstar ndgon rodnad eller irritation, kontakta ldkare.

- Ominnehélleti gelférpackningen svaljs, ge ett eller tva glas vatten och framkalla
krdkning, kontakta lakare.

VARNING

« Vdrme ska inte anvandas om patienten har cirkulationsproblem.

« Std eller ligg inte pa forpackningen. For stor vikt kan orsaka bristning eller lackage.
- Kasta férpackningen om lackage uppstar.

« Det rekommenderas starkt att du konsulterar din ldkare innan du anvénder denna
produkt.

AVSEDD ANVANDNING
For att ta itu med symtomen i samband med cervikal tillstand.

INDIKATIONER
Cervikogen huvudvark, forlust av rérelseomféng, framskjutet huvud, allmén nacksmarta,
muskelspasmer, radikulopati, hyperkyfos, neuropati.

KONTRAINDIKATIONER

Overkanslighet eller allergier mot ndgot av de material som ortopediska anordningen ar
tillverkat av. Svullnad av lymfatisk vévnad orsakad av cirkulationsstérningar. Patienter
som inte far anvanda en ortopedisk anordning enligt medicinska instruktioner.

FORSIKTIGHETSATGARDER

LAS INSTRUKTIONER FORE ANVANDNING. Korrekt utbildning i anvandningen av denna
enhet bér &ga rum innan den tilldmpas. Dessa anvisningar dr endast riktlinjer och erbjuds
inte som medicinska rekommendationer. Om du lider av ett allvarligt medicinskt tillstand
rekommenderar vi starkt att du radgér med en legitimerad sjukvardspersonal innan du
anvénder produkten. Korrekt montering kravs for att denna produkt ska vara effektiv.
Under vissa omsténdigheter kan den hér produkten ordineras av en ldkare. Se den
begrénsade garantin for ytterligare information.

SKOTSELRAD
Handtvatt endast vid 30° C; Tvétta med milt rengdringsmedel; Lufttorka; Anvéand inte
blekmedel eller andra kemikalier.

MATERIAL
ABS, nylon, HDPE, polykarbonat, Delrin, neopren, polyuretan, bomull, polyuretan,
polypropen, PVC, EVA, gel

INTE TILLVERKAD MED NATURGUMMILATEX.

BORTSKAFFANDE
Produkten kan kasseras pd ett sakert satt i enlighet med lokala lagar.

RAPPORTERING

Vénligen rapportera eventuella allvarliga héndelser som rér anvandningen av denna
enhet till bade den behdriga myndigheten i ditt land och till tillverkaren (listas i detta
dokument).

BEGRANSAD GARANTI

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garanterar anvdndaren som ursprungligen képer denna
produkt att den &r fri frén defekter i material och utférande. Aspen Medical Products, LLC: s enda
skyldighet i hdndelse av garantibrott &r att reparera eller ersétta den defekta produkten eller delarna.

Aspen Medical Products, LLC har ingen skyldighet enligt denna begrénsade garantii handelse:
(a) Produkten képtes inte fran Aspen Medical Products, LLC eller genom dess auktoriserade
distributionskanaler;

(b) Produkten har &ndrats;

(c) Eventuella delar som inte levererats av Aspen Medical Products, LLC satts in i produkten; eller
(d) Produktens bruksanvisning anvands inte i enlighet med Aspen Medical Products, LLC.

FOREGAENDE AR DET ENDA OCH EXKLUSIVA ATGARDEN FOR FEL | TJANSTEN AV ELLER FEL | PRODUKTEN. ASPEN MEDICAL
PRODUCTS, LLC FAR INTE ANSVARAS UNDER DENNA ELLER UNDERFORSTADD GARANTI FOR EVENTUELLA DIREKTA, SPECIELLA,
TILLFALLIGA ELLER FOLJDSKADOR. DENNA GARANTI ERSATTER ALLA OVRIGA GARANTIER, UTTRYCKTA ELLER UNDERFORSTADDA,
INKLUSIVE GARANTIN FOR SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT SARSKILT SYFTE ELLER ANVANDNING, OCH ALLA
FORPLIKTELSER ELLER ANSVAR FRAN ASPEN MEDICAL PRODUCTS SIDA FOR SKADOR SOM UPPSTAR ELLER | FORBINDELSE MED
ANVANDNINGEN AV PRODUKTERNA, VILKA HARMED AVVISAS OCH EXKLUDERAS AV ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Denna garanti ger dig specifika juridiska rattigheter och du kan ha andra réttigheter som varierar fran
plats till plats.

En lista Gver auktoriserade distributorer i ditt omréade &r tiligénglig pa begaran.

1. YCTAHOBKA

A.YcTaHOBUTE KOPCET TakiM 06Pa30M, UTOGbI OH HAXOAN/ICS TOYHO MO LIEHTPY.

B. MoTsiH!TE ANCK PerynMpPOBKi BbICOTbI Ha CE6S 1 NOBEPHUTE €70 N0 YacoBO# CTPENKe,
4T06bI NOAHATH OMOPY ANS NOAGOPOAKA 0 YPOBHS N0A60POAKA.

C. OTperynupyiite GUKCHpYIOLnii PEMELLOK C 1eBO/ CTOPOHbI KOPCeTa TakK, YTo6bI
3a/HAS NaHeNb HAXOAUNACH MO LEHTPY. ATy PErynnpoBKy He06GXOAUMO BbINONHUTL
TONbKO OfINH Pa3 NP1 NePBOM UCNONb30BAHUN KOpCeTa.

D. 3aTsiHUTE peMeLLoK C NPaBOW CTOPOHbI KOpceTa.

E. Y6eauTech, 4To NepeaHss 1 3aAHAS YaCTU KOPCETa PACMONOXEHDI MO LEHTPY, KOPCET
NNOTHO NpuUneraert, a noA60POAOK HaxoAMTCA B yrnybneHnn ans nogéopoaka. Ecan
Heo6X0ANMO, OTpErynnpyiTe pemMHu.

MPUMEYAHME: Cnwwikom CUNbHOE 3aTArMBaHWe KOpCeTa MOXeT yCUNTL JaBNeHne

Ha weto.

2. IEYEHUE

HaxmuTe Ha Hacoc Ha nepefiHei naHenu, 4To6bl HaAyTb BO3AYLUHYIO Kamepy. [ins
TOro, 4T06bl YeNOBEK NOYYBCTBOBAN AaB/eHue, noTpebyetcs 10 unn 6onee Haxatuit
Ha Hacoc. HexenatenbHo CMLIKOM CUAbHO HaKaumMBaTb Kamepy. Ecnin BosHukaet
anckomMopT, npekpatute LY Te A VAN CHUMUTE KOpCeT.

3. CHATUE KOPCETA

A. BbinycTuTe BO3AYX M3 BO3/YLUHOI KAMEPbI, HAXaB Ha BbIMyCKHOWM KNanaH Ha
nepeaHeii naHenu, YT06bl NOATrOTOBUTL KOPCET K UCMONb30BaHMIO B GyaylieM.

B. OcnabbTe pemeLLok ¢ npaBoil CTOPOHBI, 4TO6bI CHATL KopceT. He perynupyiite u e
CHUMaiiTe GUKCUPYIOLLNI PEMELLOK C N1eBOI CTOPOHBI.

KOMMNEKT AN TEYEHUA ASPEN.

4. HANNOXXEHUE

A. Pa3mecTuTe BCTaBHOM KapMaH Takum 06pa3oM, 4To6bl CTOPOHA C Kptoukamm bbina
HanpasneHa BBEpX.

B. BcTaBbTe NakeT ¢ reeM BHYTPb KapMaHa (370 0TBEPCTHE TakXe UCMonb3yeTcs ANs
WU3BNEYEHNA U 3aMeHbI I'IaKeTOB)A

C. 3adukcupyiite KOMNNEKT ANS NEYEHUS C MOMOLLbIO TUNYYUKN.

D. Mpu He06X0AUMOCTM NONOXEHUE KOMMNAEKTA ANS NEYEHUSI MOXHO U3MEHHUTb.

HATPEB: MUKPOBO/THOBAS MEYb

« [omecTuTe NaKeT B KOHTEAHEP, KOTOPbI NOAXOANT ANS UCMONb30BAHMS B
MUKPOBOTHOBO Neyy.

« HarpeBaiite nakeT Ha NONHOM MOLHOCTY B TeueHue 10 cekyHA (BpeMs yKa3aHo ana
MWKPOBO/IHOBOW Neuun MolHocTbio 600 BT).

« BbiTaluTe nakeT M3 MMKPOBONHOBOI NEYN U MPOBEPLTE, HAarPencs M OH A0
Heo6xoanMoi Temnepartypbl. ECv nakeT HeA0CTaTOYHO ropaYMil, NOMeCTuTe ero
06paTHO Ha HECKONbKO 5-CeKYHAHbIX MHTEPBaoB, B CyMMe He 6onee 20 cekyHA.

« NPUMEYAHME: Ype3mepHblit HArpeB MOXET BbI3BaTb OXOTN KOXW U NPUBECTU K
pa3pbiBy naketa.

« MomecTtute naket B KapMaH u 3apuKCUpyiiTe KapMaH Ha HYXXHOM MecTe. YcTaHoBuTe
6aHax 1, Npu HeOGXOAMMOCTH, 3aTSHUTE ero.

« CHUMUTE NaKeT 1 NOAOXKANTE NPUMEPHO OKO/O Yaca Nepes NOBTOPHbLIM
MCMONb30BaHNEM.

« He HarpeBaiiTe renesbiii NakeT Ha NNTE; OH NPeHa3HaueH TONbKO ANS Harpesa B
MUKPOBOHOBO Neyy.

« Mepepn HarpeBaHMeM B MUKPOBO/IHOBO# NeYM NAKET J0/KEH UMETb KOMHATHYI0
TeMneparypy; He HarpeBaTe NakeT B MUKPOBONHOBO# NEYN, €C/I OH 3aMOPOXEH.

« [pekpaTuTe HarpeBakue, €CM NaKeT Pa3Ayncs Kak BO3AYLIHbIA Wap; Takoe
pacluMpeHne 03Hayaer, 4To nakeT neperpencs.

« Mepepn TeM Kak BbIHYTb NAKET U3 MUKPOBO/HOBOW NeYM, BHUMATENbHO OCMOTPHUTE ero
Ha HafM4Me NPU3HAKOB Pa3pbIBA UK YTEUKM; €CM 0GHAPYXEHa Kakasa-neo yTeuka,
NOXANTECh, NOKA NAKeT OCTbIHET, U NOC/E 3TOr0 YTUAU3NPYiATe ero.

« TwarenbHo NpoBepbTe TeMNepaTypy reneBoro NakeTa; ec/u NakeT CAMWKOM Fropsauni,
nepe/ HanoXeHNeM NaLneHTy AaiTe emMy OCTbITb.

- CIMIKOM BbICOKas TeMnepaTypa nakera MoXeT NPUBECTM K 0XOraM, NoBpeXAeHMIo
nakeTa 1 BO3MOXHOW yTEUKM rens.

OXNAXAEHWUE: MOPO3U/IbHASI KAMEPA

« MomecTuTe NakeT B MOPO3N/bHYIO KAMepy Ha OAVH-/1Ba Yaca.

« Wi3BnekuTte ero 13 MOpo3nbHOM Kamepbl.

« MomecTuTe NakeT B KapMaH 1 3aPUKCMPYTE KAPMAH Ha HYXHOM MecTe. YcTaHoBuUTe
6aHaax 1, Npu Heo6XOANMOCTH, 3aTAHUTE ero.

« CHUMUTE NaKeT U NOOX/ANTE He MEHee O[IHOTO Yaca Nepe/ NOBTOPHLIM
ucnonb3oBaHneM. Mocne 0KOHYaHNs NPoLeAYpPbI NONOXHUTE NakeT 06paTHO B
MOPO3uNbHYIo kamepy. MakeT Ans neyeHns Aspen COXpaHUT CBOKO rMOKOCT.

« [Mocne oKoHYaHUs NpoLeaypbl BHUMATENbHO 0CMOTPUTE KOXY Be3/ie, Tl OHa
HaXoAMNach noj BO3AeNCTBUEM X0N0A; NPY 06eCLBEYMBAHMN UM NOKPACHEHNN KOXH
npekpaTuTe NeYeHne n NPOKOHCYNLTUPYATECH C BPAYOM.

« CIMIIKOM 10NITO€ MCMONb30BaHNE OXNAXAAIOLLEro reNs MOXET NPUBeCTU K
06MOPOXEHMIO KOXN.

« He cTaBbTe 1 He KnapanTe Ha NakeT TAXeNble NPeAMETbI NPY €70 XPaHEH!M B
XONOANNBHUKE NN MOPO3UNBHOI Kamepe.

AOMNONHUTE/IbHBIE MPEAYNPEXAEHNSA

« Heco6nioaieH1e AaHHbIX UHCTPYKLINAY ¥ NpeaynpexAeHnii MOXET NpUBEeCTM K TpaBMam
1/MNK NOBPEXAEHNIO UMYLLECTBA.

- HenpasunbHoe ncnonb3oBsakue reneBoro nakera MoXeT NPUBECTM K TPaBMaM.

« TpeGyeTcsi KOHTPO/b CO CTOPOHBI B3POC/bIX; HE NO3BONANTE AETAM HarpeBaTh
reneBblil NakeT 63 NPUCMoTPa B3pOC/bIX. Mcnonb3oBaHue reneBoro naketa AeTbMu
MAM MHBaNMAaMM 6€3 NPUCMOTPa B3POC/IbIX MOXET GbITb ONACHbIM.

« [eneBblit NakeT He J0/KHbI UCMONb30BATb MO/, YYBCTBUTE/IbHbIE K Nepenafam
TeMneparyp, Hanpumep, ¢ 3a60/1€BaHUSAMU KPOBEHOCHOI CUCTEMBI, HEPBHOW CUCTEMBI,
AMaGETOM, NapanuyoM UM HU3KOM YyBCTBUTENbHOCTLIO KOXM.

« Henb3s ncnonb3osatb MOKPbIA reneBsbli NakeT, a Takxe BMeCTe C N0N0TeHLaMu.

« [eneBblit NakeT NpeiHa3Hau€eH TONbKO AN HAPYXHOTO NPUMEHEHNUS.

« He npokanbiBaiiTe, He pBUTE W He HafIKyCbiBaliTe reneBblil NakeT.

« He ncnonb3yiite renesblit nakeT ¢ 06e36011BatOLLMMIU CPEACTBAMM, HANPUMED,
CMOPTUBHBIMU KpeMami, 6anb3amMamm, MassiMit U1 TOCbOHAMM.

« He npuknagbiBaiTe nakeT K 4yBCTBUTE/bHBIM y4aCTKaM KOXH.

« Ecnu koxa nospexaeHa, nepes HanoxeHneM reneBoro nakera obpa6otaiite pany u
HaNoXUTE Ha Hee CTEPUNbHYIO NOBA3KY.

« Ec/im copiepxumoe nakeTa nonano B rnasa, Ha KoXy Ui oaexay, IpoMoiTe Tennoi
BO/0/; €C/IM NOKPACHEHME MK Pa3apaxeHme He NCYe3HyT, 06paTUTeCh K Bpauy.

« [py NpornaTbiBaHNM COAEPXMMOTO reNleBoro NakeTa AaiiTe YeNoBeKY BbINUTb OANH
WM ABA CTaKaHa BOAbI, YTOObI BbI3BaTb PBOTY, NOC/E 3TOr0 06PATUTECH K BpaYy.

OCTOPOXHO!

« Ecnny naumnenta npobnembl € KpoBooOpaLLeHNeM, He PeKOMEHAYeTCs MCMONb30BaTh
Tenno.

«He HaCTyV‘IaVITe W He caauTecCh Ha naker. l‘|pe3Meprll7l BEC MOXEeT MpUBECTU K ero
paspbiBY U yTeuKe.

«Ecnn npousouwnayreuka, BblﬁpOCbTS naker.

. ﬂepen UCNONb30BaHNEM AHHOrO U34e/INA HaCTOATE/IbHO peKoMeHayeTCsa
NPOKOHCYNBTUPOBATLCA C BPAYOM.

e
LIENIEBOE UCMOJIb30BAHUE
[ins ycTpaHeHns CUMNTOMOB, CBA3aHHbIX C 3a601eBaHNAMM Len.

MOKA3AHUSA K MPUMEHEHUIO
LiepBukoreHHas ronoBHas 60/b, COKf [nanasoHa i, HAKNIOH rONOBbI
Bnepea, o6was 60nb B LWee, MblleYHbIe CNa3Mbl, PaAUKynonaTus, Kudpos, HeBponaTus.

MPOTUBOMOKA3AHUA

MoBblWweHHas YyBCTBUTE/IbHOCTb UM @Nneprusa Ha No60oii n3 martepuanos, U3 KOTOPbIX
u3rotosneH kopcet. OTek NMMdaTYeCcKoit TKaH! 13-3a HapyLLEeHUs KPOBOOOPALLEHNS.
naLlMeHTb\, KOTOPbIM 3anpeLeHo HOCUTb KOPCeT N0 MeAULNHCKUM NOKa3aHUAM.

MEPbBI NPEAOCTOPOXXHOCTU

NEPEA UCNO/Ib30BAHWUEM BHUMATE/IbHO O3HAKOMBTECH C MUHCTPYKLIMEN.
MpeaBapuTeNbHO HEO6XOAUMO NPOITH 06YUEHNE TOMY, KaK N0Nb30BaTLCS 3TUM
yCTpOV]CTEOM. ﬂSHHbIE YKasaHua ABNaTCa 06LI.LI/|MI/| coBetamu, a He MeAUUNHCKUMK
pekomeHaaumamu. Ecnu bl CTpajaete cepbe3HbiM 3660HeBaHMeM, Mbl HACTOATENBHO
PeKoMeHayeM BaM NPOKOHCYNbTUPOBATLCS C KBANNOULMPOBAHHBLIM MEAMKOM nepes
“CNoNb30BaHWEM 3TOro Usgenusa. Y106bl MICNONb30BaHME AAHHOro U3genua npusecno
nonb3y, TpebyeTca ero NpaBuNbHaA YCTaHOBKA. B HeKOTOPbIX Ciyyasx AaHHoe
n3aenne ncnonb3yerca no HazHa4yeHuto Bpaya. ﬂDI’IOl’IHVITEI'IbHyIO VIH¢0DMHLLVIIO M. B
orpaqueHHoﬁ rapaHTuu.

PEKOMEHAALIMK NO YXoay
Crupathb T0N1bKO BPyUHYto Npu 30°C ¢ MATKMM MOKOLLMM CPEACTBOM, CYLINTb Ha BO3AYXe,
He UCNo/Ib30BaTh 0TGEMBATENIN NN APYTHe XUMUYECKUE BelecTBa.

MATEPWUATbI
ABC, HeiinoH, M9BI1, nonukap6oHaT, AeNpUH, HEONPEH, NONNYPETaH, X0MOK,
nonunponuneH, NMBX, cononumep atunewa, renb

HE COAEP)XUT HATYPAJIbHOIO JIATEKCA.

YTUAN3AUUSA
ToBap MOXHO YTUAU3MPOBATb B COOTBETCTBMU C MECTHbIMU NPaBUNAMK.

YBEOAOMJIEHUE OB UHUMAEHTAX

Mpocum Bac coobuiaTh 0 NK0GbLIX CEPbe3HbIX MHLNAGHTAX, CBA3AHHbIX C
MCNob30BaHNEM AaHHOT0 YCTPOMCTBA, B KOMNETEHTHbIV OPraH Balwero wrata u
npon3BoanTENIO (yKa3aHHOMY B 3TOM JOKyMeHTe).

OrPAHMYEHHAA TAPAHTUA

Komnanus Aspen Medical Products, LLC, UpsuH, K 92618, rap p Tento,
KOTOPbIi NepBOHaYaNbHO NPUOGPEeN AaHHbIA NPOAYKT, 0TCYTCTBME B HeM AedeKToB MaTepuanos
u3rotoBnenus. EauHcTeeHHbIM 06s3atenbcTeom Aspen Medical Products, LLC B cnyyae Hapywenus
rapaHTUK SBNSRETCA PEMOHT MK 3aMeHa HE¢EKTHOI'O WU34eNNUs UK ero Yactu.

Aspen Medical Products, LLC He HeceT 0693aTenbCTB N0 AaHHO OTPaHNYEHHOM rapaHTun, ecnu:

(a) npoaykT He 6bin npuobpeTteH y Aspen Medical Products, LLC unn yepes odpuunanbHbie kaHanb!
npoaax;

(b) B IPOAYKT GbINM BHECEHbI U3MEHEHNS;

(c) B npopyKT Gbinu [ieTanu, He noc Aspen Medical Products, LLC;

(d) npopyKT He ucnonb3yetcs B COOTBETCTBUN C MHCTPyKUMAMM N0 npumerernio Aspen Medical Products, LLC.

BbILIEM3/IOKEHHOE ABNFETCA EAMHCTBEHHbIM U UCKMOYMTENbHbIM CPEACTBOM BO3MELLEHMS B C/IYYAE
HEWCMPABHOCTI MW AEGEKTA U3/E/IAR. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC B PAMKAX JAHHOV TAPAHTUW /W NIOBbIX
MO/PA3YMEBAEMbIX FAPAHTMI HE HECET OTBETCTBEHHOCTY HY 3A KAKVE NPMBIE, CIELIMANbHBIE, CNIYYARHBIE

W/ KOCBEHHBIE YBbITKM. HACTOSIULIAS TAPAHTMA 3AMEHAET NIOBbIE 1PYTME BbIPAXEHHBIE UM NOJPA3YMEBAEMBIE
TAPAHTUM, BK/IIOYAS FAPAHTUIO TOBAPHOV NPUTOAHOCTY M MPUTOAHOCTM AN KOHKPETHOW LIE/, A TAKXKE /IOBbIE
OBA3ATENLCTBA /M OTBETCTBEHHOCTb CO CTOPOHbI ASPEN MEDICAL PRODUCTS B OTHOLUEHMM NOBPEX AEHNIA,
CBA3AHHbIX C UCMO/Ib30BAHWEM U3/1ENNIA; TAKUM OBPA30M, ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC OTKA3BIBAETCS OT HUX U
CHWMAET C CEBS OTBETCTBEHHOCTb.

[laHHas rapaHTus aeT BaM Onpe/ae/ieHHbIe lopuanieckue npasa. Takxe Bbl MOXeTe 0671aaTb 1 APYrmMy
npaBaMm, KOTOPbIE BaPbUPYIOTCA B 3aBUCUMOCTH OT MECTOMONIOKEHNS.

Cnmncok odpuumManbHbix AMCTPUGHIOTOPOB B BaLEM PErOHe MOXHO NONYYMTb MO 3anpocy.

1. ENCAIXE

A. Aplique o colar para que fique corretamente centrado.

B. Puxe para fora o botdo de ajuste de altura e gire no sentido hordrio para levantar o
queixo de forma que ele seja capturado.

C. Ajuste a correia de travamento no lado esquerdo do colar para que o painel traseiro
fique centrado. Esse ajuste precisa ser feito apenas uma vez, no primeiro uso.

D. Aperte a correia no lado direito do colar.

E. Certifique-se de que tanto a parte dianteira quanto a traseira do colar estejam
centradas, de que o colar esteja bem justo e o queixo esteja na parte superior da
cavidade. Ajuste as correias, se necessario.

NOTA: Colares usados muito curtos podem aumentar a presséo no pescoco.

2.TERAPIA

Pressione a bomba no painel frontal para inflar a bexiga de ar. Pode levar 10 ou mais
bombas pela primeira vez antes que a presséo seja sentida. N&o é necessdria ou
desejdvel muita forca. Em caso de desconforto, interrompa o bombeamento, libere
alguma pressdo ou remova o colar.

3.REMOGAO DO COLAR

A. Esvazie a bexiga de ar pressionando a vélvula de liberag&o no painel frontal para que
o colar esteja pronto para uso futuro.

B. Retire a correia do lado direito para remover o colar. Ndo ajuste nem remova a correia
de travamento no lado esquerdo.

ASPEN- PACOTE DE TERAPIA

4. APLICACAO

A. Coloque o lado da bolsa com o gancho voltado para cima.

B. Insira o pacote de gel dentro da bolsa (use essa abertura também para remover e
substituir os pacotes de gel).

C. Fixe o Pacote de terapia usando o gancho e o lago.

D. Alterar a localizacdo do Pacote de terapia pode ser benéfico.

QUENTE: MICROONDAS

« Coloque o pacote em um recipiente seguro para micro-ondas.

« Aqueca o pacote com poténcia méxima por 10 segundos (o tempo é baseado em micro-
ondas de 600 watts).

« Retire o pacote do micro-ondas e verifique a temperatura desejada. Se o pacote ndo
estiver quente o suficiente, coloque-o de volta no micro-ondas por intervalos de 5
segundos, sem exceder os 20 segundos adicionais.

« NOTA: O superaquecimento pode causar queimaduras na pele ou ruptura da
embalagem.

« Coloque o pacote na bolsa e posicione-a no local desejado. Aplique a bracadeira e
aperte conforme necessario.

« Remova o pacote e espere aproximadamente uma hora antes de aplicar de novo.

« Ndo aqueca o pacote de gel no fogdo; o pacote de gel s6 deve ser aquecido no micro-
ondas.

- 0 pacote de gel deve estar a temperatura ambiente antes de aquecer no micro-ondas;
ndo coloque o gel no micro-ondas se estiver congelado.

« Interrompa o0 aquecimento se o pacote de gel se expandir como um baldo; tal expansdo
significa que o pacote estd superaquecido.

« Antes de remover o pacote de gel do micro-ondas, o observe atentamente se ha
qualquer sinal de possivel ruptura ou vazamento; se for encontrado um vazamento,
espere o pacote de gel esfriar antes de remover e descartar.

« Verifique cuidadosamente o pacote de gel para obter a temperatura desejada; se ele
estiver muito quente, deixe esfriar antes de aplicar.

« 0 aquecimento excessivo do pacote de gel pode causar queimaduras na pele,
deterioracdo do pacote de gel e possivel vazamento.

FRIO: CONGELADOR

- Coloque o pacote no congelador por uma a duas horas.

« Remova o pacote do congelador

« Coloque o pacote na bolsa e posicione-a no local desejado. Aplique a bracadeira e
aperte conforme necessario.

- Remova o pacote e espere pelo menos uma hora antes de aplicar de novo na area.
Ap6s a aplicacdo, coloque de novo o pacote no congelador. O Aspen Pacote de terapia
continuara flexivel.

« Apés o uso, inspecione a pele em todos os lugares onde o pacote de gel foi aplicado;
se ocorrer alguma descoloragdo ou vermelhiddo, interrompa o tratamento e consulte um
médico especialista.

« 0 uso excessivo do pacote de gel a frio pode causar queimaduras na pele.

« Quando armazenado na geladeira ou no congelador, néo coloque objetos pesados
sobre o pacote de gel.

AVISOS ADICIONAIS

« 0 ndo cumprimento destas instrucdes e avisos pode causar ferimentos e/ou danos
materiais.

« O uso inadequado do pacote de gel pode causar ferimentos.

« E necessaria supervisdo por um adulto; ndo permita que criangas aquecam o gel
enquanto ndo estiverem supervisionadas. O uso desacompanhado de pacotes de gel por
criancas ou pessoas incapacitadas pode ser perigoso.

- 0 pacote de gel ndo deve ser usado por individuos sensiveis a temperaturas extremas,
com problemas circulatérios, diabetes, distirbios nervosos, paralisia ou pele sensivel.

« 0 pacote de gel ndo deve ser usado molhado ou com toalhas.

- 0 pacote de gel é apenas para uso externo.

« Ndo perfure, rasgue ou morda o pacote de gel.

« Ndo use o pacote de gel com produtos analgésicos, como cremes, balsamos, linimentos
ou logdes esportivas.

« Ndo use o pacote de gel sobre dreas de pele sensivel.

- Se a pele estiver fraturada, trate a ferida e aplique uma bandagem estéril na leséo
antes de usar o pacote de gel.

- Se o contetido do pacote de gel entrar em contato com os olhos, a pele ou a roupa, lave
com dgua morna; se alguma vermelhidéo ou irritacdo persistir, consulte um médico.

- Se o contetido do pacote de gel for ingerido, dé um ou dois copos de dgua e induza o
vomito, consulte um médico.

CUIDADO

« Calor ndo deve ser usado se o paciente tiver problemas circulatérios.

« Ndo permanega nem se deite sobre o pacote. Excesso de peso pode causar ruptura ou
vazamento.

« Descarte o pacote se ocorrer vazamento.

« E altamente recomendavel consultar seu médico antes de usar este produto.

USO PRETENDIDO
Tratar os sintomas associados as condi¢des cervicais.

INDICAGOES
Cefaleia cervicogénica, Perda de amplitude de movimento, Avanco da cabeca, Dor geral
no pescoco, Espasmos musculares, Radiculopatia, Hipercifose, Neuropatia.

CONTRAINDICAGOES

Hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos materiais com os quais a értese é
feita. Inchago do tecido linfatico causado por disturbios circulatérios. Pacientes que ndo
podem usar colete de acordo com as instrugdes médicas.

PRECAUCOES

LEIA AS INSTRUCOES ANTES DE USAR. O treinamento adequado sobre o uso deste
dispositivo deve ocorrer antes de ser aplicado. Estas instrugdes sdo apenas diretrizes

e ndo sdo disponibilizadas como recomendagbes médicas. Se vocé sofrer de uma séria
condicdo médica, sugerimos que consulte um profissional de satide licenciado antes
de usar este produto. E necessario acompanhamento adequado para que este produto
seja eficaz. Em algumas circunstancias, este produto pode ser prescrito por um médico.
Consulte a garantia limitada para obter mais informacdes a esse respeito.

INSTRUGOES DE CUIDADOS
Lavar a médo apenas a 30°C; lave com detergente neutro; seque ao ar livre; ndo use dgua
sanitaria ou outros produtos quimicos.

MATERIAIS
ABS, Nylon, HDPE, Policarbonato, Delrin, Neoprene, Poliuretano, Algod&o, Poliuretano,
Polipropileno, PVC, EVA, Gel

NAO CONTEM LATEX DE BORRACHA NATURAL.

DESCARTE
0 produto pode ser descartado com seguranca de acordo com as leis locais.

INFORMES
Informe qualquer incidente sério envolvendo o uso deste dispositivo ao fabricante e a
autoridade competente em seu estado e ao fabricante (listado neste documento).

GARANTIA LIMITADA

A Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garante ao usudrio que originalmente compra este
produto que ele estd livre de defeitos de material e mdo de obra. A tinica obrigagdo da Aspen Medical
Products, LLC, no caso de violagdo da garantia, serd a reparagéo ou substituicéo do(s) produto(s)
defeituoso(s).

A Aspen Medical Products, LLC, néo tera nenhuma obrigagéo sob esta garantia limitada caso:

(a) O produto né@o tenha sido comprado da Aspen Medical Products, LLC, nem de seus canais de
distribuicdo autorizados;

(b) O produto seja alterado;

(c) Quaisquer pegas ndo fornecidas pela Aspen Medical Products, LLC, sejam inseridas no produto; ou

(d) O produto ndo seja usado de acordo com as instru¢des de uso de produtos médicos da Aspen Medical
Products, LLC.

O ANTECEDENTE £ O UNICO E EXCLUSIVO RECURSO PARA FALHA NO SERVICO OU DEFEITO NO PRODUTO. A ASPEN MEDICAL
PRODUCTS, LLC, NAO DEVE SER RESPONSABILIZADA SOB ESTA OU QUALQUER GARANTIA IMPLICITA POR QUAISQUER DANOS
DIRETOS, ESPECIAIS, INCIDENTAIS OU CONSEQUENCIAIS. ESTA GARANTIA SUBSTITUI TODAS AS OUTRAS GARANTIAS, EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO A GARANTIA DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO A UM DETERMINADO FIM OU USO E TODAS AS
OBRIGACOES OU RESPONSABILIDADES POR PARTE DA ASPEN MEDICAL PRODUTOS POR DANOS DECORRENTES OU RELACIONADOS
AUTILIZACAO DOS PRODUTOS, QUE SAO REJEITADOS E EXCLUIDOS PELA ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC.

Esta garantia Ihe dd direitos legais especificos, e vocé pode ter outros direitos que variam de local
para local.

Uma lista de distribuidores autorizados em sua drea esta disponivel mediante solicitacdo.

Notificacdo ANVISA: 80117580118

Detentor do Registro: Razdo Social: Emergo Brazil Inport Importacdo e Distribuicdo de Produtos Médi-
cos Hospitalares Ltda. Endereco: Avenida Francisco Matarazzo, 1.752, Salas 502/503, Agua Branca,
S&o Paulo-SP, CEP - 05001-200
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