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Literatur

»Wie anders wire diese
Welt, wenn man sich
vor der explosiven Macht
eines weiblichen Korpers
selbstverstandlich
verneigen wiirde? «

DITA ZIPFEL
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7Zwei Paare, ein Urlaub und die
gefihrliche Kraft der ganz grolsen

Fragen

Dita Zipfel, 1981 in Kiel geboren, schreibt
Theaterstiicke, Drehbticher, Essays und
Literatur. 2020 wurde sie fur ihren Jugend-
roman Wie der Wahnsinn mir die Welt erklarte
unter anderem mit dem Deutschen Jugend-
literaturpreis ausgezeichnet. lhre Blcher
wurden in zahlreiche Sprachen iibersetzt. Sie
schreibt Geschichten, die ein bisschen wie
Filme sind, vielleicht weil sie sich das Erzahlen
im Kino ihres GroBvaters beigebracht hat.

N ach dem spatsommerlichen Urlaub in Stdfrankreich, so ist der
Plan, wird Linn ein perfekt gereifter Embryo eingesetzt und sie
wird sein, was sie sich schon lange wiinscht: schwanger. In den
schicken Bungalow am Strand hat der Jugendfreund ihres Partners
Matze sie beide eingeladen, Felix, ein wohlhabender Selfmademan.
Wahrend Matze und Felix sich mit Crémant betrinken, angeln gehen
und versuchen, die Statusunterschiede zwischen ihnen zu verdrangen,
entwickelt sich zwischen Linn und Felix’ Frau Eva aus Neid und
Widerwillen eine Faszination, die die beiden einander naherbringt.
Wahrend Linn sich zerrissen fihlt zwischen dem unbedingten Wunsch,
Mutter zu werden, und dem Zweifel, ob sie das tUberhaupt kann, eine
rgute« Mutter sein, buddelt Eva geduldig mit ihnrem Sohn, cremt und
trostet und wischt Sandkdrner aus Babyaugen. Und im Laufe der
Urlaubstage geraten zwischen Muschelessen und Crémant, zwischen
heimlich geteiltem Cannabis und geflisterten Gesprachen festgefahre-
ne Bilder ins Wanken, verschieben sich sachte die Regeln, und Eva und
Linn werden mehr als Freundinnen: Sie werden Verbiindete.

Ein kraftvoller und abgriindiger Roman, ebenso wiitend wie zart, lber
weibliche Selbstbestimmung, tber Kérper und wem sie gehoren,
Uber das Kinderhaben und die Sehnsucht danach.

Fiar Leser:innen von Mareike
Fallwickl und Liv Stromquist




NICHTS IST GEFAHRLICHER ALS DAS,
WAS DU VERGESSEN WOLLTEST

BRINGT DIE LIEBE NICHT IN JEDER
VON UNS AUCH DAS SCHLECHTESTE
HERVOR?

»EIn messerscharfes Debiit
tiber die Geheimnisse, die wir sogar

vor uns selbst verbergen.«
ANA REYES
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Wollten wir nicht alle schon Absolute Sogwirkung:

diister, emotional, voller Twists

mal unseren Ex umbringen?

Fordern Sie
lhr personliches

Foto: Yellow Belly Photo

N atalie will eigentlich nur den Richtigen finden. Den perfekten
Mann, mit dem sie die gliickliche Familie griinden kann, die sie
nie hatte. Doch jedes Mal, wenn sie glaubt, ihn getroffen zu haben,
wird sie enttauscht. Ein weiterer Ex-Freund auf ihrer zu langen Liste.
Doch dann lernt sie James kennen, und Natalie hofft, endlich alles zu
bekommen, was sie sich je gewlinscht hat. Das einzige Problem: Statt
ihr gemeinsames Glick zu genieBen, liegen Natalie und James gerade
in getrennten Schlafzimmern. Sie fragt sich, wie sie so dumm sein
konnte, sich von einem Mann schon wieder so verletzen zu lassen.
Langsam wird Natalie klar, dass sie ein Messer in der Hand halt. Aber
sie wird damit nichts machen. Nein, natirlich nicht. Nicht schon
wieder.

The Exes ist ein messerscharfer Roman Uber weibliche Rache, die
Suche nach Liebe und die Abgriinde, die in uns schlummern, wenn wir

Deutsche Erstausgabe
Leodora Darlington

The Exes

Nichts ist gefahrlicher als das,
was du vergessen wolltest
(The Exes)

Aus dem Englischen von
Conny Losch

Etwa 464 Seiten

Gebunden mit Schutzumschlag
ca. € 24,- (D)/€ 24,70 (A)
(978-3-458-64591-7)

WG: 1120

11. Februar 2026

ﬁ| eBook

Bei Horbuch Hamburg erscheint
zeitgleich das Horbuch

Preis: ca. € 20,95 € (D/A)
Laufzeit: ca. 650 min

Leodora Darlington ist eine Schrift- glauben, sie zu verlieren. _ 3 Download only

stellerin aus London mit ghanaischen Wurzeln. Sie ~ (978-3-8449-4615-4)

schloss ihr Masterstudium in Kreativem Schreiben A M.

an der Brunel University mit Auszeichnung ab. Sie

ist Verlegerin des Orion-Verlags und wurde 2021 »Eine ausg‘ezeichnete Lektiire — unterhaltsam, ?NetGa‘lle .

als »Bookseller Rising Star« ausgezeichnet. fas 'n'erend Ild S annend Bra O' | ‘ y

The Exes ist inr Debitroman. z1ml u p ° VO« B —
LIZ NUGENT ' _

Conny Losch, geboren 1969 in Darmstadt, Onlinemarketing

lebt als Literaturkritikerin und Ubersetzerin in . . . ¢ VORAB

Berlin. Sie Ubersetzte unter anderem Biicher »Das ist das BUCh, nach dem ich mich gesehnt : LESEN

von Don Winslow, Lavie Tidhar und Trevor Noah. habe. The Exes ist scharfsinnig und intelligent, "
fesselt mit einer gut durchdachten Geschichte

T und behandelt gleichzeitig tiefgriindige
Darlington Themen mit viel Fingerspitzengefiihl und

unterschwelligem Humor.«
MARY WATSON

Das spektakulire Debiit einer der profiliertesten TR e
Krimi- und Thrillerverlegerinnen der USA ?::l:“l 3:“‘"“"9' .lls. dlls,
fu vergessen wolltesy

Fur Leser:innen von Freida McFadden, Oyinkan Braithwaite
und Gillian Flynn
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Ein Tuch aus Wolken
und Wind

YUKI IBUKI

Foto: Yuki Ibuki

Yuki Ibuki, geboren 1969 in der Prafektur
Mie, hat ihren Abschluss in Jura an der Chuo
University gemacht. Sie arbeitete in einem
Verlag, bevor sie ihr Deblt The Wind Leading
to Love verdffentlichte. Ihr zweiter Roman,

49 Days of Recipes, erschien 2010 und wurde
in Japan ein groBer Erfolg. Ihr Roman Midnight
Bus stand 2014 auf der Shortlist fiir den Naoki
Prize und wurde 2017 verfilmt.

Charlotte Scheurer, geboren 1989 in
Ludwigshafen am Rhein, studierte Anglistik in
Heidelberg und Leeds sowie Regionalwissen-
schaften mit Schwerpunkt Japan in Berlin. Sie
Ubersetzt aus dem Japanischen. Heute lebt
und arbeitet sie in Berlin.

S eit Mio gehanselt wird, geht die Teenagerin nicht mehr zur
Schule. Stattdessen zieht sie sich in ihr Zimmer zuriick. Dort sitzt
sie eingekuschelt in den roten Schal, den ihre verstorbene GroBmutter
fur sie aus selbstgesponnenem Garn gewebt und Mio geschenkt hat,
als diese ein Baby war. Er spendet Mio Trost, ebenso wie die Fotos der
landlichen Prafektur lwate auf ihrem Handy - dort lebt ihr GroBvater
und betreibt eine Weberei, da er das alte Handwerk des Spinnens von
Schafwolle, des Garnférbens und Webens noch beherrscht. Als Mio es
in ihrem Zimmer nicht mehr aushélt, fahrt sie heimlich zu ihm - und
wahrend er sein Wissen tber Wolle und das Weben mit ihr teilt, kann
Mio zwischen den griinen Higeln, den weidenden Schafen, den
bunten Ballen aus Wolle und Garn und den zugewandten Menschen,
die sie dort trifft, endlich wieder zu sich finden.

Yuki Ibuki erzahlt eine wunderbar warmherzige Geschichte tber eine
junge Frau, die erst loslassen muss und aufbricht, um schlieBlich an
dem Ort, wo die Wurzeln ihrer Familie liegen, zu heilen.

»Sie steckte ihren Kopf unter dem Schal hervor
und griff nach ihrem Handy. Darauf war ein
Foto, das sie liebte: Schafe auf einer griinen
Wiese inmitten von Sonnenlicht, die sich an
weil$ blithendem Klee weideten, im Hintergrund
Griippchen von Biumen. Eine kleine Idylle,
mitten in einem von Iwates Wildern.«

HEIMKEHR
NACH MORIOK A

ROMAN

INSEL
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»Diesen Roman werden
Sie in einem Rutsch
Verschlingen! « LE PARISIEN

Marceau Miller, vermutlich 1978
geboren, ist moglicherweise Schriftsteller und
Drehbuchautor. Dies ist jedoch das erste Mal,
dass er einen Roman unter diesem Namen
geschrieben hat. Er lebt in Frankreich und
kehrt regelmaBig an den Genfersee zurtick,
eine Region, die ihn stark fasziniert.

Thomas Brovot lebt in Berlin und
Ubersetzt Literatur aus dem Spanischen,
Franzosischen und Englischen. Seine Arbeit
wurde mehrfach ausgezeichnet, u. a. mit dem
Paul-Celan-Preis.

Am malerischen Genfersee wird der Bestsellerautor und Aben-
teurer Marceau Miller tot am FuB einer Felswand aufgefunden.
Seine Frau Sarah, ungestiim und naturverbunden, ist als Einzige
uberzeugt, dass es kein Unfall war: Vor zwanzig Jahren fihrte ein
tragisches Ereignis sie schon einmal in diese Gegend, und nun hat
Marceau ein letztes Manuskript hinterlassen, das ein lebenslanges
Geheimnis enthdllen soll - enthalt es auch den Grund seines Todes?

Von der lokalen Polizei im Stich gelassen, begibt sich Sarah auf den
Gipfeln und in den dichten Waldern, auf den Wassern des Genfersees
und gar in den eigenen vier Wanden auf eine Spurensuche, die sie
alles - und jeden um sie herum - in Frage stellen lasst. Eine rasante
Ermittlung setzt ein, die keine Verschnaufpause erlaubt, denn das
Manuskript ist verschwunden! Wem kann sie noch vertrauen? Und wer
ist ihr Mann, wer ist dieser Marceau Miller eigentlich gewesen?

Das letzte Buch von Marceau Miller ist ein fesselnder, vielschichtiger
Spannungsroman dariiber, wie wenig wir unsere Nachsten kennen;
uber die dunklen Hintergriinde von Erfolg, Gber Verrat und die Unbe-
standigkeit der Wahrheit - ein Meisterwerk psychologischer Spannung
vor atemberaubender Kulisse!

»Mein Name ist Marceau Miller,
ich bin ein erfolgreicher Schrift-
steller. Schon morgen werden Sie
auf meiner Wikipedia-Seite lesen

konnen: gestorben am 16. Mai
2021.«

»Ein Pageturner!«
TF1
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Das schwedische Kultbuch
uiber Liebe, Freiheit und
Selbstbestimmung

Gun-Britt Sundstrom, geboren 1945,
ist als Autorin, Kritikerin und Ubersetzerin
tatig. Ihr Debiitroman Die beste aller
Beziehungen wurde in Schweden zum Kult. Seit
den Neunzigerjahren gilt sie als eine der
fiihrenden Ubersetzerinnen von Kinderbiichern

und Belletristik. Fir ihre »sprachliche
Sensibilitat, Selbstdistanz, ihren schwarzen
Humor und ihre Scharfsinnigkeit« wurde sie
2019 mit dem Helga-Preis ausgezeichnet.

M artina und Gustav treffen sich als junge Studierende im
Stockholm der Siebziger und werden schnell ein Paar. Doch
wahrend Gustav Halt und Besténdigkeit sucht, straubt sich Martina
gegen Konventionen und gesellschaftliche Erwartungen. Ihre Bezie-
hung hélt Gesprache und Konflikte, Trennungen und Neubeginne aus.
Es geht um Nahe und Intimitat, um Sex und Treue, ums Sprechen und
ums Schweigen - und vor allem um die Frage: Kann man geliebt
werden, ohne sich selbst aufzugeben?

Die beste aller Beziehungen ist eine scharfsinnige, zugleich bittersife
Reflexion uber Liebe, Freiheit und Verantwortung. Gun-Britt Sund-
strom erzahlt mit Witz und Klarheit dariiber, wie man leben und lieben
kann, ohne die eigenen Uberzeugungen zu verraten.

»Ein ilberraschend moderner
Roman.«
THE GUARDIAN

»Ein Buch, von dem man sich
nicht so schnell erholt.«
EXPRESSEN

»Miihelos zeitgeméils und
erfrischend.«
FINANCIAL TIMES

 GUN-BRITT
'SUNDSTROM

DIE BESTE
ALLER

EZIEHUNGEN

l
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»Es geht um nichts
als ums Ganze: ei

so gut ist, dass eri ir 4
Bindung und besser
Lebensqualitit rest
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Was Sie schon immer uiber
das weibliche Wunder-Organ
wissen wollten

Mandy Mangler, geboren 1977, ist
Cheféarztin zweier Berliner Kliniken fiir
Gynakologie und Geburtshilfe mit Schwerpunkten
in operativen Therapien und gynakologischer
Onkologie. Sie lehrt am Studiengang
»Hebammenwissenschaft« der Evangelischen
Hochschule Berlin, ist Senior-Prasidentin der
Gesellschaft fiir Gynédkologie und Geburtsmedi-
zin Berlin und Vorsitzende der Berliner Cheférzte
und Cheférztinnen der BLFG e. V., auBerdem
bekannt aus dem Tagesspiegel-Podcast
»Gyncast«. 2022 wurde sie fir ihren Einsatz um
die Gleichstellung und Diversitat in der Medizin
mit dem Berliner Frauenpreis ausgezeichnet und
2024 mit dem Landesverdienstorden der Stadt
Berlin. Mandy Mangler hat funf Kinder und lebt
mit ihrem Partner in Berlin.

Esther Kogelboom, geboren 1975, ist
Leitende Redakteurin beim Tagesspiege/ und
Mitbegrinderin des Tagesspiegel-Podcast
»Gyncast«. Sie hat drei Kinder und lebt in Berlin
und Sidtirol.

DON'T MISS

[}

€)

‘ N ; ussten Sie, wie man eine Klitoris zeichnet? Wenn nicht - Sie

sind nicht allein. Uber das weibliche Lustorgan ist viel zu
wenig bekannt. Doch im 19. Jahrhundert wusste man es noch: Die
Klitoris ist mindestens so groB3 wie der Penis beziehungsweise der
durchschnittliche Penis sogar etwas kleiner als die Klitoris. Sie hat
eine duBerlich sichtbare Eichel - und darlber hinaus vier mit Schwell-
korpern geflllte Schenkel. Danach wurde das Wissen um das potente
weibliche Orgasmusorgan Uber Jahrzehnte ignoriert, mit weitreichen-
den Folgen flr die Wahrnehmung weiblicher Lust. Doch Frauen wollen
nicht weniger Sex als Ménner, sie wollen oft nur nicht den, der ihnen
geboten wird. Nicht Penis und Vagina sind einander entsprechende
Organe, wie unsere auf Penetration fixierte Kultur uns glauben macht,
sondern Penis und Klitoris: Sie entstehen aus denselben embryonalen
Anlagen.

Wissenschaftlich fundiert und unterhaltsam erklart Mandy Mangler
Anatomie und Mdoglichkeiten - fur eine klitoriskompetente, gleich-
berechtigte Gesellschaft und besseren Sex fir alle.

»Wir brauchen alle mehr Cliteracy. Wir
brauchen alle mehr Mandy Mangler.«
MITHU SANYAL

4 Der Genital-Draw-Gap 5
Kapitel 1 Ein Knopfchen? Eine Perle? Oder doch eher eine Reiterin mit
vier Beinen auf dem Riicken der Vagina? Die korrekte Anatomie
Chteracy — der Klitoris ist den Wenigsten bekannt, das belegen viele Stu-
. . . dien. Das weibliche Orgasmusorgan — fir die meisten in cin-
wie aufgeklirt sind Sie? siges Fragezechen.

Der Genital-Draw-Gap

Uberpriifen Sie doch mal spielerisch die Klitoris-Kompetenz Th-

rer Mitmenschen. Verteilen Sie Stift und Papier und wiinschen
Die Klitoris Sie sich eine Klitoris-Zeichnung. Erschrocken und ein wenig er-
tappt wird am Ende so gut wie niemand in der Lage sein, sie
‘mit Schenkeln und Schwellkorpern auch nur ansatzweise ana-
tomisch korrekt darzustellen.

Nun wiederholen Sie das Experiment, nur dass es der Penis
ist, der gezeichnet werden soll. Sie werden vermutlich feststel-
len: Von der Eichel bis zum Schaft stimmt die Zeichnung weit-
gehend, die Hoden gibt es meist als Zugabe. Thre Probandin-

Klitoris-Schaft

Klitoris-Eichel

Schwellksrper
Harnrohren-
sffung
Vaginaeingan;
Kiitoris-Schenkel Ensengang
Vorhof-
Schwellkérper

nen liefern ohne langes Uberlegen problemlos ab. Das ist auch
kein Wunder, gehren Penisse doch zum Standardrepertoire von
Streetart-Kiinstlern, die unsere Umgebung ausdauernd mit ih-
nen dekorieren — iibrigens gerne erigiert, Hoden unten, Penis
zeigt nach oben, als Ausdruck von Potenz, Dominanz und Macht.
Einen schlaffen Penis wird man von Schultoilette bis Bahnhofs-
vorplatz selten zu sehen bekommen. (Das war iibrigens nicht
immer so. In der Kunst der griechischen und rémischen Antike
wurden Gétter, Helden oder andere Figuren mit schlaffen Ge-
nitalien dargestellt. Kleine Penisse galten als #sthetischer, zivili-
sierter und weniger barbwer arisch. Daran orientierte sich auch
i Als er in der i seine
schuf, waren groRe erigierte Penisse ebenso wenig en vogue. Der
Renaissance-Mann gefiel sich eher als rationaler Denker denn als
Lustgetriebener)

Dr. Mandy

Mangler
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Der internationale Bestseller —
aktualisiert und umfassend
erweitert!

Uber 175 000 verkaufte Exemplare
von Der Mann und das Holz

L ars Myttings Der Mann und das Holz erschien 2011 erstmals in
Norwegen - und wurde schnell zum Kultbuch. Ubersetzt in

22 Sprachen, mit Gber 700 000 verkauften Exemplaren weltweit
(davon 200 000 im deutschsprachigen Raum), gefeiert von Medien wie
The New York Times, The Sunday Times und E/ Pais, ausgezeichnet mit
dem British Book Industry Award.

Das Buch inspirierte nicht nur ein Theaterstiick in Oslo und den
Verkauf von Filmrechten - es brachte auch eine weltweite Bewegung

Erweiterte Neuauflage
Lars Mytting

Der Mann und das Holz
Vom Féllen, Hacken und
Feuermachen

(Hel Ved)

Aus dem Norwegischen von
Giinther Frauenlob und
Frank Zuber

Mit zahlreichen farbigen
Abbildungen

Etwa 360 Seiten. Steifbroschur
ca. €22,- (D)/€ 22,70 (A)
(978-3-458-64917-5)

WG: 1973

13. August 2026

Foto: Svein Finneide

ins Rollen. Uber 2000 Leserzuschriften mit persénlichen Tipps und
Erfahrungen erreichten den Autor, die von ihm gepriift wurden.
200 davon wurden in die neue Ausgabe aufgenommen.

ﬁ| eBook

In dieser Uberarbeiteten und erweiterten Ausgabe geht Lars Mytting
den Fragen nach, wie sich unser Verhéltnis zur Natur und zum Holz im
Wandel der Zeit verandert hat - und welche Bedeutung nachhaltiges
Handeln heute hat. Ein zeitloses Buch, das aktueller ist denn je.

Lars Mytting, geboren 1969, stammt aus
Favang im norwegischen Gudbrandsdal. Im
Insel Verlag erschienen zuletzt die Romane
Die Birken wissen’s noch (it 4583); Die Glocke
im See (it 4775); Ein Rétsel auf blauschwarzem
Grund (it 4951), Astrids Verméchtnis (it 5102).

,.- '._'.../: / > . " ‘1‘"
_~ Aktudlisiert |

LARS MYTTING Um ca. 150 Seiten erweiterte PN 07 Hi
e . el P8 um assend
MANN Neuausgabe SN an L) erweten
und das . . . -
HOL7Z Komplett iiberarbeitet mit
| -=w zahlreichen neuen Abbildungen
. Vom ,ra,:.m,# ‘:'-.":.."
..und.fﬂ,gh?n' 5

Unverzichtbar auch fur Leserinnen
und Leser des Originalbands

Neue Kapitel zu Fragen von Klimawandel, Umweltverschmutzung
und dem Einsatz von Holz als nachhaltiger Energiequelle




20

Foto: Frédéric Brenner
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Vier Frauen der Shakespearezeit:
aus dem intellektuellen Kraftfeld
weiblicher Literatur

Ramie Targoff, geboren 1967, ist
Professorin an der Brandeis University in
Waltham, Massachusetts, und hat u. a. die
italienische Renaissance-Dichterin Vittoria
Colonna Ubersetzt und eine Biografie Uber sie
geschrieben. Sie lebt mit ihrer Familie in
Cambridge, Massachusetts.

I n einer Zeit, als Frauen rechtlich das Eigentum von Mannern waren,
schrieben vier erstaunliche Frauen Weltliteratur. Ramie Targoff
bietet die lange Uberféllige weibliche Perspektive auf die Shakespeare-
zeit und zeigt uns so die Renaissance in neuem Licht.

Elizabeth Cary bringt sich schon als Jugendliche mehrere Sprachen
selbst bei und sorgt als Zehnjahrige bei einem Hexenprozess flr den
Freispruch der Angeklagten; ihr Drama The Tragedy of Mariam ist das
erste von einer Frau verfasste Drama, das in England aufgefiihrt wird.

Aemilia Lanyer schreibt eine flammende Darstellung der Passion Jesu
aus feministischer Perspektive, ihre Gedichte werden jedoch nicht
unter ihrem Namen, sondern posthum als The Poems of Shakespeare’s
Dark Lady verdffentlicht.

Mary Sidney, zunéachst Hoffraulein von Konigin Elisabeth, wird mit

15 an den 23 Jahren élteren Earl of Pembroke verheiratet und damit
Herrin iber einen der groBten Landsitze Englands. Nach dem Tod
ihres geliebten Bruders, eines anerkannten Autors, findet sie in ihrem
Engagement fir dessen Werke zu ihrer eigenen Stimme als Dichterin.
Sie verdffentlicht ihre einflussreichen Ubersetzungen, ein Drama und
wunderschone Gedichte als erste Englanderin unter ihrem eigenen
Namen.

Anne Clifford, die erste englischsprachige Diaristin und Autobiografin,
prozessiert jahrzehntelang gegen ihren Vater, der seine Landereien
und Besitzungen nicht an sie, das einzige Kind, sondern an seinen
Bruder vermacht hat - und gewinnt.

»Durchpulst von blutvollen biografischen
Details, mit mehr spannenden Wendungen
als jede Netflixserie.«

THE AMERICAN SCHOLAR

»Ein Pageturner ohne jede Spur triger
Fiktionalisierung.«
THE SPECTATOR

WIE FRAUEN

DIE RENAISSANCE

SCHRIEBEN

RAMIE TARGOFF

INSEL
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Foto: Anna Weise
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Uber die magischen Stunden
am Anfang des Tages

Christoph Ribbat lehrt am Institut fiir
Anglistik /Amerikanistik der Universitat
Paderborn. Sein Buch /m Restaurant stand auf
der Shortlist flr den Preis der Leipziger
Buchmesse und wurde in vierzehn Sprachen
Ubersetzt. Zuletzt erschien im Insel Verlag

Wie die Queen. Die deutsch-jiidische Geschichte
einer sehr britischen Schriftstellerin.

Aufzuwachen heiBt, Tag fiur Tag aufs Neue zu einem Teil der Welt
zu werden. Manchmal sind diese friihen Momente magisch und
still und fast noch wie ein Traum. Oft aber schreckt man gestresst auf.
Es gibt Leistungsdruck. Die Influencer der Gegenwart empfehlen
Morgenrituale zur Selbstoptimierung. Und diese Geschichte zeigt,
dass das kein neues Phanomen ist. Schon in mittelalterlichen Kldstern
wurde das Erwachen beobachtet, bewertet und effizienter gemacht.

In den Tag beleuchtet das Verhaltnis von Intimitdt und Gesellschaft:

im Bett, im Bad und in der Kiiche, wenn der Mensch noch nicht ganz
wach ist und doch schon im Tag. Christoph Ribbat erzahlt pragnant
von Morgenmenschen und Morgenmuffeln. Er zeigt uns eine englische
Konigin, der 1451 das Frihsticksbier nicht schmeckt, und die Weck-
techniken des amerikanischen Schlafwagenpersonals. Wir begegnen
einer Pariser Kiinstlerin, die das viel zu frih viel zu muntere Kleinkind
malt. Und wir erleben einen Beatle, der aufsteht und gleich ans Klavier
geht: mit einem Welthit im Kopf. Die friih erwachte Person, so die
Botschaft dieses Buchs, hat Zeit fur Kreativitat. Sie konnte aber auch
noch ein bisschen schlafen.

»Die allererste Phase des wachen
Tages, die, in der wir aufstehen, ins
Bad gehen, das Friihstiick machen,
gehort quasi noch zum Schlaf. Man
sollte also froh sein, sie iiberhaupt
zu bewiltigen. Sich halbwegs auf
das Leben einzustellen: Mehr kann
man in diesem Tagessegment kaum
von sich erwarten.«




Uber eine Million verkaufte
Exemplare weltweit

D ieser Band versammelt rund 70 der berihmtesten Reden aller Zeiten und Sprachen:
von Kriegserklarungen zu flammenden Appellen fir den Frieden, von den Propheten der
groBen Religionen lber Barack Obamas Rede 2008 bis zu Ansprachen von Anténio Guterres
oder Wolodymyr Selenskyj in neuerer Zeit.

»l have a dreamq - Martin Luther Kings epochemachende Rede ist nur ein Beispiel fir die
Macht, mit der das gesprochene Wort in die Geschichte der Menschheit eingegriffen hat.
Aussichtslosen Situationen haben solche Reden ebenso Ausdruck gegeben wie groBen
Hoffnungen und Visionen. Sie haben Leidenschaften - im Guten wie im Bdsen - entfesselt,
aber auch zur Besinnung aufgerufen, haben Wendepunkte der Geschichte markiert, Zeitalter
beendet und Entwicklungen losgetreten. Das »Blut, SchweiB und Tranen«, mit dem Winston
Churchill seine Nation auf den Widerstand gegen Hitler einstimmte, ist daflir ebenso ein
Beispiel wie Abraham Lincolns »Gettysburg Addressg, Indira Ghandis Forderung nach Bildung
fur alle, Nelson Mandelas Rede nach dem Wahlsieg des ANC, Richard von Weizsackers Rede
am 8. Mai 1985 oder in neuerer Zeit wegweisende Ansprachen von Greta Thunberg oder
Papst Franziskus.

Die berithmtesten Reden von Napoleon Bonaparte,
Wladimir Iljitsch Lenin, John F. Kennedy, Nelson Mandela,
Indira Gandhi, Michail Gorbatschow, Barack Obama,
Papst Franziskus, Wolodymyr Selenskyj, Elizabeth II.

und vielen, vielen anderen

Mit einem Vorwort von Navid Kermani

APRIL 2026

nicht, was Ihr'
Land fiir Sie tun kann.«

»Ich bin ein Berliner.«

»Ein S
konn

tift-und ein Buch -
en die Welt verandern.«

INSEL SACHBUCH

Geschenkbuch zu
besonderen Anlassen

Erweiterte

und
aktualisierte
~Neuausgabe

Mit Begleittexten
zu jeder Rede

Erweiterte Ausgabe
Reden, die unsere Welt
veranderten

Mit einem Vorwort von Navid
Kermani. Aus dem Englischen
von Michael Bischoff

Mit zahlreichen Abbildungen
Etwa 380 Seiten. Gebunden mit
Schutzumschlag

ca. € 25,- (D)/€ 25,70 (A)
(978-3-458-64587-0)

WG: 1973

14. April 2026

ﬁl eBook
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Geschieden, um fiir immer
zusammenzubleiben: das
schillerndste Paar der Goethezeit

Dagmar von Gersdorff, Dr. phil,,
studierte an der Freien Universitat Berlin
Germanistik und Kunstgeschichte. Sie lebt als
freie Autorin mit ihrer Familie in Berlin. lhre
Biografien (unter anderem von Goethes Mutter)
sind insbesondere den Frauen des Goethe-
Umfelds gewidmet.

Zuletzt erschienen

Die Schwiegertochter. Das Leben
der Ottilie von Goethe, 2021

Julia Mann. Die Mutter von
Heinrich und Thomas Mann, 2018

Caroline von Humboldt.
Eine Biographie, 2011 (it 4158)

DAGMAR VON GERSDORFF

Die Schwiegertochter
Das Leben der ':"':?’
Ottilie 7~
von Goethe
::*
A3

INSEL

I hre Heirat war eine Sensation: Lucie von Hardenberg, schwerreiche
Tochter des preuBischen Staatskanzlers, Mutter von zwei Tochtern
und frisch geschieden, heiratete mit 40 Jahren den deutlich jlingeren
Abenteurer Hermann First Puckler. Noch war er nicht der erfolgreiche
Schriftsteller und beriihmte Gartenkinstler, sondern Standesherr mit
altem Schloss und hohen Schulden. Daflr war er charmant und
eloquent - man bewunderte seine Geistesblitze ebenso wie sein
elegantes Auftreten.

Nach neun gliicklichen Jahren pldtzlich die Scheidung, ein Skandal,
der die Gesellschaft erschitterte. Die exorbitanten Ausgaben fur
Schloss und Park Muskau hatten das Paar finanziell an den Rand des
Ruins getrieben; der First will im reichen England eine vermdgende
Erbin finden. Seine Briefe an Lucie von dieser Reise, sprihend vor Witz
und zartlicher Liebe, werden unter dem Titel Briefe eines Verstorbenen
zum europaischen Bestseller.

Viel ist Giber First Pickler und seine einzigartigen Parkanlagen
geschrieben worden; wenig weiB man dagegen Uber seine Frau Lucie,
ohne deren liebevolle Zuwendung sein Leben wohl anders verlaufen
ware. Dagmar von Gersdorff, bekannt durch ihre erfolgreichen
Darstellungen von Goethes Mutter, Caroline von Humboldt, Julia Mann
und Goethes Schwiegertochter Ottilie von Goethe, erzhlt tempera-
mentvoll und dabei bestens dokumentiert von diesem schillerndsten
Paar der Goethezeit.

»Vor allem aber habe mich lieb; denn einen
besseren Lou wie ich kriegst Du doch nicht wieder.
Du kannst ihn nie verlieren, heiratete ich auch
noch so viele Weiber als der Grof$sultan hat.«

»Was hilft mir ein schoner Park, wenn ich ihn nicht
von der Schnucke bewundern lassen und mich mit
ihr dariiber zanken kann? Was hilft mir das Sehen
fremder Linder, wenn ich meine Bemerkungen
nicht der Schnucke augenblicklich mitteilen kann!
Alles ist ohne sie tot.«

INSEL SACHBUCH

Das neue Buch von Erfolgsautorin

Dagmar von Gersdorff

DAGMAR von GERSDORFF

»Alle Schonheit,

aller Zaubere

Lucie und Hermann
von Puckler

Temperamentvoll erzdhlte Geschichte der Ehe und Liebe des
Schopfers der Weltkulturerbe-Garten in Branitz und Muskau

Originalausgabe

Dagmar von Gersdorff
»Alle Schonheit, aller
Zauber«. Lucie und
Hermann von Piickler
Mit zahlreichen Abbildungen
Etwa 280 Seiten

Gebunden mit Schutzumschlag
ca. € 26,- (D)/€ 26,80 (A)
(978-3-458-64575-7)

WG: 1951

11. Februar 2026

ﬁl eBook

Lesungen
Termine Uber Ines Lenkersdorf,
lenkersdorf@suhrkamp.de
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An irresistible tale of courage, kind- Vom Gliick, sein Leben
ness —and a donkey called Pawlowa mit Hunden zu teilen

, H unde begleiteten Brian Sewell von
O n a journey through Pakistan, Mr. B, an I frihester Kindheit bis ins hohe Alter.
unflappable English gentleman, spots a L A | Sie teilten sein Zuhause, sein Leben und oft |
young donkey struggling under a crushing prian Sewell auch sein Bett, waren ihm Freunde, Vertrau- Brian Dewt ]
load. Her fragile legs tremble, her eyes plead te und Troster in schweren Zeiten. Vom edlen
for help. In a heartbeat, he makes a decision T H E Whippet Gber Schaferhund, Boxer und Jack P E N NY P R I N C E |
that will change both their lives: he will rescue ’

Russell bis zum undefinierbaren Mischling -

her - and take her home to London. W H I T E meist waren es Tiere mit Schicksal: ausge- U N D G I N NY

: , setzt, verletzt, im Tierheim zurtlickgelassen
But donkeys, as it turns out, don’t fly. And so :
; und doch voller Lebensfreude, mit unver-
begins an unforgettable adventure: man and .
. . i wechselbarem Charakter und von unerschiit-
donkey, side by side, trekking across the .
. . . terlicher Treue.
Middle East and into Europe, step by impro-
bable step. Along the way, they discover not
just the kindness of strangers, but the sheer,
kaleidoscopic wonder of the world itself.

Voller Zuneigung schildert Sewell die
besonderen Bez!ehunge? zwischen Mensoh ; & | Uber 140 000 verkaufte
und Hund - ehrlich, berthrend und mit y 8 ' Exemplare von Pawlowa
feinem Humor. Ein auBergewohnliches Buch e - G . §
Uber Freundschaft, Vertrauen und das Gliick,

sein Leben mit Hunden zu teilen.

A charming gift book about friendship,
wanderlust, and the courage to follow one’s
heart - perfect for travelers, dreamers,
donkey-lovers, and anyone who cherishes the
kind of story you carry with you for a lifetime.

Englische Ausgabe NDie .
des Bestsellers Pawlowa [ Die I hll]d{‘

meines Lebens

More than 140 000 copies of the i Mit entziickenden lllustrationen st
a0 anQ Nustrated ke < IUTIErt von S
original German edition sold ustrated by Sally A 1SS01 von Sally Ann Lasson
\ \.E)\_(_‘] _.]:.\{.._: : ||]\\-I.I
PENNY, PRINCE
UND GINNY
-'5"."} '

Brian Sewell (1931-2015) galt als der Brian Sewell Y Deutsche Erstausgabe
yoeriihmteste und umstrittenste« (7The Guardian) The White Umbrella F Brian Sewell ﬁl eBook
Kunstkritiker und Kolumnist GroBbritanniens. Er A Novel et L Penny, Prince und Ginny
verfasste zudem mehrere Autobiografien und war lllustrated by Sally Ann Lasson e Hund Die Hunde meines Lebens
als groBer Hunde- und Tierfreund bekannt. Er Etwa 160 Seiten. Gebunden ) (Sleeping with Dogs) ? -
verstarb mit 84 Jahren in London und hinterlieB ca. € 20,- (D)/€ 20,60 (A) Aus dem Englischen von Claudia Feldmann ‘NetGaIley
sein komplettes Vermdgen einer Tierschutz- (978-3-458-64579-5) lllustriert von Sally Ann Lasson
organisation. WG: 1112 == Etwa 200 Seiten. Gebunden

4. Mérz 2026 ca. €18,- (D)/€ 18,50 (A) onli Keti

- (978-3-458-64585-6) nlinemarketing
ﬁ| eBook WG: 1191 VORAB
4. Marz 2026 LESEN

Onlinemarketing
Social-Media-Kampagne

Social-Media-Kampagne
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»Dies ist ein mitreilsendes Abenteuer
durch die vornehme, historische
britische Gesellschaft — voller
Tauschungen, verschlungener
Intrigen und raffinierter Wendungen,
die die Leserinnen und Leser
bis zum furiosen Finale immer

wieder ratseln lassen.«
BOOKLIST

INSEL BELLETRISTIK
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Wie angelt man sich
einen Duke?

Alex Hay ist in Cambridge und Cardiff
aufgewachsen, studierte Geschichte an der
Universitat von York und schrieb seine
Dissertation tber weibliche Macht an den
koniglichen Hofen. Er hat fir britische
Zeitschriften und im Wohltatigkeitssektor
gearbeitet und lebt mit seinem Mann im
Siidosten Londons.

L ondon, 1898: Eine geheimnisvolle junge Frau ist strahlender
Mittelpunkt auf den Béllen der Saison. Die High Society erliegt
ihrer Schonheit, ihrem Charme und Witz. Niemand ahnt, wer sich
hinter dem makellosen Lacheln verbirgt. Quinn Le Blanc ist Meisterin
der Verkleidung und in der Halbwelt als »Queen von Mayfair¢ bekannt.
Ihr Ziel: sich den begehrtesten Junggesellen Londons, den Duke of
Kendal, angeln - samt seinem stattlichen Vermdgen. lhr Plan ist kiihn,
das Spiel riskant. Und sie hat nur fiinf Tage Zeit. Quinn gleitet zwischen
funkelnden Kronleuchtern, knisternder Seide und geflisterten Intrigen
durch die feine Gesellschaft. Doch immer mehr verstrickt sie sich in
ein kompliziertes Netz aus Liebe, Ligen und Loyalitat, denn sie ist
nicht die Einzige, die mit falschen Karten spielt ...

Ein charmanter Gesellschaftsroman voller Spannung, Eleganz und
Witz - mit einer Heldin, die man nicht mehr vergessen wird. Fir alle,
die das Spiel lieben.

»Bridgerton meets The Clou - eine originelle
Version des viktorianischen Londons mit einer
Galerie bunter Unterweltgestalten. Diese
literarische Kostlichkeit ist ein wahres
Genussstick.«

PUBLISHERS WEEKLY

»Ein packender historischer Thriller: High
Society und viel Drama, mit einer glinzenden
Besetzung und einer Handlung, die Sie bis zum
Schluss in Atem hélt.«

KATE FOSTER, AUTORIN VON THE MAIDEN

IN DEN FEINSTEN KREISEN
ZAHLT NUR DER SCHEIN - UND

SIE KENNT DAS SPIEL WIE KEINE ANDERE

MAYFAIR
HOUSE

i

ALEX HAY
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Wenn die Toten unter uns
wandeln

ROOS Beckman ist nie allein. Seit ihrer Kindheit ist Ruth an ihrer ol '/ '\'-_ Y
Seite - eine jahrhundertealte Tote, sichtbar nur fiir sie. Was : &

einst als Fluch begann, ist der einzige Lichtblick in ihrem Leben. Bis

die wohlhabende Witwe Agnes Knoop Roos bei sich aufnimmt. Sie

flhlt sich Agnes tief verbunden, doch das riesige Herrenhaus, in dem

die beiden leben, riecht nach kalter Erde und Geheimnissen. Aus den

Wanden dringt ein Flistern, unheimliche Gestalten huschen durch die

Korridore und die mysteridsen Statuen in der Familienkapelle starren

Roos aus hohlen Augen an. Etwas Uraltes, unaussprechlich Boses ; i .

nistet in diesen Mauern - und dréngt danach auszubrechen. Dann o \ et - i ; ' ,
geschieht ein Mord ... 3 . ) e 7 » ) !1%.

Roos wird zur Hauptverddchtigen. Doch sie behauptet, ein Geist sei ;. 14 4 s l
der wahre Téater. Ein Psychiater, der ihre Zurechnungsfahigkeit prifen S ' '
soll, glaubt an eine Wahnvorstellung. Aber Roos weiB es besser. Sie D Ny 4 : ¢
Johanna van Veen wuchs mit iren kennt die Geister. Sie liebt einen von ihnen. Zwischen Liebe und ' / 5
Schwestern in den Niederlanden auf. Sie hat Wahnsinn muss sie beweisen, dass sie die Wahrheit sagt - oder alles

englische Literatur und Digitale Medien an der . o - x (= £
Universitat Leiden studiert. Mein zértlicher verlieren, was ihr je etwas bedeutet hat. y Mit exklusivem

Schatten ist ihr erster Roman. Wenn sie nicht y Farbschnitt in der
schreibt, verbringt sie gerne Zeit mit ihrer Frau, - o ersten Auflage
ihren Schwestern und ihrem Hund, wenn auch

nicht unbedingt mit allen gleichzeitig.

Foto: Wijnand Geuze

»Eine Sensation. Johanna van Veen ist eine
Kraft, mit der man rechnen muss.« N

RACHEL GILLIG, AUTORIN DES WELTBESTSELLERS ) '

ONE DARK WINDOW 4
/

»Dieses Buch ist mir unter die Haut gegangen, bis ' ; '

ins Mark. Es ist diister wie ein Grab und pulsiert
vor seltsamem Verlangen. Ich werde es nicht
vergessen.«

KIRSTY LOGAN

»Van Veens Bildsprache ist iippig filmisch und
erinnert an die besten Werke von Guillermo del
Toro.«

WILLIAM FRIEND
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43 Wege zum Happy End

Doris Webster (1885-1967) und Mary
Alden Hopkins (1876-1960) verfassten
gemeinsam Consider the Consequences, das
1930 als weltweit erstes interaktives Spielbuch
erschien. Neben ihrer schriftstellerischen
Arbeit war Doris Webster Verlagsleiterin bei
Rider Press, wahrend Mary Alden Hopkins als
Journalistin und Aktivistin fiir das Frauenwahl-
recht in den USA kédmpfte.

I n Consider the Choices entscheiden die Leser:innen, was die
Figuren tun - und mit wem sie am Ende zusammenkommen:
ein interaktiver Liebesroman aus den DreiBigerjahren, das erste
Choose Your Own Adventure-Buch der Welt.

Im Mittelpunkt stehen Helen - jung, schon und voller Lust auf die
groBe weite Welt - sowie zwei sehr unterschiedliche Verehrer: der
wohlhabende, allseits bewunderte Jed Harringdale, der jedoch nicht zu
arbeiten gedenkt und schon mehrfach verlobt war, und der fleiBige,
treue Saunders Mead, zuverlassig, aber auch ein wenig langweilig.

Neben Helens Schicksal bestimmen die Leser:innen auch Uber die
Wege und Wendungen von Jed und Saunders - und erleben dabei

43 verschiedene Enden. Mal romantisch, mal tragisch, mal Uberra-
schend modern zeigt dieser fast hundert Jahre alte Roman mit Witz
und Realismus, wie unberechenbar das Leben und die Liebe verlaufen
konnen.

»Consider the Choices ist
ein echtes Juwel.«
THE SUNDAY TIMES

Perfekt fiir alle, die originelle
Klassiker und spielerische
Erzdhlformen lieben

INSEL BELLETRISTIK

Die Wiederentdeckung des ersten
Choose Your Own Adventure-Buchs der Welt

DORIS WEBSTER &
MARY ALDEN HOPKINS

Ein literarischer Schatz, wieder neu entdeckt

' =
6P & W

Doris Webster/

Mary Alden Hopkins
Consider the Choices

Das erste Romance-Gamebook
in deutscher Ubersetzung
(Consider the Consequences)
Aus dem Englischen von
Annette Hahn. Mit Vignetten
Etwa 240 Seiten. Gebunden
ca. €22,- (D)/€ 22,70 (A)
(978-3-458-64566-5)

WG: 1141

12. Mai 2026

ﬁl eBook
ZNetGalley

Onlinemarketing
Social-Media-Kampagne
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BEREITS ERSCHIENEN INSEL KLASSIKER

Eine Farm. Eine Revolution.
Ein Traum von Freiheit, der
in Diktatur umschligt

Vollstandige
Neulibersetzung
George Orwell

Farm der Tiere

Ein Marchen

Aus dem Englischen von
Eike Schonfeld

Etwa 136 Seiten. Gebunden
ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64559-7)

WG: 1112

12. November 2025

D ie Tiere auf der Farm des Saufers Mr Jones werden
vernachlassigt, ausgebeutet und misshandelt - bis sie eines
Tages beschlieBen zu rebellieren. Die Intelligentesten unter ihnen,
die Schweine, fihren den Aufstand an, vertreiben den menschlichen
Peiniger und stellen neue Regeln fiir das Zusammenleben auf: Alle
Tiere sind gleich! Ein gliickliches Leben scheint bevorzustehen, doch

INSEL

allmahlich bilden sich neue Machtstrukturen heraus ... und aus
ehemals Unterdriickten werden neue Gewaltherrscher.

ﬁI eBook

George Orwells dystopischer Roman von 1945 ist erschreckend

aktuell - und dabei in zeitgemaBer Neulbersetzung so zuganglich
wie nie.

Zuletzt erschienen
1984 (it 5136)
i (el

In einer Welt voller Fake News, Filterblasen und Fiuhrungsversagen
halt Orwell uns den Spiegel vor. Ein Kompass flr kritisches Denken
mit Witz, Biss und bedriickender Klarheit.

George Orwell (1903-1950) war

Sozialist und einer der wichtigsten

englischen Schriftsteller des 20. Jahrhunderts.
Er kampfte als Antifaschist im Spanischen
Birgerkrieg. Zu seinen bekanntesten Werken
zahlen 7984 und Farm der Tiere.

Eike Schonfeld, geboren 1949, wurde In neuer, zeitgemiilSer Ubersetzung
vielfach fiir seine Ubersetzungen aus- . .
gezeichnet, u.a. mit detheiﬁrich \ETE] von Elke SChOnfeld

Ledig—RowohIt—Ubersetzerpreis, dem
Ubersetzerpreis der Leipziger Buchmesse,

dem Christoph-Martin-Wieland-Preis und dem Gebundene Geschenkbuchausstattung ) ‘ . Ab Janua §

Internationalen Hermann-Hesse-Preis.

»Alle Tiere sind gleich, aber manche
Tiere sind gleicher als andere.«

42
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Ab 7.11.25
auf Netflix

»Wenn ich keine Liebe
erwecken kann, werde
ich Furcht erzeugen.«

Der Wissenschaftler Victor Frankenstein ist
besessen davon, das Geheimnis des Lebens zu
entschlisseln. In einer schicksalhaften Nacht gelingt ihm
das Undenkbare: Er erweckt eine von ihm geschaffene
Kreatur zum Leben. Doch entsetzt von der Hasslichkeit
seines Werkes, verstoBt er das sensible Wesen, das
verzweifelt nach Liebe und Akzeptanz sucht. Von der Welt
verachtet und von Rachsucht getrieben, wendet sich das
Geschopf schlieBlich gegen seinen Schopfer. Mary Shelleys
Meisterwerk ist viel mehr als eine Gruselgeschichte: Es ist
ein Roman uber Selbstliberschreitung, Einsamkeit und das
existenzielle Bedlrfnis nach Zugeharigkeit.

Mary Shelley

Frankenstein oder Der moderne Prometheus
Roman

Aus dem Englischen von Karl Bruno Leder und Gerd Leetz
Etwa 299 Seiten. Gebunden

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)

(978-3-458-64561-0)

WG: 1111

7. Oktober 2025

ﬁl eBook

BEREITS ERSCHIENEN

Jetzt
auch im
Kino!

Der Gothic-Klassiker —
diister, sinnlich und zeitlos

Ein gefurchtetes Schloss in Transsilvanien. Ein Graf
mit einem finsteren Geheimnis. Und eine junge Frau
im Bann dunkler Machte. Der Rechtsanwalt Jonathan
Harker unternimmt eine Reise in die Karpaten und trifft
dabei auf den unheimlichen Grafen Dracula - allerdings
nur zwischen Sonnenuntergang und Morgendammerung.
Was merkwiirdig beginnt, flhrt Jonathan Harker und seine
Verlobte Mina ins Grauen ... Dracula ist mehr als ein
Gruselklassiker. Es ist ein literarischer Trip in die Tiefen
unseres Unterbewusstseins, ein psychologisches Drama
uber Begehren, Macht und Identitat - eine Projektionsfla-
che flir das Unheimliche - flr alles, was wir verdrangen.
Und genau das macht ihn zeitlos.

Bram Stoker

Dracula

Roman

Aus dem Englischen von Karl Bruno Leder
Etwa 538 Seiten. Gebunden

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64562-7)

WG: 1120

7. Oktober 2025

ﬁ] eBook

BEREITS ERSCHIENEN ‘ KLASSIKER

Uber grenzenlose Liebe und
zerstorerischen Hass

I n der Abgeschiedenheit der rauen Moor-
landschaft Yorkshires spielt sich das
Drama zwischen dem ziigellosen und aufbrau-
senden Heathcliff und der willensstarken und
temperamentvollen Catherine ab - zwei
Seelen, die sich Uber Stand, Moral und Zeit
hinweg lieben und sich in einen unaufhaltsa-
men Strudel aus Leidenschaft und Zerstérung
reiBen.

Wild, duster, leidenschaftlich: Bis heute ist
Emily Brontés zeitlose Liebesgeschichte von
Heathcliff und Catherine eines der mitrei-
Bendsten und weltweit meistgelesenen Werke
der englischen Literatur. Ein Must-read fiir
alle, die Geschichten lieben, die noch lange
nach der letzten Seite nachhallen.

Ab Februar
2026
im Kino

Emily Bronté wurde 1818 in West Yorkshire/England
geboren. Mit ihrem Erstlingswerk Die Sturmhéhe (1847),
publiziert unter dem Pseudonym Ellis Bell, entfachte sie
einen Skandal in der englischen Gesellschaft. Der Roman
blieb ihr einziges Prosawerk: Sie starb 1848 an Tuberkulose.
Zusammen mit ihren Schwestern Charlotte und Anne
gehort Emily Bronté bis heute zu den bedeutendsten
Autorinnen des 19. Jahrhunderts.

STURMHOHE [
EMILY BRONTE

Emily Bronté

Die Sturmhohe

Roman

Aus dem Englischen von Grete Rambach
Etwa 454 Seiten. Gebunden

ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-64560-3)

WG: 1111

12. November 2025
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Leidenschaft, Sucht, Dostojewski —
ein Klassiker mit Herzrasen

B eim Roulette gewinnen, gewinnen um
jeden Preis. Anfangs ist der Spieler

noch abgestoBen von der Atmosphare der
Spielséle, doch nach und nach ergreift die
Spielleidenschaft die Personlichkeit des
Erzahlers. Der Spieler verbindet den fiebrigen
Rausch der Spieltische in Roulettenburg,
Baden-Baden und Paris und eine leiden-
schaftliche Liebesgeschichte zu einer
Erzéhlung von existenzieller Grenzerfahrung
und zerstorerischer Sehnsucht. Dostojewski
schrieb den Roman inmitten eigener Spiel-
sucht und finanzieller Verzweiflung.

Vom Autor des Social-Media-
Phanomens WeiBe Nachte

Moderne Neuausgabe fiir
heutige Leser:innen

Fjodor Michailowitsch Dostojewski
am 11. November 1821 in Moskau geboren und starb Der Spieler

Fjodor Michailowitsch Dostojewski wurde

Aus den Aufzeichnungen eines jungen Mannes
Aus dem Russischen von Hermann Réhl

Etwa 200 Seiten. Gebunden

ca. € 14,- (D)/€ 14,40 (A)
(978-3-458-64583-2)

WG: 1111

11. Februar 2026
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am 9. Februar 1881 in St. Petersburg. Er ist ein zentraler
Vertreter des Realismus innerhalb der russischen
Literatur und gilt neben Lew Nikolajewitsch Tolstoj als
bedeutendster russischer Schriftsteller.

APRIL 2026 ‘ KLASSIKER

Zwei Herzen gegen die Welt —
Shakespeares unsterbliche Liebes-
tragodie in frischem Gewand

Verona, zwei verfeindete Hauser, zwei
Liebende, die alles wagen - gegen ihre
Familien, gegen die Regeln, gegen das Schick-
sal: Romeo und Julia ist die berihmteste
Geschichte lber die groBe Liebe, Mut und
fatale Missverstandnisse. In packenden
Dialogen und mit poetischer Wucht erzahlt
William Shakespeare von Leidenschaft,
Rebellion und der zerstorerischen Macht des
Hasses. Sein meistgespieltes und oft verfilm-
tes Drama bewegt alle Generationen von
Leser:innen.

WILLIAM
SHAKESPEARE_

Gebundene Geschenkbuch-
ausstattung mit Farbschnitt

Fiir Romantiker und alle
star-crossed lovers

In der Ubertragung von
Thomas Brasch

William Shakespeare

Romeo und Julia

Aus dem Englischen von Thomas Brasch
Etwa 151 Seiten. Gebunden

William Shakespeare wurde vermutlich am
23. April 1564 in Stratford-upon-Avon geboren, wo
er am 23. April 1616 verstarb. Seine schopferische
Sprachkraft und die meisterhafte psychologische
Gestaltung seiner Charaktere begriinden seine ca. €12,- (D)/€12,40 (A)
Bedeutung und seinen Ruhm als Dramatiker und (978-3-458-64578-8)
Dichter. WG: 1152

14. April 2026

ﬁ| eBook
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Jane Austen

Anne Elliot

oder die Kunst der Uberredung

Insel

»Es ist mir zuwider, dich
von Frauen so reden zu
horen, als wiren sie nur
edle Damen und nicht
verniinftige Geschopfe.«

E s war der Fehler ihres Lebens: Anne Elliot hat
sich von ihrer selbststichtigen Familie dazu
uberreden lassen, den Heiratsantrag des birgerlichen
und mittellosen Frederick Wentworth auszuschlagen.
Uberwunden hat sie den Verlust ihrer groBen Liebe
allerdings nie. Als sie Jahre spater dem inzwischen
erfolgreichen und geachteten Captain Wentworth
wieder gegeniibersteht, sind ihre Gefiihle starker als je
zuvor - doch gibt es flr ihre Liebe eine zweite Chance?

Jane Austen

Anne Elliot

oder Die Kunst der Uberredung

Aus dem Englischen von Margarethe Rauchenberger
Etwa 350 Seiten. Gebunden

ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)

(978-3-458-64567-2)

WG: 1111

17. Méarz 2026

ﬁI eBook
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»Jane Austen ist eine
meiner liebsten
Autorinnen.«

EMMA THOMPSON

Die lebhafte Catherine fiihrt ein zurlickgezogenes
und bescheidenes Leben auf dem Land. Weder
besonders schon noch vermdgend, halten sich auch ihre
Aussichten auf eine aufregende Zukunft in Grenzen. Um
der Langeweile ihres Alltags zu entfliehen, befligelt sie
ihre Fantasie mit der Lektiire von Schauerromanen. |hr
Leben nimmt eine ungeahnte Wende, als sie eines Tages
den jungen Henry kennenlernt und auf dessen Familien-
anwesen in Northanger eingeladen wird. Dort meint
Catherine, nicht nur disteren Familiengeheimnissen auf
der Spur zu sein, sondern sieht sich schnell auch in ein
heilloses Gefihlschaos verstrickt ...

Jane Austen

Northanger Abbey

Aus dem Englischen von Margarethe Rauchenberger
Etwa 230 Seiten. Gebunden

ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)

(978-3-458-64569-6)

WG: 1111

17. Mérz 2026
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Mansfield )
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Liebe, Heiratsantrige
und die Folgen ... von der
»Queen of Romance«

Insel

E in frischer Wind weht durch den Herrensitz
Mansfield Park, seit Fanny, die aus einfachen
Verhaltnissen stammt, von ihrer reichen Tante aufge-
nommen wurde. Durch den Mangel an »feiner Bildungg
ist sie immer wieder dem Hohn und Spott ihrer
gleichaltrigen Cousinen ausgesetzt. Doch mit ihrer
unverstellten Art, ihrer Courage und Charakterstarke
ist sie ihnen bald ebenbiirtig, was auch ihrem Cousin
Edmund Bertram nicht verborgen bleibt ...

Jane Austen

Mansfield Park

Aus dem Englischen von Angelika Beck
Etwa 578 Seiten. Gebunden

ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64568-9)

WG: 1111

17. Marz 2026
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Entdecken Sie unsere
Jane-Austen-Sonderseite
www.insel-verlag.de/janeausten

Onlinemarketing
Social-Media-Anzeigen

hne PRt faie hirsten
Anne it Jane Ausien
Aane Bt Jane Aussen

Asnc €Biot Jane Ausen

Aktionspaket

enthalt je 5 Exemplare der
deutschsprachigen Aktionstitel
Ladenpreissumme:

ca. € 225,- (D) /€ 232,50 (A)
(978-3-458-00648-0)
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b MACHIAVELLI
'1’,1, DER FURST
eyt
AR &, th

Das vielleicht beriichtigtste
Handbuch der Macht

- L
a s

‘ N ; ie erlangt man Macht - und wie behalt man

sie? Machiavellis legendares Werk gibt darauf
Antworten, die bis heute ihre Schlagkraft beweisen.
Ohne Ricksicht auf Moral, dafiir mit realistischem
Gespr fir Menschen und Politik. Seit seiner Entste-
hung im 16. Jahrhundert fasziniert und provoziert Der
First: als Leitfaden fiur Machthaber, als Spiegel
politischer Realitat und als Schlisseltext, der Begriffe
wie »Machiavellismus« pragt. Ein Blick hinter die
Kulissen der Politik - voller Uberraschender Einsichten,
die bis in unsere Gegenwart reichen und uns die Augen
fir die Mechanismen der Macht 6ffnen.

Niccold Machiavelli

Der Fiirst

Aus dem ltalienischen von Friedrich von Oppeln-Bronikowski
Mit einem Nachwort von Horst Giinther

Etwa 165 Seiten. Gebunden

ca. € 14,- (D)/€ 14,40 (A)

(978-3-458-64571-9)

WG: 1524

12. Mai 2026

ﬁ| eBook

FEBRUAR 2026

Der beste Sieg ist der, der
ohne Kampf errungen wird

D ie Kunst des Krieges ist das weltweit einfluss-
reichste Handbuch der Kriegsfiihrung und

Konfliktlosung. Napoleon und Mao Tse-tung haben es
studiert, ebenso wie Steve Jobs und Bill Gates. Sunzi,
Zeitgenosse des Konfuzius und erfolgreicher Militar-
stratege, beschrieb schon vor Giber 2500 Jahren die
Grundmuster von Konflikten, fiir deren Losung der
Krieg immer nur als letztes Mittel gilt. Seine Gedanken
und strategischen Uberlegungen sind beeindruckend
zeitlos - und dienen bis heute als Leitfaden fiir
Wirtschaft, Politik und Management ebenso wie fr
den privaten Lebensbereich.

Sunzi

Die Kunst des Krieges

Vollsténdige Ubersetzung aus dem Chinesischen und
mit einem Nachwort versehen von Volker Klpsch
Etwa 135 Seiten. Gebunden

ca. € 13,- (D)/€ 13,40 (A)

(978-3-458-64577-1)

WG: 1923

11. Februar 2026
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Zeitlose Weisheit fiir
das Hier und Jetzt

M arc Aurel, romischer Kaiser und
Philosoph, schenkt uns in seinen
Selbstbetrachtungen einen tiefen Einblick in
die Kunst des Lebens. Was vor fast 2000 Jahren
als personliche Notizen entstand, wirkt heute
aktueller denn je: Gelassenheit im Alltag,
Klarheit im Denken und die Kraft, auch in
schwierigen Zeiten innere Ruhe zu bewahren.

Dieses Werk ist keine trockene Philosophie,
sondern ein praktischer Begleiter. Mit eindring-
lichen Gedanken lber Verganglichkeit, Verant-
wortung und innere Stéarke erdffnet Marc Aurel
eine Perspektive, die Mut macht und Orientie-
rung bietet - fir alle, die bewusst leben und
Wesentliches erkennen wollen.

Ein Buch fiir alle, die mehr suchen als schnelle
Antworten - und sich auf eine Reise zu innerer
Freiheit begeben mochten.

Ein Klassiker der Lebenskunst -
verstandlich, inspirierend und
voller Kraft fur den Alltag

Marc Aurel wurde 121 n. Chr. in Rom geboren und
war von 161 bis zu seinem Tod 180 romischer Kaiser. Er
ist in die Geschichte als »Philosoph auf dem Kaiserthrong
eingegangen, als der letzte Stoiker der Alten Welt. Er
verbrachte die meisten seiner neunzehn Jahre wéahrenden
Herrschaft im Heerlager, um die Barbarenstirme
abzuwehren, die das Romische Reich erschitterten.
Dabei half ihm die Philosophie, Ruhe und inneren Frieden
zu bewahren.

MARE
AURED

SELBSTBETRACHTUNGEN

Marc Aurel

Selbstbetrachtungen

Aus dem Altgriechischen von Otto Kiefer
Etwa 192 Seiten. Gebunden

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64590-0)

WG: 1522

17. Mérz 2026
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Der grolste Rachefeldzug
der Weltliteratur

D er junge Seemann Edmond Dantés hat alles:
Liebe, Zukunft, Glick - bis er am Tag seiner

Verlobung Opfer einer teuflischen Intrige seiner Neider
wird und unschuldig in Chateau d’If im Kerker landet.
Viele Jahre spater gelingt ihm die Flucht, und dank
eines unermesslichen Schatzes verwandelt er sich in

den mysteridsen Grafen von Monte Christo. Getrieben
von Schmerz und der Sehnsucht nach Gerechtigkeit
beginnt er einen beispiellosen Rachefeldzug gegen
seine Verrater ...

Alexandre Dumas, der Altere

Der Graf von Monte Christo

Roman

Aus dem Franzésischen von Meinhard Hasenbein
Etwa 1200 Seiten. Broschur

ca. €18,- (D)/€ 18,50 (A)

it 5163

(978-3-458-68463-3)

WG: 1111

14. April 2026
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»Einer fur alle, alle fiir
einen!«

D ’Artagnan geréat im Paris des 17. Jahrhunderts in
einen Strudel aus Intrigen, Geheimnissen und

wilden Duellen. Gemeinsam mit den legendaren drei
Musketieren Athos, Porthos und Aramis stellen sie sich
den Machenschaften des Kardinals Richelieu und der
ratselhaften Milady de Winter, die ein morderisches
Komplott gegen Kdnigin Anna schmieden. Die Muske-
tiere zeigen mit unerschitterlichem Mut, dass wahre
Freundschaft starker ist als jede Intrige. Atemlos,
actionreich und voller Herz - Alexandre Dumas’
packender Historienroman ist die Mantel-und-Degen-
Geschichte schlechthin.

Alexandre Dumas, der Altere

Die drei Musketiere

Roman

Aus dem Franzdsischen von Herbert Brduning
Etwa 739 Seiten. Broschur

ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5162

(978-3-458-68462-6)

WG: 1111

14. April 2026
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ENGLISH EDITIONS

Boundless love and

destructive hate

S et against the desolate backdrop of the
rugged Yorkshire moorlands, this
dramatic love story revolves around the
passionate and headstrong Catherine and the
fierce, quick-tempered Heathcliff. When
Catherine chooses to marry another man,
defying her own heart, Heathcliff - consumed
by jealousy and an implacable thirst for
revenge - pulls his great love into an un-
stoppable spiral of passion-and destruction.

Wild, dark, and intense, Emily Bronté’s
timeless tale of Catherine and Heathcliff
remains one of the most powerful and widely
read works in English literature to this day.

»Be with me always,
take any form, drive
me mad!«

im Kino

Emily Bronté

Wouthering Heights
English Edition

Etwa 379 Seiten. Gebunden
ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-64916-8)

WG: 11141

10. Dezember 2025

ﬁ' eBook
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| 9 ‘\\\\"1/ Ab 7.11-25
v auf Netfli

»If I cannot inspire love,
I will cause fear.«

The ambitious young scientist Victor Frankenstein is
obsessed with unlocking the secret to creating life.
One fateful night, he achieves the unthinkable: he brings
to life a creature of his own making. Horrified by the
ugliness of his creation, though, he abandons this
sensitive being, who desperately longs for love and
acceptance. Rejected by the world and driven by a thirst
for revenge, the creature ultimately turns against his
creator. Mary Shelley’s masterpiece is much more than
just Gothic horror: it is a profound reflection on the
dangers of boundless ambition and on the existential
need for belonging and love.

Mary Shelley

Frankenstein Or the Modern Prometheus
English Edition

Etwa 259 Seiten. Gebunden

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64914-4)

WG: 1111

10. Dezember 2025

ﬁl eBook
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Jetzt
auch im
Kino!

A Timeless Tale of
Darkness and Desire

I I lhe young English solicitor Jonathan Harker sets
out on a business trip to the Carpathian Moun-

tains. Upon his arrival, he meets the eerie Count
Dracula in his castle - though only ever between
sunset and sunrise. What begins as a strange yet
seemingly harmless encounter soon plunges Harker
and his fiancée Mina into a spiralling nightmare ...
Dracula remains one of the most chilling and iconic
tales in world literature. This legendary Gothic novel is
a literary journey into the depths of the human

subconscious, into our suppressed fears and longings.

Bram Stoker

Dracula

English Edition

Etwa 463 Seiten. Gebunden
ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64913-7)

WG: 1120

10. Dezember 2025

ﬁl eBook
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A farm, a revolution — and the
desperate dream of freedom

T he animals on the farm of drunkard

Mr Jones are neglected, exploited and
mistreated - until one day they decide to rise
up. Led by the most intelligent among them,
the pigs, they overthrow their human oppres-

sor and establish a new set of rules for
communal life: All animals are equal!

A happier life seems within reach, but slowly,
new power structures begin to emerge ... and
those who were once oppressed morph into
tyrants.

Written back in 1945, George Orwell’s
incisive dystopian novel remains as relevant
as ever.

»All animals are equal, but
some animals are more equal
than others.«

George Orwell (1903-1950) was a socialist and one

of the most influential English writers of the 20th century.

He fought against fascism in the Spanish Civil War. His
best-known works include 7984 and Animal Farm.

Ab Januar
auf Netflix

George Orwell

Animal Farm

A Fairy Story

English Edition

Etwa 125 Seiten. Gebunden
ca. € 14,- (D)/€ 14,40 (A)
(978-3-458-64915-1)

WG: 1112

10. Dezember 2025

ﬁl eBook
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»The happiness of your life depends
upon the quality of your thoughts.«

T imeless wisdom for modern life:
Meditations by Marcus Aurelius is more
than a philosophical classic - it is a guide to
living with purpose, clarity, and strength.
Written nearly two thousand years ago as the
private reflections of a Roman emperor, its
insights feel strikingly relevant today. With
calm, powerful words on resilience, responsi-
bility, and inner peace, Marcus Aurelius
shows how to rise above daily challenges and
focus on what truly matters. Far from
abstract theory, this is a practical companion
for anyone seeking balance in a restless
world. For readers who crave more than
quick fixes, Meditations offers lasting
inspiration and a path toward genuine
freedom of the mind and spirit.

AURELIUS

_N}

MEDITATIONS

INSEL

Marcus Aurelius

Meditations

English Edition

Translated from the ancient Greek
by A. S. L. Farquharson

Etwa 190 Seiten. Gebunden

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64606-8)

WG: 1522

17. Mérz 2026
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Insel

Jane Austen
Persuasion

E ight years ago, Anne Elliot made the greatest
mistake of her life: persuaded by her ambitious

family, she broke off her engagement to Frederick
Wentworth - a man with no fortune, but with a heart
full of passion. Yet the memory of her lost love has
never faded. Now, when fate brings them together
again, Wentworth is no longer the unknown young
officer she once gave up, but a celebrated and wealthy
captain. As Anne struggles with regret and hope, one
question haunts her: can love have a second chance
after so many years apart?

Jane Austen

Persuasion

English Edition

Etwa 300 Seiten. Gebunden
ca. € 15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64609-9)

WG: 1111

17. Marz 2026
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ABBEY

ENGLISH EDITION

Insel

Jane Austen
Northanger Abbey

Catherine Morland has always longed for adventure.
Plain, inexperienced, and with little fortune, she
seems destined for an ordinary life in the quiet country-
side. To escape her boredom, she immerses herself in
thrilling Gothic novels - until fiction and reality begin to
blur. When she meets the charming Henry Tilney and
receives an invitation to his family’s mysterious estate,
Northanger Abbey, Catherine’s imagination runs wild. Are
there sinister secrets hidden within its ancient walls - or
has her fancy led her astray? Romance, intrigue, and
dark suspicions intertwine in this witty and captivating
tale from the beloved queen of romance.

Jane Austen

Northanger Abbey
English Edition

Etwa 230 Seiten. Gebunden
ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64608-2)

WG: 1111

17. Mérz 2026
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PARK

1 EDITION

Jane Austen
Mansfield Park

From the moment young Fanny Price is taken in by her
wealthy relatives at Mansfield Park, her presence
stirs both admiration and disdain. Lacking the polished
education of her cousins, she endures their constant
ridicule - yet her honesty, quiet courage, and unshakable
integrity set her apart. And Edmund Bertram, her kind and
principled cousin, cannot help but notice. But as love,
temptation, and betrayal sweep through the grand halls of
Mansfield Park, Fanny must find the strength to stay true
to herself. Will her heart lead her to happiness - or
heartbreak? A timeless tale of love, loyalty, and desire
from the unrivaled »Queen of Romancex.

Jane Austen

Mansfield Park

English Edition

Etwa 530 Seiten. Gebunden
ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-64607-5)

WG: 1111

17. Marz 2026

ﬁ| eBook
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»Jane Austen is one of
my favourite authors.«
EMMA THOMPSON

Entdecken Sie unsere
Jane Austen-Sonderseite
www.insel-verlag.de/
janeausten

Onlinemarketing
Social-Media-Anzeigen

A\ \ ™

W

Aktionspaket

enthalt je 5 Exemplare der
englischsprachigen Aktionstitel
Ladenpreissumme:

ca. € 225,- (D)/€ 232,50 (A)
(978-3-458-00649-7)
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MARZ 2026 INSEL-BUCHEREI

AStrid Lindgren in Drei Erzah]lzlffl(%g; a(filfg‘oi(izrlrllwedischen
der Insel-Biicherei!

Astrid Lindgren

Die Prinzessin, die nicht
spielen wollte

3 Mérchen

Aus dem Schwedischen von
Karl-Kurt Peters

lllustriert von Pauline Saul
Insel-Biicherei 1556

Etwa 96 Seiten. Gebunden
ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-19556-6)

WG: 1191

17. Marz 2026

D ie Prinzessin hat alles, wovon ein Madchen nur traumen kann. Astrid Lindgren

Man glaubt, in einem Spielwarenladen zu stehen, wenn man ihr
Kinderzimmer betritt: die schonsten Puppen und Stofftiere, Puppen-
maobel mit allen Accessoires, ein Kaufmannsladen, alles vorhanden.

Die Prinzessin,
die nicht spielen wollte

Aber spielen mag sie trotzdem nicht. Allein macht es keinen Spaf und
die Erwachsenen kdnnen es einfach nicht. Da begegnet ihr im
Schlosspark zufallig Maja, die ihre abgenutzte Puppe Pia im Arm halt.
Und mit den beiden klappt es mit dem Spielen auf Anhieb! Ob Maja ihr
diese Pia schenken kann?

Insel-Biicherei Nr.1556

Astrid Lindgren
(1907-2002) gehort zu den
bekanntesten Kinder- und
Jugendbuchautor:innen der Welt.
Ihre Werke wurden in zahlreiche
Sprachen Ubersetzt. Astrid
Lindgren ist die geistige Mutter
von Pippi Langstrumpf, Michel
aus Lonneberga, Ronja
R&aubertochter, den Kindern aus
Bullerbi und vielen anderen
Figuren.

Der Band enthélt drei zauberhafte Marchen von Astrid Lindgren,
Pauline Saul hat die Texte der weltberihmten schwedischen Autorin
farbig und spielerisch in Szene gesetzt.

Pauline Saul, geboren 2001,
studiert an der Burg Giebichen-
stein Kunsthochschule Halle.

»Lise-Lotta«, sagte die Konigin,
»Willst du nicht spielen?«
»Nein, das macht keinen Spal$«,
sagte Lise-Lotta.

Farbig illustriert von Pauline Saul
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»Sie brauchen ihn schwarz«
Kaffeegeschichten
Herausgegeben von Marie
Bernhard. lllustriert von
Annabelle von Sperber
Insel-Biicherei 1561

Etwa 100 Seiten. Gebunden
ca. €16,- (D)/€16,50 (A)
(978-3-458-19561-0)

WG: 1191

17. Marz 2026

Annabelle von Sperber,
geboren 1973, studierte an der
Fachhochschule fiir Gestaltung in
Hamburg lllustration mit dem
Schwerpunkt Kinderbuch. Seit
2000 arbeitet sie als freie
[llustratorin fiir verschiedene
Verlage und Zeitschriften, fir die
Insel-Biicherei illustrierte sie
zuletzt Jane Austens Lady Susan.

»Sie brauchen ihn schwarze

}&f}egﬁrbirbfm

Illustriere von Annabelle von Sperber

Insd-Biicherel Nr.1561

O b Americano oder Mokka, Eiskaffee
oder Espresso, mit oder ohne
Zucker: Das Getrank aus den kleinen
gerosteten Friichten des Kaffeebaums ist
Kult. »Sie brauchen ihn schwarz, erklart
Philip Marlowe seinem Freund Terry in Der

lange Abschied, Tania Blixen erzahlt in
Jenseits von Afrika von ihrer Kaffeeplantage,

MARZ 2026

Das Gluck ist eine Bohne!

_ »Frank liebt diesen
Al ersten Schluck
a1 | Kaffee. Besonders
wenn er frisch
gerostet ist, frisch
gemahlen und
gebriiht. Lebens-
qualitit. Auf die
kleinen Dinge
kommt es an.«

Simone Lappert berichtet von einem
»Urlaub in der Espressotasse«. Das frisch
aufgebriihte Lesebuch entfihrt in die Welt
der Koffein-Aficionados. Und Annabelle von
Sperber hat die Anthologie mit ihren
ausdrucksstarken lllustrationen versehen:
ein Geschenk fir alle Kaffeefreundinnen!

Eine Anthologie fiir Kaffeefreundinnen
Farbig illustriert von Annabelle von Sperber

MARZ 2026

INSEL-BUCHEREI

Thomas Manns Meisternovelle —
illustriert von Julie Volk

I ——

THOMAS MANN
Unordnung und friihes Leid

Mustriert von Jufie Vilk

Insel-Biicherei Nr. 1557

M tnchen, Anfang der 1920er Jahre,
Inflationszeit: Im Haus von Profes-
sor Cornelius hat man zu einem kleinen
Abendfest geladen. Es erfordert einiges an
Improvisation, um Essen und Getranke in
Zeiten der Lebensmittelrationierung zu
organisieren. Aber schlieBlich werden doch
Canapés mit Anchovis gereicht, das
Grammophon spielt, man tanzt Shimmy
oder Onestep - miteinander oder alleine.

»Denn tiber dem
Vergangenen liegt
die Stimmung des

Zeitlosen und
Ewigen, und das ist
| die Stimmung, die
\  den Nerven eines

weit mehr zusagt als
die Frechheiten der
Gegenwart.«

Der Herr des Hauses halt sich im Hinter-
grund, er beschaftigt sich lieber mit der
Vergangenheit als mit der unliebsamen
Gegenwart. Da wird er ans Bett seiner
Jingsten gerufen, sie hat offenbar mit
einem Marchenprinzen getanzt und kann
sich nicht mehr beruhigen ... Julie Volk hat
die berihmte Novelle des Nobelpreistra-
gers flr diese Ausgabe mit ihren unver-
wechselbaren Bildern versehen.

Meistererzahlung von Thomas Mann

Farbig illustriert von Julie Volk

Geschichtsprofessors

Thomas Mann

Unordnung und friihes Leid
lllustriert von Julie V6lk
Insel-Biicherei 1557

Etwa 96 Seiten. Gebunden

ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-19557-3)

WG: 1191

17. Mérz 2026

Julie VolKk, geboren in Wien,
wuchs in Niedersachsen auf und
studierte an der HAW Hamburg
lllustration. Dort hat sie einen
ganz eigenen, sehr feinen und
sensiblen Stil entwickelt. lhre
Blicher wurden vielfach
ausgezeichnet, u.a. mit dem
Osterreichischen Kinder- und
Jugendbuchpreis und dem
Bologna Ragazzi Award. Zuletzt
illustrierte sie im Insel Verlag
Jutta Richters Rabenkonzert. Sie
lebt und arbeitet nahe Wien.




»Nie wieder wird ein Sommer
sein wie dieser! «

O b auf einer fernen Insel, auf dem Balkon oder am nahe gelege-
nen Badesee: Der Sommer ist die intensivste Jahreszeit. Frei
von Alltagszwangen endlich rauskommen aus dem Trott des Schul-
oder Berufslebens und hineinbummeiln in die Ferien, am Abend
zusammen feiern: Konnte es nicht immer so sein?

In der Sommer-Anthologie teilen Autorinnen und Autoren ihre Erinne-
rungen an die schonste Zeit des Jahres: Friederike Mayrocker be-
schwort ihren Kindersommer herauf, Benoite Groult traumt vom Baden
um Mitternacht und Christa Wolf sinniert: »lch glaube, wir missten
anders leben.«

In den kihleren Stunden bringen uns diese Texte die groBen und
magischen Sommererlebnisse zuriick. Und die wunderbar farbsatten
Bilder von Henrike Wilson runden das Lesevergnigen ab.

»Es war dieser eine Sommer, den
hoffentlich jeder hat; dieser eine
Sommer, in dem sich alles andert.«

EWALD ARENZ

MARZ 2026

INSEL-BUCHEREI

Durchgehend farbig illustriert
von Henrike Wilson

Ein Sommerferien-Lesebuch

»Dieser eine Sommer«
Fin Lesebuch

Iustriere von Henrike Wilson

Insel-Biicherei Nr.1560

»Dieser eine Sommer«
Ein Lesebuch
Herausgegeben von Paula
Schmid. Mit Illustrationen von
Henrike Wilson
Insel-Biicherei 1560

Etwa 120 Seiten. Gebunden
ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-19560-3)

WG: 1191

17. Mérz 2026

Henrike Wilson, 1961 in
Koln geboren, studierte dort und
in den USA Grafikdesign und
Malerei. Heute lebt sie als freie
lllustratorin in Berlin. Sie hat u.a.
Biicher von Rafik Schami, Jostein
Gaarder und David Grossman
illustriert. Die New York Times
zeichnete Das Schaf Charlotte als
eines der bestillustrierten Biicher
des Jahres aus. Zuletzt erschien
von ihrim Insel Verlag Nur nicht
aufgeben!

Mit Texten von Christa Wolf,
Ewald Arenz, Benoite Groult
u.v.a.
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der sie sehen will.«

HENRI MATISSE

Die Blumen der Moderne
Von Renoir bis Hockney
Herausgegeben von Gloria
Kopnick und Rainer Stamm
Insel-Biicherei 1559

Etwa 100 Seiten. Gebunden
ca.€16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-19559-7)

WG: 1191

17. Mérz 2026

Die Kunsthistorikerin Gloria
Kopnick ist - nach Stationen
als wissenschaftliche Mitarbeiterin
am Landesmuseum Oldenburg
und an den Staatlichen Museen
Berlin sowie als Museums-
direktorin des Museums Lyonel
Feininger Quedlinburg - seit
2023 Postdoc-Stipendiatin der
Gerda Henkel Stiftung.

Rainer Stamm ist
Kunsthistoriker und Literaturwis-
senschaftler. Von 2000 bis 2010
war er Direktor der Kunstsamm-
lungen BéttcherstraBe /Paula
Modersohn-Becker Museum,
Bremen; von 2010 bis 2024 war
er Direktor des Landesmuseums
Kunst & Kultur Oldenburg. Seit
September 2024 ist er Leiter des
Osthaus Museums Hagen. Rainer
Stamm ist zudem Honorarprofes-
sor fiir Kunstgeschichte an der
Universitat Bremen.

DIE BLUMEN
DER MODERNE

Insel-Biicherei Nr. 1559
e e =

S eit Jahrhunderten lassen sich
Kinstlerinnen und Kinstler von der
Schonheit und Vergénglichkeit sowie der
Farben- und Formenvielfalt der Blumen
faszinieren. Spatestens seit der Mitte des
19. Jahrhunderts stehen dabei nicht mehr
symbolische Bedeutungen im Vorder-
grund, sondern fordern Farbkraft, Sinn-
lichkeit und Schonheit der Blumen immer
wieder zu neuen kinstlerischen Gestaltun-
gen heraus. Heimische, aber auch
exotische Bluten boten reizvolle Moglich-
keiten, Grenzen von Farbigkeit und

MARZ 2026

»Es gibt tiberall Blumen fiir den,

»Ich habe das gemalt,
/as mir jede einzelne
Blume bedeutet, und
ich habe sie so grol$
gemalt, damit andere
sehen konnen,
was ich sehe.«
GEORGIA O'KEEFFE

Gestaltung zu sprengen, ob als impressio-
nistische Schilderung, expressionistischer
Farbenrausch, in kiihl-detaillierter Wieder-
gabe der Neuen Sachlichkeit oder der
Stilisierung im Zeichen der Pop-Art.

Zudem lieBen sich Blumen vielerorts finden
und arrangieren: im eigenen Garten oder
als Solitér in der Vase, in Einzelansicht oder
Uppigen Gebinden. Der vorliegende Band
Iadt zu einer kunsthistorischen Reise ein,
die schonsten Blumenbilder der Moderne
zu entdecken.

Mit 60 farbigen Blumenportrats von Louise Bourgeois, David Hockney,
Paula Modersohn-Becker, Andy Warhol u.v. a.

MARZ 2026

INSEL-BUCHEREI

Wie Tizian und seine Freunde
Venedig erfanden

KIA VAHLAND

Tizian und Venedig

Insel-Biicherei Nr.1558

I n der Renaissance wurde Venedig zu
dem, was es noch heute ist: schillern-
des Gesamtkunstwerk und kulturelle
Metropole. Das hat die Handlerstadt vor
allem dem Maler Tiziano Vecellio zu
verdanken, der vor 450 Jahren geboren
wurde. Tizians sinnliche Gemalde feiern
die Farbe, das Leben, die Liebe und die
Poesie.

Lebendig erzahltes Portrat des

GroBmeisters der Farbe

»Ja, so lebendig und
unterhaltsam kann
kunsthistorische
Literatur auch sein.«
SEBASTIAN PREUSS,

WELTKUNST

Die Renaissance-Expertin und Autorin Kia
Vahland erzahlt anschaulich und voller
historischer Details, wie Tizian gemeinsam

mit seinen Kiinstlerfreunden seine Wahlhei-

mat Venedig und die Kunst fur immer
veranderte. Mit diesem Buch lassen sich
die Lagunenstadt und ihre Geschichte neu
entdecken.

Kia Vahland

Tizian und Venedig

Mit zahlreichen farbigen
Abbildungen

Insel-Blcherei 1558

Etwa 120 Seiten. Gebunden
ca. €16,- (D)/€ 16,50 (A)
(978-3-458-19558-0)

WG: 1582

17. Mérz 2026

Zuletzt erschienen
Kunstgeschichten. Alte Bilder,
neue Zeiten (1B 1551)

Caspar David Friedrich und der
weite Horizont (1B 1535)

Leonardo da Vinci und die Frauen.
Eine Kiinstlerbiographie (it 4813)

Kia Vahland ist Kunsthistori-
kerin, Redakteurin der Siddeut-
schen Zeitung und Autorin
zahlreicher Biicher zu Kunst und
Italien. Venezianische Malerei
erforscht sie seit ihrem Studium
in Italien.

Veranstaltungen
Termine Uber Ines Lenkersdorf,
lenkersdorf@suhrkamp.de

Von der Autorin von Caspar David
Friedrich und der weite Horizont und
Leonardo da Vinci und die Frauen
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Eines der grol$en iiberlieferten Epen,
so archaisch wie zeitlos

Eine Heldengeschichte aus
unvordenklicher Zeit -
nacherzihlt von Esther Kinsky

Z wischen den Flissen Euphrat und Tigris in Mesopotamien, dem
heutigen Irak, entstand vor rund 3000 Jahren das Gilgamesch-
Epos, eine der éltesten Dichtungen der Menschheit. In Keilschrift auf
12 Tontafeln verfasst, die in unzéhligen Scherben erhalten sind, ist die
Geschichte des Halbgottes Gilgamesch und seines geliebten Freundes
Enkidu bis heute nicht vollstdndig rekonstruiert und entziffert; erst im
19. Jahrhundert gab es eine erste Ubersetzte Version davon. Der
Wunsch nach Unsterblichkeit, die Angst vor dem Tod und das Fortle-
ben der Verstorbenen im Gedenken der Hinterbliebenen bleiben als
universelle Erfahrungen Uber die Jahrtausende hinweg aktuell. In ihrer
fesselnden, die Form des Epos aufnehmenden Nacherzéhlung zeigt
Esther Kinsky, wie modern die Gedanken und Einsichten dieser groBen
Heldenerzdhlung auch heute noch sind.

Uber die ewigen Menschheitsthemen
Macht, Liebe, Verlust und Sterblichkeit

DAS EPOS VON GILGAMESCH

Nacherzihlt von Esther Kinsky

Mit Bildern von Momika Beisner

INSEL-BUCHEREI

Mit Bildern von Monika Beisner

GrofBformat

Das Epos von Gilgamesch
Nacherzahlt und mit einem
Nachwort von Esther Kinsky
Mit Bildern von Monika Beisner
Insel-Biicherei 2060

Etwa 100 Seiten. Gebunden
ca. € 20,- (D)/€ 20,60 (A)
(978-3-458-20060-4)

WG: 1191

17. Mérz 2026

Esther Kinsky wurde in
Engelskirchen geboren und
wuchs im Rheinland auf. Fiir ihr
umfangreiches Werk, das Lyrik,
Essays und Erzahlprosa ebenso
umfasst wie Ubersetzungen aus
dem Polnischen, Russischen
und Englischen, wurde sie mit
zahlreichen renommierten
Preisen ausgezeichnet, zuletzt
mit dem Kleist-Preis 2022 und
dem Droste-Preis sowie dem
Johann-Heinrich-VoB-Preis fiir
Ubersetzung 2024.

Monika Beisner studierte
Malerei an der Hochschule fiir
Bildende Kiinste Braunschweig,
an der Slade School of Fine Art,
London, sowie an der Universitat
der Kiinste Berlin. Seit 1970 lebt

sie als freie Kinstlerin in London.

Lesungen
Termine Uber Antje Richers,
richers@suhrkamp.de
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Das berithmte Marchen vom

gestiefelten Kater — neu illustriert
von Reinhard Michl! Groormt

D er alte Miller vererbt seinem Erstgeborenen die Mihle, der
zweite erhalt den Esel. Fiir den jlingsten Sohn bleibt nur ein
unscheinbarer Kater tbrig, der fir die Mause zustandig war. Was soll
er mit ihm anfangen? Und der Kater bittet auch noch um ein Paar
nagelneue Stiefel, die ihm der Millerssohn von seinem letzten Geld
anfertigen lasst.

Niemals hatte er sich traumen lassen, dass ihn der Kater so reich und
berihmt macht, dass sogar die Kdnigstocher auf ihn aufmerksam wird!

Der Tier- und Menschenmaler Reinhard Michl hat das beriihmte
Marchen mit seinen kongenialen Bildern versehen: ein Katzenbuch fiir

Der gestiefelte Kater

Tustriert
von Reinhard Michl

INSEL-BUCHEREI

Ludwig Tieck

Der gestiefelte Kater
Nacherzéhlt von Luise Holscher
Mit lllustrationen von
Reinhard Michl
Insel-Biicherei 2061

Etwa 60 Seiten. Gebunden
ca. €18,- (D)/€ 18,50 (A)
(978-3-458-20061-1)

WG: 1191

17. Mérz 2026

Reinhard Michl, geboren
1948 in Hausen in Niederbayern,
studierte nach einer Lehre als
Schriftsetzer an der Fachhoch-
schule fur Grafikdesign, danach
an der Akademie der Bildenden
Kiinste in Miinchen. Er ist einer

Liebhaber! der bekanntesten deutschen
Kinderbuchillustratoren, Irina
Korschunows Der Findefuchs
wurde mit seinen Bildern ein
Klassiker des Genres. Zuletzt
erschien von ihm in der
Insel-Biicherei Die Geschichte von
Doktor Dolittle. Michls Arbeiten
wurden im In- und Ausland
ausgestellt und vielfach mit
Preisen ausgezeichnet. Er lebt in
Minchen.

»Ich weild nicht, was das alles bedeutetx,
dachte der junge Miiller, »aber zu Hause
hatte ich so etwas wohl kaum erlebt.«

Das berithmte Miarchen
neu nacherzahlt
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Die Kunst, Gliick zu haben
Ein Lesebuch

Ausgewahlt von Matthias Reiner
Insel-Biicherei 2538

Etwa 96 Seiten. Gebunden
ca.€12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-20538-8)

WG: 1115

17. Marz 2026

Die Kunst,
Gliick zu haben

INSEL-BOCHERE!

E in Rezept flrs Glick? Gibt es das?
Oder existieren ganz unterschied-

liche? Erich Kastner erzahlt ein Glicks-
marchen, Mascha Kaléko ist einfach
grundlos vergnlgt, Baltasar Gracian
beschreibt seine Kunst, Glick zu haben,
Montaigne pladiert fr einen naturgemaBen
Umgang mit unserer Lust.

MARZ 2026

Geschichten und Gedichte
ick

vom Glu

Kleinformat

»Die hochste Form des
Gliicks ist ein Leben
mit einem gewissen

Grad an Verrucktheit.«

In der kleinen Glicksanthologie sind
Geschichten und Gedichte versammelt,
die letztlich alle den groBen menschlichen
Wunsch umkreisen: »lch mochte mein
Leben leben. Und ich will die Wunder des
Lebens nicht verpassen.« Vielleicht kann
man das Glick auch lesend erfahren?

AUGUST 2026 INSEL-BUCHEREI

Insel-Buicherei — Kalender fur 2027

»Der Augenblick ist mein«

»Der Augenblick ist mein«
Kalender fiir 2027

INSEL-BUCHEREI

.
s

(%

Insel-Blicherei

Kalender fiir 2027

»Der Augenblick ist mein«
Mit farbigen Abbildungen
Etwa 128 Seiten. Gebunden
ca. €18,- (D)/€ 18,50 (A)
(978-3-458-64920-5)

WG: 7190

13. August 2026

E in Kalender fir die Insel-Bicherei!
Mit kleinen Geschichten, Gedichten,
Rezepten und Aphorismen - passend zu
den Jahreszeiten und mit viel Platz fir
eigene Notizen - begleitet Sie dieser Band
durchs Jahr. Typografisch individuell
gestaltet, mit vielen lllustrationen und
Fotografien.

www.insel-verlag.de/kalender

Werbemittel
Insel-Bucherei
Gesamtverzeichnis 2026
(978-3-458-93077-8)

Abbildungen

Mit vielen farbigen

Mit viel Platz fur
eigene Notizen
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IB Notizbuch GroBformat
Etwa 96 Seiten

ca.€12,- (D)*/€ 12,40 (A)*
(GTIN 4038239050288)
WG: 9190

17. Marz 2026

Kleines Aktionspaket
enthélt je 3 Exemplare
Ladenpreissumme:

ca. €99,- (D)/€ 103,30 (A)

GroBes Aktionspaket
enthélt je 5 Exemplare
Ladenpreissumme:

ca. €165,- (D)/€ 170,50 (A)
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IB Notizbuch

Etwa 96 Seiten

ca.€11,- (D)*/€ 11,40 (A)*
(GTIN 4038239050271)
WG: 9190

17. Marz 2026

IB Notizbuch Kleinformat
Etwa 96 Seiten

ca. €10,- (D)*/€ 10,30 (A)*
(GTIN 4038239050295)

WG: 9190

17. Marz 2026

BACKLIST

Insel-
Biicherei
Notizbticher

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)/€10,30 (A)*
(978-3-458-17802-6)

GroBformat

96 Seiten. Gebunden
€12,- (D)/€12,40 (A)*
(978-3-458-17925-2)

Kleinformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)/€10,30 (A)
(978-3-458-64378-4)

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€12,- (D)/€12,40 (A)*
(978-3-458-64503-0)

GroBformat

96 Seiten. Gebunden
€12,- (D)/€12,40 (A)*
(978-3-458-17803-3)
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96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)/€10,30 (A)*
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Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)*/€ 10,30 (A)*
(978-3-458-64441-5)

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€9,- (D)/€9,30 (A)*
(978-3-458-17714-2)

Kleinformat

96 Seiten. Gebunden
€8,- (D)/€8,30 (A)*
(978-3-458-17804-0)

NOTIZELCH

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€11,- (D)/€11,40 (A)
(978-3-458-64376-0)

GroBformat

96 Seiten. Gebunden

ca. €12,- (D)* /€ 12,40 (A)*
(978-3-458-64442-2)

NOTIZBUCH

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)/€10,30 (A)*
(978-3-458-17760-9)

Normalformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)/€10,30 (A)*
(978-3-458-17924-5)

SO CH

GroBformat

96 Seiten. Gebunden
€12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-64377-7)

Kleinformat

96 Seiten. Gebunden
€10,- (D)*/€ 10,30 (A)*
(978-3-458-64443-9)
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MERCHANDISE INSEL-BUCHEREI

Schoner leben mit Das Insel-Biicherei-Karussell
der Insel-Biuicherei
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»Denk Dir
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eine Perle seins
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Hur-Ulrich Treichel
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Stofftasche nDer Zauber steckt im Detail« Bleistift-Set Brillenetui Die Perfekte Prﬁ*sentation fllI‘ Stellen Sie SiCh Ihre Passende Titel_
€16,- (D)*/€ 16,50 (A)* (978-3-458-64464-4) €10,95 (D)/€ 11,30 (A)" €12, (D)/€ 1240 (A)* Ihre Kunden: Der Tischdrehstinder Auswahl selbst zusammen. Unser
o (978-3-458-17706-7) (678-3-458-17931-3) mit Platz fiir insgesamt 150 Insel- Aulendienst hilft Thnen gern dabei.
Stofftasche »nDenk dir ein Wunder aus« . . . . .
€16, (D)/€ 16,50 (A)* (978-3-458-17944-3) Tintenroller Magnetset Biicherei-Biande auf 90 x 43,5 x 43,5 cm. Oder bestellen Sie den Tischdrehstiander
- . € 14, (D)/€ 14,40 (A)* €9,95 (D)/€10,30 (A)* ohne Fiillung fiir eine geringe Schutz-
www.insel-buecherei.de (978-3-458-17933-7) (978-3-458-17932-0)

gebiihr unter verkauf@suhrkamp.de
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Ausgewilhlte

Backlist

Marie Bernhard (Hg.)
Freundinnen

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

IB 1513 (978-3-458-19513-9)

Marie Bernhard (Hg.), Karl Simrock
(Hg)

Deutsche Sprichwdrter

€12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-64550-4)

Christoph Hein

Das Havelberger Konzert
€16,- (D)/€16,50 (A)

IB 1555 (978-3-458-19555-9)

Marie Bernhard (Hg.)

Das Traumbuch

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

IB 1536 (978-3-458-19536-8)

Fjodor Michailowitsch Dostojewski
WeiBe Nachte

€15,- (D)/€15,50 (A)

IB 1537 (978-3-458-19537-5)

Hermann Hesse

Magie der Farben

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

IB 1465 (978-3-458-19465-1)

BACKLIST

F R
Elizabeth von Arim Jane Austen
Elizabeth und ihr Garten Lady Susan

€15, (D)/€ 15,50 (A)
IB 1531 (978-3-458-19531-3)

€15, (D)/€ 15,50 (A)
IB 1532 (978-3-458-19532-0)

Karel Capek Colette

Das Jahr im Garten Mein Blumenalbum

€16,- (D)/€ 16,50 (A) €16,- (D)/€ 16,50 (A)

IB 1547 (978-3-458-19547-4) IB 1546 (978-3-458-19546-7)

Cornelia Funke Die schonsten Gedichte fiir Kinder
Nachtfalter €12,- (D)/€ 12,40 (A)

€18,- (D)/€18,50 (A) (978-3-458-64549-8)

IB 2058 (978-3-458-20058-1)

Homer Peter Huchel

Die Odyssee Havelnacht

€18,- (D)/€18,50 (A) €14,- (D)/€ 14,40 (A)

IB 2057 (978-3-458-20057-4) IB 1487 (978-3-458-19487-3)

INSEL-BUCHERE]

»Katzen kann man alles sagen«
€15,- (D)/€15,50 (A)
IB 1494 (978-3-458-19494-1)
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Michael Maul

J.S. Bach

€ 20,- (D)/€ 20,60 (A)

IB 1510 (978-3-458-19510-8)

Rainer Maria Rilke

In einem fremden Park
€12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-64507-8)

Kurt Tucholsky

»Gib mal'n KuB auf Lottchen«
€16,- (D)/€ 16,50 (A)

IB 1553 (978-3-458-19553-5)
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Silke Kipper

Vom Gliick des Vogelgesangs
€16,- (D)/€16,50 (A)
IB 1548 (978-3-458-19548-1)

Kakuzo Okakura

Das Buch vom Tee

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

IB 1423 (978-3-458-19423-1)

Sandra Richter, Anna Kinder
Rilke als Gértner

€16,- (D)/€ 16,50 (A)

IB 1554 (978-3-458-19554-2)

Kia Vahland

Kunstgeschichten

€16,- (D)/€ 16,50 (A)

IB 1551 (978-3-458-19551-1)

Brigitte Landes (Hg.)

Die verschwundene Stadt
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

IB 1539 (978-3-458-19539-9)

Clara Paul (Hg.)
»Schlimmstenfalls wird alles gut«
€10,- (D)/€10,30 (A)

IB 2510 (978-3-458-20510-4)

Der Klaine Prine
\ )

Antoine de Saint-Exupéry

Der kleine Prinz

€12,- (D)/€12,40 (A)

IB 1410 (978-3-458-19410-1)

Paula Schmid (Hg.)

»Warte mal, hab ich zu Hause mein

Buch zugemacht?«
€16,- (D)/€16,50 (A)
IB 1544 (978-3-458-19544-3)

Gloria Kdpnick (Hg.), Rainer Stamm (Hg.)

Max Liebermanns Garten
€15,- (D)/€ 15,50 (A)
IB 1498 (978-3-458-19498-9)
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Paula Schmid

»Ein kleiner Regen macht nicht
nass

€10,- (D)/€10,30 (A)

IB 2534 (978-3-458-20534-0)

Die schonsten Sagen der Antike
€12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-64547-4)

Stefan Zweig

Die Kunst, ohne Sorgen zu leben
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

IB 1524 (978-3-458-19524-5)
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Ein Album weiblicher Stiarke

in Krisen und Not

Claudia Teibler ist promovierte
Kunsthistorikerin. Sie arbeitete u.a. als
Journalistin und Redaktionsleiterin bei Condé
Nast, Gruner + Jahr und dem Siiddeutschen
Verlag. Sie ist Autorin mehrerer Blicher, zuletzt
erschien Die Bayerischen Suffragetten. Fur das
Online-Projekt »FrauenOrte - Bayerns Frauenc
des Bayerischen Staatsministeriums fiir
Familie, Arbeit und Soziales, ebenfalls in
Kooperation mit dem Elisabeth Sandmann
Verlag, war sie im wahrsten Sinne feder-
fihrend.

M ut, Pragmatismus, ein offener Blick fiir die Note der Mitmenschen
und viel Kreativitat: Mit diesen Qualitaten meisterten Frauen in
Europa und den USA die Herausforderungen zwischen 1900 und 1950.
Die Krankenpflegerinnen des Ersten Weltkriegs, die Politikerinnen der
Weimarer Republik, die sozial engagierten Frauen wahrend der groBen
Weltwirtschaftskrise, aber auch die Trimmerfrauen und Mitter des
Grundgesetzes: Sie alle sind nicht nur Leitfiguren der jingeren Geschichte.
Gerade angesichts der gegenwartigen briichigen Welt- und Wirtschafts-
lage machten sie ihre Haltung und ihr Handeln zu inspirierenden Role-
models fiir die Gegenwart.

Ausgewahlte Protagonistinnen wie Lida Gustava Heymann, Elsa Bréand-
strom, Marie Curie, die Fotografin Dorothea Lange oder die Architektin
Margarete Schitte-Lihotzky werden in lebendig geschriebenen Portréats
vorgestellt. Spannende Rahmentexte stellen diese in einen groBeren
historischen Kontext, rufen auch die Leistung vieler vergessener oder
unbekannter Heldinnen ins Gedachtnis und schlagen immer wieder
Briicken ins Heute. Reich bebildert mit Portrats, historischen Dokumenten
und schon gesetzten Zitaten entsteht ein Album weiblicher Starke in
Zeiten von Krisen und Not.

Fur Leserinnen, die fasziniert sind
vom Mut und Erfindungsgeist

der Frauen in der ersten Halfte
des 20. Jahrhunderts

ELISABETH SANDMANN

6

ELISABETH
SANDMANN
VERLAG

Weibliche Rolemodels als
Inspirationsquelle in Zeiten grolser

Verinderungen
Originalausgabe
- Claudia Teibler
l( ||{ | s \|| )|( | Frauen. Krisen. Kraft

Krisen meistern heiBt

von Frauen lernen
Mit zahlreichen farbigen
[ ] Abbildungen

Etwa 160 Seiten. Gebunden

ca. € 25,- (D)/€ 25,70 (A)
(978-3-949582-47-9)
. WG: 1941
17. Marz 2026
i RAF I.

Krigen meistern.

heisst VOl __
Frauen lernen.

Klug unterhaltend und
historisch fundiert
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APRIL 2026

Die grolsen und vergessenen

Pianistinnen — eine Eroberungs-

geschichte

Susan Tomes ist eine in England lebende
Konzertpianistin, Kammermusikerin und
Autorin. Sie hat zahlreiche internationale
Auszeichnungen erhalten, darunter den Royal
Philharmonic Society Award. Sie ist zudem
Autorin zahlreicher hochgelobter Biicher.
Frauen am Klavier wurde u.a. in der Financial
Times als eines der »Best Summer Books of
2024« bezeichnet. Es erhielt im selben Jahr
den Presto Music Award.

D as Klavier gilt als eines der vielseitigsten Instrumente der Musik-
geschichte - doch die Geschichten der Frauen, die es gepragt
haben, sind oft in Vergessenheit geraten. In Frauen am Klavier erzahlt die
international renommierte Pianistin und Autorin Susan Tomes die faszinie-
renden Lebenswege von flinfzig Pianistinnen aus drei Jahrhunderten: von
Pionierinnen des 18. Jahrhunderts tber Ikonen wie Clara Schumann,
Teresa Carrefio und Amy Beach bis hin zu JazzgroBen wie Nina Simone
und Mary Lou Williams oder zeitgendssischen Kiinstlerinnen wie Zhu
Xiao-Mei.

Die portratierten Musikerinnen waren weit mehr als nur Interpretinnen:
Sie komponierten, gaben Urauffiihrungen, setzten sich fiir neue Werke
ein, organisierten eigene Konzerte und eroberten sich 6ffentliche Biihnen,
die lange Zeit Ma@nnern vorbehalten waren. Clara Schumann und Fanny
Mendelssohn stehen hier stellvertretend fir Musikerinnen, die sowohl
spielten als auch komponierten.

Mit Leidenschaft, Sachkenntnis und einem feinen Gespir fir historische
Zusammenhange macht Susan Tomes sichtbar, wie Frauen die Geschichte
des Klaviers entscheidend gepragt haben - trotz gesellschaftlicher
Widerstande, Vorurteile und kollektiven Vergessens.

ELISABETH SANDMANN

Grandios begabte und doch haufig
unterschitzte Pianistinnen und
Komponistinnen

6

ELISABETH
SANDMANN
VERLAG

Deutsche Erstausgabe
Susan Tomes

Frauen am Klavier
Fiinfzig Pianistinnen und ihre
Geschichte

Aus dem Englischen

von Sven Koch

Mit zahlreichen Abbildungen
Etwa 400 Seiten. Gebunden
ca. € 28,- (D)/€ 28,80 (A)
(978-3-949582-48-6)

WG: 1950

14. April 2026




KLUG UND NACHDENKLICH

Eine Botschaft fur Menschlichkeit
und Toleranz

Margot
Friedlander

Eine kraftvolle und beriihrende Hommage an eine der
bedeutendsten Zeitzeuginnen des Holocaust. Es ist ein
Appell, die Erinnerung zu bewahren und flr eine gerech-
tere, menschlichere Zukunft einzutreten. Margot
Friedlanders Leben und Engagement sind nicht nur ein
eindrucksvolles Zeugnis fur Resilienz und Vergebung,
sondern auch dafir, dass ein Neubeginn im Leben
jederzeit moglich ist.

Margot Friedlédnder

Eine Stimme fiir das Leben

Mit Fotografien von Markus C. Hurek und

einem Vorwort von Igor Levit

130 Seiten. Gebunden mit Schutzumschlag
ey Mit 45 Fotografien

€ 20,- (D)/€22,60 (A)

978-3-949582-44-8

WG: 1971

7. Oktober 2025

ge

Aktualisierte Ausgabe!
Die coolste Generation ist 70 plus!

Zwanzig groBartige Frauen aus der »Generation 70+,
die allesamt cool, rebellisch und weise sind und als
Filmemacherinnen und Schauspielerinnen, Bestseller-
autorinnen, Sangerinnen, Aktivistinnen zu lkonen
unserer Zeit wurden.

Von Nancy Pelosi, Shirin Ebadi, Herlinde Koelbl,
Marianne Koch, Doris Dorrie bis Helen Mirren,
Charlotte Knobloch u.v.a.

Rita Kohlmaier

Frauen 70+ Cool. Rebellisch. Weise
Uberarbeitete Neuausgabe

Mit einem Vorwort von Iris Berben

160 Seiten. Gebunden mit Schutzumschlag
Mit zahlreichen Abbildungen

€26,- (D)/€ 26,80 (A)
978-3-949582-45-5

WG: 1961

7. Oktober 2025

ELISABETH SANDMANN

6

ELISABETH
SANDMANN
VERLAG

Die Erfolgsgeschichte geht weiter - LOVING VOL. 2

Ein atemberaubendes Sequel mit Vintage-Foto-
grafien von romantischen Mannerpaaren, die
einen Einblick in eine verborgene Geschichte
von Liebe und Widerstandsfahigkeit gewahren.

More Loving. Manner, die sich lieben
Fotografien aus den Jahren 1850-1950
Mit einem Vorwort der Sammler

Hugh Nini und Neal Treadwell

336 Seiten. Gebunden

Mit 320 Fotografien

€ 58,- (D)/€ 59,70 (A)
(978-3-949582-43-1)

WG: 1587

7. Oktober 2025

Auch erhiltlich

LOVING

Manner, die sich lieben
Fotografien von 1850-1950
Herausgegeben von Neal Treadwell
und Hugh Nini

336 Seiten. Gebunden

Mit 300 Fotografien

€58,- (D)/€59,70 (A)
(978-3-945543-82-5)
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Unsere Longseller!

ANTONT PIMED T

LEE MILLER

. J >
bell hooks [)IC ]\lll]hl,
Manner, Ménnlichkeit und ' ¢ T R
Liebe die Eltern zu
Der Wille zur Verédnderung i
200 Seiten. Gebunden mit
Schutzumschlag
€22,- (D)/€ 22,70 (A)
(978-3-945543-97-9)

enttauschen
FOTOGRAFIEN

SIT IR VOUWCHT VO TATE WINSLER

Antony Penrose

Lee Miller. Fotografien
€38,-(D)/€39,10 (A)
(978-3-949582-13-4)

Michael Bordt SJ

Die Kunst, die Eltern zu enttaduschen

€16 (D)/€16,50 (A)
(978-3-949582-36-3)

Schone Biicher fiir kluge Frauen als elegante neue Reihe

STEPFAN RN WA Y
&)1 1ABEN
DAS LESEN

GELIEBT

Froupen, el Fesen,
sl gefiihriicts

Stefan Bollmann

Sie haben das Lesen geliebt
€30,- (D)/€30,90 (A)
(978-3-949582-27-1)

(i"\R'I'\I-'.R\
IDTHELNS
I.E'.ISJ-'.\SS'I'II‘.’

Claudia Lanfranconi & Sabine Frank

Gartnern ist ein Lebensstil
€30,- (D)/€30,90 (A)
(978-3-949582-28-8)

KATIA IRETILING
WV MANKGELE

ICH WILL
ALLES
MALEN

e Mubaeillnr
nnraclerog ke Kinstionimien
niny PEHACY

Katja Behling & Anke Manigold
Ich will alles malen

€30,- (D)/€30,90 (A)

(978-3-949582-29-5)

SAGT NIE,
DAS IST
NORMAL

Stefan Bollmann

Sagt nie, das ist normal
€30,- (D)/€ 30,90 (A)
(978-3-949582-30-1)
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Foto: Kajsa Géransson

APRIL 2026

/wel Frauen, zwel Zeiten — eine
Geschichte von Freiheit und Liebe

Anna Lonnqvist, geboren 1973 in Lules,
ist Autorin von Feel-good-Romanen. Fiir ihre
Biicher wurde sie vielfach ausgezeichnet, u. a.
mit dem schwedischen Feel-good-Preis flir den
Roman des Jahres 2019. Die Welt von oben ist
ihr drittes Buch in deutscher Ubersetzung und
ihr neunter Roman.

Regine Elsésser, geboren 1946 in
Erlangen, studierte Germanistik, Theater-
wissenschaften und Skandinavistik. Seit
1983 ist sie als Ubersetzerin titig. Sie lebt
in Mannheim.

Bereits erschienen
Wiedersehen in Stockholm (it 5016)
Verliebt in Stockholm (it 5092)

ANNA LONNQVIST
Wiedersehen - gl

J amtlandsfjall, 1963. Lill gehdrt zu den ersten Pilotinnen Schwedens.
Das Fliegen ist ihre groBe Leidenschaft, doch der Weg dorthin war
alles andere als einfach. Der Preis, den sie zahlen musste, um sich in
einer von Mannern dominierten Welt zu behaupten, war der Verzicht
auf alles andere.

Solna, 2023. Pauline ist Schneiderin aus Leidenschaft. Sie naht
Traumkleider - flir andere, denn ihre eigenen Traume hat sie langst
aufgegeben. Als sie den Mantel einer alteren Frau flickt, findet sie
darin ein altes Foto, das die Frau im Cockpit eines Flugzeugs zeigt.

Als sich die Wege der beiden Frauen kreuzen, wird klar: Man kann
nicht ewig vor seiner Vergangenheit fliehen. Aber vielleicht kann die
Geschichte der einen das Leben der anderen veréndern.

Die Welt von oben ist ein kraftvoller, eindringlicher und fesselnder
Roman tber den Mut, den eigenen Weg zu gehen, lber Entbehrungen,
Verrat und die Suche nach Wahrheit. Und tber die groBe Liebe.

Verbindet packend die 1960er Jahre mit der
Gegenwart

Uber Verrat, Verlust und das Ringen
um die eigene Wahrheit

ANNA LONNQVIST

7/6
EXEMPLARE
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Schatten tiber Pitigliano — Krimi gesucht -
der fiinfte Fall fiir Nico Doyle Leiche gefunden

N ico Doyle, Ex-Cop im Ruhestand, genieft das
ruhige Leben in seinem kleinen toskanischen

Dorf - bis ein kleines Madchen ihn unerwartet um
Hilfe bittet. Ihr Vater steht unter Mordverdacht. Auf
eigene Faust beginnt er zu ermitteln, folgt den Spuren
zwischen seinem Heimatort Gravigna und dem
mittelalterlichen Stadtchen Pitigliano. Dabei muss er
all seine Erfahrung als New Yorker Polizist einsetzen -
und schon bald zeigt sich, dass hinter der idyllischen
Fassade der Toskana dunkle Geheimnisse lauern. Ein
atmospharischer Kriminalroman voller Lokalkolorit,
Spannung und italienischem Flair.

n der Krimibuchhandlung »Mord und mehrq gibt es
Ialles: klassische Whodunits, nordische Noirs, TATJ A I\I A K R U S E
britischen schwarzen Humor - und Cappuccino mit
Kakaopulverpistole auf dem Milchschaum. Inhaberin

Julia Hortmann liebt Blcher, Menschen und ein gutes w E R
Réatsel. Nur mit echten Leichen hatte sie bisher wenig -'P R S T
Zu tun. Z U }.J

Das andert sich, als in der Nachbarschaft ein neuer, - L I E S T
<= ’

allzu unauffalliger Mieter einzieht - der nachtens

P 1
verdachtig eingerollte Teppiche in sein Haus tragt. 11 S T I R B 'I.
Zur selben Zeit héufen sich die Todesfélle im nahe it Z U L E T Z T

gelegenen Seniorenheim, in dem auch eine von Julias

Stammkundinnen lebt. L :
L BUCHHANDLERIN JULIA

Die Polizei winkt ab, aber Julia ist Uberzeugt: Hier TR HCRTMANN ERMITTELT
Neuer Toskana-Krimi - fiir Fans von stimmt etwas nicht. Also tut sie, was Buchh&ndlerinnen o
Donna Leon und Martin Walker mit einer Leidenschaft fiir Krimis eben tun - sie .
recherchiert. Griindlich. Mit Spirsinn, Verstand und . :
Humor. Und ehe sie sich versieht, steckt sie mitten in
. . 00 . v 1. . . —_—
Mittelalterliche Schauplatze, einem Fall, der tddlicher ist als alles, was zwischen _
dorfliche Geheimnisse und zwei Buchdeckeln steht ... > k
familiare Verwicklungen
"
Starke Mischung aus Cosy Crime Ein charmanter Thriller mit Witz -«
und klassischem Ermittlerroman und voller Uberraschungen
Camilla Trinchieri, geboren in Deutsche Erstausgabe Zuletzt erschienen Tatjana Kruse ist leidenschaftliche Krimédien-Autorin. Originalausgabe ﬁl eBook
Prag, lebt in New York. Neben ihren Camilla Trinchieri Toskanisches Verméchtnis (it 4828) Sie lebt und arbeitet in Schwibisch Hall, der Stadt zur Bau- Tatjana Kruse
Toskana-Kriminalromanen um den Toskanische Verschwérung Toskanische Vergeltung (it 4916) sparkasse, und wurde fiir ihre Krimis bereits mit dem Marlowe Wer zuerst liest, stirbt zuletzt
Polizisten Nico Doyle hat sie weitere Kriminalroman Toskanische Verdammnis (it 4979) der Raymond-Chandler-Gesellschaft, dem Fancy Media Preis Buchhandlerin Julia Hortmann ermittelt ?N 'l'l .
erfolgreiche Krimis unter den Pseudony- Aus dem amerikanischen Englisch Toskanisches Verhéngnis (it 5046) und dem Nordfalle-Preis ausgezeichnet. it 5150. Etwa 280 Seiten ‘ etGa ey
men Trella Crespi und Camilla Crespi von Sonja Hauser ca. €13,- (D)/€ 13,40 (A)
verdffentlicht. it 5149. Etwa 352 Seiten : ' bl (978-3-458-68450-3)
ca. €13, (D)/€ 13,40 (A) EANILLA RN gl RN WG: 2121
ia He et el ; 978-3-458-68449-7 bl S AUE 12. Mai 2026
Sonja HauseI: {st a|§ L{bersetzerln aus ( ) VERHANGNIS . SYL&" ai
dem Englischen tétig. Sie libersetzt u. a. WG: 2121 - it} » W Zuletzt erschienen
die Werke von Lucinda Riley, Emily Hauser, 12. Mai 2026 - . = : ' Schéner sterben auf Sylt (it 5048)

Sujata Massey und E. L. James.

ﬁ‘ eBook w - NJ !
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SPITZENTITEL

Das neue Standardwerk

deI‘ Frauenheﬂkunde Mit vielen Abbildungen und Beispielen

94

Mandy Mangler, geboren 1977, ist
Chefarztin zweier Berliner Kliniken fir
Gynékologie und Geburtshilfe mit Schwerpunk-
ten in operativen Therapien und der gynékolo-
gischen Onkologie. Sie lehrt am Studiengang
yHebammenwissenschaft« der Evangelischen
Hochschule Berlin, ist Vorsitzende der
Gesellschaft fir Gynadkologie und Geburtsmedi-
zin Berlin und Vorsitzende der Berliner
Chefarzte und Cheféarztinnen der BLFG e. V.,
auBerdem bekannt aus dem Tagesspiegel-
Podcast »Gyncast«. 2022 wurde sie fiir ihren
Einsatz fiir die Gleichstellung und Diversitat in
der Medizin mit dem Berliner Frauenpreis
ausgezeichnet. Mandy Mangler hat finf Kinder
und lebt mit ihrem Partner in Berlin.

Esther Kogelboom, geboren 1975, ist
Leitende Redakteurin beim Tagesspiegel/ und
Mitbegriinderin des Tagesspiegel-Podcasts
»Gyncast¢. Sie hat drei Kinder und lebt in
Berlin und Sudtirol.

Smilla LefSmann, geboren 1998, hat in
Riga, Lettland, Medizin studiert und arbeitet als
Arztin fiir Gynékologie und Geburtshilfe in
Hessen. lllustrationen zu medizinischen
Lehrzwecken zu erstellen, die menschliche
Anatomie und physiologische Vorgéange gut
verstandlich abbilden, ist eine ihrer Leiden-
schaften.

M andy Mangler, Chefarztin der Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe zweier Berliner Kliniken, weil es aus ihrem beruflichen
Alltag: Rund um die Gesundheit von Frauen und den weiblichen Kdrper
gibt es noch immer zahlreiche althergebrachte Mythen, Irrtimer und
eklatante Informationsliicken - selbst aufseiten des medizinischen
Personals. Denn die Gynékologie fut groBtenteils auf der Forschung
von Mannern. Und die stellen manchmal nicht die richtigen Fragen,
wenn es um einen Kdrper geht, den sie selbst nicht haben. Diese
Licke zu fillen, das ist Mandy Manglers Antrieb.

lhr Buch widmet sich einfiihlsam, personlich und umfassend allen
Themen der Frauengesundheit, von der ersten Menstruation Gber die
Wechseljahre bis ins Alter. Es hilft, den eigenen Kdrper kennen und
lieben zu lernen und gute Therapiegesprache mit der eigenen Arztin zu
flhren. Es bietet liberraschende Einsichten zu Lust und Sex aus
weiblicher Perspektive, Hilfe bei Zyklusbeschwerden oder uner-
wiinschten Schwangerschaften, Rat zu Verhitung, Kinderwunsch und
Geburt, bei Infektionen, Endometriose oder Krebs: selbsterméachti-
gend, schambefreit, auf dem neuesten Stand der Wissenschaft und
kompromisslos zum Wohl von Frauen und Patientinnen.

Von der Arztin des erfolgreichen Gynikologie-
Podcasts »Gyncast« mit tiber einer Million Downloads

Das unverzichtbare Buch fiir ein ganzes Frauenleben

Von einer der filhrenden Gynakologinnen
Deutschlands, als Expertin aus zahlreichen
Medien bekannt

Medizinisch fundiert, mythenfrei und
selbstermachtigend

aus der Praxis

Prof. Dr. Mandy Mangler

Aktualisierte

D AS Neuausgabe
GROSSE

n erkennen

apieren

ANGEBOT
7/6
EXEMPLARE

Mandy Mangler
Das groBe Gynbuch
Selbstbewusst flir den eigenen Korper
entscheiden. Sex, Zyklus, Wechseljahre
aus weiblicher Sicht neu verstehen.
Krankheiten erkennen und therapieren
it 5142. Etwa 496 Seiten

ca. € 20,- (D)/€ 20,60 (A)
(978-3-458-68442-8)

WG: 2690 Entdecken Sie die
6. Januar 2026 Sonderseite zum Buch:
www.gynbuch.de

ﬁ| eBook

95



MAI 2026

Wenn die Schatten der
Vergangenheit erwachen

G oteborg, 1926: Ein unbeschwerter
Familienausflug ins Naturhistorische
Museum wird zum Albtraum, als die neunjahri-
ge Alice spurlos verschwindet. Wahrend die
Familie verzweifelt nach Antworten sucht,
tbernimmt Oberkommissar Nils Gunnarsson
den Fall. Unterstitzt von der Journalistin Ellen,
folgt er einer Spur aus Geheimnissen, die nicht
nur das Schicksal von Alice betreffen, sondern
tief mit dem Museum selbst verwoben sind ...

Wird es ihnen gelingen, das Madchen zu
finden, bevor die dunklen Schatten der
Vergangenheit erneut zuschlagen?

Atmospharische Spannung von
der schwedischen Bestseller-
autorin

Fiir Fans von Fred Vargas,
Yrsa Sigurdardoéttir und Camilla
Lackberg

Die unabhangige Fortsetzung des
Erfolgsromans Die Pestinsel

Marie Hermanson, 1956 geboren, lebt in
Goteborg. Sie erhielt fiir ihnren Roman Die Schmetter-
lingsfrau (1995) den renommierten schwedischen
August-Preis. Mit ihrem Roman Muschelstrand (1998)
gelang ihr der internationale Durchbruch.
www.mariehermanson.se

Regine Elsésser, geboren 1946 in Erlangen,
studierte in KIn, Hamburg und Turku (Finnland)
Germanistik, Theaterwissenschaften und Skandina-
vistik. Seit 1983 ist sie als Ubersetzerin titig. Regine
Elsdsser lebt in Mannheim.

l@:’m:’namm&ﬂ

IM

FINSTER

WALD

MARIE HERMANS QN

»Im Finsterwald will in die Behaglichkeit
eines herbstlichen Kaminfeuers entfiithren,
an dem man sich vor der rauen Welt
versteckt —und das klappt auch.«

Marie Hermanson

Im Finsterwald
Kriminalroman

Aus dem Schwedischen von
Regine Elsasser

it 5160. Etwa 446 Seiten
ca.€12,- (D)/€ 12,40 (A)
(978-3-458-68460-2)

WG: 2112

16. Juni 2026

ﬁl eBook

MARIA WIESNER, FAZ

Zuletzt erschienen

Himmelstal. Roman (it 4241)

Der Sommer, in dem Einstein verschwand. Roman (it 4829)
Die Pestinsel. Roman (it 4934)
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Foto: Emily Jones Photography
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Biicher haben die wunderbare
Fahigkeit, Menschen
zusammenzubringen

Lucy Gilmore ist eine amerikanische
Autorin mit einer Schwache fiir Bicher und
Liebesgeschichten. Wenn sie nicht schreibt,
verbringt sie am liebsten Zeit mit ihren
Hunden. Sie lebt mit ihrer Familie in Spokane,
Washington.

Susann Urban studierte Germanistik,
Anglistik und Politikwissenschaft. Sie Ubersetzt
u. a. John Steinbeck, Nuruddin Farah und
Edwidge Danticat.

: l

BIBLIOTHEK DER

GEBORGTEN
B HERZEN

LUCY GILMORE

Zuletzt erschienen
Die Bibliothek der geborgten Herzen (it 5088)

S loane Parker fiihrt ein unscheinbares Leben als Bibliothekarin in
einer verschlafenen Kleinstadt. Einsam flhlt sie sich nicht - und
doch wartet sie jeden Tag darauf, dass Arthur McLachlan erscheint:
der grantige alte Mann, der ihre Regale durchstobert und sie mit
spitzen Bemerkungen neckt. Ihr Schlagabtausch ist langst zum
Hohepunkt ihres Alltags geworden. Als Arthur eines Morgens nicht
auftaucht, ist Sloane sofort beunruhigt. SchlieBlich findet sie ihn -
erstaunlich froh Uber ihren Besuch.

Um Licht in sein tristes Leben zu bringen, griindet Sloane einen
Buchclub. Nach und nach stoBen weitere Menschen dazu, die in den
Blchern und in der Gemeinschaft Trost und Freude finden. Denn jeder
tragt ein besonderes Buch im Herzen - und die Kraft der Geschichten
kann selbst die einsamsten Seelen zusammenfihren.

Ein unvergessliches Duo: eine junge Bibliothekarin
und ein alter Griesgram

Charmante Kleinstadt-Atmosphare voller
liebenswerter AuBenseiterfiguren
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Eine neue Sicht auf
Rainer Maria Rilke

Am 14. Juli 1914 verlieB der Dichter Rainer Maria Rilke seinen Original-
Wohnort Paris. Eine kurze Reise nach Deutschland wollte er ma- ausgabe

chen und dann wieder in die franzosische Hauptstadt zurtickkehren.
Doch der Weltkrieg, der im August ausbrach, durchkreuzte seine
Plane. Nach Paris konnte der gebiirtige Prager als Osterreichischer
Staatsbiirger nicht mehr zurlick. Fast fiinf Jahre verbrachte er, mit
Unterbrechungen, in Minchen. In dieser Zeit des Krieges und der
nachfolgenden Revolutionen versiegte seine dichterische Kraft fast
vollkommen. Immer wieder beklagte er, dass seine »voix intérieureg,
seine innere Stimme, verstummt sei.

Dieses Verstummen war keine zuféllige Schreibblockade, sondern fir
Rilke die angemessene und einzig modgliche Antwort auf den Wahnsinn
des Krieges. Dichtung und Krieg schlossen sich fur ihn gegenseitig
aus. Diese Unvereinbarkeit regte ihn dazu an, in Abgrenzung zum Krieg
sein Selbstverstandnis als Dichter und seine Auffassung von Poetik
schérfer zu erfassen und gleichzeitig seine Einstellung zum Krieg

<
o
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Alois Prinz, 1958 geboren, studierte
Literaturwissenschaft und Philosophie in
Minchen und lebt heute mit seiner Familie
bei Miinchen. Er verdffentlichte Biografien iiber deutlich zu machen. Insofern war Rilke keinesfalls der weltfremde

Hermann Hesse, Ulrike Meinhof, Franz Kafka, Schongeist, als den man ihn oft darstellt. Hunderte Briefe beweisen,
Dietrich Bonhoeffer und andere. Sein Buch dass er ein genauer Beobachter seiner Zeit war und seine politischen
Hannah Arendt oder Die Liebe zur Welt . . L .
(it 4172) ist ein Bestseller. Fiir sein Werk Ansichten, die er in einen groBeren Zusammenhang stellte, erhellen-
wurde er vielfach ausgezeichnet, u.a. mit dem der waren als die vieler seiner Zeitgenossen. Ausgehend vom »politi-
Deutschen Jugendliteraturpreis und dem schen Rilke« werden auch seine traumatischen Kindheits- und Jugend-
Evangelischen Buchpreis. . A . - .

& P erfahrungen, sein Verhaltnis zu seiner Familie und seine Freundschaf-

ten zu Frauen verstandlicher.

_ Alois Prinz

Rilke - 100. Todestag am 29. Dezember 2026

Alois Prinz

Vom Autor der Bestseller Auf der Schwelle zum

it . X g Originalausgabe ﬁl eBook
D A Gliick. Die Lebensgeschichte des Franz Kafka und Alois Prinz
Hannah Arendt oder Die Liebe zur Welt »Wohin gehére ich?«
Rainer Maria Rilke Lesungen
Zuletzt erschienen it 5144. Etwa 200 Seiten TermAine tber Christoph Ludwig,
Auf der Schwelle zum Gliick. Klappenbroschur ludwig@suhrkamp.de
Die Lebensgeschichte des Franz Kafka ca. € 20,- (D)/€ 20,60 (A)
(it 5020) (978-3-458-68444-2)
Hannah Arendt (it 4172) WG: 1951
14. April 2026
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Das Leben der »Queen of Romance«

S teventon, ein idyllischer Ort in Hampshire,
hier wachst Jane Austen in einem Pfarr-
haus zusammen mit sieben Geschwistern auf.
Sie hat freien Zugang zur Bibliothek ihres
Vaters und erhélt eine fir die damalige Zeit
ungewohnlich umfassende Bildung. Schon friih
entwickelt sich Jane zu einer bemerkenswerten
jungen Frau, die ihrer Zeit weit voraus ist. Sie
beansprucht fiir sich das Recht, ihren Partner
frei zu wahlen, und ihr Leben ist gepragt von
Romantik und Leidenschaft.

Drei Ménner gibt es in ihrem kurzen Leben:
ihre groBBe Liebe Tom Lefroy, ihr Mr Darcy, den
sie aber nicht heiraten darf; den reichen Mr
Witherton, dessen Antrag sie ablehnt, weil sie
keine Zuneigung empfindet, und den intrigan-
ten Philipp Trevelyan, der Jane begehrt, aber
verrat. Jane Austens lebenslange Leidenschaft
aber gehort dem Schreiben. Sie schuf unver-
gessliche Romane Uber die Verstrickungen der

Liebe, die bis heute weltweit ein Millionenpubli-

kum begeistern.

Maxine Wildner, geboren 1980 in Wien, studierte
Germanistik und Film- und Medienwissenschaften. Sie war
als Schauspielerin und Dramaturgin an verschiedenen
Biihnen in Deutschland und Osterreich tatig. Seit ihrer
Jugend ist sie begeisterte Jane-Austen-Leserin.

Mit ihren Romanen uber die .
in ihrem Leben sucht sie nach

Liebe erobert sie die Welt,
dem Glick.

JANE AUSTEN

STOLZ UND LEIDENSCHAFT

Maxine Wildner

Jane Austen - Stolz und
Leidenschaft

Roman

it 5158. Etwa 284 Seiten
ca. €12,- (D)/€ 12,40 (A)
(978-3-458-68458-9)

WG: 2116

16. Juni 2026

ﬁ| eBook
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Zuletzt erschienen

Coco Chanel. Die Kénigin von Paris

(it 4983)

Bis unsre Seelen Sterne sind. Rilke und
Lou Andreas-Salomé (it 5081)

MAI 2026 ‘ INSEL TASCHENBUCH

Ein Jahr. Eine Reise.
Ein grolser Lebenswandel

N ach einer personlichen Krise unternimmt die
Japanologin Beth Kempton eine Pilgerreise durch

das landliche Japan, auf der Suche nach Antworten auf
einige der groBten Fragen des Lebens: Wie finden wir
Ruhe und Schonheit im Chaos? Wie kdnnen wir die
Vergangenheit loslassen und aufhéren, uns standig um die
Zukunft zu sorgen? Sie fahrt in den tiefen Norden Japans,
wandert durch uralte Walder, sieht den Mond tber
mythischen Bergen aufgehen und begegnet unterwegs
einer Vielzahl weiser Lehrer: Kochen, Taxifahrern, Kaffee-
hausbesitzern, Dichtern, Philosophen und den Geistern,
die das Land bewohnen. Immer auf der Suche nach dem
Kokoro - dem achtsamen Herz, das Korper und Geist
verbindet. Dieses Buch ist eine Einladung, Stille und
Zufriedenheit in einer sich standig verandernden Welt zu
entdecken. Wer sich vom Licht des eigenen kokoro leiten
l&sst, sieht das Leben mit anderen Augen.

Praktische Tipps fiir Achtsamkeit und
Selbstfiirsorge

Einfiihlsame Anleitung fiir ein erfiilltes
Leben

Inspiration fur mehr innere Ruhe und
Gelassenheit

In mehr als 25 Sprachen ubersetzt

Beth Kempton studierte Japanologie und ist Autorin, Unterneh-
merin und Mutter. Sie leitet ihr erfolgreiches Unternehmen »Do What
You Loveg, das Online-Kurse zur Personlichkeitsentwicklung anbietet.
Darlber hinaus unterrichtet sie Yoga, produziert Podcasts und
schreibt auch mal einen Song. Sie selbst nennt sich eine Wanderin
und Abenteuerin und hat iber 50 Lander bereist, dort gelebt und
gearbeitet. Kempton lebt mit ihrer Familie in England.

Sabine Mangold, geboren 1957, hat mehrere Jahre in Japan als
Dozentin gearbeitet und zahlreiche literarische Werke aus dem
Japanischen ins Deutsche tbertragen. 2019 wurde sie mit dem Preis
der Japan Foundation ausgezeichnet. Mangold lebt in Berlin.

BETH KEMPTON

KOKORO

_JAPANISCHE WEISHEITEN
FUR EIN GELUNGENES LEBEN

Bestseller in Grof$britannien
und den USA

Beth Kempton

Kokoro

Japanische Weisheiten fiir ein gelungenes Leben
Aus dem Englischen von Sabine Mangold

it 5161. Etwa 300 Seiten

ca. €12,- (D)/€12,40 (A)
(978-3-458-68461-9)

WG: 2973

12. Mai 2026

ﬁ| eBook
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Reflexionen und Erinnerungen
an Kiinstler und Wegbegleiter
Sigrid Damms

Sigrid Damm, in Gotha/Thiiringen
geboren, lebt als freie Schriftstellerin in Berlin
und Mecklenburg. Die Autorin ist Mitglied des
P.E.N. und der Mainzer Akademie der
Wissenschaften und Literatur. Sie erhielt fiir ihr
Werk zahlreiche Auszeichnungen, unter
anderem den Feuchtwanger-, den Mérike- und
den Fontane-Preis, den Thiringer Literaturpreis
und den Weimar-Preis.

Sigrid Damm
G

i e

5

Goethe und
Carl August

‘Wechselfalle einer Freundschaft
Insel

Zuletzt erschienen

Wandern - ein stiller Rausch

(it 4818)

Goethe und Carl August.
Wechselfélle einer Freundschaft
(it 5012)

D ieser Band versammelt 16 auBergewdhnliche Portrats von
Sigrid Damm. Es sind Reflexionen und Erinnerungen an Kiinstler
und Wegbegleiter, die fur Sigrid Damm wichtig waren. Mit einigen war
sie personlich bekannt: Eva und Erwin Strittmatter, Franz Fihmann,
Siegfried Unseld; fiir andere hatte sie eine lebenslange Vorliebe: Ernst
Barlach, Kathe Kollwitz, Caspar David Friedrich, Heinrich Heine und
naturlich Johann Wolfgang von Goethe und seine Familie. Aber auch
»Zufallsbekanntschaften¢ und tberraschende Funde im eigenen
Blcherregal oder in Bibliotheken prégen die Auswahl: von lwan Turgen-
jew Uber Else Lasker-Schiiler, Rosa Luxemburg und Hermann Hesse
bis zu Lew Tolstoj.

Vom jeweiligen Tag des Todes blickt Sigrid Damm auf ausgewahlte
Lebensmomente in diesen kleinen Biografien zurlick und erzahlt von
ihrer ganz personlichen Begegnung mit den Kinstlern und ihren
Werken und wie diese ihr Leben bereichert haben.

Gesamtauflage der Werke Sigrid Damms im Insel
Verlag: Giber eine Million Exemplare

Mit Portrats von Eva und Erwin Strittmatter, Franz
Fiilhmann, Siegfried Unseld u. a.

Sigrid Damm
Kiinstler meines Le

Sechzehn Kiinstler portr

Gebundene
Ausgabe




BEREITS ERSCHIENEN

Die funkelnde Saga einer der

beriithmtesten Schmuckdynastien
der Welt

D ie fesselnde Geschichte von vier Generationen von
Juwelieren, die hinter dem Cartier-Imperium

stehen, und von drei Briidern, die Anfang des 20. Jahrhun-

derts das bescheidene Juweliergeschaft ihres GroBvaters
in eine ikonische Luxusmarke verwandelten - erzahlt von
der UrgroBenkelin mit exklusivem Zugang zu einem lange
verschollenen Familienarchiv.

»Eine menschliche Geschichte, die auch
die nicht ganz so Unsterblichen mit Ver-
gniigen lesen werden.«

The New York Times

»... Opulente und unterhaltsam zu
lesende 700 Buchseiten ... Brickell hat
die Geschichte ihrer Familie tiber vier
Generationen zuriickverfolgt und dabei
gleichzeitig eine anekdotengesattigte
Unternehmensgeschichte geschrieben.«
Handelsblatt

Francesca Cartier Brickell studierte Literaturge-

Uber zehn Jahre hat sie die Geschichte ihrer Familie
recherchiert. Sie ist eine international gefragte Referentin
Uber die illustre Geschichte von Cartier und hat Vortrége fir

FRANCESCA
CARTIER BRICKELL

DIE
'CARTIERS

EINE FAMILIE
UND IHR IMPERIUM

Der Bestseller aus England
und den USA

Francesca Cartier Brickell

schichte in Oxford. Sie lebt in London und Siidfrankreich. Die Cartiers

Eine Familie und ihr Imperium

Aus dem Englischen von Frank Sievers
it 5140. 719 Seiten

groBe Auktionshéduser und Museen gehalten. Klappenbroschur
€22,- (D)/€ 22,70 (A)

Frank Sievers, geboren 1974, lebt als Ubersetzer

(978-3-458-68440-4)
und Autor in Berlin. RegelméaBige Arbeit fiir die Reihe WG: 1559

Naturkunden bei Matthes & Seitz sowie Ubersetzungen 21. Oktober 2025

von Romanen und Sachblichern. 2017 erhielt er mit

Andreas Jand| den Christoph-Martin-Wieland-Ubersetzer- ﬁl eBook

preis fiir Der Wanderfalke von J. A. Baker.

BEREITS ERSCHIENEN ‘ INSEL TASCHENBUCH

Plidoyer fiir eine neue Medizin

D ie Schulmedizin grenzt die Naturheilkunde noch
immer aus, dabei hat sich unsere Gesellschaft
langst entschieden: Zwei Drittel aller Patienten wollen
naturheilkundlich behandelt werden. Das seien doch
Hausmittelchen ohne wissenschaftliche Basis, glauben
viele Arzte. »Falschq, sagt Andreas Michalsen, Professor
an der Charité Berlin: »Die moderne Naturheilkunde ist
wissenschaftlich fundiert, und sie ist die einzige Antwort
auf die steigende Zahl chronischer Leiden.« In den USA
wird die naturheilkundliche Medizin mit 250 Millionen
Dollar jahrlich staatlich unterstitzt, in Deutschland ist
Andreas Michalsen einer der Pioniere, die tradiertes
Heilwissen und modernste Forschung auf innovative
Weise miteinander verbinden.

Massive Nebenwirkungen und mangelndes Vertrauen -
die Medikamenten-Medizin steckt in einer Sackgasse.
Immer mehr Forscher interessieren sich deshalb fur die
Wirkprinzipien traditioneller Heilverfahren. Der Professor
fur Klinische Naturheilkunde und Chefarzt am Immanuel

Krankenhaus in Berlin erzahlt, warum er den konventionel-

len Pfad der Medizin verlassen hat und welches Potenzial
der Natur er mit seinen Patienten taglich neu entdeckt.

Der Bestseller - aktualisierte Neuausgabe

Neueste Erkenntnisse aus Forschung und

Praxis

Prof. Dr. Andreas Michalsen ist Professor fiir Klinische
Naturheilkunde an der Berliner Charité und Chefarzt der Abteilung
Naturheilkunde am Immanuel Krankenhaus Berlin. Klinisch und
wissenschaftlich liegen die Schwerpunkte des Internisten im Bereich
der Mind-Body-Medizin (Meditation, Yoga, Stressreduktion), der
Erndhrungsmedizin und des Heilfastens sowie der ausleitenden
Verfahren. Mit seinem Team erforscht er auch die Wirksamkeit von
Ayurveda. Andreas Michalsen publiziert in zahlreichen Fachzeit-
schriften und referiert international im gesamten Bereich der
Naturheilkunde und Komplementarmedizin. Er ist unter anderem
Vorstandsvorsitzender der Karl und Veronica Carstens-Stiftung.

ROF. DR.
KNDREASNHCHALSEN

HEILEN

MIT DER KRAFT DER
NATUR ™

Der neueste Stand aus 4 pr

Forschung und Praxis 4
Was wirklich hilft

DER WELT*BESTSELLER

AKTUALISIERTE NEUAUSGABE

Wissenschaftliche Naturheilkunde
verstiandlich erklart

Aktualisierte Neuausgabe
Prof. Dr. Andreas Michalsen
Heilen mit der Kraft der Natur
Aktualisierte Neuausgabe

it 5141. Etwa 300 Seiten

ca. €15,- (D)/€ 15,50 (A)
(978-3-458-68441-1)

WG: 2696

10. Dezember 2025

ﬁ| eBook
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»Eine erfrischend neue Anniherung
an einen Jahrhundertdichter.« o rremac

Sandra Richter, geboren 1973 in Kassel,
seit 2008 Professorin fiir Neuere deutsche
Literatur in Stuttgart, seit 2019 Direktorin des
Deutschen Literaturarchivs Marbach, wo
2025/26 eine Ausstellung und Veranstaltungen
ber Rilke und sein Werk stattfinden.

O ffen sein und schreiben - mehr wollte Rilke nicht, ein beschei-
dener und zugleich anspruchsvoller Wunsch. Als Autor erfuhr er
rdas ganze Leben [...], als ob es mit allen seinen Mdglichkeiten mitten
durch ihn durchginge«. Allerdings auch mit all seinen Widersprichen:
Rilke floh vor seinen Musen und brauchte sie doch, beklagte die
Folgen des Fortschritts und begeisterte sich fiir Technik, er liebte

das einfache Leben und umgab sich mit schonen Dingen. Mit den
Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge schuf Rilke einen der ersten
modernen Romane und epochemachende Gedichtzyklen, deren
Ausdruckskraft bis heute nachwirkt.

Sandra Richter, Literaturwissenschaftlerin und Direktorin des Deut-
schen Literaturarchivs Marbach, legt eine eindrucksvolle Biografie mit
neuen Quellen aus dem Rilke-Archiv vor. Sie zeigt, warum es sich
heute in besonderer Weise lohnt, Rilke wieder zu lesen: Er lebte in
schwierigen Zeiten, und er verarbeitete sie mit einer Wucht, die
vielleicht nur im Angesicht existenzieller Bedrohung glaubhaft wirkt.

»Eine beeindruckende und sehr fesselnde
Annaherung an diesen viel zitierten und wohl
zu wenig gelesenen groBen Dichter seiner und
unserer Zeit.«

HILMAR KLUTE, SUDDEUTSCHE ZEITUNG

»Richter gelingt es immer wieder, Uberraschende
Akzente zu setzen, die Rilke an unsere Gegenwart
heranholen, ohne ihn fiir sie zu vereinnahmen.«

KAl SINA, DIE ZEIT

»Es macht groBe Freude, diesen Rilke kennen-
zulernen, sich Uber ihn zu wundern, sich mit ihm
zu freuen und [...] sein offenes Leben [...] besser
zu verstehen.«

MARTINA KOTHE, NDR

SANDRA RICHTER
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Das kleine Biichermobil
zum Verlieben

S chon als Kind liebte Adalina das Knattern des Bibliomotocarro - der
kleinen Bibliothek auf Radern, die Maestro La Cava voller Geschichten
in ihr winziges italienisches Bergdorf brachte. Jahre spater kehrt sie, nun
selbst Schriftstellerin, zurlick und stoBt in einer Garage auf das verlassene
Blchermobil. Keine Spur des alten Maestro.

Als Adalina erfahrt, dass die Biichertouren seit einem leichten Unfall des
Maestro vor dem Aus stehen, wird ihr klar: Das Bibliomotocarro braucht sie.
Ihr Versuch, es zu retten, flhrt sie durch enge Gassen und wilde Landschaf-
ten zu fast vergessenen Erinnerungen und vor Glick leuchtenden Kinder-
augen. Sie findet neue Freundschaften und im charmanten Gianluca
jemanden, der ihre Hoffnung befliigelt. Doch kann sie ihr Leben in Pisa
einfach hinter sich lassen und sich fir das Bibliomotocarro nach Jahren
wieder mit ihrer Familie verséhnen?

Mit Warme und Leichtigkeit erzahlt Tessa Hansen von der Kraft der Literatur,

INSEL TASCHENBUCH BUCH DES MONATS

Fiir Leser:innen von Der Buchspazierer
und den Monsieur-Perdu-Binden

TESSA HANSEN

ANGEBOT
7/6
EXEMPLARE

Tessa Hansen ist das Pseudonym der in
Wuppertal geborenen Autorin Regina Mengel. Briicken zwischen Generationen zu schlagen - und ein ganzes Leben zu
Ihr Herz schlégt fir Biicher, Biichermenschen verandern.

114

und Geschichten, die die Welt bedeuten.

TESSA HANSEN

Deskl iy
ool

Zuletzt erschienen

Das kleine Biicherschiff (it 5003)
Winterzauber auf dem kleinen Biicherschiff
(it 5068)

Neues Gliick auf dem kleinen Blicherschiff
(it 5093)

Fiir alle, die die lebensverandernde Kraft
von Bichern lieben

Inspiriert durch den echten Lehrer Antonio
La Cava und sein Bibliomotocarro

Italienisches Ambiente voller Warme,
sanfter Melancholie und Lebensfreude

Originalausgabe

Tessa Hansen

Adalina und die Liebe zu den Biichern
Roman

it 5152. Etwa 350 Seiten

ca. €13,- (D)/€ 13,40 (A)
(978-3-458-68452-7)

WG: 2112

16. Juni 2026
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EXEMPLARE

Fva Demski
FRANKFURT AUF
DEN ZWEITEN BLICK

Fast eine Liebeserklarung

JOSIE LLOYD

JOSIE LLOYD
DER

"SCHWIMM '
CLUB
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Freude zu verschenken —
Gedichte und Geschichten,
die guttun

Der ideale Begleiter in das neue Jahr

" Freude

su verschenken

E ines der schonsten Geschenke, die wir unseren Lieblingsmen-
schen machen konnen, ist, ihnen Freude zu bereiten - Momente
der Leichtigkeit, Warme und Verbundenheit.

Genau das schenken diese heiteren Gedichte und beriihrenden
Geschichten: Sie feiern die kleinen Wunder im Alltag, wecken Hoff-
nung, geben Dankbarkeit Ausdruck und zaubern ein Lacheln ins
Gesicht.

Ob Hermann Hesse oder Sibylle Berg, Mascha Kaléko oder Sasa
Stanisi¢ - sie alle zeigen: Freude I&sst sich verschenken, in Worten,
Gedanken, Augenblicken. Und sie alle wissen: Geteilte Freude ist
doppelte Freude.

Gedichte, die leuchten. Geschichten, die warmen.
Freude, die bleibt

Fir dich - und fur alle, die dir am Herzen liegen

Freude, die sich verdoppelt, wenn man sie teilt

|l(\ l ‘B - Y oy
Ktiire zwischen den Jahrep
Fir Herzensmenschen: Texte voller Licht und Warme

Zum Verschenken und Behalten Originalausgabe Das perfekte Unsere Staffel-Nettopreise:
Freude zu verschenken
Lektiire zwischen den Jahren Geschenk ab 250 Ex. € 1,90 (D)/€ 2,- (A)
Herausgegeben von Clara Paul fir Thre Kunden! ab 500 Ex. € 1,80 (D)/€ 1,90 (A)
it 5154. Etwa 160 Seiten. Gebunden ab 1000 Ex. € 1,75 (D)/€ 1,85 (A)

ca. € 6,- (D)/€ 6,20 (A)

118

(978-3-458-68454-1)
WG: 2115
13. August 2026

ﬁ| eBook
OO0

Ab einer Menge von 1000 Exemplaren
bieten wir lhnen die Moglichkeit eines

Eindrucks. Bitte melden Sie sich unter:
verkauf@suhrkamp.de
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Die schonsten Island-Sagas

‘ ‘ ; ikinger, Abenteurer, tapfere Helden, AusgestoBe-

ne und Geachtete - vielfaltig sind die Gestalten,
deren Geschichten und Schicksale in den berlihmten
Islandersagas erzahlt werden. Die unterhaltsamen
Geschichten handeln von starken, mutigen und waghalsi-
gen Méannern und Frauen, die sich vor tber tausend Jahren
auf der Insel im hohen Norden niederlieBen. Sie hatten
Fehden und Konflikte zu bestehen und ehrenhafte Helden-
taten zu begehen. Und mussten nicht nur gegen Wind,
Wetter und die raue Natur, sondern auch gegen verfeinde-
te Wikinger und Gesetzlose ankampfen ...

Die Islandersagas, im Mittelalter von unbekannten
Meistern verfasst, zahlen zur Weltliteratur - und sind
Uberraschend modern. Und wer heute in Island unterwegs
ist, wird feststellen, dass die mythischen Landschaften der
Vulkaninsel nicht nur eine wahre Augenweide sind,
sondern auch buchstablich von aufregenden Geschichten
»bebeng.

Dieser Band versammelt die beriihmtesten
und schonsten Islandersagas - in neuer
Ubersetzung

Mit Tipps und Hinweisen fir Reisende

Von Islandkenner Arthir Bjérgvin
Bollason

Deutsche Erstausgabe

Die schonsten islandischen
Sagas

Neuausgabe

Herausgegeben von Arthar Bjorgvin
Bollason

it 5151. Etwa 240 Seiten

ca. € 14,- (D)/€ 14,40 (A)
(978-3-458-68451-0)

WG: 2114

12. Mai 2026

ﬁ] eBook

MAI 2026

KALENDER ‘ INSEL TASCHENBUCH

Kalender fiir das Jahr 2027

Hermann Hesse

Kalender 2027

Mit dreizehn Aquarellen des Dichters sowie
Gedanken und Gedichten aus dem »Steppenwolf«

HERMANN HESSE
Kalender fiir das Jahr 202:{

Hermann Hesse

Insel-Kalender fiir das Jahr 2027
Mit 15 Aquarellen des Dichters
Zusammengestellt von Volker Michels
it 5153. Etwa 160 Seiten. Gebunden
ca. €12,- (D)/€ 12,40 (A)
(978-3-458-68453-4)

WG: 2915

13. August 2026

Suhrkamp

HINCA

+Der Agenibiick is2 mef

b " Kabemder flur 2037

(£ &

Insel-Blicherei

Kalender fiir 2027

nDer Augenblick ist mein«
Mit farbigen Abbildungen
Etwa 128 Seiten. Gebunden
ca. €18,- (D)/€ 18,50 (A)
(978-3-458-64920-5)

WG: 7190

13. August 2026

B o™ | e
14
N 3: N2

.

> 3

www.insel-

verlag.de/
kalender

Hermann Hesse

Kalender 2027

Mit dreizehn Aquarellen sowie
Gedichten und Gedanken aus
dem »Steppenwolf

ca. € 25,- (D)*/€ 25,70 (A)*
(GTIN 4038239050301)

WG: 7583 - 13. August 2026

Hermann Hesse

Calendarium 2027

Mit dreizehn Aquarellen

sowie Gedichten und Betrachtungen
tiber den Humor

10 Exemplare in Verkaufsbox

ca. € 69,95 (D)*/€ 71,80 (A)*
(978-3-458-64918-2)

WG: 7583

13. August 2026

Empfohlener Verkaufspreis
pro Exemplar:

ca. € 6,95 (D)* /€ 7,20 (A)*
(978-3-458-64511-5)

13. August 2025

Nicht einzeln lieferbar
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Lektiiren §
Anthologien

Geschichten,
die g|uck\\ch

machen ‘%

A
-y =

Clara Paul (Hg.)

Geschichten, die gllicklich machen
€10,- (D)/€10,30 (A)

it 4296 (978-3-458-35996-8)

Gedichte,
die frohlich
machen
Clara Paul (Hg.)
Ich bin so knallvergnlgt
€10,- (D)/€10,30 (A)
it 4356 (978-3-458-36056-8)

DIE SCHONSTEN
LIEBESGEDICHTE

Ausgewiblt von Sigrid Damm

Sigrid Damm

Die schonsten Liebesgedichte
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4831 (978-3-458-68131-1)

Gedichte,
die gllcklich

machen

Clara Paul (Hg.)

Gedichte, die gliicklich machen
€10,- (D)/€10,30 (A)

it 4297 (978-3-458-35997-5)

Liebesgedichten
um die

Welt
Clara Paul (Hg.)
In 80 Liebesgedichten um die Welt
€10,- (D)/€10,30 (A)
it 4783 (978-3-458-36483-2)

WUNDERLAND
BUCHER

Gesine Dammel (Hg.)

Im Wunderland der Biicher
€12,- (D)/€ 12,40 (A)

it 5099 (978-3-458-68399-5)

BACKLIST

:;E?ﬂ:-
Gedichte und

Geschichten vom Loslassen
und Neubeginnen

Insc

Clara Paul (Hg.)

Ein neuer Anfang

€10,- (D)/€ 10,30 (A)

it 4905 (978-3-458-68205-9)

Geschichten
zum Verlieben

Clara Paul (Hg.)

Geschichten zum Verlieben
€8,- (D)/€8,30 (A)

it 4558 (978-3-458-36258-6)

Der schone
Augenblick

SESCHICHTEN UND GEDICHTE
UBER GLUCKSMOMENTE

INSEL

Clara Paul (Hg.)

Der schone Augenblick
€10,- (D)/€ 10,30 (A)

it 4840 (978-3-458-68140-3)

Gesine Dammel (Hg.)

Tage des Lesens

€10,- (D)/€ 10,30 (A)

it 4948 (978-3-458-68248-6)

ANTHOLOGIEN

Neue Wege gehen

Geschichten und Gedichte
zum Uberwintern

Clara Paul (Hg.)

Neue Wege gehen

€11,- (D)/€11,40 (A)

it 5025 (978-3-458-68325-4)

Gedichte

zum Verlieben

Clara Paul (Hg.)

Gedichte zum Verlieben
€8,- (D)/€8,30 (A)

it 4559 (978-3-458-36259-3)

Clara Paul (Hg.)

Eine kleine Bosheit zwischendurch
€10,- (D)/€ 10,30 (A)

it 4695 (978-3-458-36395-8)

Clara Paul (Hg.)

Zur Ruhe kommen

€12,- (D)/€ 12,40 (A)

it 4669 (978-3-458-36369-9)

BACKLIST INSEL TASCHENBUCH

Ausgewiihlte
Backlist

Emma

und Gefiihl)
Insel Inscl
Jane Austen Jane Austen
Emma Verstand und Gefiihl
€15,- (D)/€15,50 (A) €15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5104 (978-3-458-68404-6) it 5105 (978-3-458-68405-3)

Peter
Bichsel

Claire Berest Peter Bichsel

Das Leben ist ein Fest Die schéne Schwester Langeweile
€12,- (D)/€12,40 (A) €13,- (D)/€13,40 (A)

it 4901 (978-3-458-68201-1) it 5005 (978-3-458-68305-6)

- REBELLISCHE
_ FRAUEN

Jo Browning Wroe

Der Klang
der Erinnerung

Roman

Marta Breen Jo Browning Wroe
Rebellische Frauen - Women in Battle Der Klang der Erinnerung
€16,- (D)/€ 16,50 (A) €13,- (D)/€ 13,40 (A)

it 5011 (978-3-458-68311-7) it 5021 (978-3-458-68321-6)

ELIZABETH VON ARNIM

-~
Verzauberter

April &

i

Elizabeth von Arnim
Verzauberter April

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4220 (978-3-458-35920-3)

Jane Austen

Pride and Prejudice

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5108 (978-3-458-68408-4)

CASPAR
DAVID
FRIEDRICH

Boris von Brauchitsch
Caspar David Friedrich

€ 20,- (D)/€ 20,60 (A)

it 5023 (978-3-458-68323-0)

Savannah Carlisle

Die kleine Inselbibliothek
€13,- (D)/€ 13,40 (A)

it 5130 (978-3-458-68430-5)

Jane
Austen

flr Boshafte

ingel taschenpuch

Jane Austen

Jane Austen fiir Boshafte
€11,- (D)/€ 11,40 (A)

it 5110 (978-3-458-68410-7)

. SENSIBILITY i‘

i

Insel

Jane Austen

Sense and Sensibility

€ 15,-(D)/€ 15,50 (A)

it 5107 (978-3-458-68407-7)

BERTOLT
BRECHT

LIEBESGEDICHTE

INSEL

Bertolt Brecht
Liebesgedichte

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5137 (978-3-458-68437-4)

David Coventry

Die unsichtbare Meile

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 4726 (978-3-458-36426-9)
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Christelle Dabos

Die Spiegelreisende 1 - Die
Verlobten des Winters

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4786 (978-3-458-36486-3)

Daphunesdu Maufier

Daphne du Maurier

Rebecca

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 4434 (978-3-458-36134-3)

Johann Wolfgang Goethe

Christelle Dabos

Die Spiegelreisende Band 1 bis 4
im Schuber

€49,95 (D)/€ 51,30 (A)

it 4868 (978-3-458-68168-7)

CORNWALL

EINE
FAMILIENSAGA

Daphne du Maurier

Die Frauen von Cornwall
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5097 (978-3-458-68397-1)

JOHANN WOLFGANG
GOETHE
Die Leiden des jungen Werther

Johann Wolfgang Goethe
Friihling

€8,- (D)/€8,30 (A)

it 4633 (978-3-458-36333-0)

Hermann Hesse

Sommer

€8,- (D)/€8,30 (A)

it 4138 (978-3-458-35838-1)

Johann Wolfgang Goethe

Die Leiden des jungen Werther
€8,- (D)/€8,30 (A)

it 4507 (978-3-458-36207-4)

HERMANN
HESSE

Hermann Hesse

Stufen

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4047 (978-3-458-35747-6)

BACKLIST

MATHIJS
DEEN

Mathijs Deen

Der Schiffskoch

€11,- (D)/€ 11,40 (A)

it 4944 (978-3-458-68244-8)

UNSERE JAHRE

AUF FELLOWSHIP

<7 POINT _—

Alice Elliott Dark

Unsere Jahre auf Fellowship Point
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5131 (978-3-458-68431-2)

Alex Hay

Mayfair House

€13,- (D)/€ 13,40 (A)

it 5030 (978-3-458-68330-8)

Hermann Hesse
Die Antwort
bist du selbst

Bricfe un junge Memen
Hermsgegeben von Volker Michels
el tmsche mbuch

Hermann Hesse

Die Antwort bist du selbst
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 2583 (978-3-458-34283-0)

INSEL TASCHENBUCH

* Fjodor M. Dostojewski :
Weile Nichte

ichre

Fjodor Michailowitsch Dostojewski

WeiBe Nachte
€9,- (D)/€9,30 (A)
it 4505 (978-3-458-36205-0)

DER QROSSE
QATSBY

N

F. Scott Fitzgerald

Der groBe Gatsby

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5083 (978-3-458-68383-4)

g . “. Z[
TRAUMT vous
FLIEGEN

Andreas Izquierdo

Fraulein Hedy trdumt vom Fliegen

€12,- (D)/€ 12,40 (A)
it 4702 (978-3-458-36402-3)

ERLING KAGGE

STILLE

EIN WEGWEISER

INSEL

Erling Kagge

Stille

€10,-(D)/€10,30 (A)

it 4746 (978-3-458-36446-7)

BACKLIST

THOMAS MANN

Thomas Mann
Buddenbrooks

€18,- (D)/€ 18,50 (A)
(978-3-458-64544-3)

Gabriela
Jaskulla

Gabriela Jaskulla

Artemisia Gentileschi und Der Zorn
der Frauen

€17,- (D)/€17,50 (A)

it 5049 (978-3-458-68349-0)

Roman

erri Maher

Kerri Maher

Die Buchhandlerin von Paris
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5043 (978-3-458-68343-8)

—
-

Natur (e
Docs &

Prof. Dv.Andreas
Michalsen

Meine besten Heilmittel fiir Gelenke

Arthrose, Rheuma
und Schmerzen

D

Prof. Dr. Andreas Michalsen

Die Natur-Docs - Meine besten
Heilmittel fiir Gelenke. Arthrose,
Rheuma und Schmerzen
€12,95(D)/€ 13,40 (A)

it 5034 (978-3-458-68334-6)

INSEL TASCHENBUCH

THOMAS MANN
DER

ZAUBER
BERG

ROMAN

Thomas Mann

Der Zauberberg
€22,- (D)/€22,70 (A)
(978-3-458-64523-8)

i U | |
Y Y /2

Melanie Levensohn

Der Morgen nach dem Regen
€13,- (D)/€ 13,40 (A)

it 5121 (978-3-458-68421-3)

BEN MACINTYRE

DER SPION
UND DER

VERRATER

~EIN UMWERFENDER
HON-FICTION-THRILLER.»
SURDIAN

SPIONAGEGESCHICHTE, DIE
1CH JE GELESEN HABE.»
JOHN LE CARRE.

DIE SPEKTAKULARSTE
GEHEIMDIENSTGESCHICHTE
DES KALTEN KRIEGES

Ben Macintyre

Der Spion und der Verrater
€16,- (D)/€16,50 (A)

it 5133 (978-3-458-68433-6)

PROF. DR.
ANDREAS MICHALSEN

MIT ERNAHRUNG

HEILEN

\ BESSER
™ ESSEN

~ - EINFACH
g F:*n’ e FASTEN
== LANGER
‘ = ¢ LEBEN
- Neuestes Wissen

aus Forschung
und Praxis

o 1

!
Prof. Dr. Andreas Michalsen
Mit Erndhrung heilen
€14,- (D)/€14,40 (A)
it 4766 (978-3-458-36466-5)

THOMAS MANN
DER

TOD

IN VENEDIG

Thomas Mann

Der Tod in Venedig
€14,- (D)/€ 14,40 (A)
(978-3-458-64521-4)

STEPHAN LOHSE -

Stephan Lohse

Das Summen unter der Haut
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5118 (978-3-458-68418-3)

KATHERINE MAY

Wenn
das Leben
innehailt

UBERWINTERN

Katherine May

Uberwintern. Wenn das Leben
innehélt

€12,- (D)/€ 12,40 (A)

it 4943 (978-3-458-68243-1)

PROF. DR.
ANDREAS MICHALSEN

ERNAHRUNG
MEINE QUINTESSENZ

UND GESUND
BLEIBEN!

SICHER LANGER
LEBEN!

Prof. Dr. Andreas Michalsen
Erndhrung. Meine Quintessenz
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5138 (978-3-458-68438-1)

THOMAS MANN

TONIO
KROGER

Thomas Mann

Tonio Kroger

€14,- (D)/€ 14,40 (A)
(978-3-458-64522-1)

JOSIE LLOYD

MORL

IN BESSERER
GESELLSCHAFT

Miss Beeton
ermittelt

Josie Lloyd

Mord in besserer Gesellschaft
€18,- (D)/€ 18,50 (A)

it 5120 (978-3-458-68420-6)

1 1

Ty e e

e

UND IHRE TOCHTER

Claudine Monteil

Marie Curie und ihre Tochter
€16,- (D)/€ 16,50 (A)

it 4978 (978-3-458-68278-3)

Dr. H.-W. Miiller-Wohlfahrt

BEWEGUNG!

Das Lebenselixier fiir
unsere Gesundheit

Dr. Hans-Wilhelm Miiller-Wohlfahrt

Bewegung
€14,- (D)/€ 14,40 (A)
it 5039 (978-3-458-68339-1)
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Natsu Miyashita

Der Klang der Wélder

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4917 (978-3-458-68217-2)

NGUYEN PHAN QUE MAI

Nguyén Phan Qué Mai

Der Gesang der Berge

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4960 (978-3-458-68260-8)

Arturo Pérez-Reverte

DREIMAL
IM
LEBEN

Arturo Pérez-Reverte

Dreimal im Leben

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4324 (978-3-458-36024-7)

Rainer Maria Rilke

Friihling

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5087 (978-3-458-68387-2)

Lars Mytting

Die Birken wissen's noch
€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 4583 (978-3-458-36283-8)

Nguyén Phan Qué Mai

Wo die Asche bliiht

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 5096 (978-3-458-68396-4)

THRILLER

Theresa Prammer
Ausgespielt

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5100 (978-3-458-68400-8)

RILKE
//\gfﬁc

([ cruck

1//
{

2

/sy

INSEL

Rainer Maria Rilke

Gliick

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5086 (978-3-458-68386-5)

BACKLIST

A LARS
MYTTING

"ASTRIDS
VERIV{ACHTNIS

AN

ey

Lars Mytting

Astrids Verméachtnis

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5102 (978-3-458-68402-2)

Hanns-Josef Ortheil

Paris, links der Seine
€12,-(D)/€12,40 (A)

it 4709 (978-3-458-36409-2)

von ASSISI

Der friedliche Rebell

Alois Prinz

Franz von Assisi

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5135 (978-3-458-68435-0)

INSEL

Rainer Maria Rilke

Die schonsten Liebesgedichte
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5084 (978-3-458-68384-1)

INSEL TASCHENBUCH

Lee Miller

Antony Penrose

Immer lieber woandershin

€ 20,- (D)/€ 20,60 (A)

it 4964 (978-3-458-68264-6)

THOMAS DE
PADOVA
G TEi

4! . é ‘ P
NONNA

Thomas de Padova

Nonna

€10,- (D)/€ 10,30 (A)
it 4802 (978-3-458-68102-1)

“Diée besten

deutschen
"Geschichten
und Gedichte

- Ausgewihlt von
Marcel Reich-Ranicki

Marcel Reich-Ranicki

Die besten deutschen Geschichten
und Gedichte

€16,- (D)/€16,50 (A)

it 4805 (978-3-458-68105-2)

MAXINE WILDNER
S UN
EEL
> TER
SIN

Rilke und Lou
Andreas-Salomé

Maxine Wildner

Bis unsre Seelen Sterne sind. Rilke
und Lou Andreas-Salomé

€16,- (D)/€ 16,50 (A)

it 5081 (978-3-458-68381-0)

BACKLIST

“Saucier
Ein

Leber

Jocelyne Saucier

Ein Leben mehr

€12,- (D)/€ 12,40 (A)

it 4489 (978-3-458-36189-3)

BETTY SMITH

Betty Smith

Ein Baum wéchst in Brooklyn
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4680 (978-3-458-36380-4)

Oscar Wilde

Das Bildnis des Dorian Gray
€15, (D)/€ 15,50 (A)

it 5115 (978-3-458-68415-2)

DIE TAGE IN
DER BUCHHANDLUNG

MORISAKI

Satoshi Yagisawa

Die Tage in der Buchhandlung
Morisaki

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5037 (978-3-458-68337-7)

INSEL TASCHENBUCH

Wilhelm
Schmid

Insel

Die Fille
des Lebens

100 Fragmente des Gliicks

Wilhelm Schmid

Die Fiille des Lebens

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5134 (978-3-458-68434-3)

Angela
Steidele

Aufkldrung

Ein Roman

Angela Steidele

Aufklarung

€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5074 (978-3-458-68374-2)

31 g
ingel fazchenbuch

lch hann allem widerstehen
dupper der Yersuchung

Oscar Wilde

»lch kann allem widerstehen auBer
der Versuchungy

€11,- (D)/€ 11,40 (A)

it 5103 (978-3-458-68403-9)

SATOSHI YAGISAWA <.
DIE ABENDE IN

DER BUCHHANDLUNG
MORISAKI

Satoshi Yagisawa

Die Abende in der Buchhandlung
Morisaki

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5129 (978-3-458-68429-9)

Brian Sewell

PAWLOWA

oder Wie man eine
Eselin um die
halbe Welt schmuggelt

Roman | Insel

Brian Sewell

Pawlowa

€12,- (D)/€12,40 (A)

it 4659 (978-3-458-36359-0)

Rose
Tremain

‘?UIZ d

dami

fing
es an

D

Rose Tremain

Und damit fing es an

€11,- (D)/€ 11,40 (A)

it 4615 (978-3-458-36315-6)

Stephen Alexander
DAS BILDNIS
des
OSCAR
WILD

Stephen Alexander

Das Bildnis des Oscar Wilde
€18,- (D)/€ 18,50 (A)
(978-3-458-64479-8)

Emile Zola

Das Geld

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 4527 (978-3-458-36227-2)

Fanny
Mendelssohns

unerhértes Gespiir

fiir Musik

Ellinor Skagegard

Fanny Mendelssohns unerhértes
Gesplir fur Musik

€15,- (D)/€15,50 (A)

it 4843 (978-3-458-68143-4)

Madras

ROMAN INSEL
[ o]

Abtaham Verghese

Abraham Verghese

Die Trdumenden von Madras
€15,- (D)/€ 15,50 (A)

it 5067 (978-3-458-68367-4)

Carolin Wirfel

Drei Frauen
traumten vom
Sozialismus

Carolin Wirfel

Drei Frauen trdumten vom Sozialismus
€12,- (D)/€12,40 (A)

it 5038 (978-3-458-68338-4)

Stafon
Zwulg

Stefan Zweig

Die Welt von Gestern

€14,- (D)/€ 14,40 (A)

it 4207 (978-3-458-35907-4)
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