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Der Schamane ist zugleich Medizinmann,
Priester und Totenführer, das heißt, er übt
die Heilkunst, regelt die öffentlichen Opfer
an die Himmelsgötter und geleitet die Seelen
der Verstorbenen ins Jenseits. Vorausset-
zung dafür ist seine Ekstasetechnik, das
heißt die Fähigkeit, den Körper nach Willen
zu verlassen und im Geiste weite Reisen zu
unternehmen: zum Himmel, in die Meeres-
tiefen oder in die Unterwelt, wobei die (vor-
getäuschte oder echte) schamanische Trance
als zeitweises Verlassen des Körpers durch
die Seele betrachtet wird. Der Schamane hat
als der eigentliche Ekstasespezialist zu gel-
ten.

Mircea Eliade
Schamanismus und
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