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»Ein Buch, das ENDLICH mit den ganzen
Mythen zum weiblichen Körper aufräumt.

Es ist 2024 und dieses Buch längst überfällig.«
Alexandra Zykunov

Rund um die Gesundheit von Frauen und den weiblichen 
Körper gibt es viele Irrtümer und Informationslücken. Denn die 
Gynäkologie fußt größtenteils auf der Forschung von Männern, 

die zum weiblichen Körper nicht immer die richtigen Fragen stellen. 
Dies zu ändern, ist Professor Mandy Manglers Antrieb. 

 
Mandy Mangler ist Frauenärztin, Krebsspezialistin, Chefärztin

zweier gynäkologischer Kliniken und bekannt aus dem populären
Podcast »Gyncast«. Ihr Buch hilft dabei, den eigenen Körper kennen
und achten zu lernen, bessere Therapiegespräche mit der eigenen

Ärztin zu führen, und widmet sich einfühlsam und umfassend allen 
Themen der Gynäkologie, in Gesundheit und in Krankheit. 

 Das unverzichtbare Buch für
ein ganzes Frauenleben 
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