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Das vierte Gebot verlangt von uns, unsere Eltern zu ehren und
zu lieben, auf daß wir – so die versteckte Drohung – lange leben.
Dieses Gebot der Ehr-Furcht beansprucht universelle Gültigkeit.
Wer es befolgen will, obwohl er von seinen Eltern einst mißachtet,
mißhandelt, mißbraucht wurde, kann dies nur, wenn er seine wah-
ren Emotionen verdrängt. Gegen diese seelische Verstümmelung
und das Ignorieren von unbewältigten Kindheitstraumata revoltiert
indes der Körper häufig mit schweren Erkrankungen. In Die Re-
volte des Körpers zeigt Alice Miller, die Autorin des Welterfolgs Das
Drama des begabten Kindes, wie diese entstehen. Das Buch handelt
von dem Konflikt zwischen dem, was wir fühlen und was unser
Körper registriert hat, und dem, was wir fühlen möchten, um den
moralischen Normen zu entsprechen, die wir von jeher verinner-
licht haben.
»Einmal mehr haben Alice Millers Gedanken in ihrer Klarheit und
Kühnheit vor allem befreiende Qualität.« St. Galler Tagblatt
Alice Miller studierte in Basel Philosophie, Psychologie und Sozio-
logie. Nach der Promotion machte sie in Zürich ihre Ausbildung
zur Psychoanalytikerin und übte 20 Jahre lang diesen Beruf aus.
1980 gab sie ihre Praxis und Lehrtätigkeit auf, um zu schreiben.
Seitdem veröffentlichte sie dreizehn Bücher, in denen sie die breite
Öffentlichkeit mit den Ergebnissen ihrer Kindheitsforschungen
bekannt machte. Alice Miller starb am 14. April 2010 im Alter von
87 Jahren.
Zuletzt erschienen Wege des Lebens. Sechs Fallgeschichten (st 3935),
Dein gerettetes Leben. Wege zur Befreiung (2007), Bilder meines Le-
bens (st 3772), Abbruch der Schweigemauer. Die Wahrheit der Fakten
(st 3497) und Evas Erwachen. Über die Auflösung emotionaler Blind-
heit (st 3561).
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