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M.s erster Besuch bei Shri Ramakrishna

M." und sein Freund erreichten, sich unterhaltend, das Zim-
mer von ShtT Ramakrishna. Sie fanden die Ttr verschlossen.
Gerade war im Zimmer Weihrauch abgebrannt worden. M.
hatte eine europiische Erziehung genossen, deshalb z6gerte
er, unangemeldet das Zimmer zu betreten. Vor der Tiir stand
die Magd Brinde. M. fragte sie: »He, ist der sadhn drinnen?«

BRINDE: Ja, er ist im Zimmer.

M.: Wie lange lebt er schon hier?

BRINDE: Er ist schon lange hier...

M.: So, und er liest viele Biicher, nicht wahr?

BRINDE: Ach Unsinn, Bicher! Die Weisheit simtlicher Bi-
cher liegt auf seinen Lippen.

M. hatte sein Studium gerade erst beendet. Als er horte, dal3

s Shri Ramakrishna keine Biicher liest, geriet er in Erstaunen.

M.: Er wird wohl gerade seinen Abendgottesdienst halten?
Koénnen wir sein Zimmer jetzt betreten? Kannst du thm
Bescheid geben?

BRINDE: Natiirlich, geht doch rein! Setzt euch ruhig ins
Zimmer.

Sie traten ins Zimmer ein und sahen, dal3 niemand anwesend
war; nur ShtT Ramakrishna sal auf seinem Holzbett. Alle
Tiren waren geschlossen, weil gerade gerduchert worden
war. M. begriiSte Shri Ramakrishna mit geneigtem Kopf

* »M.«: Abkiirzung fiir Mahendranath Gupta, den Verfasser der Ge-
sprichsaufzeichnungen. Siehe im »Kommentar« den Abschnitt »Das
Shrishri Ramakrishna Kathamrita und sein Autor Mahendranath
Gupta« (S. 320-325) sowie die Abschnitte »Zur Textgestaltung« und
»Zur Transliteration und Aussprache« (S. 402f.).
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und gefalteten Hinden. Er wies ihnen einen Platz an, und sie
setzten sich auf den FuBlboden. Shri Ramakrishna fragte:
»Wo wohnt ihr? Was macht ihr? Warum seid ihr nach Bara-
nagar gekommen?« Und so weiter.

M. gab tiber alles Auskunft. Aber er bemerkte, dal Shri
Ramakrishna von Zeit zu Zeit wie geistesabwesend wurde.
Spiter erfuhr er, daB3 dieser Zustand bbava genannt wird. Shri
Ramakrishna dhnelte jemandem, der mit der Angelleine in
der Hand Fische fingt. Wenn gerade ein Fisch am Koder
friBt und sich der Schwimmer bewegt, dann ist der Mann so
gespannt, dall er Augen und Geist gesammelt auf den
Schwimmer richtet. Er spricht mit niemandem — genau so ist
diese Art von Bhava. M. horte und erlebte spiter, dal Shti
Ramakrishna nach dem Abendgottesdienst regelmiflig in
diesen Geisteszustand geriet. Manchmal fehlte ihm vollkom-
men das BewuBtsein von der AuBenwelt.

M.: Thr werdet jetzt den Abendgottesdienst feiern. Wir wol-
len also nicht bleiben.

SHRT RAMAKRISHNA (entriickt): Nein... Abendgottes-
dienst. .. ach, das macht doch nichts.

Nach kurzer Unterhaltung verneigte sich M. und verab-
schiedete sich. Shri Ramakrishna bat thn: »Komm wieder.«

M. dachte auf dem Riickweg: Wer ist wohl dieser ehrwiir-
dige Mann, zu dem es mich zuriickzieht? Kann ein Mensch,
der keine Biicher liest, berhaupt bedeutend sein? Wie selt-
sam! Ich moéchte wohl gern zu ihm zuriickkehren. Er hat
auch gesagt: »Komm wieder.« Morgen oder iibermorgen
frith gehe ich wieder hin.

Der gweite Besuch
Der zweite Besuch fand um acht Uhr morgens statt. Shri

Ramakrishna wollte sich gerade rasieren lassen. Die Winter-
kithle war noch nicht vergangen; deshalb trug Shri Rama-
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DER ZWEITE BESUCH II

krishna noch einen wollenen Umhang mit einer roten Borte.
Als er M. sah, sagte er: »Bist du gekommen? Setz dich hier-
hin.«

Das sagte er auf der siidostlichen Veranda seines Zim-
mers. Der Frisor war anwesend. Shri Ramakrishna lie3 sich
rasieren und sprach von Zeit zu Zeit mit M. Um seinen
Oberkorper trug er den Umhang, an seinen Fiflen Sanda-
len. Er lichelte. Beim Sprechen stief er ein wenig mit der
Zunge an.

SHRT RAMAKRISHNA (zu M.): Sag, wo wohnst du?

M.: In Kalkutta.

SHRT RAMAKRISHNA: Und von wo kommst du jetzt?

M.: Aus Baranagar, vom Haus meiner idlteren Schwester, sie
wohnt im Haus von Ishan Kabiraj.

5 SHRI RAMAKRISHNA: Oh, Ishans Haus? — Wie geht es ei-

gentlich Keshab? Er war sehr krank.

M.: Das habe ich auch gehort. Jetzt geht’s ihm, glaube ich,
gut.

SHRT RAMAKRISHNA: Ich habe Ma nochmal grine Kokos-
ntsse und Zucker versprochen, wenn sie meine Bitte er-
hort und Keshab wieder gesund macht. Frihmorgens,
wenn’s noch dunkel war, bin ich hiufig aufgewacht und
habe Ma weinend angefleht: »Ma, mach Keshab wieder
gesund!« Wenn Keshab nicht mehr da ist, mit wem soll ich
dann sprechen, wenn ich nach Kalkutta fahre? Deshalb
habe ich ihr griine Kokosniisse und Zucker versprochen.

SHRT RAMAKRISHNA: Prataps Bruder war ein paar Tage
hier. Er hat keine Arbeit. Er sagt: »Ich méchte hier blei-
ben.« Ich habe erfahren, da3 er Frau und Kinder bei sei-
nen Schwiegereltern zuriickgelassen hat. Eine Menge
Kinder hat er! Ich habe ihn gescholten: »Schau her, du
hast Kinder. Sollen etwa die Nachbarn sie ernihren und
grof3ziehen? Schimst du dich nicht, daf} fremde Leute
deine Frau und deine Kinder ernihren und dalB3 du sie im
Haus der Schwiegereltern lit?« Wir haben ihm tiichtig
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den Kopf zurechtgesetzt und ihm geraten, sich eine At-
beit zu suchen. Jetzt will er endlich weggehen.
(Zu M.) Bist du verheiratet?

M.: Ja.

SHRI RAMAKRISHNA (sich schiittelnd): O-ree/ Ramlal, hast
du gehort? Cha! Geheiratet hat er!

M. fiihlte sich schrecklich schuldbewuBt; erschrocken, mit
hingendem Kopf und sprachlos blieb er sitzen. Er dachte:
Wias, ist heiraten ein so groBer Fehler?

SHRT RAMAKRISHNA fragte wieder: Hast du Kinder?

M.s Herz machte puck-puck. Mit Angst und Bangen sagte er:
Ja, ich habe Kinder.

SHRI RAMAKRISHNA (bedauernd): Cha! Auch noch Kin-
der!

Nach diesem Ruffel blieb M. wie angewurzelt sitzen. Sein
SelbstbewuBtsein begann in Stiicke zu brechen. Eine Weile
spiter begann Shri Ramakrishna wieder, mit gitigem Blick
und lichelnd zu sprechen: »Sieh her, deine Zeichen waren
gut. Sobald ich Stirn, Augen, das alles seche, weil} ich Be-
scheid. — Nun, was fiir eine Frau hast du? Ist sie tiichtig oder
nicht?«

M.: Naja, sie ist ganz gut, aber religits unwissend.
SHRI RAMAKRISHNA (irritiert): Ach, und du bist ein jizani?

Was jiana und was ajiiana ist, das verstand er noch nicht.
Bisher hatte er geglaubt: Wer lesen und schreiben gelernt hat
und Biicher lesen kann, der hat Jfiana. Dieser Irrtum verlie3
ihn spiter. Dann verstand er: Gott zu erfahren, bedeutet
Jfana, und ihn nicht zu erfahren, Ajfiana. Shri Ramakrishna
hatte gefragt: »Und du bist ein Jiani* Da bekam M.s Selbst-
bewul3tsein noch einmal einen kriftigen Schlag.
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SHRT RAMAKRISHNA: Nun, glaubst du an Gott mit Form
oder an Gott ohne Form?

M. (erstaunt zu sich selbst): Wer an Gott mit Form glaubt,
kann der auch an Gott ohne Form glauben? Gott ist ohne
Form — wer das glaubt, kann der noch an Gott mit Form
glauben? Koénnen sich Gegensitze jemals vereinen? Kon-
nen weille Dinge, etwa Milch, auch schwarz werden?

M.: An Gott ohne Form. Das liegt mir mehr.

SHRT RAMAKRISHNA: Na also. An eines zu glauben, ist ge-
nug. An den formlosen Gott zu glauben, das ist doch gut.
So meine aber nicht, nur das sei wahr und alles andere
falsch. Bedenke, Gott ohne Form ist wahr, und Gott mit
Form ist auch wahr. Nimm, woran du glaubst und halte
daran fest.

5 M. horte immer wieder, da3 beides wahr sei, und staunte.

Das hatte er noch nirgendwo in seinen Biichern gefunden.
Zum dritten Mal bekam sein SelbstbewuBltsein einen

Schlag. Doch war es noch nicht ganz gebrochen. Deshalb

rechtete er mit Shri Ramakrishna noch etwas weiter.

M.: Gut. Nehmen wir an, Gott habe Form. Dann ist er doch
gewil} keine Figur aus Lehm.

sHRT RAMAKRISHNA: Keine Figur aus Lehm, wieso? Das
gottliche BewuBtsein erfiillt siel

M. verstand nicht, daf} eine Lehmfigur mit gottlichem Be-
wulBtsein erfiillt sein konnte. Er sagte: »Also, den Leuten, die
eine Lehmfigur verehren, mul3 man doch erkliren, daf3 Gott
nicht diese Lehmfigur ist. Man soll vor der Lehmfigur sitzen,
seinen Geist auf Gott richten und die p#ya feiern. Dem Lehm
zu Ehren darf niemand Puja feiern.«

SHRT RAMAKRISHNA (verirgert): lhr Herren aus Kalkutta
seid alle dieselben! Immer Vortrige halten und grof3e Er-
klirungen abgeben! Weilit du iberhaupt, wer dir Erkennt-
nis gibt! Mit welchem Recht lehrst du? Er, dem die Welt
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gehort, wird euch lehren. Der diese Welt geschaffen hat —
den Mond, die Sonne, die Jahreszeiten, die Menschen,
Tiere, ihre Nahrung, der die Mutter und den Vater er-
schaffen hat, damit sie ihre Kinder aufziehen, der die Liebe
von Vater und Mutter erschaffen hat — der wird alles leh-
ren. Gott hat so viele Dinge geschaffen, wird er das nicht
auch tun kénnen? Wer Unterweisung braucht, den wird er
lehren. Er ist doch der antaryami. Wenn einem bei der Paja
der Lehmfigur ein Fehler unterlduft, weill Gott denn nicht,
dal3 er allein angerufen wird? Er ist mit einer solchen Puja
zufrieden. Warum zerbrichst du dir dartiber den Kopf? Be-
mithe dich lieber selbst um Jhana und bhakti.

Jetzt war M.s SelbstbewuB3tsein wohl ganz zerbrochen. Er
dachte: Was er gesagt hat, ist vollig richtigl Warum soll ich
andere iiber Gott belehren? Habe ich ihn schon erkannt,
liebe ich ihn denn schon? Selbst habe ich keinen Platz, mich
hinzulegen, und rufe noch andere, sich neben mich zu legen.
Ich weil3 nichts, verstehe nichts, und doch will ich andere
belehren, das ist peinlich und t6richt von mir. Ist dies Ma-
thematik oder Geschichte oder Literatur, daB3 ich andere be-
lehren konnte? Hier aber handelt es sich um die Wahrheit
tber Gott! Mir gefillt, was er sagt. — Das war die erste und
die letzte Auseinandersetzung, die er mit ShrT Ramakrishna
hatte.

SHRT RAMAKRISHNA: Du hast von der Paja zu einer Lehm-
figur gesprochen. Wenn die Figur auch aus Lehm ist, not-
wendig ist die Paja trotzdem. Gott hat verschiedene Pajas
zur Wahl gestellt. Der Erschaffer der Welt, er hat das alles
getan, um den unterschiedlichen Fihigkeiten der Men-
schen gerecht zu werden.

Wie sich in Gottesliebe iiben?

M. (bescheiden): Wie kénnen wir unsere Gedanken in Gott
sammeln?
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sHRT RAMAKRISHNA: Wiederhole Gottes Namen, preise

seine Taten in Liedern immer wieder. Und pflege Gemein-
schaft mit heiligen Menschen. Von Zeit zu Zeit besuche
die bhaktas und die Sadhus. Wer Tag und Nacht mitten im
Familienleben und mitten in den weltlichen Titigkeiten
bleibt, kann seine Gedanken nicht in Gott sammeln. Von
Zeit zu Zeit an einen einsamen Ort zu gehen und an ihn zu
denken, ist sehr notwendig. Wer anfangs nicht von Zeit zu
Zeit in der Einsamkeit bleibt, fiir den ist es schwer, die
Gedanken in Gott zu halten.
Ein junger Baum muf3 von allen Seiten eingeziunt wer-
den, sonst fressen ihn die Ziegen und Kithe. Meditiere im
Geist, zu Haus und im Wald. Und vor allem unterscheide
zwischen saf und asat. Gott ist sat, das heil3t »ewigy, alles
andere ist asat, das heilt »verginglich«. Unterscheidest du
wieder und wieder, wird das Vergingliche seine Macht
uber deinen Geist verlieren.

M. (bescheiden): Wie sollen wir in der Welt leben?

SHRTI RAMAKRISHNA: Verrichte alle Arbeit, doch halte
Gott im Geist fest. Bleib bei allen, Frau, Sohn, Vater,
Mutter, und diene ihnen, als seien sie dein. Sei dir aber
bewuf3t, daf sie dir nicht gehoren. Die Dienstmagd eines
reichen Hausherrn verrichtet alle Arbeit, doch zieht es sie
in Gedanken zu ihrer Familie im Dorf. Sie erzieht die
Kinder ihres Brotherrn, als seien sie ihre eigenen; sie sagt
»mein Ram«, »mein Hari«, doch versteht sie genau, daf3 sie
ihr nicht gehoren.

Die Schildkrote wandert im Wasser herum, doch weil3t
du, wo sich ihre Gedanken aufhalten? — Am Ufer, wo ihre
Eier liegen. Erfille alle Pflichten des Familienlebens,
doch bleib in Gedanken bei Gott. Griindest du eine Fa-
milie, ohne zunichst in der Liebe zu Gott gefestigt zu
sein, verstrickst du dich um so tiefer. Gefahren, Kummer,
Leid, all das wird dich ruhelos machen. Und je mehr du
dich um dein weltliches Wohlergehen sorgst, desto mehr
bist du gebunden.

Reib die Hinde mit Ol ein, dann brich die Jack-Frucht
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M.

entzwei. Sonst bleibt der Saft an deinen Hinden kleben.
Gewinn zunichst das Ol der Gottesliebe, dann kannst du
iberall in der Welt Hand anlegen. Doch willst du Gott
lieben lernen, brauchst du Einsamkeit. Willst du Butter
machen, muf3 die Milch zuerst an einem ruhigen Ort blei-
ben, bis sie dick ist. Wird die Milch hin- und hergescht-
telt, kann sie niemals dick werden. Wenn die Milch aber
dick ist, la alles stehen und liegen und riihre sie kriftig
um. So wird Butter daraus.

Sieh doch, wenn du einsam tUber Gott nachdenkst, ge-
winnst du Jaana, Entsagung, Bhakti. Doch bleibt der
Geist vom Familienleben umschlossen, wird er niedrig.
Im Familienleben gibt’s nur Sinnenfreude und Besitzgier.
Das Familienleben ist wie Wasser und der Geist wie Milch.
Wird sie in Wasser geschiittet, vermischen sich beide un-
unterscheidbar, die reine Milch geht verloren. Wenn du
aber die Milch dick werden 1463t und daraus Butter machst,
kannst du sie ruhig in Wasser tun: Sie schwimmt obenauf.
Deshalb gewinne zunichst in der Einsamkeit durch sa-
dhana die Butter von Jfiana und Bhakti. Diese Butter
kannst du ins Wasser des Familienlebens tun, die vet-
mischt sich nicht, sie schwimmt weiter obenauf.

Zur gleichen Zeit zu unterscheiden, ist sehr notwendig.
Die Dinge, auf die sich Sinnenfreude und Besitzgier rich-
ten, sind verginglich. Gott allein ist wahr. Was kriegt man
fiir Geld? Reis, dal, Kleider, ein Dach tiberm Kopf, mehr
nicht. Doch Gott bekommst du nicht dafiir. Deshalb kann
Geld kein Lebensziel sein. Das nennt man Unterscheiden,
verstehst du?

: Ja; vor kurzem habe ich das Drama Prabodh Chandro-
daya gelesen, es handelt von der Unterscheidung zwischen
den Dingen.

SHRT RAMAKRISHNA: Ja, die Unterscheidung zwischen den

Dingen. Sieh doch, was hast du vom Geld! Und was von
einem schonen Korper! Unterscheide selbst, der Korper
einer schonen Frau besteht auch nur aus Knochen,
Fleisch, Fett, Kot, Urin und dergleichen. Warum verld3t
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der Mensch Gott um dieser Dinge willen? Warum vergif3t
er Gott?

Die Schan Gottes

M.: Kann man Gott schauen?

5 SHRI RAMAKRISHNA: Ja, gewil}. Von Zeit zu Zeit an einem
einsamen Ort wohnen, Gottes Namen singen und seine
Taten preisen, zu unterscheiden lernen, alle diese Mittel
mufB man anwenden.

M.: Was mufl man tun, um Gott zu schauen?

0 SHRT RAMAKRISHNA: Wer sich so heftig nach Gott sehnt,
dal3 er Trinen vergieB3t, der kann ihn schauen. Um Weib
und Kinder weinen die Leute einen ganzen Topf voll. Sie
ertrinken in den Trdnen um ihr Geld. Doch wer weint um
Gottes willen? Aus ganzem Herzen ruf ihn an.

5 Mit diesen Worten begann Shri Ramakrishna zu singen:

O Geist, ruf aus ganzem Herzen,
wie kann die Dunkle Mutter dann fernbleiben,
wie kann die Dunkle Mutter dann fernbleiben.
Wie kann Kali dann fernbleiben.

2 O Geist, bist du gesammelt,
nimm Hibiskusbliiten und be/-Blitter,
mische sie mit der Sandelpaste der Liebe
und opfre sie auf zu Mutters Fullen.

Wen die Sehnsucht tibermannt, der erblickt das Morgen-
s rot. Danach wird die Sonne aufgehen. Sehnsucht zuerst,

dann die Gottesschau.

Vereine in dir diese drei Anziehungskrifte, dann wird sich

Gott dir zeigen: Zieht es dich hin zu Gott, wie’s den Rei-

chen zu seinem Besitz, die Mutter zu ihrem Kind und die
30 keusche Frau zu ihrem Ehemann hinzieht, dann wirst du
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Gott schauen. Vereine in dir die Kraft dieser drei Arten
der Anzichung, dann wird sie dich zu Gott fithren.
Damit meine ich, wir miissen Gott lieben. Wie die Mutter
ihr Kind liebt, wie die keusche Ehefrau ihren Mann liebt,
wie der Reiche seinen Besitz liebt. Die Liebe dieser drei
Menschen, diese drei Anziehungskrifte, sie vereine in dir
und gib sie Gott. Sobald du das kannst, schaust du Gott.
In tiefer Sehnsucht muf3t du ihn anrufen. Ein Kitzchen
macht wiau mian, wenn es die Mutter braucht, mehr weil3
es nicht. Wo die Mutter es absetzt, dort bleibt es — sei’s in
der Kiiche, sei’s auf dem FuBboden oder auf dem Bett.
Gerit es in Not, macht es wian miaun, sonst weil3 es nichts.
Wo sie auch gerade ist, die Mutter kommt gerannt, wenn
sie das mian mian hort.

Gott in allen Geschopfen

M. erriet, dal3 von Leuten mit weltlichen Interessen die Rede

war. Sie behandeln religitse und rechtschaffene Menschen

mit Herablassung. Es gibt so viele unverschimte Menschen

in

der Welt; man unterhielt sich dariiber, wie man sich ihnen

gegeniiber verhalten soll.

SHRI RAMAKRISHNA (zu Narendra): Narendra! Was meinst

du? Was diese Weltmenschen nicht alles reden! Doch iiber-
leg einmal, wenn ein Elefant vorbeigeht, wie viele Tiere
machen ein Geschrei hinter ihm her. Aber der Elefant
schaut sich nicht mal um. Wenn jemand frech zu dir wire,
was wurdest du denken?

NARENDRA: Ich wiirde denken: Ach, ein Hund macht wax

wat.

SHRT RAMAKRISHNA (lichelnd): Nicht doch! Treib’s nicht

zu weit. (Alle lachen.) Gott ist in allen Geschopfen. Doch
soll man nur mit guten Menschen Umgang pflegen; vor
schlechten Leuten muf3 man Abstand wahren. Im Tiger
wohnt auch Gott, das heil3t aber nicht, dal3 wir ihn umatr-
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men sollen. (Alle lachen.) Du magst sagen, der Tiger ist
Gott, warum soll ich also weglaufen; die Antwort darauf
ist: Jene, die sagen: »Geschwind, komm hierherl« sind
doch auch Gott, warum soll ich deren Rat mi3achten?

Hor dir folgende Geschichte an: In einem Wald wohnte
ein Sadhu. Er hatte viele Schiiler. Eines Tages lehrte er sie,
daB} in allen Geschépfen Gott lebt, darum solle man alle
mit Ehrerbietung behandeln. Einmal sammelte ein Schii-
ler im Wald Holz fiir das Feueropfer. Plotzlich erscholl ein
Ruf: »Aus dem Weg, schnell! Ein wilder Elefant kommt.«
Alle rannten weg, nur dieser Schiiler nicht. Er wuBte, der
Elefant ist Gott, warum also weglaufen? Er blieb also ste-
hen und griiBte den Elefanten mit gefalteten Hinden und
begann, eine Lobeslitanei zu singen. Driben schrie der
Elefantentreiber: »Weg, wegl« Doch der Schiiler riihrte
sich nicht. SchlieBlich hob ihn der Elefant mit dem Riissel
empor, warf ihn zur Seite und trottete weiter. Uber und
iiber mit Wunden bedeckt, blieb der Schiiler bewul3tlos
liegen. Als der Guru das horte, brachten er und andere
Schiiler ihn in den Ashram und gaben ihm Arznei. Nach
einiger Zeit, als er sein BewulBtsein wiedererlangt hatte,
fragte ihn jemand: »Warum bist du nicht weggelaufen, als
du den Elefanten kommen hortest?« Er sagte: »Der Guru
hat uns gelehrt, dall Gott die Menschen und alle Lebe-
wesen geworden ist. Darum habe ich mich nicht geriihrt,
als ich den Gott-als-Elefanten ankommen sah.« Der Guru
sagte dann: »Mein Junge, der Gott-als-Elefant ist heran-
gekommen, das ist wahr, doch der Gott-als-Elefanten-
treiber hat dich gewarnt. Wenn alle Gott sind, warum hast
du seinen Worten keinen Glauben geschenkt? Den Wor-
ten des Gott-als-Elefantentreiber muf3 man auch gehot-
chen. (Alle lachen.) Die heiligen Schriften sagen: »Wasser
ist Gott.« Doch nur bestimmtes Wasser darf fiir den Got-
tesdienst gebraucht werden, anderes Wasser nur, um
Hinde und Gesicht oder das Geschirr zu waschen, wieder
anderes zum Wischewaschen, aber nicht zum Trinken
oder fiir den Gottesdienst. Ebenso wohnt im guten und



