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KAPITEL I

ARJUNAS VERZWEIFLUNG -
ARJUNA VISHADA YOGA

Dhritarashtra sprach:

Als mein Heer und die Pandavas

auf dem Feld der Kurus, dem Feld der universalen
Ordnung,

in Kampfesstimmung angetreten waren,

was taten sie da, Samjayar

Samjaya sprach:

Als Kénig Duryodhana

das Heer der Pandavas in Schlachtordnung sah,
ging er sogleich zu seinem Lehrer

und sprach solche Worte:

Schau, o Lehrer, der Pandu-S6hne grof3es Heer,
in Schlachtordnung gereiht von Drupadas Sohn,
der durch deine Belehrung

tichtig geworden ist!

Da stehen Helden, kraftvolle Bogenschutzen,
dem Bhima und Arjuna im Kampfe ebenbtrtig,
Yuyudhana, Virata

und Drupada, der grofie Wagenkidmpfer,

Dhrishtaketu, Cekitana

wie auch der tapfere Koénig von Kashi,
Purujit, Kuntibhoja

und Shaibya, jener Mannes-Bulle.
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Und der heldenhafte Yudhamanyu,
auch der tapfere Uttamaujas,
Subhadras Sohn und Draupadis Séhne,
alle wahrhaft gro3e Wagenkimpfer.

Auch die wirklich Bedeutenden der unseren, beachte sie,

o Hochster der Zweimalgeborenen!
Die Fihrer meines Heeres
nenne ich dir nun zur Kenntnis:

Deine Hoheit selbst und Bhishma wie auch Karna
und Kripa, der Siegreiche im Kampf,
Ashvatthaman und Vikarna,

ebenso Somadattas Sohn

Und viele andere Helden,

die meinetwegen ihr Leben aufs Spiel setzen.
Angreifer mit verschiedenen Wurfgeschossen —
sie alle sind kampferprobt.

Thr Heer, das dem Kommando Bhimas folgt,

ist uns nicht gewachsen;

doch dieses Heer, das unter Bhishmas Befehl steht,
ist jenen gewachsen.

Bei allen Truppenbewegungen

soll ein jeder an seinem Ort
besonders den Bhishma beschiitzen,
ein jeder, ihr Firsten!

Der Alteste der Kurus, der GrofBvater,

machte ihm eine Freude,

als er ein gewaltiges Lowenbriillen von sich gab
und voller Kraft sein Muschelhorn blies.
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Dann wurden die Horner und Pauken,
die Zymbeln, Trommeln und Trompeten
plétzlich auf einmal angestimmt.

Ein ohrenbetiubendes Brausen!

Danach bliesen auch, stehend im groB3en Wagen,
der mit weiBen Pferden bespannt war,

Madhava und Pandus Sohn

ihre himmlischen Muschelhérner.

Der »Herr der Sinne« blies auf dem Pancajanya-Horn,
der »Reichtumsbezwinger« auf dem Horn »Gottesgabeg;
auf Paundra, dem groflen Muschelhorn,

blies »Wolfsbauch«, dessen Taten schrecklich sind.

Ko6nig Yudhishthira, der Sohn Kuntfs,

blies auf »Sieg ohne Endeq;

Nakula und Sahadeva

bliesen auf »Wohlklang« und auf »Juwelenband«.

Der Koénig von Kashi, ein vortrefflicher Bogenschiitze,
und Shikhandin, der grofle Wagenkimpfer,
Dhrishtadyumna und Virata

und Satyakas Sohn, der Unbesiegte,

Drupada und Draupadis Séhne
ebenfalls, o Herr der Erde,

und Subhadras Sohn mit statkem Arm —
ein jeder blies sein Muschelhorn.

Dieses Tosen lie3 die Herzen
der Dhritarashtra-Schar bersten,
der Tumult lieB3 gar

Himmel und Erde widerhallen.
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Der Pandu-Sohn mit dem Affen in der Standarte
erhob seinen Bogen im Augenblick des Angriffs,
als er die Dhritarashtra-Schne
in Schlachtordnung erblickte,

Und sprach sodann zum »Herrn der Sinne«
diesen Satz, o Herr der Erde:

»Halte meinen Wagen inmitten beider Heere an,
o Unerschiitterlicher,

Damit ich die Kriegsliisternen sehen kann,
die in Schlachtordnung angetreten sind,
mit denen ich in diesem Krieg

zu kimpfen habe.

Ich mochte die Kampfbereiten schen,

die hier versammelt sind,

weil sie dem Dhritarashtra-Sohne, diesem Bosewicht,
im Kampf zu Diensten sein wollen.«

Als der Herr der Sinne so von dem Dickhaarigen
angesprochen war, du Nachkomme Bharatas,
lieB3 er den herrlichen Kampfwagen

zwischen den beiden Heeren anhalten.

Im Angesicht Bhishmas, Dronas

und all dieser Michtigen der Erde

sprach er: »Pritha-Sohn,

sieh da die Kurus, die sich versammelt haben!«

Da sah der Pritha-Sohn, wer alles dastand:
Viter und GroBviter,

Lehrer, Onkel mitterlicherseits, Briider,
Sohne, Enkel und Freunde,
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Schwiegerviter wie auch Verbtindete

in beiden Heeren.

Als der Kunti-Sohn all diese Verwandten
in dieser Formation angetreten sah,

Wurde er von unendlichem Mitleid erfiillt.
Verzweifelt sagte er:

»O Krishna, wenn ich meine Verwandten da sehe,
kampfbereit aufmarschiert,

So ermatten mir die Glieder,

und mein Mund trocknet aus.

Ein Zittern durchliduft meinen Koérper,
und mir striubt sich das Haar.

Der Gandiva-Bogen rutscht mir aus der Hand,
und meine Haut brennt.

Ich kann nicht mehr aufrecht stehen,

und mein Denken scheint durcheinanderzuwirbeln.

Und Ungliickszeichen erblicke ich,
Langhaariger,

nichts Heilsames kann ich darin sehen,
meine Verwandten in der Schlacht zu toten.

Ich strebe nicht nach Sieg, Krishna,

auch nicht nach Koénigsherrschaft und Wohlleben!

Was bedeutet uns schon ein Konigreich, Herr der
Herden?

Was sind schon Sinnesfreuden oder selbst das L.eben?

33 Jene, um derentwillen wir

Konigreich, Sinnesfreuden und Wohlleben erstreben,

sie stehen hier zum Kampf angetreten

und haben bereits auf ihr Leben und Reichtum
verzichtet.
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Lehrer, Viter, Sohne,

und ebenso auch GrofBviter,

die Onkel miitterlicherseits, Schwiegerviter, Enkel,
Schwiger — Verwandte also,

Sie will ich nicht toten,
auch wenn sie bereit zum Morden sind, o
Madhu-Vernichter —
selbst nicht um der Herrschaft Giber die drei Welten
willen,
so erst recht nicht fur irdische Macht!

Welche Freude hitten wir daran,

die Dhritarashtra-Sohne zu erschlagen, du
Menschenbedringer?

Schuld nur wiirde an uns haften,

wenn wir sie, die Angreifer, erschliigen.

Deshalb diirfen wir die Dhritarashtra-Séhne
und unsere Verwandten nicht toten.

Wie konnten wir noch froh werden, Madhava,
wenn wir eigene Verwandte getotet hitten?

Selbst wenn diese von Gier Besessenen

das Bose nicht erkennen,

das durch Zerstérung der Familie begangen wird,

und auch nicht das Verbrechen des Verrates am Freunde,

Wie konnten wir nicht klar durchschauen,

daB man sich vor diesem Ubel hiiten muB,

vor der Schuld, die in der Zerstérung der Familie liegt,
Bedringer der Menschen?

Durch Zerstérung der Familie

gehen die ewigen Grofifamilien-Ordnungen unter.
Ist die Ordnung einmal zerstort,

so ibermannt Gesetzlosigkeit das ganze Geschlecht.
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Herrscht aber Gesetzlosigkeit, Krishna,
werden die Frauen der Familie sittenlos.
Sind die Frauen sittenlos, o Nachkomme Vrishnis,
kommt es zur Vermischung der Kasten.

Vermischung der Kasten fiihrt geradewegs zur Holle —

fur die Familienzerstorer wie fur die Familie selbst;

denn ihre Ahnen fallen tief hinab,

wenn ihnen Speise- und Wasseropfer vorenthalten
werden.

Durch diese bosen Taten der Familienzerstorer,
durch die Vermischung der Kasten

werden die ewigen Kastenordnungen

und Familienordnungen abgeschafft.

Den Menschen, welche die Familienordnungen
abgeschafft haben, Bedringer der Menschen,
ist ein Platz in der Holle gewil3,

so ist es uns iberliefert.

Oh, wehe, wir haben beschlossen,

etwas sehr Boses zu tun,

wenn wir aus Gier nach Macht und Vergniigen
uns anschicken, Verwandte zu toten.

Wenn mich, ohne Gegenwehr

und unbewaffnet, die waffenschwingenden
So6hne Dhritarashtras in der Schlacht toteten,
wire mir dies ertriglicher.«

Nachdem Arjuna so auf dem Schlachtfeld gesprochen
hatte,

lieB er sich auf dem Sitz des Wagens nieder

und warf Pfeile und Bogen zu Boden.

Sein Herz wat gebrochen vor Schmerz.
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YOGA DER ERKENNTNIS —
SAMKHYA YOGA

Samjaya sprach:

Zu ihm, der so von Mitleid tiiberwiltigt war,
dessen Augen voller Trinen und verwirrt waren,
zu dem Verzweifelten

sprach der Madhu-Vernichter dieses Wort:

Der Herr sprach:

Warum tberkommt dich, Arjuna,

solche Verzweiflung in einem schlechten Moment,
dem Edlen nicht ziemlich, kein Weg in den Himmel
und Grund zur Schande?

Sei kein Eunuch, Pritha-Sohn,

das steht dir nicht an.

Erst iberwinde die erbirmliche Herzensschwiche,
dann erhebe dich, du Feinde-Verbrenner!

Arjuna sprach:

Wie konnte ich denn in der Schlacht Bhishma
und Drona mit meinen Pfeilen angreifen,
Madhu-Zerstorer?

Denn beiden schulde ich Verehrung, o Feindbezwinger.

Statt die ehrwiirdigen Lehrer zu erschlagen,
wire es doch besser, in der Welt vom Bettel zu leben.
Wiirde ich die Lehrer toten, auch wenn sie habgierig
sind,
konnte ich doch nur noch blutbeschmierte Freuden
genielen.
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Und wir wissen nicht, was vorzuziehen wire,

ob wir sie oder sie uns besiegen sollten.

Die S6hne Dhritarashtras stehen uns gegeniiber;

hitten wir sie getotet, wiirden wir nicht mehr leben
wollen.

Von Jammern und Schwiche bin ich sehr bedriickt,

mein Geist ist gespalten im Pflichtenkonflikt.

Ich frage dich, was besser wire; ohne Wenn und Aber
belehre mich.

Dein Schiiler bin ich, lehre mich, vor dir falle ich nieder.

Denn ich sehe nicht, was meinen Schmerz nehmen
konnte,
der mir die Sinne verdorren 148t
wenn ich auf Erden unangefochten die blithende
Konigsherrschaft oder gar Macht tiber die Gotter
erlangte.

Samjaya sprach:

So sprach Dickhaariger

zu Herr der Sinne, o Feindeverbrenner:

»Ich werde nicht kimpfenl« sagte er zu Govinda.
Dann schwieg er.

Zu dem Verzweifelten inmitten der beiden Heere
sprach Herr der Sinne

lichelnd gleichsam

die folgenden Worte, Nachkomme des Bharata:

Der Herr sprach:

Du sprichst Worte der Weisheit, und doch

trauerst du um jene, die man nicht betrauern muf3.
Aber wahrhaft Gelehrte betrauern weder die Toten
noch die Lebenden.
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Denn nie gab es eine Zeit, da ich nicht war,
noch du, noch diese Heerfiihrer.

Und niemals werden wir alle

in der Zukunft nicht sein.

So wie das verkorperte Selbst in diesem Korper
Kindheit, Jugend und Alter erfihrt,
so erlangt es einen anderen Korper.
Der Weise hat daran keinen Zweifel.

Sinneskontakte, o Kunti-Sohn,

sind Ursache von Kilte oder Hitze, Lust oder Leid,
sie kommen und gehen und sind verginglich.

Sie sollst du ertragen lernen, Nachkomme des Bharata.

Wen in der Tat solche Berithrungen nicht quilen,

du Bulle unter den Minnern,

den Weisen, der in Lust und Leid Gleichmut bewahrt,
der ist fur die Unsterblichkeit bereit.

Es gibt kein Werden aus dem Nicht-Seienden

und kein Vergehen des Seienden.

Die Grenze beider Aussagen wird von denen erkannt,
die Wirklichkeit schauen.

Erkenne doch, dal3 unzerstorbar ist das,
wodurch der Kosmos ausgebreitet ist.
Keiner vermag

dieses Unzerstorbare zu zerstoren.

Diese Korper, die verginglich heilen,

gehoren dem, was ewig ist, dem verkorperten Selbst,
das unzerstérbar und unermeflich ist.

Deshalb kimpfe, Nachkomme des Bharata!
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Wer das Selbst fir den T6tenden

oder wer es fir den Getoteten hilt —

sie beide begreifen nicht,

daf3 das Selbst weder totet noch getdtet wird.

Weder wird es geboren, noch stirbt es jemals,

noch wird es, immer seiend, jemals nicht sein;
ungeboren, ewig, bestindig ist es. Dieses Urspriingliche
stirbt nicht, auch wenn der Koérper getotet wird.

Wer dieses Selbst als unzerstorbar, ewig,
ungeboren und unverginglich erkennt,
wie und wen kann dieser toten

oder toten lassen, Pritha-Sohn?

So wie ein Mensch abgetragene Kleidung wegwirft

und neue, andere anlegt,

so wirft das verkorperte Selbst die verbrauchten Korper
weg

und verbindet sich mit anderen, die neu sind.

Waffen verletzen es nicht,

und Feuer verbrennt es nicht;

die Wasser befeuchten es nicht,

und der Wind 148t es nicht austrocknen.

Unverletzlich und nicht brennbar ist es,

nicht befeuchtbar und nicht auszutrocknen;
es ist ewig, alldurchdringend, unverinderlich,
unbeweglich und immerwihrend.

Unentfaltet ist es und unvorstellbar,
als unverinderlich bezeichnet man es.
Weil du dies erkannt hast,

darfst du nicht trauern.



