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ÜBER DIESES BUCH

Es gibt wahrscheinlich mehr Wege zu gärtnern, als es Blumen in meinem 
Garten gibt. Und jede Gärtnerin hat ihre eigene Herangehensweise. Als ich 
anfing, habe ich versucht, mein Wissen aus Büchern in meinem Garten 
praktisch umzusetzen – mit mäßigem Erfolg. Schließlich begriff ich, dass 
genaue Beobachtung und die Berücksichtigung der Besonderheiten meines 
Gartens entscheidend sind. Heute gehe ich bei der Frage, welche Pflanzen 
für einen bestimmten Ort und seine Umgebung ästhetisch und ökologisch 
wirklich passend sind, sehr intuitiv vor.

Eine Sache habe ich dabei früh gelernt: Ganz egal, wie man gärtnert, es 
macht Sinn, seine Erfahrungen regelmäßig schriftlich festzuhalten und 
Neues vorab auf Papier zu planen. Dieses Buch kann dir dabei helfen! Es 
begleitet dich ein ganzes Jahr in deinem Blumengarten. Du behältst den 
Überblick über deine Projekte und Pflanzen, kannst eintragen, was gut 
geklappt hat und was eher nicht so gut gediehen ist. Es hält eine Menge an 
Inspiration für dich bereit und kann in so manches grüne Chaos ein wenig 
Struktur bringen. 

Einen Blumengarten anzulegen und zu pflegen, ist eigentlich gar nicht 
schwer. Was du dafür bekommst, ist jedoch unfassbar viel: Du wirst  
nicht nur von Frühjahr bis Herbst in einem Blütenmeer schwelgen. Er  
eröffnet auch so viele Möglichkeiten, kreativ zu werden! Denn für mich  
ist ein Blumengarten in erster Linie auch ein Nutzgarten: Blumen können 
auf so vielfältige Weise im Haus arrangiert werden, sie lassen sich  
trocknen und pressen und ein selbst gebundener Strauß ist immer das 
perfekte Geschenk.

Aber warum beginnt mein Gartenjahr im September? Wer gärtnert, muss 
zeitversetzt denken. Jedem Blütenmeer geht eine gute Vorbereitung voraus. 
Der Herbst ist die beste Zeit, um loszulegen! Jetzt wollen winterharte Ein-
jährige gesät, Stauden gepflanzt und Zwiebeln gesetzt werden. Im Frühjahr 
steht die Aussaat der einjährigen Sommerblumen im Mittelpunkt und na-
türlich das Pflanzen der Dahlien. Ganz egal, ob du zum ersten Mal gärtnerst 
oder schon Erfahrung mitbringst: Dieses Buch wird dir dabei helfen, mit 
mehr Bedacht zu gärtnern und damit deinem Traumgarten ein Stück näher 
zu kommen.





ESSENTIALS & PLANUNG

Bevor du in einem Blütenmeer schwelgen kannst, braucht es ein paar Dinge 
– und vor allem gute Planung. Auf den folgenden Seiten stelle ich dir meine 
Lieblingswerkzeuge vor und einige Vasenformen, die ich besonders gerne 

nutze. Und dann kannst du deinen Blütentraum zu Papier bringen und dei-
ne Blumenbeete planen. Falls du noch Inspiration brauchst: Meine liebsten 
Bücher über Blumen verrate ich dir auch. Eine umfangreiche Tabelle über 

Blütezeiten und -farben findest du übrigens ganz hinten im Buch.
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WELCHE WERKZEUGE BRAUCHE ICH ALS  
BLUMENGÄRTNERIN IM GARTEN?

1. Zwiebelpflanzer  2. Kletternetz  3. Gartenschere  4. Holzetiketten  
5. Ballbrause  6. Juteschnur  7. Pflanzkelle  8. Handspaten  9. Unkrautjäter 

10. Gießkanne  11. Spaten  12. Grabegabel

1.

2.

3.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

4.

5. 6.
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WELCHE WERKZEUGE BRAUCHE ICH ZUM  
BLUMEN ARRANGIEREN?

1. Flowerfrog  2. Seidenband  3. Flowertape  4. Blumendraht 
5. Hasendraht  6. Raffiabast  7. Blumenschere

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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MEINE LIEBSTEN VASENFORMEN
UND IHRE VERWENDUNG

1. Amphore  2. Pokal  3. Constance-Spry-Vase   
4. Bowl  5. Krug 

1.

2.

3.

4.

5.
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1. Bowls  2. Vase für einen Blütenstiel  3. Flaschenvase 
4. hoher Pokal für Tulpen  5. kleine Vase für kurze Stiele 

6. ovale Vase  7. Bauhaus-Vase

1. 2.

4.

5.

6.

7.

3.



Wie soll dein Garten wirken?  
Hier kannst du Bilder einkleben,  

die dich inspirieren!

MOODBOARD





MOODBOARD





PROJEKTE FÜR DIESES JAHR




