
 
 

 

Douce Surprise® 2025 
 
 
Le 1er janvier 2025, des gens du monde entier se sont rassemblés dans la 
Salle universelle du Siddha Yoga pour participer à Douce Surprise avec 
Gurumayi Chidvilasananda. Tous ont chanté le joyeux namasankirtana 
Narayana dans le raga Prabha avec Gurumayi et ont reçu le Message de 
Gurumayi pour l’année 2025. 
 
Sur ceHe page, vous pouvez prendre le temps de revivre, méditer et 
raconter ce que vous avez ressenti en accueillant le Message de Gurumayi 
et en participant à Douce Surprise. 
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