
  

 

バーバ・ムクターナンダの教え 

Ⅲ 

 

真理を知る者、偉大なヨーギたち、そして平等の視点を持つ悟りを得た存在は、サッツァング

を持ち穏やかになる。そのような存在は自尊心と決別している。サッツァングにより、彼らは  

あらゆる罪を洗い流し、そして、サッツァングの間、大いなる発言に耳を傾けることにより、疑い

を永久に追放した。サッツァングへの信念が増せば、解放があなたを探しにやってくるだろう。 
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Swami Muktananda, The Perfect Relationship (South Fallsburg, NY: SYDA Foundation, 1980) p.85. 
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