Insegnamento di Baba Muktananda

IV

Partecipa al satsang e pratica cio che impari li. In questo modo, il cuore verra purificato.
I santi che hanno acquisito il controllo sui propri sensi sono in grado di tenere sotto

controllo i sensi degli altri. Abbi satsang con tali esseri e il tuo cuore sara trasformato.

~Baba Muktananda

Swami Muktananda, Conversations with Swami Muktananda (South Fallsburg, NY: SYDA Foundation,
1998) p. 137.
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