Enseignements de Baba extraits de son livre

Du Fini a l'Infini

L’esprit doit se fondre dans sa vraie nature, le Soi intérieur.
Toute discipline qui permet a I'esprit de s"unir au Soi peut étre
recommandée. Toutes les pratiques spirituelles visent a remplir

l'esprit de paix et de force.

Swami Muktananda, Du Fini a I'Infini, 2¢ édition.

(South Fallsburg, NY : SYDA Foundation®, 1994), p.384.
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