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muktānanda kahe saba āo, śrīgurudeva nām nita gāo | 

ho bhavabhaya se pār, hai jīvana ko ādhāra || 
 

Muktananda diz: 

“Venham todos. Cantem sempre o nome de Shri Gurudeva 

e superem o medo do ciclo do nascimento e morte.” 

Ele é o amparo de nossa vida. 
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