
  

 

ディヴィヤ・ジョーティ――神聖なる光 

 

「ジョータ・セー・ジョータ・ジャガーオー」 詩節１ 

 
 

he yogeśvara he jñāneśvara (2x) 

he sarveśvara he parameśvara (2x) 

nija kṛpā barasāo  

sadguru jyota se jyota jagāo || 

 

おお、ヨーガの王よ、おお、知識の王よ、 

おお、万物の王よ、おお、至高なる師よ、 

あなたの恩恵を私たちに注いでください。 

おお、サットグルよ、私のランプをあなたのランプでともしてください。 
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