
  

 

ディヴィヤ・ジョーティ――神聖なる光 

 

「ジョータ・セー・ジョータ・ジャガーオー」 詩節４ 

 
 

antara mẽ yuga-yuga se soī (2x) 

citi śakti ko jagāo  

sadguru jyota se jyota jagāo || 
 

それは長い間、私たちの内側で眠り続けてきました。 

そのチティ・シャクティを目覚めさせてください。 

おお、サットグルよ、私のランプをあなたのランプでともしてください。 
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