
 

Satsang de Siddha Yoga via transmissão em vídeo ao vivo 

em Honra ao Aniversário Lunar de Baba Muktananda 

Sexta-feira, 5 de maio de 2023 
 

22 de abril de 2023 

 

Querido leitor, 

 

Hoje é o Dia da Terra, um dia comemorado pela primeira vez nos Estados 

Unidos da América em 1970 para chamar a atenção para o impacto que as 

pessoas têm na Terra. No mundo inteiro, as pessoas reservam tempo neste 

dia para honrar a Mãe Terra — para reconhecer e proteger aquilo que 

sustenta toda a vida. No caminho de Siddha Yoga, aprendemos com 

Gurumayi Chidvilasananda a sintonizar com a natureza: a ouvir o que 

uma árvore está transmitindo a você, a ler os olhos de um animal, a 

observar os movimentos da areia e, especialmente no mês de maio, a 

procurar sinais. 

  

Gurumayi nos ensinou a procurar, particularmente, sinais de Baba 

Muktananda. Alguns anos atrás, em um satsang, Gurumayi havia 

compartilhado que ela via a letra M nas nuvens, mais notadamente 

durante os meses de maio, quando Baba nasceu; agosto, quando Baba 

recebeu divya diksha; e outubro, quando Baba entrou em mahasamadhi. E 

agora, desde que Gurumayi abriu nossos olhos para essa experiência, 

temos visto a letra M no mundo ao nosso redor durante todo o ano! 

 

No caminho de Siddha Yoga, nós celebramos a graça e a sabedoria de Baba 

todos os dias de nossas vidas, e adoramos especialmente celebrar seu 

aniversário. Daqui a duas semanas, na lua cheia da sexta-feira, 5 de maio, 

será o aniversário lunar de Baba Muktananda. Vamos comemorar juntos o 



aniversário de Baba — em um satsang de Siddha Yoga via transmissão em 

vídeo ao vivo. Neste satsang, que terá início às 10:00 a.m. no horário de 

Nova York (11h da manhã no horário de Brasília), vamos recitar a Shri 

Guru Gita, cantar o nome de Baba e meditar. 

 

Não vejo a hora de experienciar o êxtase de Baba com todos vocês na Sala 

Universal de Siddha Yoga em 5 de maio! 

 

Em clima de comemoração, 

 

Meera Laube Szapiro 
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