
 

Sátsang de Siddha Yoga transmitido por video en vivo, 

en honor del cumpleaños lunar de Baba Muktananda 

viernes 5 de mayo, 2023 

 
22 de abril de 2023 

 

Querido lector:  

 

Hoy es el Día Mundial de la Tierra, un día celebrado por primera vez en  

Estados Unidos de América, en 1970, para atraer la atención acerca del impacto 

que las personas tienen sobre la Tierra. En todo el mundo, las personas dedican 

tiempo en este día para honrar a la Madre Tierra, para reconocer y proteger lo 

que sustenta la vida. En el camino de Siddha Yoga, hemos aprendido de 

Gurumayi Chidvilasananda a sintonizarnos con la naturaleza: a escuchar lo que 

un árbol nos transmite, a leer los ojos de un animal, a observar los movimientos 

de la arena y, especialmente en el mes de mayo, a buscar señales. 

 

Gurumayi nos ha enseñado a buscar, en particular, señales de  

Baba Muktananda. Hace algunos años en un sátsang, Gurumayi compartió que 

veía la letra M en las nubes, especialmente durante los meses de mayo, cuando 

nació Baba; agosto, cuando Baba recibió divya diksha; y octubre, cuando Baba 

tomó mahasamadhi. Y ahora, desde que Gurumayi nos abrió los ojos a esta 

experiencia, ¡hemos visto la letra M en el mundo que nos rodea durante todo el 

año! 

 

En el sendero de Siddha Yoga celebramos la gracia y la sabiduría de Baba todos 

los días de nuestra vida, y en especial nos encanta celebrar su cumpleaños. En 

dos semanas, en la luna llena del viernes 5 de mayo, será el cumpleaños lunar 

de Baba Muktananda. Celebremos juntos el cumpleaños de Baba en un sátsang 

de Siddha Yoga transmitido por video en vivo. En este sátsang, que comenzará a 

las 10:00 a. m., hora de Nueva York, recitaremos la Shri Guru Gita, cantaremos el 

nombre de Baba y meditaremos. 



 

¡Deseo experimentar la dicha de Baba con todos ustedes en la Sala Universal de 

Siddha Yoga el 5 de mayo! 

 

En celebración, 

 

Meera Laube Szapiro 
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