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有時候，上主會以最出乎意料的方式向求道者顯相。即使我們抱著摯誠的盼望

和堅定的決心，要了悟至高真理，上主也會以我們未能料測的方式彰顯。這正

是一個名叫巴拉奎師那瑪斯卡爾的人的故事。 

 

終其一生，巴拉奎師那都是主達塔翠雅的虔誠信徒。主達塔有三個頭顱，是三

大上主的彰顯：大梵天、毗須努和希瓦。巴拉奎師那內心燃燒著盼望，要得到

主達塔的達省，所以他從家鄉馬哈拉施特拉邦南部啓程往卡納塔克邦的伽納伽

普拉，那是個朝聖之地，專門供奉他摯愛的神祗。 

 

在伽納伽普拉，巴拉奎師那發願要誦念《師尊古魯察日特拉》一百零八遍。這

經文歌頌主達塔翠雅的榮耀，共有八千節詩篇，要完整地誦念一遍就需時一個

星期。巴拉奎師那並不在乎。他唯一想到的是要獲得主達塔的達省。當他念完

了一百遍時，兩年已經過去了。 

 

誦念只剩下八遍了。巴拉奎師那堅守他的誓言，但每念誦一遍，他就益發消

沉。完成誦念《師尊古魯察日特拉》第一百零八遍之後，他沉默地坐了一會，

抱著希望等待著，但依然不見榮光煥發的上主。 

 

巴拉奎師那感到疑惑：「噢，我什麽地方出錯了？現在該怎麽辦？」不久之後的

一個晚上，巴拉奎師那做了一個夢，夢中獲得主達塔翠雅親自賜予指令：「你要

是想得到我的達省，就到甘耐殊普里去。」 

 

巴拉奎師那醒來時一片茫然。「甘耐殊普里？甘耐殊普里在哪兒？我從沒聽說過

這個地方。」雖然他不完全明白，但他視此爲來自主達塔的命令，於是覓路前

往這個隱藏在坦薩谷的聖地。 

 



 

 

當巴拉奎師那抵達目的地時，就向街上的人打聽：「請問您知道我在哪兒能找到

主達塔嗎？」「請問您知道我在哪兒能找到主達塔嗎？」 

 

誰也不知道他在説什麽，但他還是不斷地問。終於，一名路人說：「這兒沒有主

達塔。這兒只有薄伽梵尼坦南達。」 

 

巴拉奎師那說：「那我就去見這位尼坦南達吧。」 

 

他被指引前往凱拉斯尼瓦斯，那是薄伽梵尼坦南達寓居的地方。到達時，他發

現自己在等候達省的長隊裏排在最後面。 

 

就在此時，在凱拉斯尼瓦斯屋裏，巴迪巴巴跟身邊一些孩子說：「到外面去。我

的信徒在等著呢。他穿著的衣服很髒，頭戴一頂白帽子。你們去領他進來。」 

 

孩子們找到了巴拉奎師那，他正如巴迪巴巴形容的模樣；他們告訴他薄伽梵尼

坦南達召他進去。這讓巴拉奎師那完全摸不著頭腦，但他還是跟著孩子們走。 

 

當巴迪巴巴看到巴拉奎師那走上前來，就站了起來，把雙手放在他的肩膀上，

説道：「你想見到主達塔嗎？看著我。」 

 

巴拉奎師那凝視著薄伽梵尼坦南達的眼睛，明白他的期盼得到回報了。主達塔

翠雅以尼坦南達的光輝形相站在他面前。他終於得到了摯愛的主達塔的達省。 

 

隨後巴迪巴巴指導巴拉奎師那，要他設宴款待一衆珀羅門，藉此完滿成就想獲

得主達塔的達省這個心願。筵席過後，巴迪巴巴指引巴拉奎師那出發朝聖，朝

拜各處專門供奉主達塔翠雅的聖地。 

 

巴拉奎師那又一次遵從巴迪巴巴的話，踏上旅途。他首先前往庫拉瓦普爾，尋

求師尊帕達的達省---那是主達塔第一次在印度彰顯的形相。接著，他到訪伽納

伽普拉的納拉哈日聖廟---伽納伽普拉是上主第二次道成肉身的地方。從那兒他



 

 

探訪了一些印度比較靠近當代的聖者---曼尼卡帕布，阿卡拉刻塔斯瓦米，還有

舍地的賽以巴巴，祂們每一位都被尊崇為主達塔的化身。每到一處，巴拉奎師

那總是有同樣的奇特體驗。 

 

巴拉奎師那驚異地說：「不管我向哪一位神祗頂禮，得到的都是尼坦南達的達

省。祂是每個神祗。祂在一切之內。」 

 

巴拉奎師那回到甘耐殊普里時，深受自己的體驗啓發，寫了一首搖燈頌，詳述

他的朝聖之旅。這首搖燈頌稱揚巴迪巴巴，說主達塔在不同時代以各種輝煌形

相現身在這行星上，而巴迪巴巴正是祂的化身。 

 

隨後巴拉奎師那把這獻頌獻給了巴迪巴巴；他那徹底的愛心和虔敬讓巴迪巴巴

非常欣慰。這首美麗的搖燈頌後來被稱爲《尼坦南達搖燈頌》。 
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