Informacoes sobre

Mantra e Meditacao
Satsang de Siddha Yoga via transmissao em video ao vivo

em honra ao Divya Diksha de Baba Muktananda

Data: Quinta-feira, 15 de agosto de 2024

Local: Sala Universal de Siddha Yoga via transmissao em video ao vivo
no site do caminho de Siddha Yoga

Horario: 11h30 as 13h00, horario de Brasilia.

A transmissao ao vivo comecara as 10h30.

Idiomas: Inglés, com traducao simultanea para francés, hindi, italiano e

espanhol.

Preparacao:
e DPara apoiar sua participacao, tenha consigo os seguintes itens:
o Um travesseiro ou almofada para apoiar sua postura sentada

o Um asana de meditacao

o Agua para beber
e No dia da transmissao em video ao vivo, quando vocé acessar a
pagina “participate” (“participar”) e clicar em “play” (“reproduzir”),
sera solicitado que vocé faca login em sua conta no site do caminho

de Siddha Yoga.

o Se voce nao tiver uma conta, clique aqui para criar uma.
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