Ein Vers aus der Mundakopanischad

Mundakopanischad 3.1.4

Wabhrlich, es ist der Atem, der alle Wesen durchdringt.
Der Weise, der davon weif3, spricht von nichts anderem.
Solch ein Mensch schwelgt im Selbst, erfreut sich am Selbst
und fiihrt seine Arbeit aus.

Er ist der Grofste unter denen, die um das Absolute wissen.
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