A propos de Enchanting Vision

Enchanting Vision est une vidéo de Bhagavan Nityananda dans sa demeure sacrée, le
Temple, a Shree Muktananda Ashram. Le mot sanskrit darshana et le mot hindi darshan
désignent le fait de contempler — en ayant sa vision ou en étant en sa présence — un étre

saint ou toute autre chose sacrée et bénie.

Le darshan implique la réciprocité ; inhérente a cette pratique, il y a une action cyclique
de donner et recevoir. Un adorateur offre sa dévotion et la déité, recevant cette
dévotion, accorde a son tour des bénédictions a 'adorateur. Au cours de satsangs de
Siddha Yoga, Gurumayi Chidvilasananda a dit que la stabilité, semblable a celle d"une
montagne, de Bhagavan Nityananda dans le Temple transmet au chercheur la
connaissance et I’expérience de I'état ou I’on est centré en soi-méme et en contact avec

le rayonnement et la résilience du cceur.

Le darshan peut étre une méditation avec les yeux ouverts. En regardant cette vidéo,
vous pouvez vénerer Bhagavan Nityananda en chantant son nom divin. Nityananda
signifie « félicité éternelle ». Laissez ce darshan débarrasser votre esprit et votre cceur de
la tristesse et du désespoir, et du tumulte dont ils sont la cause. Laissez ce darshan

dégager la route intérieure qui mene a la félicité du Coeur.
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