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Chère lectrice, cher lecteur, 
 
Namaste. 
 
« Le mois de Gurupurnima, une vie de gratitude », tel a été le leitmotiv de 
Swami Ishwarananda dans l’exposé qu’il a fait pendant le satsang du Siddha Yoga 
en l’honneur du mois de Gurupurnima, et il continue à résonner dans le cœur de 
tous ceux qui suivent la voie du Siddha Yoga. 
 
Quand nous avons participé au satsang pour le mois de Gurupurnima, nous avons 
aussi célébré la Punyatithi lunaire de Bhagavan Nityananda qui avait eu lieu un 
peu plus tôt dans le mois. Très bientôt, le 8 aout, nous allons commémorer la 
Punyatithi solaire de Bhagavan Nityananda, et le 15 aout, la Divya Diksha de 
Baba Muktananda. 
 

La Punyatithi de Bhagavan Nityananda 

Beaucoup d’entre vous se souviennent de « Toute une journée dans le Temple » 
qui a eu lieu lors de Thanksgiving 2020 dans la Salle universelle du Siddha Yoga. 
Vous serez heureux d’apprendre que, cette année, la SYDA Foundation va 
proposer une célébration similaire en l’honneur de la Punyatithi de 
Bhagavan Nityananda. 
 
La diffusion directe en vidéo aura lieu le samedi 5 aout, soit trois jours avant la 
célébration, afin de vous faciliter la participation. Elle commencera à 6 h et se 
poursuivra jusqu’à 18 h, heure de New York. À tout moment au cours de la 
journée, vous pourrez visiter le site Internet de la voie du Siddha Yoga pour 
recevoir le darshan de Bade Baba et accomplir les pratiques du Siddha Yoga  
dans le Temple de Bade Baba. 



 
 

 

 
La Divya Diksha de Baba Muktananda 

Le samedi 12 aout, nous aurons une nouvelle occasion de nous réunir dans la Salle 
universelle. Il y aura un satsang du Siddha Yoga en l’honneur de la Divya Diksha 
de Baba Muktananda. Il sera diffusé en direct entre 19 h 30 et 20 h 30, heure de 
New York. Dans ce satsang, nous chanterons Om Namah Shivaya, le mantra diksha, 
le mantra d’initiation que Baba transmettait à ses disciples. 
 
Aout : le don de miracles, le don de l’initiation divine. D’un mois à l’autre, le 
pouvoir transformateur du satsang du Siddha Yoga – de la voie du Siddha Yoga – 
est manifeste. 
 
Avec mes meilleurs vœux, 

Gauri Maurer 
Responsable du Département du contenu 
SYDA Foundation  
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