
  

 

バガヴァーン・ニッティヤーナンダのプンニャティティと  

バーバ・ムクターナンダのディヴィヤ・ディークシャーを祝う 

ライブ動画配信によるシッダ・ヨーガ・サッツァング 

 

２０２３年７月２５日 

親愛なる読者の皆さん、 

 

ナマステー。 

 

「グルプールニマーの月、感謝に満ちた人生」――これはグルプールニマー月間を祝うシッ

ダ・ヨーガ・サッツァングで、スワーミ・イーシュワラーナンダ が彼の話の中で繰り返した言葉で

す。そしてそれは、シッダ・ヨーガの道を歩むすべての人々の心の中に響き続けています。 

 

私たちがグルプールニマー月間のサッツァングに参加した時、今月初めに行われたバガヴァ

ーン・ニッティヤーナンダの太陰暦のプンニャティティにも感謝の念を表しました。間もなく、私

たちは８月 8 日のバガヴァーン・ニッティヤーナンダの太陽暦のプンニャティティと、８月１５日

のバーバ・ムクターナンダのディヴィヤ・ディークシャーをお祝いします。 

 

バガヴァーン・ニッティヤーナンダのプンニャティティ 

皆さんの多くは、シッダ・ヨーガ・ユニバーサル・ホールで 2020 年の感謝祭の日に行われた、

「テンプルでの一日」を思い起こすかもしれません。今年、SYDA ファウンデーションがバガヴァ

ーン・ニッティヤーナンダのプンニャティティを祝って、同様のお祝いを開催することは、皆さん

にとって喜ばしいことでしょう。 

 



  

ライブ動画配信は 8 月 5 日土曜日にあります――皆さんが参加しやすいように、その祝祭日

の 3 日前に繰り上げて行われます。ニューヨーク時間の午前 6 時に始まり、午後 6 時まで続き

ます。（日本時間の 8 月 5 日午後 7 時～8 月 6 日午前 7 時）。その間いつでも、あなたはバ

デ・バーバのダルシャンを受け取るために、そしてバデ・バーバのテンプルでシッダ・ヨーガの

修行を行うために、シッダ・ヨーガの道のウェブサイトを訪れることができます。 

 

バーバ・ムクターナンダのディヴィヤ・ディークシャー 

8 月 12 日土曜日に、私たちはもう一度ユニバーサルホールに集う機会があります。バーバ・ム

クターナンダのディヴィヤ・ディークシャーを祝うシッダ・ヨーガ・サッツァングです。ニューヨーク

時間の午後 7 時 30 分から午後 8 時 30 分まで、ライブ動画配信があります。（日本時間の 8

月 13 日午前 8 時 30 分～午前 9 時 30 分）。このサッツァングでは、バーバが彼の信奉者に与

えた、ディークシャー・マントラ、すなわち伝授のマントラであるオーム・ナマー・シヴァーヤをチ

ャンティングします。 

 

8 月は、奇跡の贈り物、神聖な伝授の贈り物です。一つの月から次の月へと、シッダ・ヨーガ・

サッツァングの――シッダ・ヨーガの道の――変容させる力が明らかになります。 

 

ご多幸を祈って 

ガウリー・マウラー 

コンテンツ部門責任者 

SYDA ファウンデーション 
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