Il Tour di Canto Siddha Yoga: Australia 2014 —

Satyam Shivam Sundaram

Introduzione di Carlos del Cueto

Diversi anni fa Gurumayi mi chiese se ero disposto a fare il direttore d’orchestra per
un Tour di Canto in Australia. Come molti di voi sanno, quello storico evento ebbe
luogo nel 2014, e mise in moto un vero flusso di benedizioni per I'intero pianeta.
Gurumayi gli diede come titolo “Il Tour di Canto Siddha Yoga: Australia 2014 — Satyam

Shivam Sundaram” .

Vi racconto un retroscena. Quando Gurumayi era stata in Australia per una visita di
insegnamento, nel 1997, aveva detto a tutti che ci sarebbe stato un Tour di Canto in
Australia che avrebbe di nuovo ricordato alle persone l'obiettivo della trasformazione

interiore e la loro responsabilita nel creare un paradiso in questo mondo.

Il satsang di apertura del Tour di canto si tenne il 22 marzo 2014, trasmesso in diretta in
tutta I'Australia. Gurumayi diede a questo satsang il titolo “Alzatevi al potere del
canto”. In molti modi, fu proprio quello che successe quel giorno, e nel mese
successivo, mentre il Tour di canto era in corso. Tutti voi, in Australia o sul sito web
del sentiero Siddha Yoga, avete partecipato al canto. Tutti avete studiato gli
insegnamenti del Siddha Yoga sul canto. Tutti avete condiviso intenzionalmente le
vostre esperienze di canto. Molti di voi hanno detto che facendo questo hanno
sperimentato di nuovo il potere del cantare il Nome divino. Avete sperimentato in
prima persona cio che i saggi dell'India hanno insegnato: il canto nutre I'anima; crea
abbondanza, un'abbondanza interiore che si riflette anche all'esterno; porta chiarezza
nella mente e raffina la percezione. In modi visibili e no, la musica che avete cantato ha
rivestito la terra, dandole lo stesso conforto che molti di voi hanno detto di aver sentito
nel proprio cuore. E cosa ben nota sul sentiero del Siddha Yoga: le preghiere hanno un

potere. Le benedizioni che provengono dalla sadhana del canto e che vengono fatte con




concentrazione e intenzione, hanno risultati tangibili. Aver fede nel potere del canto

produce energia curativa.

Oggi mi fa piacere ricordare il Tour di Canto, e ricordarlo a voi, perché ha mostrato in
modo cosl meraviglioso cio che si manifesta attraverso la grazia del Guru e l'intenzione
collettiva di un sangham impegnato nelle pratiche del Siddha Yoga. Ha mostrato
Satyam Shivam Sundaram: verita, auspicio e bellezza. Voi ed io possiamo ricordare il

Tour di Canto perché ha portato a migliaia di persone la musica —la musica del Siddha

Yoga, la musica con la quale il Guru impartisce la conoscenza del Sé. Possiamo

ricordare il Tour di Canto perché ha ispirato molti di voi ad ascoltare gli insegnamenti

di Gurumayi.

A proposito di insegnamenti di Gurumayi: pensando al Tour di Canto, mi viene in
mente cio che Gurumayi ha detto durante il satsang “State nel Tempio”, trasmesso in
diretta video il 21 marzo 2020, sul sito web del sentiero Siddha Yoga. Gurumayi ha

detto: “Siate responsabili”.
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