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Hace varios años, Gurumayi me preguntó si estaría dispuesto a ser el director 

de una Gira de Canto en Australia. Y como la mayoría de ustedes saben, este 

importante acontecimiento tuvo lugar en 2014, y marcó el inicio de una 

verdadera oleada de bendiciones para todo este planeta. Gurumayi le dio el 

título "Gira de Canto de Siddha Yoga: Australia 2014 — Satyam Shivam 

Sundaram". 

 

Permíteme compartir contigo la historia detrás de esta gira. Cuando Gurumayi 

estaba en una visita de enseñanzas en Australia durante 1997, les dijo a todos 

que habría una gira de canto en Australia, y que esta recordaría a la gente una 

vez más, la meta de la transformación interior y su propia responsabilidad de 

crear un paraíso en este mundo. 

 

El sátsang de apertura de la Gira de Canto se llevó a cabo el 22 de marzo de 2014, 

por medio de una transmisión en vivo a toda Australia. Gurumayi le dio el 

título a ese sátsang “Elévate al poder del canto”. En muchos sentidos, esto fue 

precisamente lo que sucedió ese día y a lo largo del mes en que se llevó a cabo la 

Gira de Canto. Todos ustedes, ya sea que estuvieran en Australia o por medio 

del sitio web del sendero de Siddha Yoga, participaron juntos en el canto. Todos 

estudiaron las enseñanzas de Siddha Yoga sobre el canto. Todos compartieron 

sus experiencias de cantar con una intención. Muchos de ustedes compartieron 

que al hacer esto, experimentaron nuevamente el poder de cantar el Nombre 

divino. Todos experimentaron de primera mano lo que los sabios de la India 

han enseñado sobre cómo el canto nutre el alma; cómo da lugar a la abundancia, 

una abundancia interior que tú también reflejas en el exterior; sobre cómo 

produce claridad mental y un refinamiento en la percepción. De maneras 



visibles e invisibles, la música que cantaron cubrió la tierra, trayendo el mismo 

bálsamo que muchos de ustedes compartieron haber sentido en sus propios 

corazones. Es un hecho conocido en el sendero de Siddha Yoga: las oraciones 

tienen poder. Las bendiciones derivadas de la sádhana de cantar y de hacerlo con 

enfoque e intención, tienen resultados tangibles. Tener fe en el poder del canto 

manifiesta la energía curativa.  

 

Hoy me gusta recordar la Gira de Canto, y recordártela a ti, porque ilustró tan 

bellamente lo que se manifiesta a través de la gracia del Guru y por medio de la 

intención colectiva de un sangham comprometido con las prácticas de  

Siddha Yoga. Ilustró Satyam Shivam Sundaram: Verdad, Buen auspicio, Belleza. 

Tú y yo podemos recordar la Gira de Canto por la manera como revivió la 

música, la música de Siddha Yoga, la música mediante la cual el Guru imparte 

el conocimiento del Ser a miles de personas. Tú y yo podemos recordar la Gira 

de Canto por la manera como inspiró a tantas personas a poner atención en las 

enseñanzas de Gurumayi. 

 

Al hablar de las enseñanzas de Gurumayi, cuando pienso en la Gira de Canto, 

recuerdo lo que dijo Gurumayi durante la transmisión en vivo vía video del 

sátsang "Permanece en el Templo" que tuvo lugar el 21 de marzo de 2020, en el 

sitio web del sendero Siddha Yoga. Gurumayi dijo: "Sé responsable". 
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