
 

Celebração de Natal com Gurumayi 
 

Um manto de neve branca e brilhante adornava os pátios do Shree 

Muktananda Ashram na manhã de 25 de dezembro de 2017. O céu estava 

brilhante e claro, e o vento parecia cantar uma música especial somente 

para este dia – o dia de Natal. 

 

Quando Gurumayi falou com os que se reuniram para a celebração, 

conforme ela caminhou com eles através do Ashram, ou transmitiu seus 

ensinamentos durante o satsang, o sentimento de calor humano e 

benevolência, de alegria borbulhante, estava tão presente – como se tivesse 

tomado assento no coração de todos. Todos os rostos estavam radiantes; 

votos de “Feliz Natal” encheram o ar. 

 

Gurumayi nos ensina a compartilhar nossa bondade com os outros, a agir a 

partir do coração, a agir com amor. Em todo Ashram, no dia de Natal, 

podia-se ver, sentir e ouvir este ensinamento se manifestando. 

 

A pedido de Gurumayi, esses vislumbres do Natal no Shree Muktananda 

Ashram estão sendo disponibilizados para o sangham global. Deste modo, 

cada um de vocês, onde quer que esteja, pode receber os ensinamentos de 

Gurumayi e experienciar a alegria da celebração. 
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