
Celebrar la Navidad con Gurumayi 
 

 

Un manto de reluciente nieve blanca adornaba los terrenos de Shree Muktananda la 

mañana del 25 de diciembre de 2017.  El cielo estaba brillante y claro, y el viento 

parecía cantar una tonada especial justo para este día: el día de Navidad. 

Cuando Gurumayi hablaba con aquellas personas reunidas para la celebración de la 

festividad, cuando caminaba con ellos por el Ashram, cuando impartía sus enseñanzas 

en satsang, el sentimiento de calidez y benevolencia, de alegría rebosante, estaba muy 

presente, como si estuviera asentándose en el corazón de cada uno.  La cara de todos 

estaba radiante; los deseos de “Feliz Navidad” llenaban el aire. 

Gurumayi nos enseña a compartir nuestra bondad unos con otros, a actuar desde el 

corazón, a actuar con amor.  El día de Navidad, a través de todo el áshram, uno pudo 

ver y sentir y oír esta enseñanza manifestándose.  

A petición de Gurumayi, estos atisbos sobre la Navidad en Shree Muktananda Ashram 

se ponen a disposición del sangham global.  De esta manera cada uno de ustedes, 

dondequiera que esté, podrá recibir la enseñanza de Gurumayi y experimentar la 

alegría de la celebración. 
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