
  

 

 

祭日を祝うギャラリー 

 

 

シッダ・ヨーガの道では、私たちは神聖なるものの表現として、光を敬います。「祭日を祝うギャ

ラリー」は、一年のこの時期に、人々やさまざまな文化が世界中で光を称賛し、平和、喜び、調

和という普遍的な資質を表現する方法を認めるものです。 

 

これらの光の描写は、このような祝祭においての人類共通の目的を優しく思い出させてくれま

す。私たち自身の内なる光は、多種多様な表現の形を通して輝き、世界を照らします。シッダ・

ヨーギにとって光の祝祭は、サーダナーの旅を、そして万物を通して輝くこの神聖な光につい

ての私たちの広がり続ける気づきを象徴するものでもあります。 
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