
  

 

 

クリスマスの日のグルマーイ・チッドヴィラーサーナンダとの 

シッダ・ヨーガ・サッツァング 

2018年 12月 25日火曜日 

 

 

 

2018 年のクリスマスの日、グルマーイ・チッドヴィラーサーナンダとのサッツァングが、シッダ・ 

ヨーガ・ユニバーサルホールで開かれます。サッツァングはシッダ・ヨーガの道のウェブサイトで、

ライブで映像配信されます。シュリー・ムクターナンダ・アーシュラムから配信され、米国東部時

間の午前 10時から 12時 30分までの予定です。 

 

ライブの映像配信は、世界の地域のうち、以下に示す日中、もしくは夕方の時間帯の地域に

おいてのみ視聴可能です。 

 ハワイとアラスカを含む北アメリカ 

 南アメリカ 

 ヨーロッパ 

 インド 

 アフリカ 

 ロシア 

 

サッツァングの時間が真夜中になる地域のグローバル・サンガムの人たちや新しい探究者たち

の利便性を考慮して、SYDA ファウンデーションはサッツァングをウェブキャストでも視聴可能



  

にします。従って、以下に示す国を含むアジア太平洋地域に住んでいる方は、ライブ配信を

視聴することができない代わりに、ウェブキャストで参加することができます。 

 中国 

 韓国 

 日本 

 タイ 

 オーストラリア 

 ニュージーランド 

 その他の同じ時間帯にある地域 

 

ウェブキャストは、米国東部時間の 12 月 26 日水曜日の夜までに掲示され、シッダ・ヨーガの

道のウェブサイトにログインして、世界中のすべての地域の誰もが視聴することができます。 

 

このライブ配信やウェブキャストに参加費はかかりません。地域や利用可能な時間などを含む

参加の方法についての詳細は、ここをクリックして次のページをご覧ください。 
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