
 

 

 

 

Satsang du Siddha Yoga destiné aux enfants pour Noël 2021 
Invitation aux enfants à participer au satsang. 

 
 

Chers enfants, 

 

Je voudrais vous souhaiter d’avance un joyeux Noël et vous parler de quelque chose 

qui pourrait vous intéresser. 

 

Est-ce que j’ai éveillé votre curiosité ? 

 

Vous vous demandez quelle est cette chose qui pourrait vous intéresser ? 

 

  

Vous vous interrogez sur ce que je peux avoir à vous annoncer   

 en cette période palpitante de l’année –      

 en cette période de fêtes ? 

 

Eh bien, allons-y ! 

 

Je suis très heureuse de vous transmettre une invitation spéciale – rien que pour vous – 

à un Satsang de célébration du Siddha Yoga la veille de Noël. Le titre de ce satsang est 

Trouver le cadeau du Guru. 

 

Quel est ce cadeau que vous pourriez trouver ? Tout le monde cherche quelque chose. 

Vous, qu’est-ce que vous cherchez ? Peut-être à comprendre quelle est votre place dans 

le monde. Ou à savoir comment vous comporter dans ce monde. Ou un sentiment de 

réconfort, de contentement ou d’amour. 

 

Dans ce satsang, vous pourriez bien trouver exactement ce que vous cherchez – et vous 

apprendrez comment continuer à le trouver encore, encore et sans cesse. 

 

Maintenant, vous devez vous demander : comment participer à ce satsang ? 

 

 

 



 

 

Je vais vous le dire. Ce Satsang de célébration sera disponible sur le site Internet de la 

voie du Siddha Yoga à partir de 14 h, heure de New York, le jeudi 23 décembre (qui 

sera le 24 décembre, la veille de Noël, pour ceux d’entre vous qui êtes en Inde, en 

Australie ou dans une autre partie de l’hémisphère oriental). 

 

Vous pouvez participer à ce satsang jusqu’à la fin du mois, le 31 décembre. Vous 

pouvez y participer de nouveau et encore et encore, si vous le souhaitez. Et si, à 

n’importe quel moment du satsang, vous avez besoin de prendre une pause, vous 

pouvez le faire. Dites juste aux adultes que vous avez besoin d’une pause et reprenez 

le satsang quand vous êtes pleins d‘énergie et prêts à continuer. 

 

Mes enfants, Jivan et Rishi, ont toujours adoré participer aux satsangs du Siddha Yoga. 

Ce sont maintenant des adolescents, mais dès leur plus jeune âge, ils étaient pleins 

d’impatience quand ils savaient qu’il allait y avoir un satsang. Ils préparaient leur 

asana, leurs châles et parfois leur propre plateau d’arati pour offrir une puja à 

Gurumayi. Dans un satsang spécial pour enfants, ils étaient sûrs que quelque chose 

d’extraordinaire les attendait. 

 

Je me souviens de cela en vous imaginant tous, dans le monde entier, en train de vous 

préparer – avec de plus en plus d’excitation – à participer à ce Satsang de célébration 

du Siddha Yoga en l’honneur de Noël. Encore quelques jours, et nous serons ensemble 

en satsang, pour Trouver le cadeau du Guru. 

 

À très bientôt ! 

 

Cordialement, 

 

Nisha Panchapakesan 
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