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AaTm Iy i j>asu Ao , 

me ra  mn ho  rha  hE  ik m…  Aap ko bar -ba r,  ba r-bar,  bar-bar nvv zR  kI xu wka mn a\ ~ detI r ~̧ | yh 

vzR hE  hI [ tna rom a= ckÉ i ktna }jaR p U%R  hE É ¤p a se k¬sa +lk rha hE  yh, AaxIva Rda‡  se wrp Ur 

hE | jb m …  isÝyog p& p r (!e  ip +le kŸ + idna‡  k«  bare  m‡  ivcar krtI ~̧  to me re ANtr m‡  \k 

kom lta-sI +a  j atI hE É m … ANtr kI ghra] m ‡ bse  m _ du lta k«  wa v k«  sa& j u#ˉ j atI ~̧ | j b hm  

vzR do hjˉ ar solh se do hj ˉa r s`h m‡  kd̄m rq rhe  &e , tb HIgu ;m a] ne iktn e ¹e m se ,  i ktnI 

k;%a  k« sa& hm ara magRdxR n ikya| 

hm ‡ isÝyog p& kI ve bsa [! p r HIgu ;ma ] se  iûSm s v nvvzR  kI xu wkam na \~ ¹aPt º[− AOr 

{nse  \ k {p har wI ¹aPt ºAa | [n {p hara‡  n e hma rI [s jag:kta ko p u nnR vIn kr idya hE ik 

yh Ótu  iktnI m hèvp U %R  hE | hmne  HIgu;m a] k« sa& º\,  sID e ¹sa¥ rt vIi#Ao sTs=g m ‡  wag 

ilya ijsm‡  hm ne —vaStivk :p m‡  AOr ¹tIka Tm k :p se — n_ Ty krte º\ , vzR do  hj ˉa r s`h 

m‡  ¹vex i kyaÉ AO r Ap ne ha &a ‡ ko A=ji l mu ¶a m‡  rqte º\ hm ne  n vvzR idvs p r HIgu ;ma ] ka

Anu p m {p har g/ h% i kya ò \k mDu r sr¹a[j ˉ sTs= g|



\e sI ¹cu r sM p da p akr hm Kya kh‡ , [ sk« il\ kwI-kwI,  {ict xBd $U ~$ˉ p ana b#ˉa  hI mu öXkl 

ho  ja ta hE| ANtr m‡  hm‡  jo kŸ + wI mhsU s ho  rha  hE, {se hm  smu ict :p m ‡ k¬ se  Ai wVy¦ kr‡  

— k¬ se  Vy¦ kr‡ [s wav ko  i k hm sc m ‡ qu ˉxI k« Aasma n m‡ {#̄ an wr rhe  h… , [s wav ko  ik 

hm  ¤t>ta  se  Aak^@ wre  º\ h…?

sOwaGy se ,  \k va Ky hE  jo  me re  ho@a‡  p r {wr rha hE , vh vaKy j o mu)e  twI se i¹y hE  jb se  m … ne 

[se  bo lna sIqa,  vh vaKy j o hm sbkI wa vnaAa ‡ ko  b#̄ I su Ndrta se  Vy¦ krta  hE ò 

'sdÇgu ;na& m haraj  kI j yÁ" HIgu ;de v kI, HIsdÇgu ; kI j yj ykarÁ 'sdÇ gu ;na & m haraj kI 

jyÁ"— yh j y(o z m …  bar-bar krna ca htI ¸~,  AOr HIgu ;m a] k« dxR n v {nkI i sqa vinya‡  k« 

il\ ¤t>ta  Vy¦ krna ca htI ¸~, sa vRwO im k isÝyo g s= (mÇ  kI Aor se ¤t>ta Vy¦ krna  

cahtI ¸~,  smSt n\ ij>a su Aa‡  kI Aor se ¤t>ta Vy¦ krna  ca htI ~̧|

jE sa  ik \k m han g/N&, ¾i xvSto `a vlI® m‡  kha gya  hE  ò

jyløm Iin DanSy inj Sy Svaimn ò purò |

jyo dÇ (oz%p IyUzrsm aSvadye <%mÇ £

Ap ne  HIgu; k« sai ÷ëy m‡ ,

jo  svo RC c sMp da  k« Aa ga r h… ,

m…  jy(oz k«  Am_ t ka

bar-ba r rsp an k:~ |1

_____________________________
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Aap m ‡ se Ane k saDka‡  kI trh m… ne wI nvvzR  i dvs p r \ k mDu r sr¹a [j ˉ sTs=g m‡,  vzR  2017 

k«  il\ HIgu ;m a] ka sNde x ¹aPt ikya |

vzR 2017 k« il\ HIgu ;ma] ka sNdex hE  ò

idVy îdy kI su gND  ko Ap ne þa s m‡  wr lo|

p rm  AaTma  k« ¹kax m‡ mui dt ho jaAo |

idVy îdy kI kLya %karI xi¦ k« sa& Ap ne  ¹þas ko m_ du lta se  bhne do |

m… ne,  HI m u ¦a nNd AaHm k«  HI i nly haª l m ‡ \ k m Du r sr¹a [j ˉ sT s= g m‡ wag i lya| mu )e  Ab wI 

yad hE ik j b hm  sb gu;m a] j I ka sNde x ¹a Pt kr rhe &e , {s sm y haªl ka va tavr% k¬ sa 

&a| va tavr% kI ¹xaö NtÉ loga‡  k«  ce hra ‡ p r öqlI mu Skan j b lo ga ‡ ko mhs Us ho rha &a ik 

gu ;ma ] jI {NhŠ se  ba t kr rhI h… ,  ya {n k« sa& h~s rhI h…É AO r k¬ se {nkI Aa~ q‡ ivSmy se  wr 

g[ − jb gu;m a] j I n e Ap n e sNde x kI p hlI p =i¦ khI, if r dUsrI,  AOr ifr tIsrI|

sTs=g kI sma öPt p r,  gu;ma ] jI ne  ¹itwaigya‡  ko Apne  Anu wv bta ne k«  i l\ Aam öN`t ikya| 

\k ¹i twagI j o s= gIt> h…, {Nha‡n e bta ya i k gu ;ma] j I ne  ijs ivi x½ Sv:p m‡  Ap na  sNdex 

¹dan i kya,  {sse ve  m N`m uGD  ho g\| {Nha‡ ne kha, 'ij s lybÝ :p m ‡ sNde x ¹k! ºAa,  {sse  

mu )e sc m‡ \e sa lga mano  m …  ko] s=gIt-rcna  su n rha ~̧ | AO r mu)e mhsUs ºAa ik {T¤½ s=gIt 

kI hI trh y h ATyNt srl wI &a AOr ATyNt j i!l wI|"



jb m… ne {nka yh Ano qa v%R n su na, to mere  mn m‡ kŸ + ka… D gya| m…  p hle  se  wI AiD k Sp ½ :p 

se  sm ) g] i k gu ;m a] jI ka nvvzR sNde x hr \k k« il\ hE| yh Aap k« i l\ hE | yh me re il\

hE | yh j Ivn k«  hr <e ` k«  lo ga ‡ k« il\ hE  AO r hmm ‡  se hr \k k«  i l\ [ska \ k AiÃtIy AOr 

su Ndr A&R  hoga|

\k s= gIt>,  gu;ma ] jI k« sNde x kI ly v s= rcna  k«  ¹i t AakizR t hoga AO r [sk«  ¹i t wI 

Aa¤½ ho ga  ik [s ly v s= rcna se gu ;ma] jI k«  sNde x ka kO n -sa  A&R  ¹k! hota hE | \ k 

ivÃan {T su ktapUvR k qoj  krega  AOr {s qj̄ˉ ane  ka,  {n 'i +p e  º\ sNdexa ‡" ka  p ta lga \ga j o 

HIgu ;ma] k«  sNdex k« hr va Kya= x m‡ AOr {n k«  s=gIt kI hr ly -tal kI ghra ] m‡  i +p e º\ h… | 

\k g_i h% I,  gu;m a] jI kI va% I ko su nkr Ap ne  g_ hS&-D mR  v j Ivn k«  {Ü eXy k«  sa & AOr wI 

AiD k ghra sM bND  m hsU s kre gI| \k i vma n-calk Anu wv krega ik vh ¤p a k« p =qa‡ p r 

svar hokr {#̄  rha hE| \k nNha -sa balk cahega ik hr rat son e se  phle  {sk«  m ata -ip ta 

{sk« i l\ m N` ga \~ | AOr \k yu va — i jskI Aayu  man lIij \ lgwg p C cIs vzR  kI ho AOr 

ijse  leqn m ‡ ;ic ho  — ja n ja \gI i k Svy=  k« ¹it inüava n rhne  se, jIvn kI i js öS&i t m‡  

vh hE ,  @Ik vhŠ {se vh cIj  ̄i ml sktI hE  ij skI {se tlax hE |

vzR k«  [s ¹&m  m ah m‡ ,  gu ;ma ] j I k« sM p U%R  sNde x ko Ap ne AöStTv m‡  sm aiht ho  j an e d‡| 

gu ;ma ] jI k« sNdex ko k^@S& kr l‡ ,  ta ik hr bar j b Aap þas l‡ v ¹þ as +o #̄ ‡ tb Aap k« 

þas-¹þas k«  sa& sNdex {idt AOr ivlIn ho AOr vh Aap kI ¹>a  v sm ) ko ¹kaixt kre | 

jb Aap \e sa  kr‡ ge, to Svy= se [tne  j u #̄  ja \~ ge ik Apne  Aas-p a s k« s=sar m ‡  \k p ¥rvtR n 

mhsU s krne  lg‡ ge| ij n cIj ˉ a‡ ko Aa p hr ro j ̄ deqte h…,  hr sm y jo i ûyaklap k rte h…,  {nka 

Aap k« il\ \k n ya A&R  {ja gr hoga | \ k i glas p an I wI Aca nk hI AiD k tajˉ gI wra,  

AiD k mI@a lgne lge ga | Aap k«  (r k« Aas -p a s k« v_ < AOr wI hre -wre ,  AOr wI sjIv lgne  

lg‡ge  AO r {nkI xaqa Aa‡  ka  (um avda r Aakar AOr wI AiD k mn ohr ¹tIt hon ee  lge ga| Aap 

Ap ne d_ i½w/ m k« p re ja kr {s p rm icit ko  deqne lg‡ ge  jo  sm St vStuAa‡  m ‡  iváman hE |

Aap ne  gu ;ma] j I k«  sNde x ka AWya s AarM w kr hI idya ho ga  AO r [s p ` Ãara m…  Aap ko [se  

jarI rqne  he tu  ¹oTsaiht krtI ¸~| [s sNde x ka AWya s krne  ka ¾s= kLp® l‡| pU rI {m =g v 

tTp rta k«  sa& [ska AWya s kr‡É s= <e p m‡  k ~̧ to pU rI lgn k«  sa & [ska AWyas kr‡ | gu;m a] 

jI k«  sNde x ka AWya s krne  k« il\ Aa p \ k in yt trIkˉ a su ini ÿt skte h… , Aap ka Apna  



cu na ºAa trIkˉ a jo  Aa p k« il\ ¹wa vxalI AOr Aasa n ho| AOr, gu ;m a] j I k«  sNdex ko Ap ne 

jIvn  m‡  {ta rne  k«  il\,  p Ure  vzR  k«  dOran  Aa p AO r wI bºt-se n\ trIkˉ « qo j skte  h… |

\k trIkˉa  ij sk«  Ãara m … HIgu ;m a] k«  sNdex ka  AWyas k:~ gI,  vh yh i k m… 

¾\k m D ur sr¹a[jˉ ® sTs= g m ‡  p u nò  wag lU ~gI| yh sT s= g isÝyog p& kI vebsa[! p r 28 fˉ rvrI 

tk {p lBD  rhe ga | j b m…  so ctI ¸~ ik hm m‡  se  iktne  hI log [ s sTs= g m ‡  dU srI, tIsrI,  cO&I 

bar wag l‡ ge,  to m…  j ox se wr {@tI ¸~ | soi c\,  ik hr ba r jb hm  sTs=g m‡  wa g l‡ ge to hm‡  

iktnI hI n ]-n ] ANtd_R i½ya~ im l‡ gI,  Ap n e bare  m ‡ hm iktn I hI cIj‡̄  jan‡ ge, iktne hI trIkˉ a‡  

Ãa ra hm  Apne  s=sar k«  bare m‡ Ap nI sm ) ko ghra kr‡ ge | 

nvvzR AarM w hone  k«  kŸ + idn p hle, gu;m a] jI ne  kŸ + Da r%a \~ v AWya s bta\ &e  i jnka hm  

vzR 2017 m ‡ ANvez%  kr‡ ge| Aap ko xayd ve  yad ha‡ | {dahr% k«  i l\ , Svi %R m ¹kax-StM w k« 

:p m‡  wgvan ixv ka p Uj n| HI ;¶m Ç k« p a@ Ãa ra wgvan  kI Aa ra Dn a| AMbr k«  ivzy m‡ 

Aëyyn v {sk« {p yo g, j o ik ra l ya \ k v_ < ka su göNDt ga‡ d hE AOr ij ska r=g xhd jE se wUre  

se  le kr A=gare  jE sa  lal hota hE  y a c!k hra ya nIla  wI hota hE |

XaaêIy g/ N&a‡  \ v=  nE si gRk tèva‡ k«  bIc \k su Ndr sMbND  hE AOr [ n dona ‡ ka i sÝyog p& p r 

bºt mhèv hE | j b hm  xaêa ‡ ka Aëyyn krte  h…  t&a  nE si gRk tèva‡ ka s=r<%  v i jM̄ me da rI k«  

sa& {nka {p yog krte  h… , tb hm  n k« vl Ap nI saD na  ko Aage  b$ˉ ate h… ,  böLk {s q̄jˉ ane ka  

p ¥rr<% wI krte  h…  j o hm‡  i mla hE | hm  {ska sM m an  krte h… jo  ¹a cIn ka l k«  Ó iz-m ui nya ‡ 

AOr D rtI m a~  ne hm ‡ i dya hE | hm sMm an v ¹em  k« \ k su Ndr bNDn  ka ihSsa bn  j ate  h… ,  \k \e sa 

bND n ij sne  yuga‡ se  m an vta ko s~wa le  rqa hE  AO r ij ska p oz% AnNtka l tk ikya jana  

cai h\|

2017 m ‡ vzRwr,  HIgu ;m a] k«  sNdex se  sMbö ND t [n ivzya ‡ ka Aëyyn krne  m ‡ i sÝyog p& kI 

vebsa[! Aap kI shayta kre gI| Aap m ‡ se bºt-se  loga‡  n e vebsa[! k«, [s vEi þk haªl k« 

mhèv ko p hca n hI ilya hE| yha~  [s ve bsa [! p r hI Aa p ko Anignt :p a ‡ m ‡ HIgu ;m a] kI 



isqavinya~  ¹a Pt ho tI h…  — xBda ‡ k« Ãa ra , s= gIt,  ic` AOr vIi #Ao  k« ma ëym  se | yhŠ p r Aap 

Ap ne  jE se  sa Dka ‡ k« ve  Anu wv wI p$ˉ skte  h… j o {Nh‡ Ap nI saDna  k« dO ra n ho rhe  h… | Atò  

inyim t :p se ve bsa [! de qte rh‡ | hm are pas p U ra \ k vzR hE | 

jnvrI k«  hI Agle  kŸ + sPtaha‡  m‡  hm  isÝyog p& p r do {T sv mn ane vale h… | kl 7 j nvrI 

ko {s i dn kI vzR ga~ @ hE  j b p …ta lIs vzR  p hle  ba ba m u ¦anNd ne  ¹atò kalIn HIgu ;gIta p a@ 

ko AaHm  dE ink ka yRûm  k« A=g k«  :p m‡ S&aip t i kya  &a| [ sk« \ k sPtah pÿatÇ 14 j nvrI 

ko mkrs= ûa öNt ka Tyo ha r hE jb sUyR  devta  {çr idxa m ‡ Ap n I ya`a AarM w krte h… | 

Atò  yh \k m = glmy mah hE | [sI ¹kar Agla m ah wI AOr i fr {sk« bad Aane  va la m ah wI| 

sc kh‡  to  isÝyog p& p r hr ma h xu w hE| hr idn xuw hE É böLk hr <% xu w hE  Kya ‡ik hr <% 

hm are pas \ k su Avsr hE , Ap n I saD na k« bare m‡ n \ boD  ko ¹aPt krne ka—Ap nI Aaëya öT mk 

saD na  k« ¹i t pun ò vcn bÝ hone ka  Avsr, [s p& p r Ap ne ¹yTna‡ m‡ AiD k tTp rta se,  lgn se 

ju ! j ane  ka  Avsr| 

\e sI xu wkam na hE ik,  vzR  2017 m‡ hma rI saD na,  hma re Sv¹yT n k« sONdyR  v xi¦ k« sa & 

jgm ga \| AOr hm idn -rat HIgu ; kI ¤p a k«  ¹i t ¤t>ta kI Anu wU it krte rh‡ |   

Aadr siht,

]xa srde sa]

isÝyo g iváa &IR
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