
 
 
 
 
 
 

La valeur des enseignements de Shri Guru 

Versets de textes scripturaires étudiés sur la voie du Siddha Yoga 

 

Un verset tiré de Atmabodha, de Adi Shankara 

 

Verset 66 

 

Le feu de la connaissance embrase le chercheur  

quand il entend et contemple la Vérité.  

Alors, délivrée de toute impureté, son âme brille comme de l’or.  

 

 

Atmabodha est un texte sanskrit attribué à Adi Shankara, un philosophe et théologien 

indien du 8e siècle, qui a consolidé la doctrine de l’Advaïta Vedanta. Cet ouvrage 

contient 68 versets et décrit la façon d’atteindre la connaissance du Soi, l’Atman.  
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