Il valore degli insegnamenti di Shri Guru
Strofe tratte dai testi delle Scritture studiati sul sentiero Siddha Yoga

Brano da Jnaneshvari di Jnaneshvar Maharaj

Strofe 980 — 982

Quando dei grani di sale vengono aggiunti all'acqua,

si dissolvono immediatamente e diventano acqua.

Quando una persona si sveglia, il sonno e i sogni svaniscono,

ed egli ritorna allo stato di veglia.

Similmente, quando per sua fortuna una persona sente l'insegnamento del suo Guru,

supera la dualita e la sua mente e in pace.

Jnaneshvari € un commento alla Shri Bhagavad Gita scritto da Jnaneshvar Maharaj,
santo poeta del tredicesimo secolo. E considerato un testo fondamentale della
letteratura in lingua marathi. Jnaneshvar spiega ogni strofa della Shri Bhagavad Gita

con esempi e immagini vivaci e semplici.

Jnaneshvari, Capitolo 18, Strofe 980 — 982
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