
 

O Valor dos Ensinamentos de Shri Guru 

Versos de textos das escrituras estudadas no caminho de Siddha Yoga 

Um trecho do Jnaneshvari de Jnaneshvar Maharaj 

 

Versos 980 a 982 

 

Quando grãos de sal são adicionados na água, 

eles se dissolvem imediatamente e se tornam água. 

 

Quando uma pessoa acorda, seu sono e seus sonhos desaparecem, 

e ela retorna para o estado desperto. 

 

Similarmente, quando por boa sorte uma pessoa ouve o ensinamento de seu Guru, 

ela supera a dualidade e sua mente está em repouso. 

 

Jnaneshvari é um comentário sobre a Shri Bhagavad Gita escrito pelo santo-poeta do 

século XIII Jnaneshvar Maharaj. É considerado como o trabalho seminal de literatura 

na língua marathi. Jnaneshvar explica cada verso da Shri Bhagavad Gita com 

exemplos vivos e realistas e também com imagens. 

 

Jnaneshvari, capítulo 18, Versos 980 a 982 

Swami Kripananda (ed.), Jnaneshwar’s Gita: A Rendering of the Jnaneshwari 

(South Fallsburg, New York: SYDA Foundation, 1999) p. 324. 
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