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Der Anbruch des Tages vertreibt die Nacht und bringt der erwachenden Welt frischen 

Glanz. Die Sonne leuchtet aus sich selbst heraus, sie ist beständig und immer wieder 

neu. In der Siddha Yoga Tradition ruft das Begrüßen der glückverheißenden ersten 

Morgendämmerung eines neuen Jahres das Erwachen des Lichts des Bewusstseins in 

jeder und jedem von uns hervor.   

 

In der Bildergalerie vom Sonnenaufgang des Neujahrstages begrüßen Siddha Yogis 

das Jahr 2019, indem sie uns am ersten Licht der Sonne an diesem glückverheißenden 

Tag aus dem Blickwinkel aller Orte auf diesem Planeten teilhaben lassen. So wie diese 

vielen Bilder die eine selbe Sonne wiedergeben, können wir uns bewusst sein, dass das 

eine Licht des Höchsten Bewusstseins durch jedes Herz scheint und uns alle vereint. 

 

Die Anregung zur Bildergalerie vom Sonnenaufgang am Neujahrstag entstand am 

ersten Tag des Januar 2013. An diesem Morgen beschrieb Gurumayi im Shree 

Muktananda Ashram den Teilnehmenden am Satsang Die wundervolle Überraschung, 

wie sie nach draußen gegangen war, um den ersten Sonnenaufgang des Jahres 

anzuschauen, und den Himmel von dicken Wolken bedeckt vorgefunden hatte. Als 

Gurumayi das sah, stellte sie sich vor, wie der weltweite Siddha Yoga sangham seine 

Fotos vom Heraufdämmern des neuen Jahres, so wie sie es erblickt hatte, zeigen 

würde, so dass sich alle daran erfreuen könnten. Das Website Department der SYDA 

Foundation gab Gurumayis Anregung weiter und lud Siddha Yogis und neue 

Suchende ein, ihre Fotos vom Sonnenaufgang am Neujahrstag für eine Bildergalerie 

auf der Website einzuschicken.  

 

Seit diesem und in jedem folgenden Jahr gehen Siddha Yogis überall auf der Erde 

freudig auf diese alljährliche Einladung ein und zeigen Gurumayi und einander ihre 



Bilder der Morgendämmerung in der Bildergalerie vom Sonnenaufgang am 

Neujahrstag.   
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