
 

 

Wähle, achte, bleibe dabei 

Ein Siddha Yoga Satsang per Live-Videostream  

 

 

Donnerstag, 27. Januar 2022 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

bald wird es Februar und rund um die Welt bereiten sich Menschen darauf vor, das 

Chinesische Neujahr sowie Ganesh Jayanti und Vasant Panchami zu feiern. Auch 

auf dem Siddha Yoga Weg feiern wir. Dies ist das Jahr des goldenen Jubiläums der 

Shri Guru Gita Rezitation, und wir kontemplieren und üben Gurumayis Botschaft 

für das Jahr 2022. 

 

Auch etwas anderes taucht noch am Horizont auf.  

 

Am Samstag, den 5. Februar, um 10 a.m. EST (USA) [16:00 Uhr CET], wird im 

Universellen Siddha Yoga Raum per Live-Videostream ein Siddha Yoga satsang 

stattfinden. Der satsang wird mit der arati Jyota se Jyota Jagao beginnen und kurz 

darauf werden wir die Shri Guru Gita rezitieren. 

 

Es gibt viele Wege zur Erkenntnis. Es gibt viele spirituelle Übungen, denen sich 

Menschen widmen. Es gibt viele Wege, um zum Gewahrsein der Gegenwart Gottes 

zu gelangen. Die Shri Guru Gita lenkt bei unserem Bemühen um Gotteserfahrung 

unsere Aufmerksamkeit auf die Kraft der Gnade des Gurus und hebt hervor, dass es 

wichtig ist, an den Lehren des Gurus festzuhalten. 

 

In Vers 99 der Shri Guru Gita heißt es: „Man sollte seinen Geist reinigen, indem man 

dem vom Guru gezeigten Weg folgt.“ Dementsprechend lautet der Name des 

Siddha Yoga satsangs am 5. Februar 2022: Wähle, achte, bleibe dabei.  

 



Mit herzlichen Grüßen, 

 

Carlos del Cueto  
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