Choisis, respecte, préserve

Un satsang du Siddha Yoga par diffusion vidéo en direct

Jeudi 27 janvier 2022
Cheres lectrices, chers lecteurs,

A Tapproche de février, des gens se préparent a travers le monde a célébrer le Nouvel
An chinois, et aussi Ganesh Jayanti et Vasant Panchami. Sur la voie du Siddha Yoga

également, nous avons des célébrations. Cette année est celle de I’anniversaire d’or de
la récitation de Shri Guru Gita, et nous contemplons et mettons en pratique le Message

de Gurumayi pour 2022.
Mais il y a quelque chose de plus en vue.

Samedi 5 février, a 10 h, heure de New York, un satsang du Siddha Yoga aura lieu par
diffusion vidéo directe dans la Salle Universelle du Siddha Yoga. Le satsang
commencera par l'arati Jyota se Jyota Jagao et peu apres nous réciterons Shri Guru Gita. Il
y a de nombreuses voies conduisant a la réalisation. Il y a de nombreuses pratiques
spirituelles dans lesquelles des gens s’investissent. Il y a de nombreuses manieres de
parvenir a connaitre Dieu. Shri Guru Gita attire notre attention sur le pouvoir de la
grace du Guru dans les actions que nous entreprenons pour connaitre Dieu, et elle

souligne I'importance d’adhérer aux enseignements du Guru.

Le verset 99 de Shri Guru Gita affirme : « Purifie ton esprit en suivant la voie indiquée
par le Guru. » Dong, le titre du satsang de Siddha Yoga du 5 février 2022 est :

Choisis, respecte, préserve.

Cordialement,

Carlos del Cueto
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