
 

Anniversario d’oro 

Satsang Siddha Yoga  

in onore del 50° anniversario della recitazione della Shri Guru Gita 

 

3 gennaio 2022 

 

Care lettrici, cari lettori, 

 

felice Anno Nuovo! 

 

Solo un paio di giorni fa abbiamo avuto la benedizione di partecipare a Dolce Sorpresa e 

di ricevere il Messaggio di Gurumayi Chidvilasananda per il 2022. E oggi desidero 

condividere con voi che continueremo a cavalcare l’onda della shakti partecipando a 

un altro satsang Siddha Yoga. 

 

Fu il 7 gennaio 1972 che Baba Muktananda istituì la recitazione mattutina della Shri 

Guru Gita, quale parte del programma giornaliero dell'Ashram. Fu un momento 

cruciale nella vita dei cercatori sul sentiero del Siddha Yoga, e anche incredibilmente 

emozionante. Lo studio e recitazione regolari della Shri Guru Gita hanno trasformato 

la comprensione di tutti su chi sia il Guru. 

 

Quest’anno ricorre il 50° anniversario, l'anniversario d’oro, della recitazione della Shri 

Guru Gita sul sentiero del Siddha Yoga. So che molti di voi praticano da molto tempo 

la recitazione della Shri Guru Gita; la vostra copia della Shri Guru Gita magari è 

diventata uno dei vostri beni più cari. Altri di voi avranno scoperto più di recente la 

loro connessione con la Shri Guru Gita e l’amore per la sua recitazione. Per tutti noi che 

abbiamo tratto beneficio dalla recitazione di questi sacri mantra e che abbiamo 

compreso il potere della recitazione e dei suoi frutti, questo è un anniversario molto 

significativo e gioioso da celebrare. 

 

Sono molto lieto, quindi, di invitarvi ad onorare questo anniversario d’oro 

partecipando a un satsang Siddha Yoga. Durante il satsang, reciteremo insieme la  



Shri Guru Gita. Quando recitiamo in modo collettivo la Shri Guru Gita, il potere della 

nostra recitazione viene amplificato; i frutti della recitazione diventano tanto più 

manifesti e molteplici. 

 

Il satsang inizierà alle 16:00 (ora italiana) di venerdì 7 gennaio, e sarà trasmesso in 

diretta video sul sito web del sentiero Siddha Yoga. Per chi non potrà partecipare in 

quell’orario, il satsang sarà disponibile sul sito web per qualche giorno. 

 

 

Cordiali saluti, 
 

Carlos del Cueto  
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